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Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
«Қарлығаш» мектепалды тобы
















2023-2024 оқу жылы

[bookmark: _Hlk155712035]
Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
28.08.2023
	Сейсенбі
29.08.2023
	Сәрсенбі
30.08.2023

	Бейсенбі
31.08.2023

	Жұма
01.09.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас іс-әрекеті: Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 
	    

	 
	 

	Қарым-қатынас ойын іс-әрекеті.(үстел үсті ойындары);  

	
	
	 
Таңғы жаттығу жасау.


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. )
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетке
дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырыл ған оқу іс-әрекетіне  дайындық

	
	
	
	
	
	 
	Сергіту жаттығуын жасату.
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	
	 
	
	 
 .

	1. Математика негіздері
Міндеттері: Жиын жайлы түсінігін дамыту. «Бір» деген ұғым – бір ғана заттың санын ғана емес, сонымен қатар бүтін бір топтың жиынтығын да білдіретіндігін таныстыру.
Д/о «Көп» заттарды ата
Гүл -біреу,
Гүлдер-көп,
Бұлт-біреу,
Бұлттар-көп....
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Дыбыстар туралы түсінік қалыптастыру.
Артикульяциялық жаттығу. «Тостаған»
Тілдің екі жағын бүреміз,
Мен сияқты жасаймыз.Тілді кең жаямыз, терең тостағандай.
3. Дене шынықтыру  
3)секіру: бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м қашықтыққа жылжу арқылы секіру, тізенің арасына қапшықты қысып, қос аяқтап; түзу бағытта (арақашықтығы 6 м); қос аяқтап заттар арасымен (арақашықтығы 4 м)
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту.
Ойын: «Жақсы, жаман» 
 Мақсаты: Қойылған сұрақтарға дұрыс жауап беру. 


	 Серуен
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.

	
	
	
	
	
	 
	 1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ауа-райын бақылау К.№1
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
Жұмбақ.
Жиып-теріп болатын,                                                                                                                                      Қамбаға астық толатын                                                                                                                                           Қызыл қырман ойнайтын,                                                                                                                                                  Қай мезгіл деп ойлайсың? (Күз)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Тырнауышпен, күрекпен жұмыс істеу дағдыларын бекіту. Еңбек нәтижесіне барлығы бірдей жауап беру. Еңбектегі ұжымдық сезімді қалыптастыру.
Сөздік ойын «Ауа райы туралы айтып бер»
Мақсаты: Балаларды ауа райын сипаттайтын сөздерді тауып айтуға үйрету (жылы, ашық, құрғақ, желді, жаңбырлы, бұлтты т.б.)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі  (Қимылды ойын «Орамал») 
5.Еркін ойындар

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.15
12.30
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.30
13.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
 (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	 (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
(кезекшілердің әрекеті)
 (тамақтану)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30
17.20


	 

	  
	 .
	 
	Танымдық, ойын әрекеттері (Дидактикалық ойын «Көп, аз, қанша болса сонша») 

	
	
	 
	 
	
	 
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Нұрсұлтанға табиғаттың сипаттық маусымдық өзгерістерін атай алады.
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	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	 
	    
	  
	 
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу






Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
         Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
         Балалардың жасы: 5 жас
        Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
04. 09.2023
	Сейсенбі
05.09.2023
	Сәрсенбі
06.09.2023
	Бейсенбі
07.09.2023
	Жұма
08.09.2023

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	
Қарым-қатынас іс-әрекеті: Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
Баланың бүгінгі көңіл күйі, денс аулығы туралы сұрау.

	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, тазалығы киімдері туралы әңгімелесу.

	
	 Қарым-қатынас 
іс-әрекеті (үстел үсті ойындары: «Құстар»

	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:  Тақпақ жаттау.

	Танымдық зерттеулер. (табиғат бұрышын бақылау.)
	Қарым-қатынас 
іс-рекеті: (Кім жылдам ойыны.); 

	Қарым-қатынас ойын іс-әрекеті.(үстел үсті ойын) Домино


	
	Таңғы жаттығу жасау.


	 Таңғы ас 
	Таңғы ас алдында қолды жуудың алгоритімін сақтай отырып қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар таңертеңгі асқа дастарханға керекті ыдыстарды қойып шығады. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру. Таңды ас кезінде мұқият тамақтанк керектігін айту.
Балалардың орындықта дұрыс отыруын ескерту.

	 Ұйымдастырылған  іс-әрекетіне дайындық.
	Ұйымдастырылған  оқу іс-әрекетіне дайындық.

	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба  достарым!
	  Отбасы туралы туралы әңгімелесу.
	Ата-үлкен кәріміз,
Әже-біздің нәріміз.
Ата,Әжені ардақтап,
Құрметтейміз бәріміз.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Күз мезгілі туралы әңгімелесу

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Отбасы мүшелерінің аты-жөнін, баланың өзі және өзінің жағдайы туралы, балабақша, топ атауын, нөмірін айта білу, үйден балабақшаға дейінгі жолды анықтау туралы түсініктерін қалыптастыру. 
«Өзім туралы»
Мақсаты: Бала өзі туралы, отбасының мүшелері туралы,
туыстары туралы білу.

2. Сауат ашу негіздері
Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырат алу. Сөздің қандай дыбыстан басталатынын ажырата алу.
«Абайлаңыз» ойыны
 Мақсаты: Балалар дауысты дыыбыс естісе тепкілейді, дауыссыз дыбысты естісе жерді тепкілейді.

3. Қазақ тілі
Міндеттері:  Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен, киім-кешегімен, азық-түлік өндірушілерін қалыптастыра білу.
Ойын: « Сымсыз телефон» 
 Мақсаты: Айтылған сөздерді бір –біріне дұрыс жеткізе білу. 

4. Дене шынықтыру 
Саппен жүру.
Мақсаты: Сапта бір-бірлеп жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру, қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен тізені жоғары көтеріп жүгіру, кіші және үлкен қадаммен жүгіру, сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Түрлі тапсырма-лармен жүгіру: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшімен ауыса отырып жүгіру. Ептілік, күш, шапшаңдық сияқты қасиеттерді  дамыту. Қапшықты алысқа лақтыруға жаттықтыру және заттар арасымен доптарды құрсауларды домалатуды үйрету. Балалардың қимыл-қозғалыс белсенділігін арттыру. Бірлескен жұмыста татулыққа, достыққа баулу.
ЖДЖ: Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру,тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолды айналдыра қимылдауды орындау. Екі қол белде, кезекпен екі жаққа бұрылу, екі қолды екі жаққа жіберу. Оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею; қолдың ұшын аяқ ұшына жеткізу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары
1. Заттар арасымен доптарды құрсауларды домалату.
2.Қапшықты алысқа лақтыру.
Ойын: «Түлкі» ойынын ойнау.
Қорытынды:Жалауша ұстап, бір-бірден бір сапқа тізіліп жүру.

 










	1.Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:
Дыбыстарды дұрыс, анық айтуды бекіту, айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз г – ғ, л – р, ж – з, с – з, ж – ш, н – ң, х – һ дыбыстарын естуі бойынша ажыратуға және анық айтуға үйрету;
Дыбысты айту мен ажырату.
Шарты: ойыншық атауынан дауысты дыбысты бөліп көрсету.Дом-бы-ра
Айналадағы заттардың дауысты дыбыстарға басталатын сөздер табу.
2. Математика негіздері
Міндеттері: Математикалық терминдерді қолдана білу. Санды тура және кері санау, оларды тану, және атай білуді үйрету.

3. Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Балаларда өз отбасының мүшелеріне қамқорлық білдіру ниетін, үй тапсырмаларын орындау, өзінің мейірімділік сезімдерін отбасы мүшелеріне сөзбен айта білуді тәрбиелеу.
Д/о «Менің ата-аналарымның мамандықтары»
Мақсаты: Балалар ат-аналарының мамандықтары туралы білімдерін жинақтау,олардың атқаратын қызметтері туралы есінде сақтауға жаттықтыру.

4. Музыка 
 Тақырыбы: «Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар шеңбер жасап жүріп әндетеді. Шет жақта, балаларға сыртын беріп отырған бала, ән салған баланың дауысын тануы керек. Отырған бала ән салған баланы дауысынан таныса, олар орын ауыстырады.
(тембрді айыру үшін арналған ойын)
2. Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.
Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
Мен бақытты бөбекпін,
Таудай биік талабым,
Ән мен күйге зерекпін,
Бірден қағып аламын.

  

	1.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: "Сөз" және "дыбыс" терминдері туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру.    
Д/о: «Бұл не деген дыбыс?»
Мақсаты:  сөздің басындағы дыбысты анықтау.
 
2. Сурет салу
Міндеттері: Сурет салу кезінде түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішіндерде өрнектерді құрастыра білу іскерліктерін бекіту.
«Сиқырлы жіп» диктанты.
Мақсаты. Қисық сызық  арқылы  көңіл-күйін, түрлі затардыбейнелеуге үйрету.

Жапсыру
Міндеттері: Қағаздан дайындалған тікбұрыштардан дөңгелек пішіндерді қиып алу, заттарды бірнеше бөліктерден бейнелей білуді бекіту.
Түсіндірме жұмыс: 
 Шаршыны екі бірдей тіктөртбұрышқа төрт шаршыға бөлу туралы т.сәндіру.

Мүсіндеу
Міндеттері: Балаларды халық ойыншықтарымен таныстыру, ойыншықтарды мүсіндеуге үйрету.
Сазбалшықтан заттық мүсіндеу.
Саусақ жаттығуы:
Оң қолымда 5,
Сол қолымда 5
Беске бесті қосқанда,
Болады 10 саусақ.

Құрастыру
Міндеттері: Қағаз цилиндрлерден, оларды қосу әдісімен жануарлардың, адамдардың пішіндерін жасай білуге үйрету.
Д/о: «Сәйкесінше затты тап»
Мақсаты: көзбен өлшеуді,биіктігі,ені,
ұзындығы бірдей және әр түрлі заттарды салыстыру.
3. Дене шынықтыру 
Қатармен жүру.
Мақсаты: Сапқа тұру, сапқа құрылымын өзгертіп қайта тұру. Қатарға бір-бірден сапқа тұру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып, сапты қайта құру, бағдар бойынша түзелу. Жылдамдық және ептіліктерін дамыту. Доп лақты-ру және допты екі қолмен қағып алу дағдыларын дамыту. Заттар арасымен турабағыт бойынша төрттағандап еңбектеуді үйрету. Қол, иық, дене бұлшықеттерін дамыту.
ЖДЖ:Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру,тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолды айналдыра қимылдауды орындау. Екі қол белде, кезекпен екі жаққа бұрылу, екі қолды екі жаққа жіберу. Оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею; қолдың ұшын аяқ ұшына жеткізу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.8 мдейінгі қашықтықтазаттар арасымен турабағыт бойынша төрттағандап еңбектеу. 
2. Доп лақтыру және допты екі қолмен қағып алу.
Ойын: «Асық тасу» ұлттық  ойынын ойнау.
Қорытынды: Бір-бірден бір сапқа тізіліп жүру
4. Көркем әдебиет
Міндеттері: Балаларды дауыс ырғағымен мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, үзілістермен жаттауға, балалардың өлең мазмұнына деген қатынасын беруге, тілдік бейнелілігін сезінуге баулу;
Сурет бойынша мақал-мәтел құрау.
Ата -асқар тау,
Ана-бауырындағы бұлақ,
Бала жағасындағы құрақ.


	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Дауысты дыбыстар мен тілдегі дыбыстарды анықтау
Жұмбақ.
Ол көрінбейді,
қолға ілінбейді.Бірақ естіледі,
Айтыңдаршы бұл не?    (Дыбыс)

2. Музыка 
Тақырыбы: 
«Қос дабыл»
(Дыбыстың биіктігін айыру үшін арналған ойын)
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, мұңды музыкалық шығармаларды ажырата білуге үйрету. Есту қабілеттерін дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
2. Ән айту. Гүрілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Шіңкілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Балалар екі шеңбер жасап тұрады: сыртқы (Үлкен) және ішкі (Кіші.) Ойын басталғанша тәрбиеші өзінің қалауы бойынша үлкен немесе кіші дабылда ойнайды. Үлкен дабылда ойнағанда сыртқы шеңбердегі балалар айналып жүріп әндетеді, кіші дабылда ойнағанда ішкі шеңбердегі балалар айналып жүріп ән салады.

3. Математика негіздері Міндеттері: Математикалық терминдерді қолдана білу. Санды тура және кері санау, оларды тану, және атай білуді үйрету. 
Д/о: «Тура сана»
Мақсаты: балаларды 10 көлеміндегі санға дейін тура және кері санауға үйрету.
 
4. Көркем әдебиет
Міндеттері: Балаларға шығармалардың эмоционалды-бейнелік мазмұнында қабылдауға, баяндауға үйрету. Балаларды шығарма кейіпкерлерімен таныстыру. 
Д/о: «Менің отбасым»
 Мақсаты: Балалардың отбасы туралы сөздік қорын молайту. 
Менің отбасым (тату)
Анам (әдемі,)
Әкем (шебер,)
Атам (дана,)
Әжем (ақылды)
Сергіту сәті
Енді біз демаламыз,
Айналаны 
 Шоламыз.
Қол-аяқты кезекпен Оңға -солға созамыз,
Күн шыққанда сүйсініп,
Бәйшешектей иіліп,
Біз тынығып аламыз.
Жиі-жиі жаттығып,
Үлкен кісі боламыз.















 

	1.Математика негіздері
Міндеттері: Санды тура және кері санау, оларды тану, және атай білуді үйрету.
Мақсаты: 10 көлеміндегі санға дейін санай білу,заттардың атын атауға  және кері қайталауға үйрету.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Түбірлес сөздерді жасау және қолдану біліктерін арттыру.
Д/о: Түбірлес сөз
Мақсаты: Түбірлес сөздермен сөйлем құрастыру.
Ойын-ойыншы-ойыншық
Еңбек- еңбекшіл-еңбекқор
Мен сіңіліме әдемі ойыншық сыйладым.
Менің әпкем еңбекқор адам.

3. Дене шынықтыру 
Доппен ойын.
Мақсаты: Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға ынталандыру. Допты екі қолымен қағып алуға үйрету. Ұйымшылдыққа тәрбиелеу. Допты еденге ұру дағдыларын дамыту.
ЖДЖ: Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру,тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолды айналдыра қимылдауды орындау. Екі қол белде, кезекпен екі жаққа бұрылу, екі қолды екі жаққа жіберу. Оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею; қолдың ұшын аяқ ұшына жеткізу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Сызықтар арасымен (15 см арақашықтық) тепе-теңдікті сақтап жүру.
2.Допты екі қолымен қағып алу.
2. Допты еденге ұрып алға жылжу.
Ойын: «Тордан допты өткізу» ойынын ойнау.
Қорытынды: Бір-бірден бір сапқа тізіліп жүру.

4. Қазақ тілі
Міндеттері:  Туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру.  «Адасқан айлар» ойыны
Мақсаты: Төрт қорап дайындаймыз.Әр қорап сыртында жыл мезгіліне сай сурет болады, ай аттарын ауыстырып саласыз, оқушы әр айды жыл мезгіліне сай тауып салады. Бұл ойынды уақытпен ойнатуға болады.Ойын оқушының тез оқу, қимылдау дағдысын қалыптастырады. Мұғалім оқушының тез оқу, қимылдау дағдысын қалыптастырады. Мұғалім оқушының ай аттарын, жыл мезгілін есінде қалай сақтағанын бағалайды.

 


 


	 Серуен:
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Күнді бақылау К. №3)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі.  
Ырым                                                                                                                                                                     Егер таңертең күн қызарып шықса, ауа райы бұзылады, жаңбыр және жел болуы мүмкін.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
(Гүлзарды солған өсімдіктерден тазарту)
Мақсаты: Балаларды қолынан келетін еңбекке араластыру. Ұйымшылдықпен жұмыс жасауға, бір - біріне кедергі жасамауға, ортақ тапсырманы орындауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.

4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 (Қимыл- қозғалыс ойыны
«Бұлт пен күн»)              
Мақсаты: Батылдыққа,  қауіптіліктен құтылу мақсатындағы жұмылу қабілетіне  тәрбиелеу, еркін дамыту    

5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Бұлтты бақылау.
 К. №4)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Біз көңілді балалармыз» .
Балалардың өз бетімен ойнауы»)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Жаңбырды бақылау К. №5)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Дөңгелектен секіріп шық») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын « Кімге қандай құрал керек?»
коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(  Жапырақтардың түсуін
Бақылау  К. №6)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
(Қимылды ойын «Асық, бірақ түсіріп алма»)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері (жапырақтарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі   
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Бұлтты бақылау
  К. №4)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Тышқан аулау») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	Балалар асты қайырып рахмет айтамыз. 
Балалар қолдарын жуып келеді.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау.
 Танымдық, еңбек (өзбетінше шешіне білу, түймелерін дұрыс ағытып, киімдерді орындыққа немесе арнайы орындыққа ұқыпты ілу)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Балаларды ұйқыларынан ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру)

	Бесін  ас
	 танымдық әрекеттер:(цкезекшілердің әрекеті) (тамақтану), (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
 
	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапханашы»

	Қарым-қатынас
 іс-рекеті:  «Қоянның үйшігі» ертегісін айтып беру.
	Күз мегілінің суреттері бойынша шағын әңгіме құрап айту.
	Танымдық, ойын  әрекеті: «Сыңарын тап» пазлын құрастыр
	Танымдық, ойын әрекеттері
 Д/о « Көршісін тап»



	
	Математика негіздері –  танымдық әрекет Айгизаға сандарды тура және кері санауға жаттықтыруды үйрету.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет  Дінмұхаммедке   қысқа әңгімелер құрастыра алады
	Шығармашылық, еңбек әрекет
Рамирге қылқаламды дұрыс ұстап  штрих үстін асықпай бастыруды үйрету.
	 Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет
Нурзия жолда жүру ережелері бойынша  жол қозғаласы ережелерін үйренді
	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Батырға  сөздерді септік, көпше және жекеше түрлерінде дұрыс айта алады.

	
	 
	
	
	
	

	Серуенге дайындық 
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Күз» мезгілі деген де не елестейді?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес: Ата-аналар мен Алтын күзге дайындық туралы ескерту.
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңаданкелген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Ата-Аналар мен балабақшадан себепсіз қалмау керектігі туралы сөйлесу.
	Балабақшаға кешікпей келу керектігін айту.
	Ата –аналармен балалардың киімдері туралы әңгімелесу









Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы 2023-2024 оқу жылы 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
11.09.2023
	Сейсенбі
12.09.2023
	Сәрсенбі
13.09.2023

	Бейсенбі
14.09.2023

	Жұма
15.09.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	Қарым-қатынас іс-әрекеті: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, өтініштері туралы сұау.

	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті :
(үстел үсті ойындары: «Сиқырлы сандар»

	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық іс-әрекет:Топтағы геометриялық пішіндерден танрам ойынын құрастыру.
	Қарым-қатынас іс-рекеті:  «Бауырсақ ертегісне рольдерге дайындалу»
	Танымдық, ойын  әрекеті:
 (Дамытушы ойындар);  


	
	Таңертеңгі гимн орындау.
Таңғы жаттығу жасау 

	 Таңғы ас 
	Таңғы ас алдында қолды жудың  әр түрлі шаралары туралы түсіндіріп дұрыс орындауын, қадағалау!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасау кезінде баланың санына байланысты ыдыстарды санап қояды.
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.Орындықта дұрыс отыруын қадағалау.

	 Ұйымдастырылған  іс-әрекетіне дайындық.
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттеріне дайындық.

	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Күз мезгілі туралы әңгімелесу.
	«Күз» 
өлеңін жаттату.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Сергіту жаттығуын жасату.
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған   іс-әрекеті
	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Отан туралы, мемлекеттік және халықтық мерекелер туралы түсінік беру.
«Менің Отаным - Қазақстан»
Мақсаты:Отан деген сөздің мағынасын түсіндіру.Өзінің отаны туралы әңгімелеп айтуға үйрету,
зейіндерін ашу.Туған жерін,отанын сүюге тәрбиелеу.
 
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Дыбыстық құрылымына әртүрлі үш дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасауға үйрету;
Д/о: «Қандай сөз ойластырдың?»
Мақсаты: сөздің дыбыс айтылуын және дыбыстарды ажырату.
Раушан гүлі

3. Қазақ тілі
Міндеттері: Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру.
Д/о: «Кім ең мұқият?»
Мақсаты:Айтылған сөздерден керекті дыбысты тез айту.
4. Дене шынықтыру 
Саппен жүру.
Мақсаты: Сапқа тұру, аяқтың ұшы, өкшемен жүру, баяу қарқынмен жүгірді жүгірумен алмастыру; Балалардың доптармен ойындарын одан әрі жетілдіру. Жан-жаққа шашырап жүру және жүгіру түрлерін жетілдіру. Жылдамдық және ептіліктерін дамыту. Допты бір-біріне домалату дағдыларын бекітіп, 2-3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіруді үйрету.
ЖДЖ: Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру, тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолды айналдыра қимылдауды орындау. Екі қол белде, кезекпен екі жаққа бұрылу, екі қолды екі жаққа жіберу. Оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею; қолдың ұшын аяқ ұшына жеткізу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. 2-3 метрлік қашықтықта алға ұмтыла қос аяқпен секіру.
2. Допты бір-біріне домалату.
Ойын: «Торғайлар мен мысық» ойынын ойнату.
Қорытынды: «Фигура жаса да қатып қал» ойыны.































 

 
 

 
	1.Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Тәрбиешінің әңгімесінің жалғасы мен соңын ойлап таба білуге, бір-бірімен байланысқан сюжет бойынша құрастыруға, әңгімелеу барысында бейнелеуіш сөздерді, этикеттерді, теңеулерді қолдануға үйрету; 
Сурет бойынша «Балабақша» сөзінің полингвальды компонентін ұсыну 

2. Математика негіздері
Міндеттері: 
Заттардың ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыруға үйрету. 
Ойын: «Салыстыр»
Мақсаты: Заттардың ұзындығын, биіктігін, ені бойынша салыстыра білуге үйрету.

3.Қоршаған ортамен танысу 
Міндеттері: ҚР рәміздері туралы білімдерін кеңейту.  
Түсіндірме жұмысы:
Д/о: «Елтаңба мен ту құрастыру»
Мақсаты: Қ.Р мемлекеттік рәміздерін есте сақтауға ықпал ету.

4. Музыка 
Тақырыбы: «Мерекелік ән мен би»  
Мақсаты: Белгілі әуенге қимылдар жасауға үйрету, тез, ойнақы музыкалар мен жай орындалатын музыкаларды ажыратуға қалыптастыру. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Атша шабуға үйрету, оң аяқ алда, сол аяқ оң аяқты қуатынын түсіндіру. Қимылмен көрсету. Аттың шабысын салып жүгірту. 
2. Музыка тыңдау: «Құлыншақ» муз. 
Қ Шілдебаев. Сөзі. И Сапарбай 
3. Ән айту. «Мерекелік ән мен би»  
 Әннің мәтінін үйрету. Әнде мереке  жайлы айтылып отыр. Көк аспандай көкпеңбек жалаушаларды әнге қосып айту. Мерекеде көңіл күй қандай болады? Жалауларды қалай бұлғаймыз?
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: Яғни оңға, солға бұлғауға болады. Әннің шумағын үйреніп болған соң жалаушалармен жаттығу жасату.
Жалаушалармен жаттығу. 
1. Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2. Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3. Жалаушаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 
4. Жалаушаны ұстап жүру.


 


 
	1.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырат алу.
Д/о: «Дыбысты айту»
Мақсаты: Сөзді соңына дейін айту,сөздегі соңғы дыбысты ажырату.

2.Сурет салу
Міндеттері: Бейнелерді бүкіл параққа, бір сызықтың бойына, жалпақ жолақшаға орналастыру біліктерін қалыптастыру.
«Заттық сурет салу» Мақсаты: заттардың және зат бөлшектерінің пішінін,пропорцияларын,
түсін есепке алып,күрделі емес, сұлбаларды бейнелеу дағдысын қалыптастыру.

Жапсыру
Міндеттері: Түрлі пішіндегі қағазда таныс геометриялық элементтерден өрнек құрастыруды үйрету;
Саусақ жаттығуы. 
Біздің топ.
Мүсіндеу
Міндеттері: Балаларды затқа қарап немесе көз алдарына елестету арқылы көлемі мен пішіні әртүрлі таныс заттарды, көкөністер мен жемістерге тән ерекше бөліктерді бейнелеуге жетілдіру.
Тапсырма: Мүсінді бейнені безендірудің тәсілдерін өз қалауы бойынша таңдауды ұсыну.
Түсіндірме жұмыстары:
 1.Ермексазды теңдей екіге бөлеміз.
2.Алақанмен ширатамыз.
3.Ширатпалардың шетін кесеміз.
4.Ермексазды қолдану кезінде созу,сығу,тарту сияқты әдістерді қолданамыз.
Құрастыру
Міндеттері: Қағазды ортасынан, төртке бөліп бүктеуге, түрлі бағытта, тегістеп бүктей білуге үйрету.  
Түсіндірме жұмысы:
1.Жұқа қағаздың шаршысын тігінен және көлденеңінен 4 бөлікке бүктеу.
2.Қағаздың шаршысының бұрыштарын ортасына қарай бүктеу және тегістеу.
3.кішкентай шаршының бұрыштарын ортасынан жан-жағына қарай түру. 
Д/о: «Мен сияқты істе»
Мақсаты:  балалардың құрастырылым дағдыларын, қолдың ұсақ моторикасын,
көзбен өлшеуін бекіту.

3. Дене шынықтыру 
Саппен жүру.
Мақсаты: Сапта бір-бірлеп жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру, қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау. 
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен тізені жоғары көтеріп жүгіру, кіші және үлкен қадаммен жүгіру, сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Түрлі тапсырмалармен жүгіру: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшімен ауыса отырып жүгіру. Жаттығуларды орындау барысында бір-бірден тізбекпен және жан-жаққа шашырап жүгіруге жаттықтыру. Шыдамдылыққа, ептілікке баулу. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алуға және тақтай бойымен жүру барысында тепе-теңдікті сақтап жүруге үйрету.
ЖДЖ: Екі қолды белге қойып екі жаққа иілу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі доп ы өз айналасында домалату. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен содан кейін ұшымен қою, топылдату. Қатарынан 4-5 рет жүрелеп, екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақпен екі тұсқа көтеріп, отыру. Аяқтың ұшын созу, табанды бүгу. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу. (1.5 м қашықтықта). 
2. Тақтай бойымен жүру.
 Ойын: «Үлкен және кіші дөңгелек» ойынын ойнау.
4.Көркем әдебиет
 Балаларды дауыс ырғағымен мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, үзілістермен жаттауға, балалардың өлең мазмұнына деген қатынасын беруге, тілдік бейнелілігін сезінуге баулу;
Қамба толды астыққа
Алғыс саған алтын күз.
Бір уыс дән шашатық та,
Қап-қап қауын алдық біз.
 
	1.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздің қандай дыбыстан басталатынын ажырата алу.
Мысалы: Дауысты дыбыс: а,о,у,..
Дауыссыз дыбыс: б,г,д, ...

2.Музыка 
Тақырыбы: 
«Балақан да алақан»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атауға,білуге үйрету.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар дөңгелене шеңбер жасап отырады. Музыка ойнаған кезде, балалар ән ырғағына ілесіп, қол соғып, өлең айтады. Алақандарын басқалардан бөлек, жаңылыс соққандар, не басқадай бір қылығымен ойын тәртібін бұзғандар «кінәлі бала» болып табылады. Оларды ортаға жеке шығарып, кінәсін ақтау үшін өлең, тақпақ айтқызып, билетеді.
2. Ән айту. Кел балалар, шапалақтап
Алақанды ұрайық.
Жаңылғанды ортаға ап,
Бір өнерін сұрайық.
Қ – сы
Ла – ла – ла – ла,
Балақан.
Ла – ла – ла –ла,
Алақан.
Бәрі қол шапалақтап, өлең қайырмасын айтып тұрып, кінәлі баланы бақылайды. Оны тапқан кезде, айыбына ән, би, немесе тақпақ сұрайды. Кінәлі бала айыбын өтеген соң, ойын одан әрі жалғасады.
Бәрі сол балаға бұрылып тұрып, былай дейді.
Соғылғанда алақан,
Жаңылдың сен, балақан.
Шаю үшін кінәңді,
Көрсет бір өнеріңді.

3.Математика негіздері
Міндеттері: Өзінен алыста және жақында тұрған заттарды айту.
Олардың биік-аласа,кең-тар,ұзын-қысқа «жоғарырақ – төменірек», «биіктігі бойынша бірдей», «тар-кең» деген ұғымды түсіндіру.
Д/о: «Зат қайда тұр» 
Мақсаты:Заттың не обьектінің қай жерде орналсқанын ауызша жеткізу.
 
 4. Көркем әдебиет
Міндеттері: Балалардың интонациясына байланысты сөйлемдерді қолдана білу.
Д/о: «Қандай?»
Мақсаты: Балалардың күз мезгілі туралы сөздік қорларын кеңейту.
Күз мезгіліне байланысты сын есім сөздерін атауға міндет қояды. Мысалы: Күз қандай? (сары-алтын, жомарт,салқын, мұңды, жаңбырлы)







 

 

 

   
	1.Математика негіздері
Міндеттері: Матеамтикалық ұғымдарды ажырата білуге қалыптастыру.
Тапсырма: Сурет арқылы «алыс-жақын», «биік-аласа» екенін сурет арқылы орындау.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Балалардың сөздік қорын зат есімдермен, етістіктермен, сын есімдермен дамыту.
Сюжеттік-рөлдік ойын: «Шаштараз»
Мақсаты: Әр түрлі мамандықтар туралы түсінік беру.
Мамандықтар туралы соның ішінде шаштараз туралы әңгімелей білуге,өз ойларын сауатты сомдау арқылы жеткізе білуге үйрету.

3. Дене шынықтыру 
Спорттық ойындар.
Мақсаты: Балалардың доптармен, құрсаулармен, ойыншықтармен ойындарын жетілдіру, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындар үшін атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға ынталандыру. Гимнастикалық орындық үстімен допты жоғары көтеріп тепе-теңдік сақтауға үйрету. Ойындарға және жаттығуларға оң көзқарасты және оларды қажетсіну дағдысын қалыптастыру. Кішкентай допты еденге  ұру дағдысын қалыптастыру.
ЖДЖ: Екі қолды белге қойып екі жаққа иілу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі доп ы өз айналасында домалату. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен содан кейін ұшымен қою, топылдату. Қатарынан 4-5 рет жүрелеп, екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақпен екі тұсқа көтеріп, отыру. Аяқтың ұшын созу, табанды бүгу. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Гимнастикалық орындық үстімен допты жоғары көтеріп жүру.
2.Кішкентай допты еденге  ұру.
Ойын: «Тақия тастамақ» ұлттық ойынын ойнау.
Қортынды: Тыныс алу жаттығуларын жасау.  

4. Қазақ тілі
Міндеттері: «Қазақ халқы азық-түлік атауларын сөздерімен толықтыру.
Асық» ойыны
Қазақтың ұлттық ойындарының бірі үй жануарларынан алынатын асық. Асықты «Сен айт», Мәтінді жалғастыр ойындарында қолдануға болады. Бұл ойындар асық лақтыру арқылы жүреді де, баланы шапшаңдылыққа, тез ойлауға дағдыландырады. Сабақта ұлттық ойын элементтерін қолдану барысында мұғалім сөздермен таныстырады, дұрыс айтуға үйретеді, салт-дәстүрді сүюге тәрбиелейді. 

 

 

	 Серуен:
	Қарым-қатынас әрекеттері: Серуен кезінде балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.

	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Жеңіл көліктерді бақылау.К. №9)

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын: «Шық мол түссе,  күн ашық болады.»
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Ыстық – суық»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Аспанды бақылау.
 К. №3)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Мақал:Тең, тең,тең киіз,                                                                                                                                                         Екі ортасы кең киіз. (Аспан, Жер)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Ұшақтар»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Күзгі өрмектің ұшуын бақылау К. №10)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Секіріп түс те, бұрыл») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Көркем әдебиет – коммуникативтік,  Ырым сөз                                                                                                                                                           
«Кемпір күздің бірінші күні ашық болса, күз жылы болады.)
 5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Топырақты бақылау К. №11)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 ( Көркем сөз:«Қарашы күз келді, күз келді,                                                                                                                                       Сары алтын жауыпты іздерді»)3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Арқан тарту») 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Алғашқы суық түскенін бақылау К.№12)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет (Қимылды ойын: Пішінді жаса)
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
 Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	Балалар қолдарын жуып келеді.
Танымдық, еңбек әрекеттері: (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	Қарым-қатынас іс-әрекеттері: 
 Қане, ұйқымыздан тұрайық
Денемізді созайық,  жай сөзбен ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер:
 балалардың дұрыс киінуін қадағалап, тұймелерінің дұрыстығын тексеру. Қыздардың шаштарын тарап өру.

	Бесін  ас
	Қарым-қатынас іс-әрекеттер: (бесін ас алдында балалар қолдарын жуу гигиеналық шараларды орындау.
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
 
	 Сюжеттік ойындар
«Шаштараз»
	 Қарым-қатынас 
іс-әрекеті: 
«Шұбар тауық» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері:
 «Жемістер мен көкөністерді себетке жина.»
	Танымдық ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	 Шығармашылық, еңбек әрекет Абдуллаға нұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындау кезінде қауіпсіздік ережелері мен таныстырылды.
	   Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Бесұлтан сөйлеудің дыбыстық мәдениетін меңгере алады.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
 Ернарға уақытты бағдарлау барысында «бүгін» «кеше» «ертең» ұғымдары туралы  біледі.
	 Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Ерасыл ағаштардың түрлерін, бөлме өсімдіктерін, танып  атай алады.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Сымбат  таныс ертегілердің үзінділерін
сахналай алады.

	
	 
	
	
	
	

	Серуенге дайындық Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға ойыншық әке
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңаданкелген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар отбасындағы сатып алып берген ойыншықтары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: «Бала өміріне- ойыншықтың әсері қандай?».
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу


























Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы 2023-2024 оқу жылы 
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
18.09.2023
	Сейсенбі
19.09.2023
	Сәрсенбі
20.09.2023

	Бейсенбі
21.09.2023

	Жұма
22.09.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	
Қарым-қатынас іс-  әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:
Жұмбақ.
Кіруге адам батпайды, Затыңды аман сақтайды. (Сандық)
Кеш батты, шаршадың сен, ұйқың келді
Ұйқы бөлмеде күтіп тұр сені …(Кереует)
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:  Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Танымдық зерттеулер:табиғат бұрышындағы өсімдіктерді зерттеп бақылап, кезекшілік ету.
	Қарым-қатынас
 іс-рекеті: ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары «Жиһаздар»
	Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; Геоиетриялық пішіндерден заттар құрастыру.


	
	
	Таңғы жаттығу жасау

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	 Ұйымдастырылған   іс-әрекетіне дайындық.
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	 Шаттық шеңбері:
Армысың, алтын күн!
Армысың, жер Ана!
Армысың, достарым!
Сендерді көрсем қуанам!

	Балабақшада бүгінгі ауа-райы туралы әңгімелесу. 
	«Табиғат көрінісін бейнелеп» сипаттау.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Тілек шеңберін жасату.
 Ойын: «Жапырақтар жинау» 
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүру бөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және жерасты өту) ,бағдаршам белгілері, жолда жүру ережелері туралы білімдерін қалыптастыру.
Д/о: «Кім ережені бұзды»
Мақсаты: Балаларды жолдағы жағдайлар мен оларды талдау арқылы жол ережсін сақтауға үйрету.

2.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру және қаламды немесе қарындашты дұрыс ұстауға үйрету. Сызбаларды (штрихтарды), жиектерді салуға үйрету.
Қолды жазуға дайындау.
Жазу кезінде  дұрыс отыру, ережелерімен таныстыру.

3. Қазақ тілі
Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп) есте сақтау.
Д/о: «Қайсысы артық?»
Мақсаты: Қолөнер шеберлерімен жасалған затардың арасынан артық затты алып тастау.
4. Дене шынықтыру 
Шашырап жүгіруге жаттықтыру. 
Мақсаты: Жаттығуларды орындау барысында бір-бірден тізбекпен және жан-жаққа шашырап жүгіруге жаттықтыру. Шыдамдылыққа, ептілікке баулу. Балаларға көшеде ойнауға болатын  қимыл-қозғалыс ойындарын ойнату. (Велесипед, самакат тебу. Үш дөңгелекті және екі дөңгелекті велосипед тебу).
ЖДЖ:Екі қолды белге қойып екі жаққа иілу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі доп ы өз айналасында домалату. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен содан кейін ұшымен қою, топылдату. Қатарынан 4-5 рет жүрелеп, екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақпен екі тұсқа көтеріп, отыру. Аяқтың ұшын созу, табанды бүгу. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
Велесипед, самакат тебу. Үш дөңгелекті және екі дөңгелекті велосипед тебу. (далада)
Қорытынды: «Ағаш жару» тыныс алу жаттығуын жасау.




























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Балалардың сөздік қорын зат есімдермен, етістіктермен, сын есімдермен,сан есімдермен, үстеулермен, жұрнақтар және жалғаулармен байыту;
Д/о «Ойлан тап»
Мақсаты: аңдардың маскасы арқылы олардың түсін, қасиеттерін,т.б. сипаттайды.
2. Математика негіздері
 Міндеттері: Кеңістік ұғымдарын бекіту: заттың кеңістікте орналасуы (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, жоғарыдан төменге, алға, артқа, сол бағытта.
Д/о: «Қайда орналасқан?»
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлау арқылы орнына қою.

3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Жолда жүру ережелері туралы білімдерін қалыптастыру.
Ойын: «Бағдаршам»
Мақсаты: Қимыл-қозғалыс арқылы ойнап жол ережесін еске сақтау.
4. Тақырыбы: «Музыкалық моншақтар»
Мақсаты: Музыкалық жетекші шағын әнді немесе әуенді ойнайды, ол ойнатылғанда әуеннің ритмитикалық суреті анық естілуі тиіс және музыкадағы ұзақ және қысқа дыбыстарды табу керек. Бұл дыбыстарды үлкен және кіші моншақтардың көмегімен бейнелеуге болады. Үлкен моншақтар – бұл ұзақ дыбыстар, кіші моншақтар – қысқа дыбыстар.
1. Балалар көңілді музыкамен адымдап әуен залына кіреді.
Әуен ырғағына сай әр-түрлі жүріс-түрлерін жасайды. Отбасы мүшелерінің мамандықтардың суреттері ілінген. Балалармен отбасындағы дәстүрлі мерекелер туралы әңгімелесу. Отбасы туралы тақпақ, мақал-мәтел сайысын ұйымдастыру.
2. Ән айту. «Ата ананы тыңдаймыз». Бота Бейсенова
«Ұстаз ана» Бота Бейсенова.. Әндіайтааралдындасипатынажыратыпәуенінемәнберіп, таза орындауқажет..Ән айтар алдында дауысты қалыпқа келтіру,ән айту ережелерін естен шығармау. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
«Ақ қайың»биі. Ақ қайың-сұлу, биік ағаш. Би әуеніне аяқтың ұшымен, жұптасып билеуге болады.














 
 

 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Қаламды немесе қарындашты дұрыс ұстауға үйрету. Жаттығу «Жұдырық»
Тук-ток,тук-ток жұдырық балға сияқты соғады,
Тук-ток,тук-ток екі қолмен ұрамыз.
Тук-ток,тук-ток тақамен де соғамыз,
Тук-ток,тук-ток екі қолмен екі аяқты созамыз.

2. Сурет салу
Міндеттері: Ертегі желісі бойынша сурет салу;
«Менің үйім» сюжеттік сурет салу.
 Мақсаты: заттың пішінін белгілерін,көлемін,және бөлшектерінің орналасу ретін көрсете білу дағдыларын қалыптастыру.

Жапсыру
Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағдыларын үйрету.
ОАҚ
Бала нені бейнелейтінін өзі шешеді?
1.Түстері әр түрлі қағазды дайындайды.
2.геометриялық.пішін қиып алады.
3.Қағаз бетіне геометриялық .пішін қоямыз.
4.Бейнені желімдейміз.

Мүсіндеу
Міндеттері: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын тәрбиелеу.
«Қонжық»
Түсіндірме жұмысы:
1.Қоңыр ермек сазды жұмсартамыз. 
2.Домалақ шар жасаймыз.
3.Мұрнын жасау үшін созамыз.
Шыққан бейнеге қол аяқтарын домалақтап қосамыз. Дайын денеге шемішке жапсырамыз.

Құрастыру
Міндеттері: Табиғи және қалдық материалдардың түрлерімен таныстыру. Табиғи материалдардан ұсақ заттар дайындай білуге үйрету.
Д/о: «Көрсет әңгімеле»
Мақсаты: өзінің жасаған бұйымы мен оны неге қолданатыны туралы айта білуді бекіту.
Баллар көрме көрсету арқылы талдау жұмыстары жасалады.

3. Дене шынықтыру
Қимылды ойындар.
Мақсаты: Қапшықты нысанаға дәлдеп лақтыруға үйрету және көзбен мөршерлей білу дағдыларын дамыту. Ұжым болып ойнауға тәрбиелеу. Гимнастикалық қабырға арқылы өрмелеуге жаттықтыру.
ЖДЖ: Екі қолды белге қойып екі жаққа иілу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі доп ы өз айналасында домалату. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен содан кейін ұшымен қою, топылдату. Қатарынан 4-5 рет жүрелеп, екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақпен екі тұсқа көтеріп, отыру. Аяқтың ұшын созу, табанды бүгу. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Қапшықты нысанаға дәлдеп лақтыру.
2.Гимнастикалық қабырға арқылы өрмелеу
Ойын: «Арқан тартысу» ойынын ойнау.
Қорытынды:Бір-бірден бір сапқа тізіліп жүру.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Балалардың интонациясына байланысты сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлеуде қолдана білуді жетілдіру
Сұрақтар?
-Қазір қай мезгіл?
Ертең ауа-райы суық.
-Алақай, күз келді!

 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сызбаларды (штрихтарды), жиектерді салуға үйрету.
Графикалық жұмыс.
Орындыққа дұрыс отыру,қолды жазуға дайындау.
Парақта ұзын көлденең сызықтар жүргізу,нүктелер қоя білуге үйрету.

2. Музыка
Тақырыбы: «Көлеңке»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Көлбең көлбең көлеңкем,
Көлбеңдеген көлеңкем!
Қане қатар тұрайық,
Үлкен шеңбер құрайық
2. Ән айту. Ән ырғағымен балалар бүркітше қанат қағады, еңкейіп саусақтарымен жер тірейді. Көлеңкелер қайталап қимыл жасайды.
Көлбең – көлбең көлеңкем,
Көлбеңдеген көлеңкем!
Қасқыр қалай жүреді,
Кім көрсете біледі?
3.Музыкалық-ырғақты қимыл: (Қасқырдың жүрісін бейнелейді)

3. Математика негіздері
Міндеттері: Кеңістік ұғымдарын бекіту.
Д/о: «Тыңда орында»
Мақсаты: қағаз парағына бағдарлауды үйрету.
Ж.Оң ж.бұрышына 
1 
Ж.сол .ж бұрышына 
2
Астыңғы оң ж.б 
3    
Астыңғы сол б
2 
Ортасына 1 

4. Көркем әдебиет
Міндеттері:
Балалардың өлең мазмұнына деген   қызығушылығын тануға, тілдік бейнелілігін сезінуге баулу;
Күзде.
 Е.Сейдахметов
Жаңбыр,жаңбыр күн суық,
Еш қызық жоқ балаға.
Доп қумаймыз құлшынып,
Ойнамаймыз далада.
Мақсаты: Өлеңді жаттап алу.
	1.Математика негіздері
1.Міндеттері: Сандарды тану, және атай білуге үйрету. 
Д/о: «Көрші сандарды тап»
Мақсаты: Көрші сандарды танып атай білуге үйрету.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Дыбыстар туралы түсінік қалыптастыру..
Дыбыстарды дұрыс, анық айтуды үйрету.
Д/о «Жоғалған дыбыс»
Мақсаты: Топтың ішінен жоғалған дыбысты табу.  

3.Дене шынықтыру
Қимылды ойындар.
Мақсаты: Сапқа тұру, сапқа құрылымын өзгертіп қайта тұру. Қатарға бір-бірден сапқа тұру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып, сапты қайта құру, бағдар бойынша түзелу. Сапта бір-бірлеп жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру, қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау. Түрлі тапсырмалармен жүгіру: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекші-мен ауыса отырып жүгіру. Табан мен алақанға сүйеніп төрттаған-дап еңбектеуді үйрету.
ЖДЖ: Екі қолды белге қойып екі жаққа иілу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі доп ы өз айналасында домалату. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен содан кейін ұшымен қою, топылдату. Қатарынан 4-5 рет жүрелеп, екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақпен екі тұсқа көтеріп, отыру. Аяқтың ұшын созу, табанды бүгу. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Табан мен алақанға сүйеніп төрттағандап еңбектеу.
2. Қапшықты нысанаға дәлдеп лақтыруды қайталап, бекіту.
Ойын:«Үйсіз қоян» ойынын ойнау.

4.Қазақ тілі
Ойын: «Адасқан жануарлар» 
Мақсаты: жануарлар атауларын жақсы естерінде сақтап қалулары үшін мынадай ойын түрлерін жүргіземін.
Төрт түлік малдын суреттері тақтада  ілулі тұрады және суреттердің қасына жануарлардың төлдерін тауып қояды. 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Тоғанды бақылау.К. №13)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын: («Суда оның өмірі, суда оның қорегі. Ол не? (балық) ») 
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Кішкене балықтар мен шортан»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Шалшықтарды бақылау.
 К. №14)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын:
«Аяқтарыңды сулап алма»
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Көбелектерді бақылау К. №15)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Күн мен түн») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Көркем әдебиет – коммуникативтік,  
 5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
( Гүлзардағы гүлдерді бақылау К. №16)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Өз сыңарыңды қуып жет») 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Құмырысқаларды бақылау К. №17)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Қоян мен қасқыр») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

	Қарым-қатынас
іс-рекеті: «Бауырсак» саусақ ертегісін сахналау.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық әрекеттер: Жемістре мен  көкеністер туралы тақпақтар жаттату.
	 Танымдық, ойын әрекеттері Дамуытушы ойындар
«Жемістре мен көкеністер қайда өседі?»

	
	
	  Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет  
Аяла  таныс ертегілердің үзінділерін сахналай алады.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
 Жұптық жұмыс.
Қағаздан құрастыру барысынды қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіре білуді үйрету   
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет 
Айгизаға жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру.

	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет
Ернар сөздік қорды ересектердің мамандықтарын  білдіретін зат есімдермен , еңбек әрекетін білдіретін  етістіктермен толықтыруды меңгерді.  
	Шығармашылық, еңбек әрекет
Абдуллаға сурет салудың
қарапайым техникасын үйрету.
 





	 
	 
	 

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу








Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы 2023-2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
25.09.2023
	Сейсенбі
26.09.2023
	Сәрсенбі
27.09.2023

	Бейсенбі
28.09.2023

	Жұма
29.09.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	
Қарым-қатынас іс-  әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:
(үстел үсті дамытушы ойындары  және т.б.);
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті: (ертегі кітаптар қарау);

	Шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 

	Танымдық зерттеулер.    (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)

	Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; (конструктормен  ойнау және т.б.)  


	
	
	 Таңғы жаттығу жасау 

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Балалар бір –біріне жылы лебізін білдіру.
	Балабақшада бүгінгі ауа-райы туралы әңгімелесу. 
	«Табиғат көрінісін бейнелеп» сипаттау.
	 Сергіту жаттығуын жасату
	 Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Сөйлеуді дамыту, үш және одан да көп сөйлемнен тұратын әңгіме құрастыра білу. (Аты мен тегі, неше жаста, қайда және кіммен бірге тұратының, сүйікті ісің, досыңның аты).
 «Өзің туралы айтып бер»
Мақсаты: логиканы, есте сақтауды, ойлауды дамыту.

2.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырат алу. Сөздің қандай дыбыстан басталатынын ажырата алу. 
Д/о: «Бірінші дыбысты ата»
Мақсаты: Сөздегі бірінші дауысты немесе дауыссыз дыбысты атау керек.
3. Қазақ тілі
 Міндеттері: Қазақ халқының ұлттық  киім-кешегімен тансу.
Ойын: Тақия тастамақ
Мақсаты: Балалардың шапшаңдығын дамыту.

4. Дене шынықтыру 
Дене шынықтыру 
Сапқа тұру.
 Мақсаты: Сапқа тұру, сапқа құрылымын өзгертіп қайта тұру. Қатарға бір-бірден сапқа тұру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып, сапты қайта құру, бағдар бойынша түзелу. Сапта бір-бірлеп жүру. Жүруді жүгірумен, секірумен, басқа қимылдармен кезектестіру, қол мен аяқ қимылын үйлестіру, бой түзулігін дұрыс сақтау. 
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен тізені жоғары көтеріп жүгіру, кіші және үлкен қадаммен жүгіру, сапта бір-бірлеп, түрлі бағытта жүгіру. Арқан арқылы секіруге, басқа қап қойып, заттарды аттап өтуге үйрету.
ЖДЖ: Екі қолды белге қойып екі жаққа иілу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі доп ы өз айналасында домалату. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен содан кейін ұшымен қою, топылдату. Қатарынан 4-5 рет жүрелеп, екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақпен екі тұсқа көтеріп, отыру. Аяқтың ұшын созу, табанды бүгу. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Басқа қап қойып, заттарды аттап өту, бұрылу.
2.Арқан арқылы секіру.
Ойын: «Ханталапай» ұлттық ойынын ойнау
Қорытынды: Бір-бірден бір сапқа тізіліп жүру.

 




























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Түбірлес сөздерді жасау және қолдану біліктерін қалыптастыру.
Ойын: «Түбір сөзін тап»
Мақсаты: Сөздердің түбірін табу.
Мысалы: 
Ойыншы, ойыншық (ойын)
Жұмыскер, жұмысшы (жұмыс) 
Бастық, басқар, басшы
(бас)
2. Математика негіздері
 Міндеттері:«Үлкен – кіші», «ұзынырақ – қысқарақ», «ұзындығы бойынша бірдей», «жоғарырақ – төменірек», «биіктігі бойынша бірдей», «тар-кең» деген ұғымды түсіндіру.
Д/о: «Сөзді керісінше ата» 
Мақсаты: қарсы мағынадағы сөздерді таба білуге үйрету.(үлкен-кіші,ұзын-қысқа,кең-тар,т.б.)

3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Балабақша, топ атауын, нөмірін айта білу, үйден балабақшаға дейінгі жолды анықтау туралы түсініктерін қалыптастыру;
Д/о: «Менім балабақшам»
Мақсаты: Ілінген суреттердің ішінен балалабақшаны тандап сипаттама беру. 


4.Музыка
Тақырыбы:
«Ән салған кім?»
Мақсаты: Балаларды дыбыстың ұзақтығын ажырата білуге үйрету.Әуендітыңдап,қысқа және ұзақ дыбыстарды анықтауға  баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Балалар шеңбер жасап жүріп әндетеді. Шет жақта, балаларға сыртын беріп отырған бала, ән салған баланың дауысын тануы керек. Отырған бала ән салған баланы дауысынан таныса, олар орын ауыстырады.
(тембрді айыру үшін арналған ойын)
2. Ән айту. Көп бала бар бөлмеде,
Бірі ғана ән салады.
Ал сырттағы 
Кім екен деп тамсанады
Бір бала былай деп әндетеді.
Мен бақытты бөбекпін,
Таудай биік талабым,
Ән мен күйге зерекпін,
Бірден қағып аламын.















 
 

 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Дыбыстық құрылымына әртүрлі үш дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасауға үйрету;
Д/о: «Жоғалған дыбыс»
Мақсаты: Берілген сөздерге дыбыстық талдау жасауға үйрету.
Мысалы: Кітап; 
Кі- тап, 5 дыбыс, 5 әріп, 2 буын, 2дауысты,
3дауыссыз.
2. Сурет салу
Міндеттері: Балаларды елестету және заттарға қарап гүлдер, көкөністер, жемістер, ойыншықтар, күрделі емес сұлбаларды өздеріне тән ерекшеліктерін бере отырып салу дағдыларын қалыптастыру.
«Бау-бақша»  
 Мақсаты: заттың пішінін белгілерін,көлемін,және бөлшектерінің орналасу ретін көрсете білу дағдыларын қалыптастыру.

Жапсыру
Міндеттері:
1.Балалардың қайшыны қолдану біліктерін 
бекіту: жолақшаларды тікбұрыштар етіп қию, шаршыларды үшбұрышты етіп қию, шаршы немесе тікбұрыштың шеттерін қию арқылы дөңгелек пен сопақша пішіндерді қиып алу.
Д/о: «Сиқырлы пішіндер»
Мақсаты: қайшыны дұрыс ұстап қия білу және дұрыс орналастыра білуге үйрету.
Мүсіндеу
Міндеттері: Балаларды затқа қарап немесе көз алдарына елестету арқылы көлемі мен пішіні әртүрлі таныс заттарды мүсіндеу.
«Заттар әлемі»
Мақсаты:  Қолдың ұсақ моторикасын,
шығармашылықтарын дамыту.
 
Құрастыру
Міндеттері:  Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерінен құрастыру.
Мақсаты: Балалардың қызығушылықтары бойынша
3. Дене шынықтыру
Қимылды ойындар.
Мақсаты: Қапшықты нысанаға дәлдеп лақтыруға үйрету және көзбен мөршерлей білу дағдыларын дамыту. Ұжым болып ойнауға тәрбиелеу. Гимнастикалық қабырға арқылы өрмелеуге жаттықтыру.
ЖДЖ: Екі қолды белге қойып екі жаққа иілу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі доп ы өз айналасында домалату. Аяқтың ұшымен көтерілу; екі аяқты кезекпен алға өкшемен содан кейін ұшымен қою, топылдату. Қатарынан 4-5 рет жүрелеп, екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақпен екі тұсқа көтеріп, отыру. Аяқтың ұшын созу, табанды бүгу. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Қапшықты нысанаға дәлдеп лақтыру.
2.Гимнастикалық қабырға арқылы өрмелеу
Ойын: «Арқан тартысу» ойынын ойнау.
Қорытынды:Бір-бірден бір сапқа тізіліп жүру.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Балалардың интонациясына байланысты сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлеуде қолдана білуді жетілдіру
Сұрақтар?
-Қазір қай мезгіл?
Ертең ауа-райы суық.
-Алақай, күз келді!

 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сызбаларды (штрихтарды), жиектерді салуға үйрету. 
Ойын: «Қызықты сызба»
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту.

2. Музыка
Тақырыбы: «Қос дабыл»
(Дыбыстың биіктігін айыру үшін арналған ойын)
Мақсаты: Көңілді, сабырлы, мұңды музыкалық шығармаларды ажырата білуге үйрету. Есту қабілеттерін дамыту, тапқырлыққа баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
2. Ән айту. Гүрілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Там – та – ра –там.  Там – та – ра – там.
Шіңкілдей кеп қағылды,
Танып тұрмыз дабылды.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Ти – та – ра – ти.  Ти – та – ра – ти.
Балалар екі шеңбер жасап тұрады: сыртқы (Үлкен) және ішкі (Кіші.) Ойын басталғанша тәрбиеші өзінің қалауы бойынша үлкен немесе кіші дабылда ойнайды. Үлкен дабылда ойнағанда сыртқы шеңбердегі балалар айналып жүріп әндетеді, кіші дабылда ойнағанда ішкі шеңбердегі балалар айналып жүріп ән салады.

 
3. Математика негіздері
Міндеттері: Санды тура және кері санау, оларды тану, және атай білуді үйрету.  
Д/о: «Адасқан сандар»
Мақсаты: Сандарды ретімен қойып үйрену.

4. Көркем әдебиет
Міндеттері: Балаларға шығармалардың эмоционалды-бейнелік мазмұнында қабылдауға, баяндауға үйрету.
Театрланған ойын: «Үйшік»
Мақсаты: Эмоцияларын оятып әртістік қабылеттерін дамыту.

	1.Математика негіздері
Міндеттері:   
Математикалық ұғымдар: ұзындығы, биіктігі, ені мен жуандығы шамасына қарай өсу және кему қалыптастыру.
 Д/о: «Дұрыс орналастыру»
Мақсаты: Үй мен ағаштарды салыстыру арқылы орналастыру.

2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Дыбыстар туралы түсінік қалыптастыру..
Дыбыстарды дұрыс, анық айтуды үйрету.
Д/о «Адасқан дыбыс»
Мақсаты: Топтың ішінен адасқан дыбысты тауып сол дыбысқа байланысты сөз айту.  

3. Дене шынықтыру
Қатармен жүру.
Мақсаты: Сапқа тұру, сапқа құрылымын өзгертіп қайта тұру. Қатарға бір-бірден сапқа тұру. Қатарға екеуден, үшеуден тұрып, сапты қайта құру, бағдар бойынша түзелу. Жылдамдық және ептіліктерін дамыту. Доп лақты-ру және допты екі қолмен қағып алу дағдыларын дамыту. Заттар арасымен турабағыт бойынша төрттағандап еңбектеуді үйрету. Қол, иық, дене бұлшықеттерін дамыту.
ЖДЖ: Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру,тұрған қалыпта қолдарын арқасына апару; саусақтарын бүгіп, қолды айналдыра қимылдауды орындау. Екі қол белде, кезекпен екі жаққа бұрылу, екі қолды екі жаққа жіберу. Оңға, солға иілу, еңкею, шалқаю; алға еңкею; қолдың ұшын аяқ ұшына жеткізу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.8 мдейінгі қашықтықта заттар арасымен турабағыт бойынша төрттағандап еңбектеу. 
2. Доп лақтыру және допты екі қолмен қағып алу.
Ойын: «Асық тасу» ұлттық  ойынын ойнау.
Қорытынды: Бір-бірден бір сапқа тізіліп жүру.

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер.
Д/о: «Артық суретті тап және сипатта»
Мақсаты: ойлау қабілеттерін дамыту.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Кіші топтағы балалардың ойындарын  бақылау.К. №18)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:  
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:  Бүлдіршіндер мен балалардың бірігіп ойнауы)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Желді бақылау.
 К. №2)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Көркем сөз                                                                                                                                                                     Қанаты жоқ – ұшады,                                                                                                                                             Аяғы жоқ – қашады (Жел)                                                                                                                                                                 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:
«Жел мен жапырақшалар»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Бақшада өнім жинауды бақылау К. №19)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Үкі») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
4. Көркем әдебиет – коммуникативтік,  Ырым:Егер көкөністердің қабығы жұқа болса – қыс жылы, қалың және қатты болса – аязды болады.  
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Құстарды бақылау  К. №20)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Құстардың ұшып кетуі») 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Аққулар мен қаздар») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

	Қарым-қатынас
іс-рекеті: «Бауырсак» саусақ ертегісін сахналау.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық әрекеттер: Жемістре мен  көкеністер туралы тақпақтар жаттату.
	 танымдық, ойын әрекеттері Дамуытушы ойындар
«Жемістре мен көкеністер қайда өседі?»

	
	
	  Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Сара күрделі сөз тіркестеріне байланысты әңгіме құруды меңгерді.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет
 Жұптық жұмыс.
Қағаздан құрастыру барысынды қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіре білуді үйрету   
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет 
Бексұлтанға  жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру.

	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет
Жарқын сөздік қорды ересектердің мамандықтарын  білдіретін зат есімдермен , еңбек әрекетін білдіретін  етістіктермен толықтыруды меңгерді.  
	Шығармашылық, еңбек әрекет
Кәрімге сурет салудың
қарапайым техникасын үйренуді жалғастыру.
  
 

 

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу













Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы 2023-2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
02.10.2023
	Сейсенбі
03.10.2023
	Сәрсенбі
04.10.2023

	Бейсенбі
05.10.2023

	Жұма
06.10.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	
Қарым-қатынас іс-  әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 Қарым-қатынас іс-әрекеті: 
«Лато» ойыны

	Қарым-қатынас ойын  әрекеті:  Ертегі кітаптардан «Бұршақ» ертегісін оқып беру.

	Таныстыру – еңбек, әрекет: бөлме өсімдіктеріне су құю.гүлдердің шаңын сүрту.
	Қарым-қатынас
ойын  әрекеті (үстел үсті театры: « Шалқан» ертегісін сахналау

	Танымдық, ойын  әрекеті: Пирамида құрастыру.

	
	
	  
Таңғы жаттығу жасау 

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Балабақшадағы достары туралы әңгімелесу.
	«Алтын күз » 
өлеңін жаттату.
	Жұмбақ жаттау.
Айдалада ақ отау,
Аузы мұрны жоқ отау. (жұмыртқа)
	Сергіту жаттығуын жасату.
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Бізді қоршаған орта туралы ұғым қалыптастыру.
Әңгіме: «Біздің айналамыздағы заттар»
Д/о:«Дұрыс бағытты таңда»
Мақсаты:  үй жайында кеңістікті бағдарлау дағдыларын бекіту.


2.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сауат ашудың алғы шарттарын қалыптастыру арқылы қолды жазуға дайындау;
Артикуляциялық жаттығу.
«Шәшке»
Ауыз кең ашылады, жалпақ қалыптағы тіл жоғары көтеріледі де,шәшке формасы беріледі. Тілдің шеттері тіске тимейді.
«Инеше»
Ауызды кең ашып тілді алға қарай жіңішкертіп шығарып 10-15 секунд ұстап тұру керек.
 
3. Қазақ тілі
 Міндеттері: Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту.
Сұрақ-жауап арқылы балалармен сөйлесу.
 
4. Дене шынықтыру 
Жүгіру. 
Мақсаты: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру; орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру;
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.





























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Ана тіліндегі дауысты және айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз б- п, г-ғ, к- қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-л дыбыстарды дұрыс, анық айтуды үйрету.
Ойын: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты: Қалтаның ішіндегі ойыншықтарға сипаттама беру және ұқсас дыбысты ойыншықтарды ажырата білу.
2. Математика негіздері
 Міндеттері: Жиын туралы  еске түсіру. Жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта  біріктіруді үйрету
Д/о: «Шашылған заттар»
Мақсаты: Заттарды    жиынға біріктіре білу.

3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  
Өзінің жасына сәйкес өмірінде болатын өзгерістерді, балабақшаға баруы туралы түсіндіру.
Д/о: «Жақсы жаман»
Мақсаты: Сұрақтарға дұрыс жауап бере білу.

4.Музыка
Тақырыбы:
  «Бұл қай кезде болады?» Мақсаты: Жыл мезгілдері туралы ән, әуендерді тыңдап, ерекшеліктерін сипаттай білуге баулу. 
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға жылдың төрт мезгілі бейнеленген суретті карточкалар таратылады. Шығармаларды тыңдап, мазмұнына , мәтініне сәйкес суреттікарточканы көрсете білу.
2. Музыка тыңдау: «Ботақан» 
 Әннің мәтінін үйрету. 
3. Музыкалық-ырғақты қимыл: Аюдың қимылын салу.











 
 

 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сауат ашудың алғы шарттарын қалыптастыру арқылы қолды жазуға дайындау;   Графикалық жұмыс.
 Үлгі бойынша штрихта.
 Ортасында нүктесі бар, үлкен шаршының жиегін қоршап, сызу,ұзын және қысқа тік таяқшалар мен өрнектер салу.

2. Сурет салу
Міндеттері:  
Балалардың шығармашылық қабілеттерін, қоршаған ортаны эстетикалық тұрғыдан   
қабылдауын дамыту.
Д/о: «неге ұқсайды?» Мақсаты: айналадағы заттардан геометриялық пішіндерді табу.

Жапсыру
Міндеттері: Жапсырудың түрлі симметриялы тәсілдерін (тура, қисық қию, ою, флористика элементтерін) қолдану, түрлі материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) жапсыру.
Балалар еркін орындайды
Саусақ жаттығуы «Біздің топ»

Мүсіндеу
Міндеттері: Сазбалшық, ермексаз және пластикалық массадан мүсіндеудің ерекшеліктерін білу.
Түсіндірме жұмысы
Сазбалшық- таужынысының қалдығы,үгітілген түрде сумен қосылса, қамыр тәрізді массаны түзеді. Бұл қыш бұйымдарын,кірпіш,
құрылыс және мүсіндік жұмыстарды (отқа төзімді саз,қызыл саз ақ саз жасауүшін)
қолданылады. Ермексаз-май,вазелин және басқа да заттардан тұратын мүсіндеуге арналған пластикалық материал

Құрастыру
Міндеттері: Құрылыс материалдары мен таныстыру  құрылыс деген ұғымды қалыптастыру.
Д/о: « Көрсет әңгімеле»
Мақсаты:  құрылыс конструкторы мен оның бөлшектерімен таныстыру.Заттар құарау арқылы дағдыларын қалыптастыру,құрылыс материалдарын атау.

3. Дене шынықтыру
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
 4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  Балаларды көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген  қызығушылығын арттыру.
«Өсімдіктер мен Кемпірқосақ» ертегісін оқу.
Балалар ертегінің мазмұнын «Тірек сызба» арқылы  айтып беру.

  

 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерді дыбыстық талдауға үйрету.
 Д/о: «Сөз басында қандай дыбыс» (Өрік,ыдыс, еден,уық)
Мақсаты: дыбыстық талдау жасауға үйрету.
 2. Музыка
 Тақырыбы: «Ғажайып үйшік» 
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары шығу және төмен түсу арқылы әуеннің бағытын дауыспен айтуға үйрету. Жануарлардың суретін қолдана отырып, балаларды олардың жүрісін, қимылын, дыбыстауын көрсете білуге, шығармашылыққа баулу.
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға үйшіктің және қоян, балапан, бақа, күшік, т.б. суреттері ұсынылады.
 2. Ән айту. Музыка жетекшісі «Жоғарығы шығымын» деп әндетеді. Балалар әуенді қайталап, өздері қалаған суретін басқышпен жоғарыға жүргізеді. Үйшікке жақындап, «Қандай ғажап үйшік?» деп әндетеді. Келесі кезекте терезеден сурет көрсетіліп,балалар әуенді тыңдап, сәйкес келетін аңдардың , жануарлардың, балапанның, бақаның, т.б. суреттерін басқыштармен жүргізіп, үйшікке кіргізеді. Балалар терезеден көрінген суретке қарап, олардың қимыл-қозғалысын салып көрсетеді.

3. Математика негіздері
Міндеттері: Жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта  біріктіруді үйретуді жалғастыру.
 Д/о: «Құстар жиыны»
Мақсаты: Жиын мен бөліктің айырмашылығын білу.
Түсіндірме жұмысы.
Сурет арқылы құстарға арнаған тор,5 кептер, 2 торғай,1 қарлығыш барлығын бір сөзбен құстар жиындығы екенін айту.егер құстарды торғай,кептер, қарлығаш деп бөлсек, олар жиындықтың бөліктері болады.

4. Көркем әдебиет
Міндеттері:   
Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету арқылы ертегі, әңгімеге баулу.
Д/о: Үш сөз айтта сатып ал.
Мақсаты: балалардың ертегі желісін есіне түсіре отырып, байланыстыра сөйлеу қабілетін дамыту.
Шарты: жемістер көкөністер сатып алу үшін ертегі желісіндегі кездесетін әр жеміске көкөніске қатысты үш қасиетін атаған бала сол жемісті сатып алады. Мысалы: Түсі, дәмі, көлемі. 

	1.Математика негіздері
Міндеттері:  
10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауға жаттықтыру.
Д/о: «Өз орныны табу»
Мақсаты: Сандарды тура және кері санатып үйрету.

2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Түбірлес сөздерді жасау және қолдана білу, етістіктерді жалғаулармен қолдану
Жай сөйлем құру
Мысалы: Балалар, балабақша,
ойыншықтар 
туралы 3-4 сөзден тұратын  сөйлемді құру.
  

3.Дене шнықтыру
Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіру.
«Сиқырлы қалта» ойыны
«Сиқырлы қалтаның» ішіне мамандық иелері бейнеленген кесте суреттер салынады. Тақтаға шыққан оқушы өзі жақсы көретін мамандығы бейнеленген
суретті таңдап алады. Ойынға қатысушы оқушылар «Бұл кім? Не істейді?»-деген сұраққа жауап береді. 


	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Кіші топтағы балалардың ойындарын  бақылау.К. №18)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:  
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:  Бүлдіршіндер мен балалардың бірігіп ойнауы)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Желді бақылау.
 К. №1)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Көркем сөз                                                                                                                                                                     Қанаты жоқ – ұшады,                                                                                                                                             Аяғы жоқ – қашады (Жел)                                                                                                                                                                 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:
«Жел мен жапырақшалар»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Бақшада өнім жинауды бақылау К. №19)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Үкі») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
4. Көркем әдебиет – коммуникативтік,  Ырым:Егер көкөністердің қабығы жұқа болса – қыс жылы, қалың және қатты болса – аязды болады.  
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Құстарды бақылау  К. №20)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Құстардың ұшып кетуі») 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Торғай т.б құстардың келіп қонуын бақылау К. №21)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Аққулар мен қаздар») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

	Қарым-қатынас
іс-рекеті: «Бауырсак» саусақ ертегісін сахналау.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық әрекеттер: Жемістре мен  көкеністер туралы тақпақтар жаттату.
	 танымдық, ойын әрекеттері Дамуытушы ойындар
«Жемістре мен көкеністер қайда өседі?»

	
	
	 
Математика негіздері –  танымдық әрекет 
 Ернар уақытты бағдарлау барысында «бүгін» «кеше» «ертең» ұғымдары туралы  біледі

 
	 
Шығармашылық, еңбек әрекет
Ерназарға сурет салудың
қарапайым техникасын үйренуді жалғастыру.
  
	
Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Батыржан сөйлеудің дыбыстық мәдениетін меңгере алады.
	  
Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Ерасыл ағаштардың түрлерін, бөлме өсімдіктерін, танып  атай алады.
	
Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Медина таныс ертегілердің үзінділерін
сахналай алады

 

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу













Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы 2023-2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
09.10.2023
	Сейсенбі
10.10.2023
	Сәрсенбі
11.10.2023

	Бейсенбі
12.10.2023

	Жұма
13.10.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	
Қарым-қатынас іс-  әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 Танымдық іс-әрекеттер:
 (табиғат бұрышындағы гүлдерді күтіп, ауа-райын бақылау.

	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:  Балалалрға өз қиялындағы ертегіні құрап беру.

	Танымдық зерттеулер. (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Қарым-қатынас іс-рекеті: (үстел үсті ойындары:); Киімдер

	Қарым-қатынас ойын іс-әрекеті.
Таңертеңгі жылу сыйлау достарына. 


	
	
	 
Таңертеңгі гимн орындау.


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Арайлап таң атты, Алтын сауле таратты
	Асты тас 
Үсті тас,
Ортасында піскен ас.                        
            (Нан)
	Ас-атасы Нан 
туралы әңгімелесу.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Күз мезгілі туралы өлең жаттау.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  Өзінің жасына сәйкес өмірінде болатын өзгерістерді, балабақшаға баруы туралы  
түсіндіру.
Өлең: «Балабақша»
Бала,бала,баламыз,
Бақшамызға барамыз,
Күні бойы қызыққа Батамызда қаламыз!
Д/о: «Жолды анықта»
Мақсаты: үйден балабақшаға дейінгі  жолды анықтау, әңгіме құрастыра білуге үйрету.



2.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерді дыбыстық талдауға үйрету.
Дыбыстарға арналған жұмыстар:
Дыбыстар екіге бөлінеді.  Дауысты дыбыстар қызыл текшемен,дауыссыз дыбыстар көк текшемен белгіленеді.

«Сөз ойыны»
Мақсаты: Балалардың сөзге дыбыстық талдау жасау қабілетін бекіту.
Тапсырма: алма,алмұрт,ине, ерін.

3. Қазақ тілі
 Міндеттері:  Балалардың қоршаған ортаға өзінің қарым-қатынасын білдіруге, ауызекі сөйлеуде          
мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру.

1.Аз сөз алтын,
  Көп сөз көмір.

2.Көз қорқақ
   Қол батыр.

3. Дұшпан күлдіріп айтар,
 Дос жылатып айтар.

 
4. Дене шынықтыру 
 Топпен жүру.
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау




























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Тілдік этикетті, жай және күрделі сөйлемдерді қолдану дағдыларын қалыптастыру;
Сюжетті рөлдік ойындар.
2. Математика негіздері
Міндеттері: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру.
Д/о: «Зат неге ұқсайды» салыстыра білу.
 Мақсаты: Айналадағы заттарды пішіндер арқылы салыстыруды үйрету.

3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.
Д/о: «Не жақсы, не жаман»
Мақсаты: Табиғат  «тірі» және «өлі» болып екіге бөлінетінін түсіндіру

4.Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету.  











 
 

 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырат алу.   
Түсіндірме жұмыс:
Дауыссыз дыбыстарды біз, ерін, тіл,таңдай арқылы дыбыстаймыз. Оларды дыбыстағанда кедергілер байқалады. Олар қысқа дыбысталады.
Ойын: «Сөздерді ата»
Мақсаты: Берілген дыбысы бар сөздерді атауға,сөздегі бірінші дауыссыз дыбысты ерекшелеп атауға үйренеміз.

2. Сурет салу
Міндеттері: Заттардың пішіндеріне, бөліктердің салыстырмалы өлшеміне және олардың орналасуын бағдарлау.
Д/о: «Кім көп байқайды»
Мақсаты: байқампаздыққа және өз ойын айтуға үйрету.
Тапсырма: екі ағаш берілген,ағаштың биіктіктері,жуандығы,жапырақтарын сипаттап беру.

Жапсыру
Міндеттері: Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып бүктелген қағаздан 
    бірдей бірнеше пішіндерді және екіге бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі  
    заттарды қиюды үйрету.
Түсіндіру жұмысы:
Балаларға әр түрлі геом. Пішіндерді алу тәсілдерін айту. Шаршыны екі бірдей тіктөртбұрышқа төрт шаршыға бөлу туралы  иүсіндіру.

Мүсіндеу
Міндеттері: Балаларға әр түрлі бейнелейтін заттарды қарайды, қолмен ұстап зерттей білуге үйрету.
Саусақ жаттығуы
Д/о: «Денсаулық себеті»
Мақсаты: Пайдалы қағамдардың атын белгілеу. Себетке пайдалы тағамды салуды үйрету.
Құрастыру
Міндеттері: Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді 
    табу.
Д/о: «Сиқырлы қапшық»
 Мақсаты: конструктор бөлшектерін, атау. Өзі құрастырған құрылыс туралы айтып қандай заттарды қолданғанц туралы сипаттау.  

3. Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері:   
 Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын дамыту,
Түсіндірме жұмысы.
1.Наның еңбекпен келетіні туралы айту.
Мақал 
Еңбектің наны тәті,
Жалқаудың жаны тәтті
Нанға байланысты тиым сөздер.
1.Нандыжерге тастама.
2.Нан қоқымын баспа.
3.Нанды бір қолмен үзбе.


  

 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерді дыбыстық талдауға үйрету.
 Д/о: «Сөз басында қандай дыбыс» (Өрік,ыдыс, еден,уық)
Мақсаты: дыбыстық талдау жасауға үйрету.
 2. Музыка
 Тақырыбы: «Ғажайып үйшік» 
Мақсаты: Баспалдақпен жоғары шығу және төмен түсу арқылы әуеннің бағытын дауыспен айтуға үйрету. Жануарлардың суретін қолдана отырып, балаларды олардың жүрісін, қимылын, дыбыстауын көрсете білуге, шығармашылыққа баулу.
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Балаларға үйшіктің және қоян, балапан, бақа, күшік, т.б. суреттері ұсынылады.
 2. Ән айту. Музыка жетекшісі «Жоғарығы шығымын» деп әндетеді. Балалар әуенді қайталап, өздері қалаған суретін басқышпен жоғарыға жүргізеді. Үйшікке жақындап, «Қандай ғажап үйшік?» деп әндетеді. Келесі кезекте терезеден сурет көрсетіліп,балалар әуенді тыңдап, сәйкес келетін аңдардың , жануарлардың, балапанның, бақаның, т.б. суреттерін басқыштармен жүргізіп, үйшікке кіргізеді. Балалар терезеден көрінген суретке қарап, олардың қимыл-қозғалысын салып көрсетеді.

3. Математика негіздері
Міндеттері: Жиындарды бөліктерге бөледі және оларды қайта  біріктіруді үйретуді жалғастыру.
 Д/о: «Құстар жиыны»
Мақсаты: Жиын мен бөліктің айырмашылығын білу.
Түсіндірме жұмысы.
Сурет арқылы құстарға арнаған тор,5 кептер, 2 торғай,1 қарлығыш барлығын бір сөзбен құстар жиындығы екенін айту.егер құстарды торғай,кептер, қарлығаш деп бөлсек, олар жиындықтың бөліктері болады.

4. Көркем әдебиет
Міндеттері:   
 Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту.
 Жатқа айту:
 Алтын күз бірде шуақ,бірде салқын,
Жер мен көк жалтыраған сап-сары алтын.
Ағашта жапырақтар сылдырлайды,
Төгілген алтын теңге сансыз жалқын.
Мақсаты: есте сақтау қабілетін дамыту.
	1.Математика негіздері
Міндеттері:  
 «Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір затты ғана емес, сондай-ақ жиынның бір бөлігі     ретінде заттардың тобын білдіретінін түсіндіру.
Д/о: Артық затты тап
Мақсаты: Жиынның бір бөлігі ретінде заттардың тобын білу.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен сипаттау.
Д/о: «Бөлмеде не бар»
Мақсаты: Тұрмыстық заттар мен топ бөлмесінң жиhаздарын дұрыс атау және қолдану ептілігін жетілдіру.

3.Дене шнықтыру
Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру. 
Түсіндірме жұмысы.
Күбі, дирмен, тостағн, т.б. заттарға сипаттама беріп түсіндіру.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Ағаштарды  бақылау.К. №22)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:  
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Тал ағаштарды бақылау жұпаргүл, мойыл, итмұрын, шетен ағашы 
 К. №23)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
Жұмбақ: 
Итмұрын – өсімдіктің тікенегіне байланысты аталған. Жемісін жұлып алсаң, тікені қолыңа кіреді. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Соқыртеке»
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Шөптерді бақылау К. №24)
2. Көркем әдебиет, қзақ тілі - коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Ырым: 
Егер де қурай биік өссе – қыс қарлы болады. 
 3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
4.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Тақия тастамақ»)  

5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Аула тазалаушының еңбегін бақылау К. №25)
2. Көркем әдебиет, қазақ тілі-  коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Жұмбақ:
Жақсы жерге жүреді,                                                                                                                                            Жаман жерде жатады.  (Сыпырғыш)  
 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері (жапырақтарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі
(Қимылды ойын: «Айгөлек»)   
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Өтіп бара жатқан адамдарды бақылау
  К. №26)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Түйілген орамал») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Ойын: «Түстерді ажырат»
5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

	Қарым-қатынас
іс-рекеті: «Бауырсак» саусақ ертегісін сахналау.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық әрекеттер: Жемістре мен  көкеністер туралы тақпақтар жаттату.
	 танымдық, ойын әрекеттері Дамуытушы ойындар
«Жемістре мен көкеністер қайда өседі?»

	
	
	 Математика негіздері –  танымдық әрекет Батыр 5 көлемінде санау, заттарды үлгісі бойынша және аталған саны бойынша санау дағдысын меңгерген.
	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Алдияр тілдік дамыту бойынша әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін  сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдана алады.
	 Шығармашылық, еңбек әрекет
 Аяна музыкалық өлеңдерді айта алады.
	 Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Қымбат жолда жүру ережелерін толық меңгерді.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет  Алина таныс ертегілердің үзінділерін
сахналауды мәнерлеп орындайды.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу





















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы 2023-2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
16.10.2023
	Сейсенбі
17.10.2023
	Сәрсенбі
18.10.2023

	Бейсенбі
19.10.2023

	Жұма
20.10.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас әрекеттер ойын  әрекеттері (үстел үсті ойындары: «Сыңарларын тап»

	 Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық, ойын  әрекеті:«Тізілген моншақтар»

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: «Қолғап» ертегісне рольдерге дайындалу»
	Танымдық ойын  әрекеті:
«Көліктер қайда жүреді?»

	
	
	Таңертеңгі гимн.
 Таңғы жаттығу жасау


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Жарқын,жарқын, күніміз,
Болашақтың гүліміз,
Балалаық шақтың
Жайнап тұрған үйіміз.
	Көкте ұшады тізіліп,біз қараймыз,қызығып. 
                (құстар)
	«Қуыршақтар» 
өлеңін жаттату.
	Үй жануарлары туралы әңгімелесу
	Топ,топ басайық,
Жалаудан күн жасайық,
Жаса,жаса алтын күн!

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Мобильді құрылғыларды қолдану кезінде қарапайым қауіпсіздік ережелерін білу (күніне ата-аналардың рұқсатымен 30 минуттан артық емес мобильді құрылғыларды қолдану).
Түсіндірме жұмысы:
Балаларды мобильді құрылғы  Телфонмен таныстыру оны қолдану кезіндегі қауіпсіздік ережесі туралы түсіндіру.
Ойын: «Сымсыз телефон» 
Мақсаты: Дұрыс есту қабілетін дамыту.


2.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Коммуникативтік дағдыларды дамыту:әңгімелесушіні тыңдауға, диалог жүргізуге,
өз пікірін айтуға үйрету;
Қолды жазуға дайындау
Қолды жазуға кезінде дұрыс отыру ережелерін еске түсіру.
Тапсырма: Үзік сызықтар, нүкте, сызықша ... орындау

3. Қазақ тілі
 Міндеттері:  Өз бетінше қарым-қатынас жасауға,өз ойын еркін жеткізуге үйрету. 
Д/о: «Адасқан әріптер»  
Мақсаты: Логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру.
Ойын шарты: Берілген әріптердің орнын ауыстыра отырып, сөз құрау.
Қ,у,о,ы,ш-оқушы Т,п,і,к,а-.......
І,і,б,л,м-........ М,м,ғ,ұ,а,л,і-.....

 
4. Дене шынықтыру 
 Жүгіру. 
Мақсаты: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру; орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру;
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
 




























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен сипаттап,  олардың еңбекке қатынасын білдіретін үстеулермен байыту.
Д/о: «Жиһаздар»
Мақсаты: тұрмыстық заттарды атау, оларды пайдалануды т.сіндіру.
2. Математика негіздері
Міндеттері:  10 көлеміндегі сандарды тура және кері санауға жаттықтыру.
Д/о: «Сандар әлемі»
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін қалыптастыру.

3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.
Игровизор арқылы тапсырма: Тірі және өлі табиғат суреттерін сілтеме арқылы көрсету.
4.Музыка
Тақырыбы: Тақырыбы: «Үлкен – кішкентай»
Мақсаты: Балаларды ұзақ қысқа дыбыстарды білуге үйрету. Музыканың ритмін сезінуге баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Музыкалық жетекші  балаларға әуенді тыңдатқызып, жолда кімнің келе жатқанын тыңдатқызып сол адамның жүрісін қолдарымен шапалақ ұру арқылы көрсетуді ұсынады.
Үлкен адамның жүрісі – ұзақ шапалақ.
Баланың жүрісі – қысқа шапалақ.
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1..Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 
  











 
 

 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  
 Балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен танысу.
Түсіндірме жұмыс:
Қазақтардың қонақжайлылық қасиеті, әдептілік пен сыпайылық әдет-ғұрпы, жасы үлкендерге құрмет көрсетуді түсіндіру.
2. Сурет салу
Міндеттері: 
Бояулармен жұмыс жасауды жетілдіру (бояғышта акварельді сумен араластыру, қажетті түсті алу)
Д/о:«Болады немесе болмайды.»
Мақсаты: балалардың үйдежәне көшедегі қауіпсіздік ережелері туралы түсінік беру.
Мы: сіріңкемен
-ойнауға бола ма?
-өткір,үшкір затпен ойнауға бола ма?
Жапсыру
Міндеттері: Өзінің, құрдастарының жұмыс нәтижелерін бағалай білуге, жұмысты ұжыммен 
орындауға үйрету
Саусақ жаттығуы «Жиһаз»
Жиһазды біз санаймыз,
 Айналаға қараймыз,
Үстел,орындық, төсектер,
Диван, кресло сөрелер,
Шкаф пенен есіктер,Көп жиһазды санадық Айналаға қарадық.

Мүсіндеу
Міндеттері: Мүсіндеу кезінде қысу, тарту, басу тәсілдері арқылы  кескішті қолданады үйрету.
Түсіндірмелі жұмыс:
Мүсіндеу кезіндегі әдістер:
Қысу- Бас бармақпен н/се сұқ саусақпен басу арқылы түйіршікте  кішкене шұңқыр жасалады
Құрастыру
Міндеттері: Табиғи материалдарды дұрыс пайдалануға үйрету.
Түсіндірме жұмысы:
1.Балалар табиғи материалдарды айыра білу.
2.Табиғи материалдарды қолдану кезінде қауіпсіздік ережін білу керек. Себебі, тікені, сымы болуы мүмкін.
3.Табиғи материалдарды қолдану кезінде кілейді дұрыс қолдану керек.
Ұжымдық жұмыс 

3. Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
 Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын  дамыту. 
Қимылды ойын:
Мақсаты балалардың құстар туралы білімдерін кеңейту.
Шарты: құстарды атайды,сонымен қатар қимылдарын көрсетеді.
Мысалы: қарлығаш аспанда қалықтап ұшады,жерге отырмайды. Үйрек суда жүзеді.
 Д/о: «Тез жауап бер»
Мақсаты: үй құстары мен жыл құстары туоалы білімдерін толықтыру
.


  

 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Коммуникативтік дағдыларды дамыту
әңгімелесушіні тыңдауға, диалог жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету.
Д/о: «Қызықты картина»
Мақсаты: Картина бойынша әңгіме құрастырып, кейіпкер ретінде сомдау.
 2. Музыка
Тақырыбы: «До – ре – ми»
Мақсаты: Балаларды музыкадағы бейнелерді, әнді тыңдау арқылы ажырата білуге үйрету. Тыңдау қабілеттерін арттыру.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Музыкалық жетекші әнді орындап береді және балалардан сол әнге байланысты суретті таңдап көрсетулерін өтінеді. Бала неге сол суретті таңдап алғанын, ол суретте ненің бейнеленгенін, әннің не туралы айтылып тұрғанын айтып береді.
2. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.   

3. Математика негіздері
Міндеттері:  10 көлеміндегі сандарды танып білу.
Д/о: «Көрші сандарды ата»
Мақсаты:.Балалар шеңберге тұрып допты бір-біріне лақтыру арқылы көрші сандарды атайды. 

4. Көркем әдебиет
Міндеттері:   
 Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына ықпал ету арқылы ертегіні еске сақтау.
Ертегі
«Жаралы үйрек» оқу.
Сұрақ-жауап 
-Ертегі қандай құс туралы?
-ертегі қалай аяқталды?

Мақсаты: есте сақтау қабілетін дамыту.
	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын анықтау. 
 Ойын: «Ұқсас заттарды тап»
Мақсаты: Заттарды салыстыру арқылы табуға болатынын үйрету.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттарды білдіретін зат есімдермен сипаттап,  олардың еңбекке қатынасын білдіретін үстеулермен байыту.
Д/о: «Жиһаздар»
Мақсаты: тұрмыстық заттарды атау, оларды пайдалануды түсіндіру.  

3.Дене шнықтыру
 Қимылды ойындар. 
Мақсаты: Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. 
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен және т.б. ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

4. Қазақ тілі
Міндеттері: . Ауызекі сөйлеуді қарым-қатынас құралы ретінде дамыту.
Д/о: «Шашылған дыбыстар» 
Мақсаты: Шашылған дыбыстардан сөз құрастырып, баланың сөздік қорын молайту, шапшаң ойлауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Балаларды бірнеше топтарға бөліп ойынды жарыс түрінде өткізуге болады.
Шашылған дыбыстардан бірнеше сөздер құрау, мысалы. А,л,к,л,й,ү,н дыбыстарынан мынадай сөздер құрауға болады: ай, күн, үй т.б.
 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Балабақшаға азық-түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау.К. №27)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
Көркем сөз 
 «Бип-бип», «бип» дейді                                                                                                                                                «Жол шетінде жүр» дейді                                                                                                                                    Асығыс жүруге болмайды.                                                                                                                                     
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Таяудағы көшелерді бақылау К. №28)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
Мақал - мәтел: 
1.Сақ жүрсең, сау жүресің.
2.Бір күндік жолға шықсаң, үш күндік жол азық ал.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4. Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Өз орныңды тап»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Температураның түсуін бақылау  К. №29)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік,
 Мақал-мәтелдер: 
Көктемгі әрекет-
Күздегі берекет.
Жаңбыр – егіншінің жаны.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Секіру») 
 5. Е55. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Ауа райын бақылау 
К. №1)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ:
Жиып-теріп болатын,                                                                                                                                      Қамбаға астық толатын                                                                                                                                           Қызыл қырман ойнайтын,                                                                                                                                                  Қай мезгіл деп ойлайсың?  (Күз)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі  
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет ( Күнді бақылау К.№3)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Көркем сөз
«Анамыздай мейірлі күн,                                                                                                                                          Алақай, алақай!                                                                                                                                                                  Күн шықты, күн шықты,                                                                                                                                                  Жер үстіне нұр шықты!
3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен күз мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Шұбар тауық» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Жемістер мен көкеністерді себетке жина.»
	Танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  Рамирға сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Қымбат жыл мезгілдерін біледі.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Батыржанға заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Алдияр мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Ерасыл әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу





































Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы 2023-2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
23.10.2023
	Сейсенбі
24.10.2023
	Сәрсенбі
25.10.2023

	Бейсенбі
26.10.2023

	Жұма
27.10.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті :Алтын күз»  мезгілі, табиғат құбылыстары туралы түсінік бере отырып, неге «Алтын күз» деп аталады, мағлұмат беру.
	Қарым-қатынас 
ойын әрекеті:  Менің Қазақстаным тақырыбында сөздік қорын дамыту. 
	 
	 Қарым-қатынас 
іс-әрекеті :
(үстел үсті ойындары «Пазл»
	Танымдық, ойын  әрекеті; Еркін ойын.

	
	
	Таңғы жаттығу жасау 

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	«Менің Отаным»деген тақырыпта сурет көрмесі.
	 
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтіп ұстау керектігі  туралы әңгімелесу
	Сергіту жаттығуын жасату.
Орнымыздан тұрайық,
Алақанды соғайық,
Бір отырып,бір тұрып,
Біз тынығып алайық!
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.
Ойын: «Құм, тас, су және өсімдік»
Мқсаты: Тірі және өлі табиғат құбылыстарын еске сақтау.
Шарты: «Құм» дегенде балалар шашыраңқы отырады;
«Тас» дегенде өз қолымен мүсін жасап тұра қалу;
«Су»дегенде толқын жасап тұра қалу.
«Өсімдік» дегенде бір отырып,бір тұрады

2.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: қазақ халқының салт- дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту;
Ұлттық ойындар ойнау.
Мақсаты: Патриоттық сезімге нақыштау

3. Қазақ тілі
 Міндеттері: Балаларға мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру
Мақал- мәтелдер:
1.Жақсы кітап жан азығы
 2,Кітапты сүйіп оқы,
    Көңілге түйіп оқы.
3.Кітап-білім бұлағы,
   Білім- өмір шырағы.
4.Білім арзан, білу қымбат

4. Дене шынықтыру 
  Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	1. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығаруға үйрету.
Дыбысты анықтауға арналған жұмыс. 
«Дыбыстар әлеміне саяхат»
Әңгімені одан ары қарай жалғастырып өз ойыңды қос...
  
2. Математика негіздері
Міндеттері: Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын анықтауға үйрету.
 Д/ойын:»Атын ата-және салыстыр»
Мақсаты:Заттардың
шамалары бойынша ұзындыңы,биіктігі,
ені бойынша салыстыру.
Топтағы заттар мен жиһаздарды.


3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру.Отбасының мүшелерінің саны қанша екенін білу және Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
 Сюжетті-рөлдік ойын: «Отбасы»
 Мақсаты: Ойын
арқылы актерлық шеберліктерін жетілдіру.

4.Музыка
Тақырыбы: 
«Қояндар»
Мақсаты: Музыканың көңілді, көңілсіз, баяу түрлерін ажырата білуге баулу.
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Музыка жетекшісі балаларға: Бір үйде қояндар өмір сүріпті. Олар сондай көңілді қояндар болыпты. Қояндар көңіл көтеріп билегенді жақсы көріпті – деп (қояндардың билеп жатқан суретін көрсетеді). Ал қояндар шаршағанда жатып ұйықтайды екен. Аналары болса балаларына  бесік жырын айтып береді екен (қояндардың ұйықтап жатқан суреттерін көрсетеді). Әрі қарай музыка жетекшісі балалардан, сурет бойынша қояндардың нестеп жатқанын айтып беруді және музыканы тыңдап қимылдарымен көрсетуді сұрайды.
2. Музыка тыңдау: «Ақ қоян»   


	  

	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Коммуникативтік дағдыларды дамыту
әңгімелесушіні тыңдауға, диалог жүргізуге, өз пікірін айтуға үйрету.
Д/о: «Қызықты картина»
Мақсаты: Картина бойынша әңгіме құрастырып, кейіпкер ретінде сомдау.
 2. Музыка
Тақырыбы:  «Бауырсақ кіммен кездесті?»
Мақсаты: Музыканы сезінуге, төмен, орташа, жоғары дыбыстарды ажырата білуге баулу.
1.Музыка залында балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Музыка жетекшісі «Бауырсақ» ертегісін және сол ертегінің кейіпкерлерін естеріне түсірулерін сұрайды. (қасқыр, түлкі, аю, қоян). Музыка жетекшісі осы аңдарға байланысты музыкаларды, мысалы аюдың музыкасын, төменгі регистрдан, ал қоянның музыкасын жоғарғы регистрдан ойнайды. Балалар музыканың қай регистрдан ойналғанын тыңдап, қай аңның музыкасы екенін тауып, сурет арқылы көрсетеді.
2. Ән айту. «Бауырсақ»  
-Қанекей балалар əжемізге қошақан туралы əн айтып берейік.
3. Математика негіздері
Міндеттері: Санды тура және кері санау, оларды тану, және атай білуді үйрету. 
Д/о: «Әрі қарай сана»
Мақсаты: 10 көлеміндегі сандарды кез-келген саннан бастап тура және кері санау дағдыларын бекіту. 


4. Көркем әдебиет
Міндеттері: Балалардың интонациясына байланысты сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлеуде қолдана білуді жетілдіру.   
«Мақта қыз бен мысық» ертегісін тыңдау және сахналау.
Мақсаты: Әртістік қабілеттерін дамытып кейіпкерлерді образға кіруге үйрету.

	1.Математика негіздері
Міндеттері: Жиын жайлы түсінігін дамыту.
Д/о: «Біреуі артық»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыту, заттарды жиынға топтастыра білуге үйрету.

2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  
Балалардың сөздік қорын зат есімдермен, етістіктермен, сын есімдермен,сан есімдермен, үстеулермен, жұрнақтар және жалғаулармен байыту;
Д/о: «Сөзді керісінше ата»
Мақсаты: Қарсы мағынадағы сөздерді таба білуге үйрету..

3.Дене шнықтыру
  Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдар арқылы қызығушылықтарын дамыту. 
«Біздің табиғатымыз әсем» суреттермен жұмыс.
Мақсаты: Табиғатқа деген қызығушылықтарын дамыту.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Бұлтты бақылау.
 К. №4)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Біз көңілді балалармыз» .
Балалардың өз бетімен ойнауы»)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Жаңбырды бақылау К. №5)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Дөңгелектен секіріп шық») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын « Кімге қандай құрал керек?»
коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(  Жапырақтардың түсуін
Бақылау  К. №6)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
(Қимылды ойын «Асық, бірақ түсіріп алма»)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері (жапырақтарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі   
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Бұлтты бақылау
  К. №6)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Тышқан аулау») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

	Қарым-қатынас
іс-рекеті: «Бауырсак» саусақ ертегісін сахналау.
	 
	Танымдық әрекеттер: Жемістре мен  көкеністер туралы тақпақтар жаттату.
	 танымдық, ойын әрекеттері Дамуытушы ойындар
«Жемістре мен көкеністер қайда өседі?»

	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Абдулла сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет 
 Рамирге табиғат бұрышын күтіп баптауға үйрету.
	    
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Айгизаға қайшыны дұрыс ұстап қиюға үйрету.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Ауезхан әдеби шығарма кейіпкерлерді сомдай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу









Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қазан айы 2023-2024 оқу жылы (қайталау)
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
30.10.2023
	Сейсенбі
31.10.2023
	Сәрсенбі
01.11.2023

	Бейсенбі
02.11.2023

	Жұма
03.11.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті :Алтын күз»  мезгілі, табиғат құбылыстары туралы түсінік бере отырып, неге «Алтын күз» деп аталады, мағлұмат беру.
	Қарым-қатынас 
ойын әрекеті:  Менің Қазақстаным тақырыбында сөздік қорын дамыту. 
	 
	 
	 

	
	
	Таңғы жаттығу жасау

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	«Менің Отаным»деген тақырыпта сурет көрмесі.
	 
	 
	 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.
Ойын: «Құм, тас, су және өсімдік»
Мқсаты: Тірі және өлі табиғат құбылыстарын еске сақтау.
Шарты: «Құм» дегенде балалар шашыраңқы отырады;
«Тас» дегенде өз қолымен мүсін жасап тұра қалу;
«Су»дегенде толқын жасап тұра қалу.
«Өсімдік» дегенде бір отырып,бір тұрады

2.Сауат ашу негіздері
Міндеттері: қазақ халқының салт- дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту;
Ұлттық ойындар ойнау.
Мақсаты: Патриоттық сезімге нақыштау

3. Қазақ тілі
 Міндеттері: Балаларға мақал-мәтелдерді, көркем сөздерді қолдануына қолдау көрсету, ынталандыру
Мақал- мәтелдер:
1.Жақсы кітап жан азығы
 2,Кітапты сүйіп оқы,
    Көңілге түйіп оқы.
3.Кітап-білім бұлағы,
   Білім- өмір шырағы.
4.Білім арзан, білу қымбат

4. Дене шынықтыру 
  Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	1. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығаруға үйрету.
Дыбысты анықтауға арналған жұмыс. 
«Дыбыстар әлеміне саяхат»
Әңгімені одан ары қарай жалғастырып өз ойыңды қос...
  
2. Математика негіздері
Міндеттері: Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын анықтауға үйрету.
 Д/ойын:»Атын ата-және салыстыр»
Мақсаты:Заттардың
шамалары бойынша ұзындыңы,биіктігі,
ені бойынша салыстыру.
Топтағы заттар мен жиһаздарды.


3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру.Отбасының мүшелерінің саны қанша екенін білу және Өзінің отбасы, отбасылық мерекелер, отбасындағы қызықты оқиғалар, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
 Сюжетті-рөлдік ойын: «Отбасы»
 Мақсаты: Ойын
арқылы актерлық шеберліктерін жетілдіру.

4.Музыка
Тақырыбы: 
«Қояндар»
Мақсаты: Музыканың көңілді, көңілсіз, баяу түрлерін ажырата білуге баулу.
1.Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Музыка жетекшісі балаларға: Бір үйде қояндар өмір сүріпті. Олар сондай көңілді қояндар болыпты. Қояндар көңіл көтеріп билегенді жақсы көріпті – деп (қояндардың билеп жатқан суретін көрсетеді). Ал қояндар шаршағанда жатып ұйықтайды екен. Аналары болса балаларына  бесік жырын айтып береді екен (қояндардың ұйықтап жатқан суреттерін көрсетеді). Әрі қарай музыка жетекшісі балалардан, сурет бойынша қояндардың нестеп жатқанын айтып беруді және музыканы тыңдап қимылдарымен көрсетуді сұрайды.
2. Музыка тыңдау: «Ақ қоян»   


	  

	 

	 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Бұлтты бақылау.
 К. №3)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Біз көңілді балалармыз» .
Балалардың өз бетімен ойнауы»)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Жаңбырды бақылау К. №4)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Дөңгелектен секіріп шық») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын « Кімге қандай құрал керек?»
коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	 
	 
	  
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

	Қарым-қатынас
іс-рекеті: «Бауырсак» саусақ ертегісін сахналау.
	 
	 
	 

	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Абдулла сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет 
 Рамирге табиғат бұрышын күтіп баптауға үйрету.
	    
	 
	 

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	 
	 









Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы 2023-2024 оқу жылы 
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
06.11.2023
	Сейсенбі
07.11.2023
	Сәрсенбі
08.11.2023

	Бейсенбі
09.11.2023

	Жұма
10.11.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас әрекеттер ойын  әрекеттері (үстел үсті ойындары: «Сыңарларын тап»

	 Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық, ойын  әрекеті:«Тізілген моншақтар»

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: «Қолғап» ертегісне рольдерге дайындалу»
	Танымдық ойын  әрекеті:
«Көліктер қайда жүреді?»

	
	
	Таңертеңгі гимн.
 Таңғы жаттығу жасау


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Жарқын,жарқын, күніміз,
Болашақтың гүліміз,
Балалаық шақтың
Жайнап тұрған үйіміз.
	Көкте ұшады тізіліп,біз қараймыз,қызығып. 
                (құстар)
	«Қуыршақтар» 
өлеңін жаттату.
	Үй жануарлары туралы әңгімелесу
	Топ,топ басайық,
Жалаудан күн жасайық,
Жаса,жаса алтын күн!

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау.
 1.Заттар, олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың қолданылуын түсіну.
Түсіндірме жұмысы:
Балаларды мобильді құрылғы  Телфонмен таныстыру оны қолдану кезіндегі қауіпсіздік ережесі туралы түсіндіру.
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анықтау кезінде артикуляциялық жаттығуларды жасауға қызығушылық танытады;
Д/о «Қанша буын»
 Мақсаты: қол шапалақтау арқылы  буындардың санын анықтау.
3. Қазақ тілі
Міндеттері:
Қазақ халқының тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке  қажетті құрал жабдықтары мен таныстыру. 
Жаттығу 
«Жұдырық»
 Тук-ток,тук-ток жыдырық балға сияқты соғады,
Тук-ток,тук-ток екі қолмен ұрамыз.
Тук-ток,тук-ток тақамен де соғамыз,
Тук-ток,тук-ток екі қолмен екі аяқты созамыз.


4. Дене шынықтыру 
 Жүгіру. 
Мақсаты: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру; орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру;
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
 




























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері:  Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдану:дауыс қарқынын,   логикалық үзіліс пен екпінді реттеу. 
Д/о «Төртіншісі артық»
 Белгілі бір заттарды топтастыру,артық затты ажырату.
Үстел,орындық, асқабақ.
Нан ,тоқаш,көйлек.
Артық заттар: асқабақ,көйлек
2. Математика негіздері
Міндеттері: Көрнекілік арқылы 6, 7, 8,9,10сандарының пайда болуымен,0ден 9 дейінгі цифрмен таныстыру.
 Мақсаты: Есте сақтау қабілетін қалыптастыру. 
Д/о «Тәртіпке келтір»
 Мақсаты: 6 дейін сандарды үзбей тура және кері сануға үйрету.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:Әртүрлі мамандықтар, балабақша қызметкерлерінің еңбегі туралы Балабақшаның үй-жайларында, жақын маңайларды серуен кезінде еркін бақылайды. 
Д/о: Д/о: «кімге не керек»
Мақсаты:Заттарды белгілеріне қарап анықтау, мамандық иелері мен олардың құралдары таныстыру.
 4.Музыка
Тақырыбы:       Музыкалық шығармаға көз қарасын білдур, оның сипаты, мазмұны туралы айту.
Мақсаты: Балаларды ұзақ қысқа дыбыстарды білуге үйрету. Музыканың ритмін сезінуге баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Музыкалық жетекші  балаларға әуенді тыңдатқызып, жолда кімнің келе жатқанын тыңдатқызып сол адамның жүрісін қолдарымен шапалақ ұру арқылы көрсетуді ұсынады.
Үлкен адамның жүрісі – ұзақ шапалақ.
Баланың жүрісі – қысқа шапалақ.
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1..Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 
  











 
 

 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері:  
 Балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен танысу.
Тақырыбы:
Айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анықтау кезінде артикуляциялық жаттығуларды жасауға қызығушылық танытады
Д/о «Қанша буын»
 Мақсаты: қол шапалақтау арқылы  буындардың санын анықтау.
2.Құрастыру
Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерін құрастыру ойдан құрастыруға үйрету.
Түсіндірме жұмысы.
Әр түрлі табиғи заттарды өзіңе ұнаған бұйымға дұрыс қолдана білу.
Д/о: «Көрсет әңгімеле» Бұйымды көрсету.
Мақсаты:  өзінің жасаған бұйымы мен оны неге қолданатыны туралы айта білуді бекіту,жұмыс барысын көрсету. Балалар жұмысын талдау. 
Сурет салу
Міндеттері: 
Заттардың,ертегі кейіпкерлерінің бейнесін өзіне тән ерекшеліктерімен салу.
Д/о:«Болады немесе болмайды.»
Мақсаты: балалардың үйде және көшедегі қауіпсіздік ережелері туралы түсінік беру.
Мы: сіріңкемен
-ойнауға бола ма?
-өткір,үшкір затпен ойнауға бола ма?
Жапсыру
Міндеттері:Жапсыру сабағында жолақтардан тікбұрышты пішіндер, шаршылардан үшбұрышты пішіндер, шаршы немесе тікбұрыштың бұрыштарын қию арқылы дөңгелек және сопақша пішіндерді қиып алуды үйрету.
Саусақ жаттығуы «Жиһаз»
Жиһазды біз санаймыз,
 Айналаға қараймыз,
Үстел,орындық, төсектер,
Диван, кресло сөрелер,
Шкаф пенен есіктер,Көп жиһазды санадық Айналаға қарадық.

Мүсіндеу: Ермексазбен әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу, заттардың толық
пішіні пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеу.
Түсіндіру жұмысы:
1.Ермексазды жұмсартып,екіге бөлеміз.
2.Үлкен ермексаздан денесін мен аяғын,
кіші бөліктен қолын жасаймыз.
3.Үлкен ермексаздан пішінге келтіріп аяқтар  жасаймыз. Ақ түстен басын жасаймыз. Бақа ермексаздардан ұсақ бөліктерін жасаймыз.
Аяқ киім жасап мықты тұрғызамыз.

Құрастыру: Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерін құрастыруойдан құрастыруға үйрету.
Міндеттері: 
Д/о: «Ойлан-тап»
 Мақсаты. Ұсынылған қалдық материалдардан бұйымдарды құрау үшін әр түрлі  құрастырылымдық шешімдерді табуды үйрету.
3.Көркем әдебиет
Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен  
    мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің 
    рөлін мәнерлі дербес орындау.
Ертегі желісі бойынша
«Жарты қияр» ертегісін оқып беру.
Сұрақ-жауап.
-Ертегі не туралы?
-Қалай аяқталды?
4. Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
 Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын  дамыту. 
Қимылды ойын:
Мақсаты балалардың құстар туралы білімдерін кеңейту.
Шарты: құстарды атайды,сонымен қатар қимылдарын көрсетеді.
Мысалы: қарлығаш аспанда қалықтап ұшады,жерге отырмайды. Үйрек суда жүзеді.
 Д/о: «Тез жауап бер»
Мақсаты: үй құстары мен жыл құстары туоалы білімдерін толықтыру
.


  

 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру
Артикуляция жаттығу.
« Үлен-кішкентай»
 Демді ішке тарту, аяқтың ұшына тұрып, қолды жоғары көтеріп,демді сыртқа шығару.-отырады, қолын тізесіне қояды, басын тізесіне бүгеді.



2.Музыка: Ән айту дағдыларын қалыптастыру.
 Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.   
3. Математика негіздері
Міндеттері: Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі заттардан тұратын топтардың санын  
  анықтау, топтарды санау және салыстыру ұғымын үйрету.
 Д/о: «Көрші сандарды ата»
Мақсаты:.Балалар шеңберге тұрып допты бір-біріне лақтыру арқылы көрші сандарды атайды. 
4.Көркем әдебиет
Міндеттері:Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, 
    сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп), сөздермен таныстыру.
«Өсімдіктер мен Кемпірқосақ» ертегісін оқу.
Балалар ертегінің мазмұнын «Тірек сызба» арқылы  айтып беру.
Мақсаты: Балаларды қазақы нақышта тәрбиелеп ұйрету
Сұрақ-жауап 
-Ертегі қандай не туралы?
-ертегі қалай аяқталды?
Мақсаты: есте сақтау қабілетін дамыту.
	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттарды беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру, 
 Д/о «Тыңда орында»
Мақсаты: қағаз парағына бағдарлауды үйрету.
Ж.Оң ж.бұрышына 
1 
Ж.сол .ж бұрышына 
2
Астыңғы оң ж.б 
3    
Астыңғы сол б
2 
Ортасына 1 

Мақсаты: Заттарды салыстыру арқылы табуға болатынын үйрету.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттарды білдіретін заттардың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын есімдермен, адамдардың қарым-қатынасын, олардың еңбекке қатынасын білдіретін үстеулермен байыту.
Д/о «Сын есімді тыңда»
Мақсаты: жай сөйлем құрап,заттарға сын есім сөздерін таңдауды үйрету.
 Гүлзар:әдемі,ашық, әр түрлі.
3.Дене шынықтыру
 Қимылды ойындар. Бірнеше заттардан еңбектеп өту, әртүрлі тәсілдермен құрсаудыішіне еңбектеп өту
Мақсаты: балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Туыстық атаулар («бауыр», «немере», «шөбере», «ағайын»,
    «туысқан», «жеті ата») білдіретін сөздерді үйрету. 
  Д/О: «Адасқан әріптер» ойыны
Мақсаты: Логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру.
Ойын шарты: Берілген әріптердің орнын ауыстыра отырып, сөз құрау.
Қ,у,о,ы,ш-оқушы Т,п,і,к,а-.......
І,і,б,л,м-........ М,м,ғ,ұ,а,л,і-.....

Мақсаты: Шашылған дыбыстардан сөз құрастырып, баланың сөздік қорын молайту, шапшаң ойлауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Балаларды бірнеше топтарға бөліп ойынды жарыс түрінде өткізуге болады.
Шашылған дыбыстардан бірнеше сөздер құрау, мысалы. А,л,к,л,й,ү,н дыбыстарынан мынадай сөздер құрауға болады: ай, күн, үй т.б.
 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Балабақшаға азық-түлік әкелген жүргізушінің жұмысын бақылау.К. №27)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
Көркем сөз 
 «Бип-бип», «бип» дейді                                                                                                                                                «Жол шетінде жүр» дейді                                                                                                                                    Асығыс жүруге болмайды.                                                                                                                                     
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Таяудағы көшелерді бақылау К. №28)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
Мақал - мәтел: 
1.Сақ жүрсең, сау жүресің.
2.Бір күндік жолға шықсаң, үш күндік жол азық ал.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4. Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Өз орныңды тап»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Температураның түсуін бақылау  К. №29)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік,
 Мақал-мәтелдер: 
Көктемгі әрекет-
Күздегі берекет.
Жаңбыр – егіншінің жаны.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Секіру») 
 5. Е55. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Ауа райын бақылау 
К. №1)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ:
Жиып-теріп болатын,                                                                                                                                      Қамбаға астық толатын                                                                                                                                           Қызыл қырман ойнайтын,                                                                                                                                                  Қай мезгіл деп ойлайсың?  (Күз)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі  
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет ( Күнді бақылау К.№3)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Көркем сөз
«Анамыздай мейірлі күн,                                                                                                                                          Алақай, алақай!                                                                                                                                                                  Күн шықты, күн шықты,                                                                                                                                                  Жер үстіне нұр шықты!
3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен күз мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Шұбар тауық» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Жемістер мен көкеністерді себетке жина.»
	Танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  Рамирға сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет пен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Батыржанға заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Алдияр мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Ерасыл әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу



















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы 2023-2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
13.11.2023
	Сейсенбі
14.11.2023
	Сәрсенбі
15.11.2023

	Бейсенбі
16.11.2023

	Жұма
17.11.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас әрекеттер ойын  әрекеттері (үстел үсті ойындары: «Сыңарларын тап»

	 Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық, ойын  әрекеті:«Тізілген моншақтар»

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: «Қолғап» ертегісне рольдерге дайындалу»
	Танымдық ойын  әрекеті:
«Көліктер қайда жүреді?»

	
	
	 
 Таңғы жаттығу жасау

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Жарқын,жарқын, күніміз,
Болашақтың гүліміз,
Балалаық шақтың
Жайнап тұрған үйіміз.
	Көкте ұшады тізіліп,біз қараймыз,қызығып. 
                (құстар)
	«Қуыршақтар» 
өлеңін жаттату.
	Үй жануарлары туралы әңгімелесу
	Топ,топ басайық,
Жалаудан күн жасайық,
Жаса,жаса алтын күн!

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау.
 1.Заттар, олардың белгілерін нақтылау және бейтаныс заттардың қолданылуын түсіну.
Түсіндірме жұмысы:
Балаларды мобильді құрылғы  Телфонмен таныстыру оны қолдану кезіндегі қауіпсіздік ережесі туралы түсіндіру.
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анықтау кезінде артикуляциялық жаттығуларды жасауға қызығушылық танытады;
Д/о «Қанша буын»
 Мақсаты: қол шапалақтау арқылы  буындардың санын анықтау.
3. Қазақ тілі
Міндеттері:
Қазақ халқының тұрмыстық кәсібімен, тұрмыста, аң аулауда, мал өсіруде және егіншілікке  қажетті құрал жабдықтары мен таныстыру. 
Жаттығу 
«Жұдырық»
 Тук-ток,тук-ток жыдырық балға сияқты соғады,
Тук-ток,тук-ток екі қолмен ұрамыз.
Тук-ток,тук-ток тақамен де соғамыз,
Тук-ток,тук-ток екі қолмен екі аяқты созамыз.


4. Дене шынықтыру 
 Жүгіру. 
Мақсаты: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру; орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру;
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
 




























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері:  Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдану:дауыс қарқынын,   логикалық үзіліс пен екпінді реттеу. 
Д/о «Төртіншісі артық»
 Белгілі бір заттарды топтастыру,артық затты ажырату.
Үстел,орындық, асқабақ.
Нан ,тоқаш,көйлек.
Артық заттар: асқабақ,көйлек
2. Математика негіздері
Міндеттері: Көрнекілік арқылы 6, 7, 8,9,10сандарының пайда болуымен,0ден 9 дейінгі цифрмен таныстыру.
 Мақсаты: Есте сақтау қабілетін қалыптастыру. 
Д/о «Тәртіпке келтір»
 Мақсаты: 6 дейін сандарды үзбей тура және кері сануға үйрету.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:Әртүрлі мамандықтар, балабақша қызметкерлерінің еңбегі туралы Балабақшаның үй-жайларында, жақын маңайларды серуен кезінде еркін бақылайды. 
Д/о: Д/о: «кімге не керек»
Мақсаты:Заттарды белгілеріне қарап анықтау, мамандық иелері мен олардың құралдары таныстыру.
 4.Музыка
Тақырыбы:       Музыкалық шығармаға көз қарасын білдур, оның сипаты, мазмұны туралы айту.
Мақсаты: Балаларды ұзақ қысқа дыбыстарды білуге үйрету. Музыканың ритмін сезінуге баулу.
1. Балалар музыка залына қолдарына жалауша алып көңілді маршпен кіреді.
Музыкалық жетекші  балаларға әуенді тыңдатқызып, жолда кімнің келе жатқанын тыңдатқызып сол адамның жүрісін қолдарымен шапалақ ұру арқылы көрсетуді ұсынады.
Үлкен адамның жүрісі – ұзақ шапалақ.
Баланың жүрісі – қысқа шапалақ.
2. Музыка тыңдау «Тұлпарым».
3. Ән айту «Қуыр-қуыр-қуырмаш»   
Әннің мәтінін үйрету. 
4. Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1..Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу. 
  











 
 

 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері:  
 Балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен танысу.
Тақырыбы:
Айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анықтау кезінде артикуляциялық жаттығуларды жасауға қызығушылық танытады
Д/о «Қанша буын»
 Мақсаты: қол шапалақтау арқылы  буындардың санын анықтау.
2.Құрастыру
Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерін құрастыру ойдан құрастыруға үйрету.
Түсіндірме жұмысы.
Әр түрлі табиғи заттарды өзіңе ұнаған бұйымға дұрыс қолдана білу.
Д/о: «Көрсет әңгімеле» Бұйымды көрсету.
Мақсаты:  өзінің жасаған бұйымы мен оны неге қолданатыны туралы айта білуді бекіту,жұмыс барысын көрсету. Балалар жұмысын талдау. 
Сурет салу
Міндеттері: 
Заттардың,ертегі кейіпкерлерінің бейнесін өзіне тән ерекшеліктерімен салу.
Д/о:«Болады немесе болмайды.»
Мақсаты: балалардың үйде және көшедегі қауіпсіздік ережелері туралы түсінік беру.
Мы: сіріңкемен
-ойнауға бола ма?
-өткір,үшкір затпен ойнауға бола ма?
Жапсыру
Міндеттері:Жапсыру сабағында жолақтардан тікбұрышты пішіндер, шаршылардан үшбұрышты пішіндер, шаршы немесе тікбұрыштың бұрыштарын қию арқылы дөңгелек және сопақша пішіндерді қиып алуды үйрету.
Саусақ жаттығуы «Жиһаз»
Жиһазды біз санаймыз,
 Айналаға қараймыз,
Үстел,орындық, төсектер,
Диван, кресло сөрелер,
Шкаф пенен есіктер,Көп жиһазды санадық Айналаға қарадық.

Мүсіндеу: Ермексазбен әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу, заттардың толық
пішіні пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеу.
Түсіндіру жұмысы:
1.Ермексазды жұмсартып,екіге бөлеміз.
2.Үлкен ермексаздан денесін мен аяғын,
кіші бөліктен қолын жасаймыз.
3.Үлкен ермексаздан пішінге келтіріп аяқтар  жасаймыз. Ақ түстен басын жасаймыз. Бақа ермексаздардан ұсақ бөліктерін жасаймыз.
Аяқ киім жасап мықты тұрғызамыз.

Құрастыру: Құрылыс материалдарынан, конструктор бөлшектерін құрастыруойдан құрастыруға үйрету.
Міндеттері: 
Д/о: «Ойлан-тап»
 Мақсаты. Ұсынылған қалдық материалдардан бұйымдарды құрау үшін әр түрлі  құрастырылымдық шешімдерді табуды үйрету.
3.Көркем әдебиет
Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен  
    мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің 
    рөлін мәнерлі дербес орындау.
Ертегі желісі бойынша
«Жарты қияр» ертегісін оқып беру.
Сұрақ-жауап.
-Ертегі не туралы?
-Қалай аяқталды?
4. Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
 Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын  дамыту. 
Қимылды ойын:
Мақсаты балалардың құстар туралы білімдерін кеңейту.
Шарты: құстарды атайды,сонымен қатар қимылдарын көрсетеді.
Мысалы: қарлығаш аспанда қалықтап ұшады,жерге отырмайды. Үйрек суда жүзеді.
 Д/о: «Тез жауап бер»
Мақсаты: үй құстары мен жыл құстары туоалы білімдерін толықтыру
.


  

 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру
Артикуляция жаттығу.
« Үлен-кішкентай»
 Демді ішке тарту, аяқтың ұшына тұрып, қолды жоғары көтеріп,демді сыртқа шығару.-отырады, қолын тізесіне қояды, басын тізесіне бүгеді.



2.Музыка: Ән айту дағдыларын қалыптастыру.
 Музыкалық-ырғақты қимыл: 
Лентамен жаттығу. 
1.Қолды екі жаққа жайып жоғары көтеру, қайта түсіру.
2.Қолды жоғары көтеріп денені оңға , солға иілту. 
3.Лентаны жоғары көтеріп орындарында тұрып айналу.   
3. Математика негіздері
Міндеттері: Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі заттардан тұратын топтардың санын  
  анықтау, топтарды санау және салыстыру ұғымын үйрету.
 Д/о: «Көрші сандарды ата»
Мақсаты:.Балалар шеңберге тұрып допты бір-біріне лақтыру арқылы көрші сандарды атайды. 
4.Көркем әдебиет
Міндеттері:Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, 
    сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп), сөздермен таныстыру.
«Өсімдіктер мен Кемпірқосақ» ертегісін оқу.
Балалар ертегінің мазмұнын «Тірек сызба» арқылы  айтып беру.
Мақсаты: Балаларды қазақы нақышта тәрбиелеп ұйрету
Сұрақ-жауап 
-Ертегі қандай не туралы?
-ертегі қалай аяқталды?
Мақсаты: есте сақтау қабілетін дамыту.
	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттарды беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру, 
 Д/о «Тыңда орында»
Мақсаты: қағаз парағына бағдарлауды үйрету.
Ж.Оң ж.бұрышына 
1 
Ж.сол .ж бұрышына 
2
Астыңғы оң ж.б 
3    
Астыңғы сол б
2 
Ортасына 1 

Мақсаты: Заттарды салыстыру арқылы табуға болатынын үйрету.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Балалардың сөздік қорын тұрмыстық заттарды білдіретін заттардың қасиеттері мен сапасын сипаттайтын сын есімдермен, адамдардың қарым-қатынасын, олардың еңбекке қатынасын білдіретін үстеулермен байыту.
Д/о «Сын есімді тыңда»
Мақсаты: жай сөйлем құрап,заттарға сын есім сөздерін таңдауды үйрету.
 Гүлзар:әдемі,ашық, әр түрлі.
3.Дене шынықтыру
 Қимылды ойындар. Бірнеше заттардан еңбектеп өту, әртүрлі тәсілдермен құрсаудыішіне еңбектеп өту
Мақсаты: балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Туыстық атаулар («бауыр», «немере», «шөбере», «ағайын»,
    «туысқан», «жеті ата») білдіретін сөздерді үйрету. 
  Д/О: «Адасқан әріптер» ойыны
Мақсаты: Логикалық ойлау қабілеттерін жетілдіру.
Ойын шарты: Берілген әріптердің орнын ауыстыра отырып, сөз құрау.
Қ,у,о,ы,ш-оқушы Т,п,і,к,а-.......
І,і,б,л,м-........ М,м,ғ,ұ,а,л,і-.....

Мақсаты: Шашылған дыбыстардан сөз құрастырып, баланың сөздік қорын молайту, шапшаң ойлауға тәрбиелеу.
Ойын шарты: Балаларды бірнеше топтарға бөліп ойынды жарыс түрінде өткізуге болады.
Шашылған дыбыстардан бірнеше сөздер құрау, мысалы. А,л,к,л,й,ү,н дыбыстарынан мынадай сөздер құрауға болады: ай, күн, үй т.б.
 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	Торғайларды бақылау№1
Мақсаты: торғай туралы білімдерін тиянақтауды 
Бақылау барысы:
Көркемсөз
· Торғай қандай болып көрінеді? (Бұл кішкентай пысық құс.)
· Ал басының түсі қандай? (Сұр)
· Торғайлар қайда өмір сүреді? (қалада және ауылда.)а мекен де табады.)
· Торғайлар әсіресе өз «үйлерін» ағаш үйлердің терезе қондырғыларына салады. 
Еңбек
Ағаштарды емдеу мақсатында еңбек ұйымдастыру. 
Қ/О:  «Құстардың ұшуы».
Мақсаты: белгі бойынша қимыл жасауға үйрету
	Көгершіндерді (кептерлер) б/у №2
· Қандай құстар алаңға келіп қонады?
· Олар қайда тіршілік етеді?
· Олар нені шоқып жегенді жақсы көреді?
· Оларды кім қоректендіреді?
· Көгершіндер қайда мекендейді? 
·  Өте ерте кезден-ақ көгершіндер бейбітшілік пен достық  құсы деп саналған. Ол өте әдемі және адамдарға тез бауыр басады. Көгершіндердің ерекше қасиеті олар өз үйлерін қанша қашықта болса да іздеп табады.
Еңбек:
Балабақша аумағына жем салғыш ілу
Мақсаты: еңбек әрекетін орындауға үйрету. 
 
Қимылды ойын:
«Ұшады, с екіреді, жүзеді»
	 Емен ағашын б/у№3
· Емендер көбіне қайда өседі? (орманда.)
· Ал бұл ағаш қайда өсіп тұр? (қалада.)
· Қалада тағы қандай ағаштар өседі?
· Ағаштар қалаға не үшіни керек? (ағаш жапырақтары ауадағы көмір қышқыл газын бойына сіңіріп оттегін бөліп шығарады..)
· Ағаш жапырақтары қай уақытта түседі? (күз айларында.)
· Ағаш жапырақтары неге түседі? (ағаштардың қыста көп ылғалды жоғалтпасы үшін)
· Емен ағашының адамға қандай пайдасы бар? (құрлысқа, жиһаздар жасауға және емдік қасиеттері бар)
Еңбек 
Жерге түскен ағаш жапырақтарын тырмамен жинау және оны тазалау 
Цель: ұжыммен жұмыс істеуге деген қызығушылықтарын арттыру.
Қ/О:  «Аққу-қаздар»
	Жыл мезгілінің өзгеруін б/у№4
Балаларға сұрақтар: 
· Қыс алдындағы күндерді қалай атайды? (Күміс күз.)
· Неліктен?
Жұмбақ шешу:
Қар да емес, мұз да емес,
Ағаштар күміс жамылған     (қырау)
Еңбек: Ауладағы қоқыстарды жинау.
Мақсаты: жасаған жұмыстарынан қанағат алуға тәрбиелеу .
Қ/О:  «Бәйге»
Мақсаты:
· Бір-біріне соқтықпай жүкіруге жаттықтыру ;
· Төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу. 
Жаттығу ойындары: Тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру. 
Мақсаты:  Төбешікке  жүкіріп шығу, жүкіріп түсу

	 Тікенекті және жапырақты ағаштарды б/у      №5

Балаларға сұрақтар:

Біздің аулада қандай ағаштар өседі? (қайың, терек, үйеңкі, шырша, қарағаш, алма және алмұрт ағаштары.)
Ал, бұлар қандай ағаштар? (тікенекті, жапырақты.)
Жапырақты ағаштардың тікенекті ағаштардан қандай айырмашылықтары бар? 
Ағаштар өсу үшін қандай жағдайлар сақталуы керек? 
Ағаштардың халық шаруашылығына және медицинаға қандай пайдасы бар? 
Еңбек:
Ойын алаңын тазалау.
Мақсаты:жұмысты өзара бөлісіп атқаруға үйрету .	
Қ/О:
  «Жұбыңды қуып жет».
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен күз мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Шұбар тауық» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Жемістер мен көкеністерді себетке жина.»
	Танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  Рамирға сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет пен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Батыржанға заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Алдияр мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Ерасыл әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу



















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы 2023-2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
20.11.2023
	Сейсенбі
21.11.2023
	Сәрсенбі
22.11.2023

	Бейсенбі
23.11.2023

	Жұма
            24.11.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас әрекеттер ойын  әрекеттері (үстел үсті ойындары: «Сыңарларын тап»

	 Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық, ойын  әрекеті:«Тізілген моншақтар»

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: «Қолғап» ертегісне рольдерге дайындалу»
	Танымдық ойын  әрекеті:
«Көліктер қайда жүреді?»

	
	
	Таңертеңгі гимн.
  
                                                                                                    Таңғы жаттығу жасау

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Армысыңдар,алтын күн!
Армысыңдар, достарым!
	Демалыс күндерін қалай өткізген туралы балалармен әңгімелесу.

	Балалар бір –біріне жылы ниет білдіру.
	Тамақ ішкеннен кейін үстел үстін жинауға көмектесуді үйрету.  
	Тілек шеңберін жасату.
 «Қуанамын мен де!»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Арнайы көлік құралдарының түрлерін, белгілі бір жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықталуын түсіну
 Әңгіме: «Біздің айналамыздағы заттар»
Д/о:«Дұрыс бағытты таңда»
Мақсаты:  үй жайда кеңістікті бағдарлау дағдыларын бекіту.
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын шетке шығармай бастыру, бояу.
3. Қазақ тілі
Міндеттері: Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын шетке шығармай бастыру, бояу.





4. Дене шынықтыру 
 Жүгіру. 
Мақсаты: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бір-бірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру. Түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру, 1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру; орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру;
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
 


























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері:  Айналасындағылармен  өздігінен  диалогті  бастауға  ынталандыру, арқылы тілін дамыту.
Д/о «Төртіншісі артық»
 Белгілі бір заттарды топтастыру,артық затты ажырату.
Үстел,орындық, асқабақ.
Нан ,тоқаш,көйлек.
Артық заттар: асқабақ,көйлек
2. Математика негіздері
Міндеттері:Айналасындағылармен  өздігінен  диалогті  бастауға  ынталандыру, арқылы тілін дамыту.
Д/о «Төртіншісі артық»
 Белгілі бір заттарды топтастыру,артық затты ажырату.
Үстел,орындық, асқабақ.
Нан ,тоқаш,көйлек.
Артықзаттар: асқабақ,көйлек: 
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
 Бізді қоршаған орта туралы ұғым қалыптастыру.
Әңгіме: «Біздің айналамыздағы заттар»
Д/о:«Дұрыс бағытты таңда»
Мақсаты:  үй жайда кеңістікті бағдарлау дағдыларын бекіту.
 4.Музыка
Тақырыбы: Музыкалық аспаптарында ойнау: 
      Балалар шығармашылығын дамыту.


 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу.
Д/о:  «Дыбысты айту»
Мақсаты: Сөздің соңына дейін айту және сөздегі соңғы дыбысты ажырата білуге ептілігін дамыту.
  2.Құрастыру
Міндеттері: Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табу,  
оларды құрастыруда қолдану
Д/о: «Топта салыстыр»
Мақсаты: көз қыралығына,салыстыруға,көлемі бойынша топтастыруға үйрету.
қуыршақ,ойыншық, жемістер,көкеністер.
Сурет салу
Міндеттері: Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық»,
      «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы түсінігін кеңейту.
«Құлып» саусақ жаттыгуы.
Орманда бір үй тұр.
Есігінде құлып тұр.
Айтыңдаршы балалар
Құлыпты кім аша алар?
Жапсыру
Міндеттері: Балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке 
   баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау;
Түсіндірме жұмысы:
 Қағазды бүктеу арқылы геометриялық элементтерден өрнек құрастыруды,өрнекті қағаз бетіне дұрыс жапсыра білуге үйрету.
Мүсіндеу: Балаларға әр түрлі бейнелейтін заттарды қарайды, қолмен ұстап зерттей білуге үйрету.
Саусақ жаттығуы
Д/о: «Денсаулық себеті»
Мақсаты: Пайдалы қағамдардың атын белгілеу. Себетке пайдалы тағамды салуды үйрету.


Құрастыру: Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді 
    табу.
Д/о: «Сиқырлы қапшық»
 Мақсаты: конструктор бөлшектерін, атау. Өзі құрастырған құрылыс туралы айтып қандай заттарды қолданғанц туралы сипаттау.
3. Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
 Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: көркем шығармалардың мазмұнын   
иллюстрациялар бойынша еркін тақырыпта қайталап айтуға, жаттықтыру.
Түсіндірме жұмысы.
1.Наның еңбекпен келетіні туралы айту.
Мақал 
Еңбектің наны тәті,
Жалқаудың жаны тәтті

Нанға байланысты тиым сөздер.
1.Нандыжерге тастама.
2.Нан қоқымын баспа.
3.Нанды бір қолмен үзбе.




  

 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анықтау.
 Д/о «Дыбысты көрсету»
 Мақсаты:  дыбысты ажырата білу ептілігін дамыту.
2.Музыка: 2.Ән айту:
 1 октаваның ре, 2 октаваның до диапазонында жеңіл дауыспен ән айту. 

3. Математика негіздері
Міндеттері: Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 сандарының пайда болуымен, 0 ден 9 дейінгі цифрмен таныстыру.
Д/О: «Сана»
Мақсаты: 10 көлеміндегі санға дейін тура және кері сануға үйрету.Балалр шеңберге туру арқылы допты бір-біріне лақтыру арқылы  тура және кері санайды.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын   дамыту, сөйлегенде мақал-мәтелдерді
қолдануға баулу.
Түсіндірме жұмысы.
Қазақстан картасы арқылы балаларға  «Отанымыз»деген еркін тақырыпта әңгемелесу.
Үш тілде айту
Отан,Родина,
Motherland.



	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттарды беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана отырып, заттарды салыстыру,
Д/о: «Қақпаға кіргіз»
Мақсаты: геометриялық денелердің ерекшеліктерін атау және әр түрлі заттар құрастыру.


3.Дене шынықтыру
 Қимылды ойындар. Бірнеше заттардан еңбектеп өту, әртүрлі тәсілдермен құрсаудыішіне еңбектеп өту
Мақсаты: балаларды шапшандыққа тәрбиелеу
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Тілдік және артикуляциялық жаттығуда тыныс алуды қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
    дыбыстарын, дұрыс айтуға дағдыландыру.
Д/О: «Адасқан дыбыс»
Мақсаты: алған білімдерін тиянақтау, ойлау қабілеттерін дамыту.
 



	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	Серуен № 20  Құстарды бақылау
Мақсаты: ұшып кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту;
Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру.
Еңбек:
  Қыста құстарға беруге өсімдіктер дәнін жинау 
Мақсаты:құстарға деген аяушылық, қамқорлық сезімдерін тәрбиелеу  
Қ/О:  «Аққу-қаздар».
Мақсаты: тапсырманы нақты, жеңіл орындауға жаттықтыру, жүкіру техникасын меңгерту
	Серуен №3
Желді бақылау
Мақсаты: желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру; 
өлі табиғат туралы білімдерін кеңейту.
Сұрақтар:
♦	Жел қайдан пайда болады? (жерден қызған ауа жоғары көтеріледі, ал суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.)
♦	Күшіне қарай желдің қандай түрлері болады?(күшті және әлсіз)
Еңбек Алаңды тазалау 
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуді жалғастыру, орындалған жұмыс нәтижесіне қуана білу. 

Қ/О:  «Жел».
Мақсаты:- табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият тыңдауға үйрету
	 Серуен №8
Қар тазалайтын машинаны  бақылау
Мақсаты: жүк көліктерін ажырата білуге,оның ішінде қар таситын машинаның   олардың қолданылатын орындарын айыра білуге үйрету.
Бақылау барысы
Адамдарды, жүктерді суда-кемелер, жерде поездер, әуеде-ұшақтар тасиды. Ал,  аулада, көшеде жиі кездесетін көліктер-машиналар. Машиналар түрлеріне қарай адамдарға әртүрлі қызмет көрсетеді.
Еңбек
 Түскен жапырақтарды жинау. 
Мақсаты:
 Бастаған істі аяғына дейін жеткізуге баулу;
ұқыптылыққа, жауапкершілікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Тоқта--жүгір». 
Мақсаты: 
белгі бойынша әрекет етуге үйрету;
—ептіліктерін дамыту.
	Серуен №15
 Ағаш пен бұталарды бақылау 
Мақсаты: Ағаштар мен бұталардың ерекшелігі туралы білімдерін кеңейту
Еңбек: Құмсалғыштағы құмға су себу.
Мақсаты: кіші топ балаларына көмектесу, қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Допты капитанға бер». 
Мақсаты:
доппен ойын кезінде әртүрлі қозғалыстарды қолдану, серіктесінің іс-әрекетімен санаса білуге, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.   
               

	 Суды № 10
Мақсаты: Күз мезгіліндегі судың жай – күйі жайлы айту.
 Су өте мөлдір. Оның түбіндегі жатқан зат көрінеді. Су -  сұйық зат, оның өзіндік қалпы (көлемі) жоқ. Оны қандай ыдысқа құйсаң сол ыдыстың көлемін береді. Су түссіз, дәмсіз, иіссіз. Таза су мөлдір болады. Лай немесе лас су мөлдір болмайды. Лас судың жаман иісі болады. Ауа температурасы 0 градустан төмен болған жағдайда су мұз болып қатады.
(Мұз ериді де су болады).
Еңбек: 
Топ бөлмесіндегі өсімдіктерді күту.
Қ/О: «Қасқыр қақпан»
Мақсаты: 
Белгі бойынша әрекет етуге жаттықтыру;
Жылдамдықтарын,ептіліктерін, шыдамдылықтарын дамыту.
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен күз мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Шұбар тауық» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Жемістер мен көкеністерді себетке жина.»
	Танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  Рамирға сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет пен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Батыржанға заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Алдияр мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Ерасыл әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу































Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қараша айы 2023-2024 оқу жылы 
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
27.11.2023
	Сейсенбі
28.11.2023
	Сәрсенбі
29.11.2023

	Бейсенбі
30.11.2023

	Жұма
01.12.2023

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас әрекеттер ойын  әрекеттері (үстел үсті ойындары: «Сыңарларын тап»

	 Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық, ойын  әрекеті:«Тізілген моншақтар»

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: «Қолғап» ертегісне рольдерге дайындалу»
	 

	
	
	
  Таңғы жаттығу жасау

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Жарқын,жарқын, күніміз,
Болашақтың гүліміз,
Балалаық шақтың
Жайнап тұрған үйіміз.
	Көкте ұшады тізіліп,біз қараймыз,қызығып. 
                (құстар)
	«Қуыршақтар» 
өлеңін жаттату.
	Үй жануарлары туралы әңгімелесу
	 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.
Түсіндіру жұмысы:
Тірі табиғат және өлі табиғат туралы толық мәлімет беру.
Д/о: «Шатақ»
Мақсаты: заттатр мен материалдардың табиғи және жасанды қасиеттерінің арақатынасын ажыратуға үйрету
2. Сауат ашу негіздері:Д/о «Жаңғырық»Мақсаты зейін қабілетін дамыту.
  А,Ө,У,И,Қ,Ш,Ф,Ы,З, Естіген дыбыстарды бірге қайтала
3. Қазақ тілі
Міндеттері: Геометриялық фигуралардың, көгөністер, жеміс-жидектердің дайын суреттерінің сыртын шетке шығармай бастыру, бояу.
4. Дене шынықтыру 
 Еңбектеу, өрмелеу. 
Мақсаты: 10 м-ге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу; етпетімен жатып, гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу. Табан мен алақанға сүйеніп, төрт тағандап еңбектеу, 50 сантиметр биіктікте ілінген арқанның астынан еңбектеу. Құрсаудан еңбектеп өту. Гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, бөрене және гимнастикалық скамейкадан аттап өту;
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
Қоршаған орта мен танысу
Туған өлкенің өсімдіктері (ағаштар, бұталар, гүлдер, шөпті өсімдіктер) туралы түсініктерін   
      кеңейту.
Түсіндірме жұмысы.
Еліміздегі өсімдіктер мен жануарлар туралы түсіндіру. Сондай-ақ азайып құрып бара жатқан өсімдіктер мен жануарлар туралы айтып өту.


























 

 


 


	1.Сөйлеуді дамыту
Д/о «»Жалпылама ата»
Мақсаты: артық сөзді табуға,әр түрлі сөздерге жалпылайтын сөз таңдауға үйрету.
1.алма,мандарин, (жемістер)
2.қызанақ,бұрыш, қияр,сәбіз (көкеністер)
Балаларға Р дыбысын айтқызып үйрету, тілін жаттықтыру.
2. Математика негіздері
Міндеттері: Д/о: «Қақпаға кіргіз»
Мақсаты: геометриялық денелердің ерекшеліктерін атау және әр түрлі заттар құрастыру.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
Д/о: «Бұл мен,бұл мен,бұл менің достарым?»
Мақсаты: жолда және көшеде жүру ережелері туралы білімдерін бекіту.
4.Музыка
Тақырыбы: Музыкалық аспаптарында ойнау: 
      Балалар шығармашылығын дамыту.


 
 
 
	Қайталау
1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу.
Д/о:  «Дыбысты айту»
Мақсаты: Сөздің соңына дейін айту және сөздегі соңғы дыбысты ажырата білуге ептілігін дамыту.
  2.Құрастыру
Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табу,  
оларды құрастыруда қолдану
Д/о: «Топта салыстыр»
Мақсаты: көз қыралығына,салыстыруға,көлемі бойынша топтастыруға үйрету.
қуыршақ,ойыншық, жемістер,көкеністер.
Сурет салу
Міндеттері: Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық»,
      «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы түсінігін кеңейту.
«Құлып» саусақ жаттыгуы.
Орманда бір үй тұр.
Есігінде құлып тұр.
Айтыңдаршы балалар
Құлыпты кім аша алар?
Жапсыру
Міндеттері: Балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке 
   баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау;
Түсіндірме жұмысы:
 Қағазды бүктеу арқылы геометриялық элементтерден өрнек құрастыруды,өрнекті қағаз бетіне дұрыс жапсыра білуге үйрету.
Мүсіндеу: Балаларға әр түрлі бейнелейтін заттарды қарайды, қолмен ұстап зерттей білуге үйрету.
Саусақ жаттығуы
Д/о: «Денсаулық себеті»
Мақсаты: Пайдалы қағамдардың атын белгілеу. Себетке пайдалы тағамды салуды үйрету.


Құрастыру: Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді 
    табу.
Д/о: «Сиқырлы қапшық»
 Мақсаты: конструктор бөлшектерін, атау. Өзі құрастырған құрылыс туралы айтып қандай заттарды қолданғанц туралы сипаттау.
3.Көркем әдебиет
Түсіндірме жұмысы.
1.Наның еңбекпен келетіні туралы айту.
Мақал 
Еңбектің наны тәті,
Жалқаудың жаны тәтті

Нанға байланысты тиым сөздер.
1.Нандыжерге тастама.
2.Нан қоқымын баспа.
3.Нанды бір қолмен үзбе.

4. Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
 Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Мақсаты: Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын  дамыту. 
Қимылды ойын:
Мақсаты балалардың құстар туралы білімдерін кеңейту.
Шарты: құстарды атайды,сонымен қатар қимылдарын көрсетеді.
Мысалы: қарлығаш аспанда қалықтап ұшады,жерге отырмайды. Үйрек суда жүзеді.
 Д/о: «Тез жауап бер»
Мақсаты: үй құстары мен жыл құстары туоалы білімдерін толықтыру
.


  

 
	Қайталау
1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Д/о «Дыбысты айту»
 Мақсаты:  сөздің соңына дейін аййту және сөздегі  соңғы дыбысты ажырата білу ептілігін дамыту.
2.Музыка: 2.Ән айту:
 1 октаваның ре, 2 октаваның до диапазонында жеңіл дауыспен ән айту. 

3. Математика негіздері
Міндеттері: Д/О: «Сана»
Мақсаты: 10 көлеміндегі санға дейін тура және кері сануға үйрету.Балалр шеңберге туру арқылы допты бір-біріне лақтыру арқылы  тура және кері санайды.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын   дамыту, сөйлегенде мақал-мәтелдерді
қолдануға баулу.
Түсіндірме жұмысы.
Қазақстан картасы арқылы балаларға  «Отанымыз»деген еркін тақырыпта әңгемелесу.
Үш тілде айту
Отан,Родина,
Motherland.



	

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	Серуен №6  
Ұшып кететін құстарды бақылау
Мақсаты: ұшып кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту;
Құстарға деген танымдық қызығушылығын арттыру.
Еңбек:
  Қыста құстарға беруге өсімдіктер дәнін жинау 
Мақсаты:құстарға деген аяушылық, қамқорлық сезімдерін тәрбиелеу  
Қ/О:  «Аққу-қаздар».
Мақсаты: тапсырманы нақты, жеңіл орындауға жаттықтыру, жүкіру техникасын меңгерту
	Серуен №7
Желді бақылау
Мақсаты: желдің күшін анықтауды үйретуді жалғастыру; 
өлі табиғат туралы білімдерін кеңейту.
Сұрақтар:
♦	Жел қайдан пайда болады? (жерден қызған ауа жоғары көтеріледі, ал суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.)
♦	Күшіне қарай желдің қандай түрлері болады?(күшті және әлсіз)
Еңбек Алаңды тазалау 
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуді жалғастыру, орындалған жұмыс нәтижесіне қуана білу. 

Қ/О:  «Жел».
Мақсаты:- табиғат байланысы туралы түсініктерін бекіту, тәрбиеші командасын мұқият тыңдауға үйрету
	 Серуен №8
Жүк көліктерін бақылау
Мақсаты: жүк көліктерін ажырата білуге, олардың қолданылатын орындарын айыра білуге үйрету.
Бақылау барысы
Адамдарды, жүктерді суда-кемелер, жерде поездер, әуеде-ұшақтар тасиды. Ал,  аулада, көшеде жиі кездесетін көліктер-машиналар. Машиналар түрлеріне қарай адамдарға әртүрлі қызмет көрсетеді.
Еңбек
 Түскен жапырақтарды жинау. 
Мақсаты:
 Бастаған істі аяғына дейін жеткізуге баулу;
ұқыптылыққа, жауапкершілікке тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Тоқта--жүгір». 
Мақсаты: 
белгі бойынша әрекет етуге үйрету;
—ептіліктерін дамыту.
	Серуен №9
Терек ағашын бақылау 
Мақсаты: Терек ағашының ерекшелігі туралы білімдерін кеңейту
Еңбек: Құмсалғыштағы құмға су себу.
Мақсаты: кіші топ балаларына көмектесу, қамқорлық сезімге тәрбиелеу. 
Қ/О: «Допты капитанға бер». 
Мақсаты:
доппен ойын кезінде әртүрлі қозғалыстарды қолдану, серіктесінің іс-әрекетімен санаса білуге, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.   
               

	 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен күз мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Шұбар тауық» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Жемістер мен көкеністерді себетке жина.»
	 



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  Рамирға сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет пен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Батыржанға заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Алдияр мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	  

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу
	  








Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы

Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі: желтоқсан айы 2023  (1 апта)

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
04.12.2023
	Сейсенбі
05.12.2023
	Сәрсенбі
06.12.2023

	Бейсенбі
07.12.2023

	Жұма
08.12.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )


Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40

	Қарым-қатынас іс-әрекеті: Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 Қарым-қатынас 
іс-әрекеті (үстел үсті ойындары: «Мозайка»

	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:  Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Танымдық зерттеулер. (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Қарым-қатынас іс-рекеті: (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 

	Қарым-қатынас ойын іс-әрекеті.(үстел үсті ойындары);  


	
	
	 Таңғы жаттығу жасау


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. )
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырыл ған оқуіс-әрекетіне  дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Балабақшадағы ойыншықтары туралы әңгімелесу.
	«Ойыншықтар» 
өлеңін жаттату.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Сергіту жаттығуын жасату.
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	Қоршаған ортамен таныстыру
1.Отанның тарихы мен мәдениетін білу және оған құрметпен қарауды қалыптастыру, туған жер туралы түсініктерін кеңейту;
Сауат ашу негіздері
Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу.
Д/о:  «Дыбысты айту»
Мақсаты: Сөздің соңына дейін айту және сөздегі соңғы дыбысты ажырата білуге ептілігін
Математика негіздері
Шама.
Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы)  
     салыстыра білуге үйрету.
Д/о: «Салмағын анықта»
Мақсаты: заттардың салмағын өлшеу арқылы анықтауды үйрету.Олар: қант,тұз,картоп,көкеністер мен жемістер. Заттардың салмағын өлшеуге арналған құрал-таразы туралы түсінік беру.

 Қазақ тілі   Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуде сөйлемдерде (хабарлы, сұраулы, лепті)белгілерін қолдануды үйрету
Дене шынықтыру
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
[bookmark: z1214]Мақсаты: Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 
Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол - аяқтарын жуу, тіс тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл шүберекпен сүртіну. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Сөйлеуді дамыту	
Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы).
«Піл» үйрету.
 Орындалу әдісі.
Ернімізді жауып тұрып,алға қарай созамыз.
Математика негіздері
Геометриялық фигуралар.
Шеңбермен және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақша пішінмен таныстыру.  
Д/о: «Дүкен»
Мақсаты: Заттардың ауырлығы бойынша салыстыру. Баллалар дүкенге келгенде таразы істен шығып қалады. Олар көкеністер мен жемістердің салмағын қолдың көмегімен өлшейді. Көкеністер мен жемістердің салмағын тең және тең емес салмағы бойынша анықтайды.
Қоршаған ортамен таныстыру
Д/о: «Суреттер мен мерекелерді байланыстыр»
мақсаты: балаларға Қазақстандағы атаулы мерекелер туралы түсінік беру.
Музыка
Музыка тындау: 
Музыканың сипатын бейненің мазмұнымен, оның көңіл-күйімен байланыстыруды


	Сауат ашу негіздері 
Қолды жазуға дайындау.
Жаттығу «Жұдырық»
Тук-тук жұдырық балға сияқтысоғады,
Тук-ток екі қолмен ұрады.
Тук-ток тағамен соғады.
Тук-ток тағамен тарсылдайды.
Тук-ток екі аяқпен тарсылдайды.
 Сурет салу
Қазақ халқының ұлттық бейнелеу өнеріне баулу арқылы патриотизмге тәрбиелеу.
Сәндік сурет 
Түскиіз суретін салу.
Мақсаты: Қазақтың ою-өрнектерінің  әр түрлілігі туралы түсінік беру.


   Жапсыру 
Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып бүктелген қағаздан 
  бірдей бірнеше пішіндерді және екіге бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі  
      заттарды қиюды үйрету.
Түсіндірмелі жұмыс:
 Екіге бүктелген қағаздан симметриялық пішіндегі затты қию дағдысын қалыптастыру.

   Мүсіндеу
Қазақ халқының және басқа халықтардың өнер туындыларына, киіз үйге, оның   
   жабдықтарына, тұрмыстық заттарға, ойыншықтарға, сәндік-қолданбалы өнерге     
   қызығушылықты дамыту.

   Құрастыру
Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек)    
    киімдерімен таныстыру арқылы жасалу долдарын үйрету.
Д/о: «Сиқырлы шар» Мақсаты: ұлттық әйелдердің киім атауларын білу.
Сиқырлы жіп арқылы қазақтың ұлттық киімдерін атайды.
Тақия,камзол,кимешек, шапан,мәсі.

Дене шынықтыру
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Мақсаты: «Денсаулық-зор байлық» сөзінің мәнін түсіну, өзінің жасаған іс-әрекетінің ағзаға әсерін, тістерді тазалаудың пайдасын, суық тимеудің алдын-алуға болатынын түсіну. Салауатты өмір салты туралы ұғымдарды кеңейту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
 4. Көркем әдебиет
Не деу керек.
Ә.Дүйсенбиев
 Апаң сенің базардан,Алма сатып акелді,
Ең үлкенін жақсысын
Саған таңдап әперді
Не деу керек Рахмет апа деу керек.
	Сауат ашу негіздері
Д/о: «»Қанша буын?
Мақсаты: қол шапалақтау арқылы буындардың санын анықтауға үйрету.
Дауыысты дыбыс басталғанда шапалақ ұрады. 
Түлкі 2 рет шапалақтайды.
Екі дауысты дыбыс бар. Екі буын бар.
Музыка
Музыкалық аспаптарында ойнау: Балалар шығармашылығын дамыту.
Математика негіздері 
Түсіндірме жұмысы:
Бос және су толтырылған  бірдей екі шелекті ауырлығы бойынша салыстыру.  Түрі бойынша бірдей шарларды салыстыр.  Балаллар шелектерді көтеріп, жеңіл ж/е ауыр заттарды анықтау.    
1.түрі бойынша шарларды.
2.Салмағы бойынша
 мақта-сабын.
 
Көркем әдебиет
Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы).
Д/о: «Жақсы мен жаман»
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілеттерін арттыру,жаман-жақсы қасиеттерді айыра білу.
Шарты: жақсы мен жаман қасиеттерді күннің шуағына жазу.

қалыптастыру.



	Математика негіздері
Математикалық терминдерді қолдана білу. Санды тану, және көрші сандарды үйрету.
Д/о: «Адасқан сандар»
Мақсаты: 10 көлеміндегі сандарды ретімен қоя білуді үйрету.
2. Сөйлеуді дамыту
Дыбыстарды дұрыс, анық айтуды бекіту, айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз г – ғ, л – р, ж – з, с – з, ж – ш, н – ң, х – һ дыбыстарын естуі бойынша ажыратуға және анық айтуға үйрету;
Дыбысты айту мен ажырату.
Шарты: ойыншық атауынан дауысты дыбысты бөліп көрсету.Дом-бы-ра
Айналадағы заттардың дауысты дыбыстарға басталатын сөздер табу.
Дене шынықтыру
Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
Қазақ тілі
Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуде сөйлемдерде (хабарлы, сұраулы, лепті)белгілерін қолдануды үйрету.




	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру

	
	
	                    
 Ауа райын бақылау№1
Мақсаты:
Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы айту.
Желтоқсан - қыстың алғашқы айы.Күн қысқа, түн ұзақ, Желтоқсанда  түнде қатты аяз болады, өзендер мен көлдерде қалың мұз қатады.
Балаларға сұрақтар:
♦желтоқсан айы қай айдан соң келеді?
♦ Кұз мезгілімен салыстырғанда адамдар киімінде қандай өзгерістер пайда болды?
Еңбек
Ағаштар түбін қармен көму..
Мақсаты: тірі табиғатқа көмек көрсету
Қимылды ойындар: Қар лақтырып ойнау
Мақсаты: затты лақтыру дағдыларын бекіту.
	
Қар басуын бақылау  №2
Мақсаты:  қыс мезгіліндегі  бақшада болатын өзгерістермен таныстыру;

Бақылау барысы
Қыстың келуімен бақшалықта қандай өзгерістер пайда болды? ? (барлық жерді қар басты.)
Зерттеу жұмысы
Бақшаның әртүрлі бөлігіндегі қар қалыңдығын қар өлшеуіш құралмен өлшеу..
Еңбек: қардан құрлыс тұрғызу
Мақсаты: қардан әртүрлі денелер жасауға үйрету;
— Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
— 
Қимылды ойындар:
«Қу түлкі».
Мақсаты: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу, тапсырманы дұрыс орындауларын бақылау.

	
Құстарды бақылау №16
Мақсаты:
Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру;
Тәрбиеші балармен әңгімелесу өткізеді.
♦ Біздерде жылы жаққа ұшпай қалған құстарды қалай атаймыз?(қыстап қалатын құстар)
♦ Қыстап қалатын құстар мен ұшып кететін құстардың қандай айырмашылығы бар? (қыстап қалатын құстардың мамықтары қалың және тұмсықтары мықты борлады.)
Қыстап қалатын қандай құстарды білесіңдер? (торғай, қарға, тоқылдақ, сауысқан,кептер
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
	
Әр түрлі ауа райында қарды бақылау№12
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру
Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық».
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге  үйрету

Жаттығу ойындары
Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: Қарды алысқа лақтыруға үйрету
	Серуен №8

Ағаштардағы қырауларды  бақылау
Мақсаты :
— ағаштар туралы білімдерін молайту;
Бақылау барысы
Көркем сөз «Қыс» Р.Сәбитұлы
Қар жамылды бақтарым
Қыратым да, сайым да.
Тағыпты қыс ақ қарын,
Үкі етіп қайыңға.
Бүркеніп ақ желекті,
Жарқырайды маңайым.
Ойға шомып теректің,
Ақ шалыпты самайын.
 сұрақтар қояды:.
· Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді??
· Күзде қандай болды?
· Қазіргі бейнесі қандай?
· Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді?
Зерттеу жұмысы
Алма ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру
Еңбек
Жолды қардан тазалау.
Мақсаты: аула қараушыға көмектесу.
Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?»
Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру.

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.15
12.30
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.30
13.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қояды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
 (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	 (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
(кезекшілердің әрекеті)
 (тамақтану)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





17.20

	Сюжетті-рөлдік ойын «Дүкенші»

	Қарым-қатынас іс-рекеті: ертегі оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.
	танымдық, ойын әрекеттері (Дидактикалық ойын «Көп, аз, қанша болса сонша») 

	
	
	
	 
	Балаларға қылқаламды дұрыс ұстап  штрих үстін асықпай бастыруды үйрету.
	Балалар заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	Балалар ұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындай алды.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Қазақстан дейтін, менің бар елім,
Жатыр алып жарты дүние әлемін,
Бұл даланы анам жаспен суарған
Бұл далада атам қолға ту алған,
Бұл далаға жылап келіп уанғам
Бұл даланы көріп алғаш қуанғам,
Бұл далада өскен жанда жоқ арман.
Автор: Нұрлан

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға ойыншық әкелмеу керектігін ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Балабақшаға қалай жақсы көңіл күймен келу керек?»
	Балалар отбасындағы сатып алып берген ойыншықтары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: «Бала өміріне телефонның зияны қандай?».
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу






                                                                                             















    

Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі      ( желтоқсан айы 2023ж.) 2 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
11.12.2023
	Сейсенбі
12.12.2023
	Сәрсенбі
13.12.2023
	Бейсенбі
14.12.2023
	Жұма
15.12.2023

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 











8.40
	
Қарым-қатынас іс-әрекеті: Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
Баланың бүгінгі көңіл күйі, денс аулығы туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, тазалығы киімдері туралы әңгімелесу.

	
	
	 Қарым-қатынас 
іс-әрекеті (үстел үсті ойындары: «Құстар»

	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:  Тақпақ жаттау.

	Танымдық зерттеулер. (табиғат бұрышын бақылау.)
	Қарым-қатынас 
іс-рекеті: (Кім жылдам ойыны.); 

	Қарым-қатынас ойын іс-әрекеті.(үстел үсті ойынд) Домино


	
	
	Таңертеңгі гимн орындау.
Таңғы жаттығу 

	 Таңғы ас 
	 8.30-   9.00
	Таңғы ас алдында қолды жуудың алгоритімін сақтай отырып қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар таңертеңгі асқа дастарханға керекті ыдыстарды қойып шығады. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру. Таңды ас кезінде мұқият тамақтанк керектігін айту.
Балалардың орындықта дұрыс отыруын ескерту.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған  оқу іс-әрекетіне дайындық.

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба  достарым!
	  туралы әңгімелесу.
	«Балабақша» 
өлеңін жаттату.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Күз мезгілі туралы әңгімелесу

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған   іс-әрекеті
	9.15 11.30






	Қоршаған ортамен таныстыру
Тәуелсіздік күні туралы балаларға мәлімет түсіндіру
Сауат ашу негіздері
Буындардан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету.
Дыбыстармен таныстыру.
Д/о:«Қанша буын»
 Мақсаты:Қол шапалақтау арқылы қанша буын барын анықтау.
Ана, әке,бала, отан т,б

Математика негіздері
Заттарды әртүрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра білуге үйрету.
Қазақ тілі
2.Өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.
Дене шынықтыру
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Мақсаты: «Денсаулық-зор байлық» сөзінің мәнін түсіну, өзінің жасаған іс-әрекетінің ағзаға әсерін, тістерді тазалаудың пайдасын, суық тимеудің алдын-алуға болатынын түсіну. Салауатты өмір салты туралы ұғымдарды кеңейту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

.
	Сөйлеуді дамыту
Д/о «»Жалпылама ата»
Мақсаты: артық сөзді табуға,әр түрлі сөздерге жалпылайтын сөз таңдауға үйрету.
1.алма,мандарин, (жемістер)
2.қызанақ,бұрыш, қияр,сәбіз (көкеністер)
Балаларға Р дыбысын айтқызып үйрету, тілін жаттықтыру Көркем әдебиет Баланың ғаламтордан, теледидардан, жақындарының әңгімесінен алған ақпараттарымен, әсерлерімен бөлісуіне мүмкіндік беру.
«Алтын балта» ертегісімен таныстыру.
Дидактикалық ойын:
 Жағымды сөздер айту.
Эмоция арқылы өз ойларын білдіру.
Эмоциялар: қуаныш, өкпе, реніш,
қуаныш,талқылау,

Математика негіздері
Д/о: «Қақпаға кіргіз»
Мақсаты: геометриялық денелердің ерекшеліктерін атау және әр түрлі заттар құрастыру.
Музыка
2.Ән айту:
 1 октаваның ре, 2 октаваның до диапазонында жеңіл дауыспен ән айту. 
Қоршаған ортамен таныстыру
Д/о «Суреттер мен мерекелерді байланыстыр»
Мақсаты: балаларға Қазақстандағы атаулар туралы түсінік беру.
Суреттер арқылы мерекелерді сызық арқылы көрсете отырып,ол туралы ьолық мәлімет береді.


жемістер,көкеністер.
	Сауат ашу негіздері
Д/о: «Сөздер немен ерекшеленеді»
Мақсаты: сөздерге екпін қою білуге үйрету.
Қолды жазуға дайындау.
Жаттығу:
«Жұдыры
Сурет салу
Қазақ ою-өрнектерінің түрлері («түйетабан», «құсқанаты», «құстұмсық»,
      «жапырақ», «жауқазын», «жетігүл», «жұлдызгүл») туралы түсінігін кеңейту.
«Құлып» саусақ жаттыгуы.
Орманда бір үй тұр.
Есігінде құлып тұр.
Айтыңдаршы балалар
Құлыпты кім аша алар?

   Жапсыру
Балалардың жеке ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, ұлттық мәдениетке 
   баулу арқылы патриотизмді тәрбиелеу үшін жағдай жасау;
Түсіндірме жұмысы:
 Қағазды бүктеу арқылы геометриялық элементтерден өрнек құрастыруды,өрнекті қағаз бетіне дұрыс жапсыра білуге үйрету.

   Мүсіндеу
Бірнеше бөліктен тұратын заттарды пішіндейді, олардың орналасуын ескере отырып,    
   пропорцияларды сақтай отырып, бөліктерді байланыстырады;

   Құрастыру
Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табу,  
     оларды құрастыруда қолдану
Д/о: «Топта салыстыр»
Мақсаты: көз қыралығына,салыстыруға,көлемі бойынша топтастыруға үйрету.
қуыршақ,ойыншық,
Дене шынықтыру
Спорттық жаттығулар.
 Мақсаты: Шанамен сырғанау. Төбешіктен сырғанау; бір-бірін сырғанату, шанамен төбешікке көтерілу, төбешіктен түскенде тежеу, мұзды жолдармен өзбетінше сырғанау.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы
Көркем әдебиет
Суреттермен жұмыс:
«Алтын балта» ертегісі арқылыы адамдардың бойындағы жағымды-жағымсыз қасиеттерді білуге болады.
Д/о «Жақсы,жаман»
Адамдардың бойындағы қасиеттерді екіге бөледі.
Жақсы қасиеттер күннің астына.
Даман қасиеттер бұлттың астына іледі.

	Сауат ашу  А/г: « Әткеншек»
Ауыз ашық Тілді қатайтып, ұстау арқылы мұрын мен иек немесе жоғарғы -төменгі тіске сөзу4-5 рет қайталау.
Д/О: «Суреттерді таңдап,сөздерді ата»

Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Марш сипатын анық ырғақты жүрумен бере білу.
Математика негіздері
Д/о: «Тыңда және орында»
Мақсаты: қағаз парағына бағдарлауды үйрету.
Геометриялық пішіндерді қағаз бетіне орналастыру.
Жоғ. Оң бұр үшбұрыш,
Жоғ. Сол .бұр. шеңбер.
Астыңғы оң жағ шаршы.
Астыңғы сол жақ сопақша



Мақсаты: суреттерді тапсырмаға байланысты таңдай білу,дыбысын ажырата білу дағдысын дамыту.


	Математика негіздері 
Санды тура және кері санау, оларды тану, және атай білуді үйрету 
Д/о: «Тура сана»
Мақсаты: балаларды 10 көлеміндегі санға дейін тура және кері санауға үйрету
Сөйлеуді дамыту негіздері
Графикалық жұмыстар:
Ұзын және қысқа тік таяқшалар сызу,заттардың жиегін қоршау  және ирек сызықтар мен нүктелер қою.
Дыбыстық талдау жасау:
Балапан,ана, ботақан балалық,балық.
Дене шынықтыру
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
Қазақ тілі
Д/о «Менің отбасым»
Мақсаты: туыстық атаулардың дұрыс айтылуын түсіндіру.

	 Серуен:
	11.30-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	Аула сыпырушының  еңбегін бакылау №19
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылауды жалғастыру;
Бақылау барысы
· Аула тазалаушы қыста балабақша ауласында не істейді?
· Жұмыс үшін ол қандай құралдарды пайдаланады?
♦Ағаштарды аяздан қорғау үшін ол не істейді?
♦Аула тазалаушы жұмысы адамдар және табиғат үшін керек пе?
Еңбек
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу.
Мақсаты:
—бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	
Ағаштарды бақылау  №22
Мақсаты:
· Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштар не үшін керек?
· Ол адамға не береді?
· Қыста ағаштар бейнесі қандай болады?
Еңбек
Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу..
Қимылды ойын
«Аулада қандай ағаштар өседі?».
Мақсаты:
Ағаштардың аттарын есте сақтауларын тиянақтау;
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	
Құстарды бақылау №16
· Қыстап қалатын құстардың қысқы  тіршілігін бақылау;
Балаларға сұрақтар:
* Балалар, сендер құстардың  қалай дыбыстайтынын білесіңдер ме? 
* Қарғаның түсі қандай?
* Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар?
* Ол көбіне ағаштың басына шығып, айналаны бақылап отырады. Қарғаның мамығы қалың, тұмсығы мықты болады..
Еңбек Алаңды қардан тазалау.
Мақсаты: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу

Қимылды ойын:
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын дамыту
	
Желді бақылау№3
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
Баларға сұрақтар
· Бүгін ауа райы қандай?  (суық,  желді, аязды)
· Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
· Бүгін жел қай жақтан соғып тұр? Оны қалай анықтауғаболады?(компаспен, зырылдауықпен)
· Жел қалай пайда болады?
· Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.

Еңбек
Сырғанақ төбешік соғу
Мақсаты: бір-біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «ең мерген кім?».
Мақсаты:
Заттарды лақтыруға жаттықтыру;
	
Адам таситын көліктерді бақылау №21
Мақсаты:  — көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау,
Балалармен әңгімелесу өткізу.
♦	сендер қандай көпшілікке арналған көлік түрлерін білесіңдер?
· Автобустар тоқтайтын жер қалай аталады?     ( аялдама.)
· Аялдамаға автобустардан басқа тағы қандай көліктер тоқтайды?
Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты:еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу, тапсырманы жауапкершілікпен орындауға баулу.

Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
· Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу


	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.1513.00
	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар асты қайырып рахмет айтамыз. 
Балалар қолдарын жуып келеді.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау.
 Танымдық, еңбек (өзбетінше шешіне білу, түймелерін дұрыс ағытып, киімдерді орындыққа немесе арнайы орындыққа ұқыпты ілу)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	Балаларды ұйқыларынан ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру)

	Бесін  ас
	16.00
	 танымдық әрекеттер:(цкезекшілердің әрекеті) (тамақтану), (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапханашы»

	Қарым-қатынас
 іс-рекеті:  «Қоянның үйшігі» ертегісін айтып беру.
	Қыс мегілінің суреттері бойынша шағын әңгіме құрап айту.
	Танымдық, ойын  әрекеті: «Сыңарын тап» пазлын құрастыр
	Танымдық, ойын әрекеттері
 Д/о « Көршісін тап»



	
	
	 Балалармен сандарды тура және кері санауға жаттықтыру.
	 Алинамен «Қ» дыбысынан басталатын сөздерді айтқызу.
	Сара мен қылқаламды дұрыс ұстап  штрих үстін асықпай бастыруды үйрету.
	Медина және Ернар заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя білуді пысықтау.
	Абдулла дене нұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындай алды.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Ата-аналарға арналған сұхбат? Рухани жаңғыру дегенді қалай түсінесіз?

	Серуенге дайындық 
	17.40

	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Қыс» мезгілі деген де не елестейді?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес:
Баланы еңбекке қалай баулу керек?.
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Балалар бір бірімен араздасып қалған жағдайда не істеу керек?»
	Ата-Аналар мен балабақшадан себепсіз қалмау керектігі туралы сөйлесу.
	Балабақшаға кешікпей келу керектігін айту.
	Ата –аналармен балалардың киімдері туралы әңгімелесу















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас
Жоспардың құрылу кезеңі: (Желтоқсан айы 2023 ж.) 3 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
18.12.2023
	Сейсенбі
19.12.2023
	Сәрсенбі
20.12.2023

	Бейсенбі
21.12.2023

	Жұма
22.01.2023

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )


Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас іс-әрекеті:Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, өтініштері туралы сұау.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті :
(үстел үсті ойындары: «Сиқырлы сандар»

	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық іс-әрекет:Топтағы геометриялық пішіндерден танрам ойынын құрастыру.
	Қарым-қатынас іс-рекеті:  «Бауырсақ ертегісне рольдерге дайындалу»
	Танымдық, ойын  әрекеті:
 (Дамытушы ойындар);  


	
	
	Таңертеңгі гимн.
 Таңғы жаттығу 


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында қолды жудың  әр түрлі шаралары туралы түсіндіріп дұрыс орындауын, қадағалау!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасау кезінде баланың санына байланысты ыдыстарды санап қояды.
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.Орындықта дұрыс отыруын қадағалау.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттеріне дайындық.

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Балабақшадағы ойыншықтары туралы әңгімелесу.
	«Ойыншықтар» 
өлеңін жаттату.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Сергіту жаттығуын жасату.
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	Қоршаған ортамен таныстыру
Д/о: «Төлдерін аналарымен қос»
Мақсаты: балаларға төлдердің дұрыс айтылуын олардың ерекшеліктерін айыру
1. Сауат ашу негіздері
Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің 
    жалғасын және соңын ойдан шығару
Қазақ тілі   
Қазақ халқының азық-түлік атауларын (бидай, күріш, арпа, жүгері, талқан, тары, жент, құрт, сүзбе, шұбат, қымыз, айран), сөздерімен таныстыру.
3. Дене шынықтыру
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.

 
	Сөйлеуді дамыту
Сурет бойынша «Балабақша» сөзінің полингвальды компонентін ұсыну.  
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау.
Кеңістік туралы түсінік беру: заттарды кеңістікте орналастыру (сол жақта, оң жақта,  
    жоғарыда, төменде); қозғалыс бағыттары: сол жақтан оң жаққа, оң жақтан сол жаққа, 
    жоғарыдан төменге, алға, заттарды орналастыра білуге үйрету.
Д/о: «Заттардың жиынтығын салыстыр»
Мақсаты: топтағы әр түрлі заттарды  көп аз ұғымдарын басшылыққа ала отырып, салыстыруға үйрету.
 геометирялық пішіндерді салыстырып атауларын атайды.
Графикалық жұмыс:
Тік және көлденең  таяқшалардыы сызу,заттарды бояу.
Қаламсапты қолды дұрыс ұстауға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Қазақстан аумағын мекендейтін жануарлар мен олардың төлдерін атау және олардың өздеріне тән белгілері бойынша ажырату.



 

Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Марш сипатын анық ырғақты жүрумен бере білу.

	Дене шынықтыру
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Мақсаты: «Денсаулық-зор байлық» сөзінің мәнін түсіну, өзінің жасаған іс-әрекетінің ағзаға әсерін, тістерді тазалаудың пайдасын, суық тимеудің алдын-алуға болатынын түсіну. Салауатты өмір салты туралы ұғымдарды кеңейту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
Сауат ашу негіздері
А/г: «Маятник»
Орындалу  әдісі:
 Тіл,сағатының маятнигі сияқты
Қайта-қайта шайқалуға дайын ол,
Дымбілмес күлімсіреп,
Ол да сен сияқты талпынады.
Дыбыстық жаттығу:
« У»  дыбысы.
Көркем әдебиет
Әдеби шығармаларды эмоционалды қабылдауына мүмкіндік беру, (ертегі, әңгіме, өлең) түрлерін ажырату арқылы   шығарма кейіпкерлерінің іс-әрекетін бағалауға үйрету.
Жұмбақ
Көкке ұшатын,тізіліп,
Біз қараймыз қызығып.
                             Құстар
«Жаралы үйрек әңгімесін» сипаттау.
4. Сурет салу
Балаларды сурет салу кезінде қауіпсіздікті сақтауға, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
   Жапсыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарын, киіз үйдің жасауларын, 
тұрмыстық заттарын, ыдыстарын танысады, олардың қандай материалдан жасалғанын ажыратуды үйрету.

   Мүсіндеу
Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау).

   Құрастыру
Табиғи (ағаш, мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық  
    заттарданқыстың бейнесін құрастыруға баулу.
	Сауат ашу негіздері
Д/о: «Кел ойнайық»
 Мақсаты:  У дыбысының әріпімен белгіленуін таныстыру.
Уылдырық шашты  балық та, Улы жылан анықта.
Улан Батор Монголда,
У-шу қытай халықта
Математика негіздері  
Ретімен орналастыр. Үстел үстіне  ойыншықтар: піл,үйрек, өрмекші, қра қоңыз,жылан қойылады. Тәрбиеші оларды ретімен қоюды тапсырады. Аяқтары аздары бірінші, аяқтары көптері екінші тұрады.
Көркем әдебиет
Қ/ойын:
«Қарлығаш-ұзақ-үйрек»
Мақсаты: Құстар туралы білімдерін кеңейту. Құстардың ерекшелітерін айту.Мы: қарлағаш аспанда қалықтап ұшады.
Үйрек суда жүзеді.

Музыка 
Музыкалық аспаптарында ойнау: Балалар шығармашылығын дамыту.



    Сөйлеуді дамыту          Жұмбақ.
Арғы тегі сүт, өзі тастан қатты.Дәмді бірақ қышқылтым да тәтті.(құрт)
 Д/о: « Мейірімді ата»
Мақсаты:  Кішіпейіл-мейірімді сөдер құрау.
1.Қане ала қойшы алманы.
2.Көмектесіп жіберші балақай?


	
Математика негіздері
Түсіндірме жұмысы:
Тәулік бөліктерін анықта.
Балаларға тәулік бөліктері туралы түсінік беру. Күн тәртібі бұл уақытты –дұрыс пайдалану.


Дене шынықтыру
Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


Қазақ тілі
Д/О: Кім біледі?
Мақссаты: балаларды қазақтың ұлттық тағамдары туралы ойларын дамыту.


	 Серуен:
	11.40-12.15
	Қарым-қатынас әрекеттері: Серуен кезінде балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.

	
	
	           
 Ауа райын  бақылау№1
Мақсаты:
Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы айту.
Желтоқсан - қыстың алғашқы айы.Күн қысқа, түн ұзақ, Желтоқсанда  түнде қатты аяз болады, өзендер мен көлдерде қалың мұз қатады.
Балаларға сұрақтар:
♦желтоқсан айы қай айдан соң келеді?
· Кұз мезгілімен салыстырғанда адамдар киімінде қандай өзгерістер пайда болды?
Еңбек
Ағаштар түбін қармен көму..
Мақсаты: тірі табиғатқа көмек көрсету
Қимылды ойындар: Қар лақтырып ойнау
Мақсаты: затты лақтыру дағдыларын бекіту.
	Қар басуын бақылау  №2
Мақсаты:  қыс мезгіліндегі  бақшада болатын өзгерістермен таныстыру;

Бақылау барысы
Қыстың келуімен бақшалықта қандай өзгерістер пайда болды? ? (барлық жерді қар басты.)
Зерттеу жұмысы
Бақшаның әртүрлі бөлігіндегі қар қалыңдығын қар өлшеуіш құралмен өлшеу..
Еңбек: қардан құрлыс тұрғызу
Мақсаты: қардан әртүрлі денелер жасауға үйрету;
· Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
· 
Қимылды ойындар:
«Қу түлкі».
Мақсаты: балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу, тапсырманы дұрыс орындауларын бақылау.

	Құстарды бақылау торғай  №16
Мақсаты:
Қыстап қалатын құстар жайлы білімдерін толықтыру;
Тәрбиеші балармен әңгімелесу өткізеді.
· Біздерде жылы жаққа ұшпай қалған құстарды қалай атаймыз?(қыстап қалатын құстар)
· Қыстап қалатын құстар мен ұшып кететін құстардың қандай айырмашылығы бар? (қыстап қалатын құстардың мамықтары қалың және тұмсықтары мықты борлады.)
Қыстап қалатын қандай құстарды білесіңдер? (торғай, қарға, тоқылдақ, сауысқан,кептер
Еңбек қызметі
Құстар қонақтайтын, жем шашатын жерді қардан тазалау.
	Терең қар жамылғысының тереңдңгңн бақылау №6
Мақсаты:
- Қардың қасиеттері туралы түсініктерін қалыптастыру
Зерттеу жұмысы
Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық).
Еңбек: өз алаңындағы ағаш түптерін қармен көму.
Мақсаты: бір мақсатта, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту
Қимылды ойын
«Ыстық-суық».
Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге  үйрету

Жаттығу ойындары
Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: Қарды алысқа лақтыруға үйрету
	Ағаштағы қырауларды бақылау №8
Мақсаты :
— ағаштар туралы білімдерін молайту;
Бақылау барысы
Көркем сөз «Қыс» Р.Сәбитұлы
Қар жамылды бақтарым
Қыратым да, сайым да.
Тағыпты қыс ақ қарын,
Үкі етіп қайыңға.
Бүркеніп ақ желекті,
Жарқырайды маңайым.
Ойға шомып теректің,
Ақ шалыпты самайын.
сұрақтар қояды:
· Ағаштардың жазғы бейнесі қандай еді??
· Күзде қандай болды?
· Қазіргі бейнесі қандай?
· Кімнің есінде, ағаштар жапырағын неге түсіреді?
Зерттеу жұмысы
Алма ағашы мен қайың ағашының қысқы тұрқын салыстыру
Еңбек
Жолды қардан тазалау.
Мақсаты: аула қараушыға көмектесу.
Қимылды ойын: «Кім аққалаға бұрын жетеді?»
Мақсаты: доға астынан еңбектеп өту дағдыларын жетілдіру.

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.30

	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
 Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді.
Танымдық, еңбек әрекеттері: (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-
	Қарым-қатынас іс-әрекеттері: 
 Қане, ұйқымыздан тұрайық
Денемізді созайық,  жай сөзбен ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер:
 балалардың дұрыс киінуін қадағалап, тұймелерінің дұрыстығын тексеру. Қыздардың шаштарын тарап өру.

	Бесін  ас
	16.00
	Қарым-қатынас іс-әрекеттер: (бесін ас алдында балалар қолдарын жуу гигиеналық шараларды орындау.
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30-






17.20


	 Сюжеттік ойындар
«Шаштараз»
	 Қарым-қатынас 
іс-әрекеті: 
«Алтын балта» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері:
 «Жемістер мен кқкеністерді себетке жина.»
	Танымдық ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	 Камила нұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындау кезінде қауіпсіздік ережелері мен таныстырылды.
	  Жарқынмен Ж-Ш дыбыстарының айтылуын жаттықтыру.
	Топтағы барлық бала мен жұмбақтар жасыру арқылы тілдерін жаттықтыру.
	Ерасыл заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	Алдиярмен нұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындай алды.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	«Қазақстан – ұлы Отаным»
Қазақстан менің елім, аңсағаным
Кең байтақ жеріңменен тамсанамын.
Асқар тау, белдеріңмен мақтанып,
Күлімдеп, мен де бір шаттанамын.

	Серуенге дайындық Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға ойыншық әкелмеу»
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топта балаармен дос болу»
	Балалар отбасындағы сатып алып берген ойыншықтары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: «Бала өміріне кітаптың әсері қандай??».
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу































Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі:( желтоқсан 2023ж.) 4 апта
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
25.12.2023
	Сейсенбі
26.12.2023
	Сәрсенбі
27.12.2023

	Бейсенбі
28.12.2023

	Жұма
29.12.2023


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	
Қарым-қатынас іс-  әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:
Жұмбақ.
Кіруге адам батпайды, Затыңды аман сақтайды. (Сандық)
Кеш батты, шаршадың сен, ұйқың келді
Ұйқы бөлмеде күтіп тұр сені …(Кереует)
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:  Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Танымдық зерттеулер:табиғат бұрышындағы өсімдіктерді зерттеп бақылап, кезекшілік ету.
	Қарым-қатынас
 іс-рекеті: ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары «Жиһаздар»
	Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; Геоиетриялық пішіндерден заттар құрастыру.


	
	
	Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Балабақшадағы ойыншықтары туралы әңгімелесу.
	«Ойыншықтар» 
өлеңін жаттату.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Сергіту жаттығуын жасату.
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	Қоршаған ортамен таныстыру
Д/о: «Бұл мен,бұл мен,бұл менің достарым?»
Мақсаты: жолда және көшеде жүру ережелері туралы білімдерін бекіту.
Сауат ашу негіздері
Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен   
    үйлестіре білуді жетілдіру.
Дыбыспен жаттығу. 
О дыбысы қандай.
О дыбысының белгісі қандай?


Математика негіздері
Уақытты бағдарлау.
 Уақытты бағдарлау, апта күндерінің, тәулік бөліктері туралы білімді бекіту. Айлар, жыл 
     мезгілдері туралы түсініктерді қалыптастыру, олардың ретін  атауды үйрету.
Түсіндірме жұмысы:
«Заттар жиынтығын салыстыр»
мақсаты: Көп,аз ұғымын қолдана отырып, топтарды санау мен салыстыру арқылы санның мағанасын дұрыс жалпылауға үйрету.
Балалар сандарды айта отырып салыстырады.  
Қазақ тілі
Шағын өлеңдер, санамақтар, жаңылтпаштар, тақпақтар жаттату, жұмбақтар шешкізу. Балаларды шешендік өнерге, айтыс өнеріне баулу.


Дене шынықтыру
Секіру.
Мақсаты: Бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру. Аяқты бірге, алшақ қойып, бір аяқпен (оң және сол аяқты алмастыру) секіру, 4–5 сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 см) секіру, 20–25 см биіктіктен секіру, орнынан ұзындыққа (шамамен 70 см), қысқа секіргішпен секіру; 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.ғее
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.


	Сөйлеуді дамыту
Сөйлемдердегі сөздерді: зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен   
  үйлестіре білуді жетілдіру.
Математика негіздері
Кітаппен жұмыс.
«Жаттығу» сергіту сәті
Бір,екі,үш,
Бойға жинап күш.
Отырамыз тұрамыз,
Біз тынығып аламыз.
Қоршаған ортамен таныстыру
Экологиялық мәдениеттің негіздерін қалыптастыру және табиғатта өзін қауіпсіз ұстауға үйрету.
 


Көркем әдебиет
Туыстық қарым-қатынасты білдіретін сөздерді үйрету.  Өзінің отбасымен таныстыру.    
Өлең «Атам»
 Е. Сейдахмет
Ата-үлкен кәріміз,
Әже -біздің нәріміз.
Ата,әжені ардақтап,
Құрметтейміз бәріміз.
Музыка
4.Билер: Еркін орындау; қозғалыс бағытын музыкалық фразаларға сәйкес өзгерту.


	Сауат ашу негіздері
Дауысты дыбыстар мен тілдегі дыбыстарды анықтауға арналған жұмбақ.
Ол көрінбейді,
қолға ілінбейді.Бірақ естіледі,
Айтыңдаршы бұл не? (Дыбыс)
Сурет салу
Заттарды пішінін, еске түсіре  отырып қағаз бетін  салады.
Түсіндірме жұмыс:
Үлгінің пішінін көзбен өлшеу,пішіндерді салыстырып,қағаз бетіне бейнелей алу.
   Жапсыру
Сюжеттік композициялар жасау, оларды сәнді бөлшектермен толықтыру, жеке және топпен 
   бірлесіп жасау, дөңгелек пішінді ойыншықты қағаздан жасауға үйрету.
«Қыз қызығы» 
Қар жауады далада,
жел соғады гуілдеп,
Терезенің сыртында
Салынды сұлу өрнектер,
Аппақ болды айнала,
Ақ көрпеге орана.
Балалар қолдарымен қыстың бейнесін көрсетті.

   Мүсіндеу
Балалардың көлемді геометриялық пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге  
   қызығушылығын арттыру.

   Құрастыру
Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табады, оларды құрастыруда қолданған заттары мен таныстырып айту.
Д/о:«Құрлысын өзгерт»
мақсаты: Шығармашылық қимылдыдамыту,құрылыс матеиалдарын айырып өзіне ұнайтын құрылысты құрау.
Гимарат,пирамида,
Мост,Бәйтерек.
Дене шынықтыру
Шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды шынықтыруды ауа, су шараларымен, серуен кезінде ультракүлгін сәулелердің әсерлерімен жүзеге асыру, 2-3 минут бойы жылы құмның үстінде жалаң аяқ жүргізу, ауа ванналарын күніне бірнеше рет киіну-шешіну кезінде қолдану (ауа ванналарының ұзақтығын 2-3 минуттан, 6-10 минутқа дейін ұзарту).
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау

Көркем әдебиет
Д/о: «Менің Отбасым»
Мақсаты:  Балалардың отбасы туралы сөздік қорларын молайту.
Допты лақтыра арқылы отбасы туралы әдемі сөздер айтады.
Менің отбасым-тату.
Анам-әдемі,
Әкем-шебер.
Атам-дана,
Әжем-ақылды.
	Сауат ашу негіздері
Д/о «»Дыбыстың орнын тап.
Мақсаты: сөздегі дыбыстардың орнын анықтау, басы,ортасы,соңы сөздегі дыбыстардың бірізділігін анықтайды.
Тапсырма:  «О» дыбысынан сөз құра.
Орақ,он, қол,доп.Музыка 
Музыкалық аспаптарында ойнау: Балалар шығармашылығын дамыту.
Математика негіздері
Д/о: «Дұрыс сана»
Мақсаты: зат есім менсан есімді сөздерді тіркестіріп,тура және кері санауға үйрету.1-7 дейін тура және кері санайды.Бір жаңғақ,екі жаңғақ.



	Сөйлеуді дамыту
Д/о: «Қақпаншылар»
 Мақсаты. Сөздегі  о дыбысын ауызша ажыратуға үйрету. О дыбысын естігенде қолдарын шапалақтайды.
Мы: бота,оймақ,оұулық,торғай,ботақан,тоқылдақ.
Дене шынықтыру
Жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу
Қазақ тілі
Жұмбақ
Айдалада ақ отау,аузы-мұрны жоқ отау. 
                   Жұмыртқа

Асты-тас,үсті тас 
ортасында піскен ас                         
                           нан


	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	
Аула сыпырушының еңбегін  №19
Мақсаты:
Аула тазалаушының еңбегін бақылау
Бақылау барысы
· Аула тазалаушы қыста балабақша ауласында не істейді?
· Жұмыс үшін ол қандай құралдарды пайдаланады?
Ағаштарды аяздан қорғау үшін ол не істейді?
Аула тазалаушы жұмысы адамдар және табиғат үшін керек пе?
Еңбек
Қуыршақ үшін қардан құрлыс тұрғызу.
Мақсаты:
—бірлесе жұмыс істеуге үйрету;
Қимылды ойын
«Екі аяз»
Мақсаты  жүкіруге жаттықтыру;
	
Ағаштармен бұталарды бақылау 
 №15
Мақсаты:
· Ағаштар туралы білімдерін бекіту;
Көркем сөз «Ағаштар» М.Әлімбаев
Қысында да шырайлы,
Жасыл шырша ұнайды.
Түні бойы жауды қар,
Салбырады сәнді тал.
Балаларға сұрақтар:
· Ағаштар не үшін керек?
· Ол адамға не береді?
· Қыста ағаштар бейнесі қандай болады?
Еңбек
Ағаш түптеріне қар үю.
Мақсаты: ағаштарға деген қамқорлық сезімге тәрбиелеу..
Қимылды ойын
«Аулада қандай ағаштар өседі?».
Мақсаты:
Ағаштардың аттарын есте сақтауларын тиянақтау;
Жаттығу ойындары
Қозғалыстарын дамыту: Аңдар биі
Мақсаты: әртүрлі аңдар қозғалыстары арқылы ептілікке, жылдамдыққа, тапқырлыққа баулу.
	
Құстарды бақылау №16
· Құтардың  қысқы  тіршілігін бақылау;
Балаларға сұрақтар:
* Балалар, сендер қарғаның қалай дыбыстайтынын білесіңдер ме? (қар...қар).
* Қарғаның түсі қандай?
* Оның басқа құстардан қандай айырмашылығы бар?
* Иә, қарға қыстап қалатын құс. Ол көбіне ағаштың басына шығып, айналаны бақылап отырады. Қарғаның мамығы қалың, тұмсығы мықты болады..
Еңбек Алаңды қардан тазалау.
Мақсаты: ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген ықыласын тәрбиелеу

Қимылды ойын:
«Бәйге».
Мақсаты: жүкіру жылдамдығын дамыту
	
Желді бақылау№3
Мақсаты:
өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
 Баларға сұрақтар
· Бүгін ауа райы қандай?  (суық,  желді, аязды)
· Қыс мезгілінде желді қалай атайды? (боран,үскірік)
· Бүгін жел қай жақтан соғып тұр? Оны қалай анықтауғаболады?(компаспен, зырылдауықпен) 
· Жел қалай пайда болады?
·  Тәрбиеші түсіндіреді: Күн ауаны бірдей жылытпайды, бір жерде-жылы, бір жерде-суық. Жылы ауа жоғары көтеріледі, суық ауа төмен түседі. Ауаның осындай қозғалысынан жел пайда болады.
Еңбек  
Сырғанақ төбешік соғу
Мақсаты: бір-біріне деген жағымды көзқараста болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын «ең мерген кім?». 
Мақсаты:
Заттарды лақтыруға жаттықтыру;
	
Адам таситын көліктер №21
Мақсаты:  — көпшілік көліктері туралы білімдерін тиянақтау, 
Балалармен әңгімелесу өткізу.
♦	сендер қандай көпшілікке арналған көлік түрлерін білесіңдер? 
· Автобустар тоқтайтын жер қалай аталады?     ( аялдама.)
· Аялдамаға автобустардан басқа тағы қандай көліктер тоқтайды?
Еңбек: Аула тазалаушыға көмектесу.
Мақсаты:еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу, тапсырманы жауапкершілікпен орындауға баулу. 
 
Қимылды ойын «Жүргізушілер және жаяулар».
·  Мақсаты: Жолда жүру ережесін сақтауға тәрбиелеу

	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы
Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30



16.30-17.20


	 
Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

	Қарым-қатынас
іс-рекеті: «Бауырсак» саусақ ертегісін сахналау.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық әрекеттер: Жемістре мен  көкеністер туралы тақпақтар жаттату.
	 танымдық, ойын әрекеттері Дамуытушы ойындар
«Жемістре мен көкеністер қайда өседі?»

	
	
	 
Батыр  дауысты жауыссыз дыбыстарға талдау жасауға үйрету.
	 
 Ауезхан  кітапханадағы кітапардан ұнаған ертегісін айтқызу.
	
Балаларға жаңылтпаш атқызу.
 Шеше ,шеше,
Неше кесе,
Сынды кеше?
	
Аяла  заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	
Нурсултан қайшымен жұмыс іістеудегі қауіпсіздікті айту.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Мақал-мәтел:
Отан-отбасынан басталады.
Отан-оттанда ыстық.

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Балаға жылы сөйлеудің маңызы»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: «Бала үшін не маңызды?»
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу
















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар айы 2024 оқу жылы 
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
01.01.2024
	Сейсенбі
02.01.2024
	Сәрсенбі
03.01.2024

	Бейсенбі
04.01.2024

	Жұма
05.01.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	
Қарым-қатынас іс-  әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 
	 

	Танымдық зерттеулер: табиғат бұрышындағы өсімдіктерді зерттеп бақылап, кезекшілік ету.
	Қарым-қатынас
 іс-рекеті: ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары «Жиһаздар»
	Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; Геоиетриялық пішіндерден заттар құрастыру.


	
	
	
Таңғы жаттығу 

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	 Ұйымдастырылған   іс-әрекетіне дайындық.
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	  

	  
	Қыс мезгілінің көрінісін бейнелеп сипаттау.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Тілек шеңберін жасату.
 
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	 

 
 




























 

 


 


	 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Балалардың заттар мен жағдайды нақты сипаттауда қарапайым тұжырымдар мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу;  
 Д/о: «Заттық фриздер»
Мақсаты: Заттарды көріп сипаттау арқылы балалардың сезімталдығын, сөздік қорын дамыту.
2. Сурет салу
Міндеттері:  Сюжеттерде қарапайым мағыналы байланыстарымен ондағы заттардың арасындағы кеңістіктік қатынастарды жеткізе білу;
«Менің үйім» сюжеттік сурет салу.
 Мақсаты: заттың пішінін белгілерін,
көлемін, және бөлшектерінің орналасу ретін көрсете білу дағдыларын қалыптастыру.

Жапсыру
Міндеттері: Қағазбен жұмыс: киіз үйдің жабдықтарымен (кереге, уық, шаңырақ, сықырлауық, басқұр) таныстыру;
Бала нені бейнелейтінін өзі шешеді?
1.Түстері әр түрлі қағазды дайындайды.
2.геометриялық.пішін қиып алады.
3.Қағаз бетіне геометриялық .пішін қоямыз.
4.Бейнені желімдейміз.

Мүсіндеу
Міндеттері: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын тәрбиелеу.
«Қоян»
Түсіндірме жұмысы:
1.Ақ ермек сазды жұмсартамыз. 
2.Домалақ шар жасаймыз.
3.Мұрнын шыққан бейнеге қол, аяқтарын,құйрығын домалақтап жасаймыз.  

Құрастыру
Міндеттері:  Қағаздан құрастыру.
Мақсаты:Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптастыру;
Д/о: «Сүйікті ойыншығым»
Мақсаты: өзінің жасаған бұйымы мен оны неге қолданатыны туралы айта білуді бекіту.
Баллар көрме көрсету арқылы талдау жұмыстары жасалады.

3. Дене шынықтыру
 Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.
Мақсаты: Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. 
Өзіне – өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. 
Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті құралдарды дайындауға баулу. 
Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу; 
Мақсаты: Жұмбақтарды есте сақтауға үйрету.
Суда мұз бар,
Жерде қар бар.
Боран борап соғады,
Бұл қай кезде болады?
                            (Қыс)
Қыс бойын жатады,
Тәтті ұйқыға батады
                            (Аю) 

 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: 
Ана тіліндегі барлық дауысты дыбыстарды анық айта алу; 
Д/о: «Жоғалаған дыбыстар»
Мақсаты: Дауысты дыбыстарды орнына қоя білуге үйрету.
 2. Музыка
 Музыка тыңдау: Өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде әлемдік және қазақ музыка өнерінің шығармаларымен таныстыру.

3. Математика негіздері
Міндеттері:  Бүтін жиын мен оның әр бөлігі арасында байланыс орнату;

Д/о: «Сиқырлы қапшық»
Мақсаты:Бір жиынды ойыншықтарды табу.
 
4. Көркем әдебиет
Міндеттері:
Кітаптарға қызығушылық таныту;
Кітапханаға саяхат
Мақсаты: Білімдерін ояту.
	1.Математика негіздері
1.Міндеттері: «Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын ажырату, оларға дұрыс жауап беру; 
Д/о: «Сипап сезу арқылы санау»
Мақсаты: Сипап сезу арқылы сандарды танып атай білуге үйрету.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  Артикуляциялық жаттығулар жасау;
Д/о «Саққұлақ»
Мақсаты: Есту қабілетін дамыту, белсенді сөздікті толықтыру.

3.Дене шынықтыру
  Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


4.Қазақ тілі
Міндеттері: Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы).
Д/о: «Дыбыстар қайда орналасқан»
Мақсаты: Дауысты дыбыстарды ажырата білуге үйрету.
  

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	 
	 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Баяу борасынды бақылау К.№22)                                       
2. Көркем әдебиет, қазақ тілі-  коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Көркем сөз
Боран гулеп соғады
Айналаны орады
Баста тымақ,            
Үсте-тон.                  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – 
Таушыққа су құю                                                                                                                       Су құрамы туралы білімін бекіту( аязды күндері ол қатып қалады). Тәрбиешіге көмектесуге тәрбиелеу; өз еңбегіне жауапкершілікпен қарау.                      
Еркін ойындар

	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Мұзды бақылау
  К. №23)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Мұзды аулаға кіргіз») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек  әрекеті                                                                                                                Табиғат бұрышында құсты тамақтандыру                                                                  Табиғат бұрышында құсты өз беттерінше тамақтандыруға үйрету (тамақтандыру, суларын ауыстыру).Табиғат аясындағы құстарды аялай білуге тәрбиелеу.                                                                                                     
Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Қылқанжапырақты ағаштарды бақылау 
К. №24)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
Көркем сөз 
Күн мұңайып тұр бүгін,                                                                                               Қыс ызғары келеді                                                                                                   
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Еңбек әрекеті                                                                                                               Ағаштың қасына түскен бұталарды жинау                                                              Балаларға алаңда жүрген кезде  қоқысты жинап отыру(ағаш жанындағы бұталар), содан кейін арнайы орынға апаруға үйрету.Өз ойларын жолдастарының ойларымен келісе білуге үйрету.                                                  
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
Қ/о: «Ловишки-елочки»                                                                                                       
Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
 

	 .
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық әрекеттер: Қыс мезгілі туралы тақпақтар жаттату.
	Қарым-қатынас
іс-әрекеті: Сюжетті-рөлдік ойын «Дәрігер»

 

	
	
	   
	    
	  Математика негіздері –  танымдық әрекет
 Жұптық жұмыс.
Қағаздан құрастыру барысынды қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіре білуді үйрету   

	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет
Ернар сөздік қорды ересектердің мамандықтарын  білдіретін зат есімдермен , еңбек әрекетін білдіретін  етістіктермен толықтыруды меңгерді.  
	Шығармашылық, еңбек әрекет
Абдуллаға сурет салудың
қарапайым техникасын үйрету.
 





	 
	 
	 

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	 
	 
	Балалармен отбасындағы сатып алып берген ойыншықтары туралы әңгімелесу.
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу
















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
08.01.2024
	Сейсенбі
09.01.2024
	Сәрсенбі
10.01.2024

	Бейсенбі
11.01.2024

	Жұма
            12.01.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеттері (үстел үсті ойындары: «Сыңарларын тап»)

	Танымдық, ойын  әрекеті: (үстел үсті ойын Домино) 

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: Ертегі кітаптарға қызығушылық таныту.
	Танымдық ойын  әрекеті:
«Бағдаршам»

	
	
	                                                    
                                                                                            Таңғы жаттығу 

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Армысыңдар,алтын күн!
Армысыңдар, достарым!
	Демалыс күндерін қалай өткізген туралы балалармен әңгімелесу.

	Балалар бір –біріне жылы ниет білдіру.
	Тамақ ішкеннен кейін үстел үстін жинауға көмектесу.  
	Тілек шеңберін жасату.
 «Қуанамын мен де!»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға баулу; дербестікке тәрбиелеу;
Д/о: «Сән ательесі»
Мақсаты: Суреттен көрген киімдердің аттарын атап, ұлттық киімдерді ажыратып топтастыруға балу.

 2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерге дыбыстық талдау жасай алу;
Д/о: «Кім тапқыр»
Мақсаты: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажырата білу.
3. Қазақ тілі
Міндеттері:  Егіншілік кәсіпке байланысты (дән, тұқым, суару, отау, ору, диірмен, орақ, кетпен, шалғы, айыр, күрек, тырма, соқа) сөздермен толықтыру;
Д/о: «Не жоқ»
Мақсаты: Егіншілік кәсіпке байланысты заттарды еске сақтауға үйрету.
4. Дене шынықтыру 
   Домалату, лақтыру. Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.



























 

 


 


	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері: Белгілі бір затқа белгілерді, әрекеттерді және берілген әрекетке заттарды таңдай білу; 
Д/о: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты: Заттарды сипаттау арқылы табуға үйрету.
2. Математика негіздері
Міндеттері: Заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыру. Шамасы бойынша заттардың  арасындағы қатынастарды білдіретін математикалық терминдерді қолдану; 
 Д/о: «Сөзді керісінше ата»
Мақсаты: Қарсы мағынадағы сөздерді таба білуге үйрету.
(үлкен –кіші, кең-тар,ұзын-қысқа,биік- аласа т.б.)
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
Өзінің болашағына, табысты болу үшін білімнің қажеттігін түсіну; еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну; өз күші мен мүмкіндіктеріне сену; 
 Д/о: «Кім болам?»
Мақсаты: мамаңдық иелеріне қызығушылық таныту.

4.Музыка
 Ән айту: Әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айту.



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Сөйлегенде зат есімдерді, сын есімдерді, үстеулерді, көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану;
Д/о:  «Сөз ойла, тез ойла»
Мақсаты: ойлау барысында тез жауап беруге баулу және сөздік қорын дамыту.
  2.Құрастыру
Міндеттері: Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табу,  
оларды құрастыруда қолдану
Д/о: «Топта салыстыр»
Мақсаты: көз қыралығына,салыстыруға,көлемі бойынша топтастыруға үйрету.
қуыршақ,ойыншық, жемістер,көкеністер.
Сурет салу
Міндеттері: Тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес қимылдар мен қалыптар арқылы беру (өсімдіктер, жануарлар, құстар).
Балалардың қызығушылықтары арқылы орындалады. 
Жапсыру
Міндеттері: Жеке және топпен бірлесіп жасау, онда міндеттерді келісіп атқару;
Түсіндірме жұмысы:
 Қағазды бүктеу арқылы геометриялық элементтерді дұрыс қия білу,өрнекті қағаз бетіне дұрыс жапсыра білуге үйрету.
Мүсіндеу:  Затқа қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің бұйымдарын қолдану;
Саусақ жаттығуы
Д/о: «Кім өнерлі?»
Мақсаты: Балалардың қызығушылықтарын ояту.

Құрастыру: Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптастыру;
Д/о: «Сиқырлы қапшық»
 Мақсаты: конструктор бөлшектерін, атау. Өзі құрастырған құрылыс туралы айтып қандай заттарды қолданғанц туралы сипаттау.
3. Дене шынықтыру
 Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Кейіпкердің ерекшеліктерін жеткізу үшін мәнерлілік құралдардың қолдану; Рөлдік- сюжеттік ойын:
«Үйшік»
Мақсаты: Әртістік қабілеттерін дамыту.



  

 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: 
Ана тіліндегі барлық дауысты дыбыстарды анық айта алу; 
Д/о: «Кім жылдам»
Мақсаты:  дыбысты ажырата білу ептілігін дамыту.
2.Музыка: 2.Ән айту:
 1 октаваның ре, 2 октаваның до диапазонында жеңіл дауыспен ән айту. 
3. Математика негіздері
Міндеттері:  Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру;
 Д/о: «Зат неге ұқсайды? »
Мақсаты: Заттарды геометриялық пішіндеріне қарап ажырата білу.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Мазмұнның бірізділігін сақтай отырып, шығарма мазмұнын қайталап айту;
 Д/о: «Қызықты картина»
Мақсаты: Картианға қарап әңгіме құрастыру.


	1.Математика негіздері
Міндеттері: .«Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын ажырату, оларға дұрыс жауап беру;
Д/о: «Қанша болады»
Мақсаты: Логикалық ойлау қабілетін дамыту. 
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анық айту;
Д/о: Сөз қос
Мақсаты: Ұқсас дауыссыз дыбыстарды пйдалана отырып сөйлем құрастыру.
 
3.Дене шынықтыру
 Домалату, лақтыру. Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу. 

4. Қазақ тілі
Міндеттері:  .Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру;
Д/о: «Дүкен»
Мақсаты:  Балаларды рөлдерге бөліп сол рөл бойынша әрекет етуге үйрету.
 



	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Бұрқасынды бақылау К. №10)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
Болжамдар   Қыста бұрқасын көп болса жазда жауын шашын көп болады                                                                                                                            Қыста тұман төмен болса- ызғарға.           Тұман түссе-күн жылынады.                                                            Қыста тұман жолақтармен болса-жылылыққа, ал жазда –жаңбырға.              
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4. Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Жаяу көкпар»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Қар тазалайтын машинаны бақылау К. №26)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік,
қимыл белсенділігі
Көркем сөз                                                                                                              Шоферлардан аңқиды                                                                                                Жанармай сіңген шаң иісі.                                                                                          Жұмысшыдан аңқиды,                                                                                               Машинаның май иісі.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Таяқпен сыпыру») 
 5.Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Көшені бақылау
К. №27)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Жұмбақ                                                                                                                                  Үйден басталады,                                                                                                                  Үймен аяқталады.        (жол)                                                                                                       
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі  
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Отырғызылған гүлдерді табиғат бұрышына қою,                                                                                                                                                                                 гүлдерді бақылау.          К.№28)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Көркем сөз                                                                                                                           Өсімдік – тірі организм. Ол өседі, гүл жарады, жеміс береді, қурайды. Өсімдіктің тіршілігі үшін жарық, жылу, ауа, су, топырақ және  қоректік заттар керек. Өсімдік оларды  тамыры арқылы сумен алады.                              
3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 «Қара сиыр» (қазақтың ұлттық ойыны)                                                                             
4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Көпірді бақылау
 К. №29)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Қысқы»)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Көпірге құм себу                                                                                                          
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен қыс мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Тапқыр қоян» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Сандарды ретімен қой»
	Танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Мақсадбекке сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет пен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Абдулла заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
Саян мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Рахымжан әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу









Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
15.01.2024
	Сейсенбі
16.01.2024
	Сәрсенбі
17.01.2024

	Бейсенбі
18.01.2024

	Жұма
            19.01.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті :
(үстел үсті ойындары: «Сиқырлы сандар»

	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық іс-әрекет:Топтағы геометриялық пішіндерден танрам ойынын құрастыру.
	Қарым-қатынас іс-рекеті:  «Қолғап» ертегісне рольдерге дайындалу»
	Танымдық, ойын  әрекеті:
 (Дамытушы ойындар);  


	
	
	Таңғы жаттығу жасау   

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Балабақшадағы ойыншықтары туралы әңгімелесу.
	«Ойыншықтар» 
өлеңін жаттату.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Сергіту жаттығуын жасату.
 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  
Қазақ халқының құндылықтарын құрметтеу; өз Отанын жақсы көру;
Д/о: Сен білесің бе?
Біз қандай елде тұрамыз?
Еліміз қалай аталады?
Біздің елдің Астанасы қалай аталады?
Түсіндірме жұмысы:
Біздің еліміздің картасынан өз еліміздің астанасын тауып көрсету, еліміз туралы пайда қазбалар табиғи байлықтар туралы мәліметтер беру.
 

 2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерге дыбыстық талдау жасай алу;
Д/о: «Кім шапшаң»
Мақсаты: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажырата білу.  
Мысалы: Мысық
М-дауыссыз,
ы-дауысты, с-дауыссыз,
Ы-дауысты,қ-дауыссыз.

3. Қазақ тілі
Міндеттері: Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру;
Д/о: «Дүкен»
Мақсаты: Балалардың сөздік қорын дамыту.
4. Дене шынықтыру 
   Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Еденнен бір шеті 15–20 см жоғары қойылған тақтайдың үстімен (ені 20 сантиметр, ұзындығы 1,5–2 метр), текшелердің, кегльдердің, құрсаулардың, таяқтардың арасымен топпен жүру;
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.




	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері:   Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын логикалық және хабарлау сипатындағы әңгімелерді құрастыру;
Д/о: «Сөйлемді аяқта»
Мақсаты: Берілген сөйлемді өз қиялындағы оймен аяқтайды.
2. Математика негіздері
Міндеттері: Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді (шар, текше, цилиндр) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру;
 Д/о: «Заттарды салыстыру»
Мақсаты: Айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білуге дағдыларын дамыту
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: төрт түліктің пайдасын білу, оларды күтіп-баптау;
Д/о: «Кім біледі?»
Мақсаты: үй жануарлардың төлдерін ажырату және қандай пайдасы барын үйрету.

4.Музыка
 Ән айту: Әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айту.



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Балалардың заттар мен жағдайды нақты сипаттауда қарапайым тұжырымдар мен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу;  
Д/о: «Сиқырлы қалта»
Мақсаты: ойлау барысында заттарды сипаттауға үйрету.
  2.Құрастыру
Міндеттері: Қағаздан құрастыру.
Пішіндердің түрлі қалыптарын бере білуді, оларды күрделі емес композицияларға біріктіруді қалыптастыру;«Ұшақ»
Мақсаты:Симметриялы жасауға үйрету.
 4.Сурет салу
Қанық түстер алу үшін қарындашты түрліше басып бояу, бейнелеу, түсті қанық беру үшін қағаздың фонын таңдау және бояуларды үйлестіру;
Жапсыру
Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру;
«Көмекшілер» саусақ гимнастикасы
Бір саусағым тіпті де,
Ұстай алмас жіпті де,
Екі саусақ бірікті,
Ине қолға ілікті
Үш саусағым орайды,
Жүгіртеді қаламды да.
Мүсіндеу.
Қазақ халқының түрлі ыдыс-аяқтарын (қазан, астау, табақ, тостаған, керсен, ожау, күбі торсық), тұрмыстық заттарын (керует, үстел, ер-тұрман, ошақ, кебеже, диірмен), жасау;
Жұмбақ:
 Төбедегі көзінен
Күн сәулесі түседі.
Бұрышы жоқ төрінен,
Самал еркін еседі 
                     (Киіз үй)
3. Дене шынықтыру
  Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Кітаптарға қызығушылық таныту;  
«Менім ойыншығым»
Мақсаты: Суреттер арқылы әңгіме құрастыруға үйрету.
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөйлегенде зат есімдерді, сын есімдерді, үстеулерді, көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану;
Д/о: «Жақсы- жаман»
Мақсаты: Айтылған сөздерді талқылауға, сипаттауға баулу.
2.Музыка:  
Музыкалық аспаптарында ойнау: Балаларды дербестікке, белсенділікке баулу.

3. Математика негіздері
Міндеттері: 
«Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын ажырату, о Д/о: «Есепті құрастыр»
Мақсаты: ойлау қабілеттерін дамыту.
Мысалы: Айгүлде бар 5 кірпі,
Маратта бар 1 кірпі,
Қосссақ 5 біреуді
Қанша болды шешуі?  5+1=6
 Дұрыс 6 болды
ларға дұрыс жауап беру;  
 
4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  Шешендікке, сөз өнеріне баулу, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.
Д/о: «Тым - тырыс»
Мақсаты: Өлеңдегі сөздерді есте сақтап қалуға, есте сақтау қабілеттерін жетілдіруге үйрету.
Түсіндірме жұмысы:
Тәрбиеші өлеңді оқыған кезде кейбір сөздерді дауыс ырғағын көтеріп оқиды, балалар сол сөздерді қайталап отырады.

	1.Математика негіздері
Міндеттері: Шамасы бойынша заттардың  арасындағы қатынастарды білдіретін математикалық терминдерді қолдану;  
Д/о: «Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін дамыту. 
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану, белгілі бір затқа белгілерді, әрекеттерді және берілген әрекетке заттарды таңдай білу;
 Д/о: «Қарама-қарсы сөздер»
Мақсаты: Сөздік қорын қарама-қарсы сөздермен зейінділігін арттрыу.
 
3.Дене шынықтыру
 Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау

4. Қазақ тілі
Міндеттері: Егіншілік кәсіпке байланысты (дән, тұқым, суару, отау, ору, диірмен, орақ, кетпен, шалғы, айыр, күрек, тырма, соқа) сөздермен толықтыру;
Д/о: «Нан қайдан келеді?»
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту.

 
 



	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Бұрқасынды бақылау бақылау К. №10)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
Болжамдар      Қыста бұрқасын көп болса жазда жауын шашын көп болады                                                                                                                                                                                                                                                    Қыста тұман төмен болса- ызғарға.           Тұман түссе-күн жылынады.                                                            Қыста тұман жолақтармен болса-жылылыққа, ал жазда –жаңбырға.              
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4. Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Жаяу көкпар»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Қар тазалайтын машинаны бақылау К. №26)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік,
қимыл белсенділігі
Көркем сөз                                                                                                              Шоферлардан аңқиды                                                                                                Жанармай сіңген шаң иісі.                                                                                          Жұмысшыдан аңқиды,                                                                                               Машинаның май иісі.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Таяқпен сыпыру») 
 5.Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Көшені бақылау

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Жұмбақ                                                                                                                                  Үйден басталады,                                                                                                                  Үймен аяқталады.        (жол)                                                                                                       
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі  
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Отырғызылған гүлдерді табиғат бұрышына қою,                                                                                                                                                                                 гүлдерді бақылау.          К.№28)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Көркем сөз                                                                                                                           Өсімдік – тірі организм. Ол өседі, гүл жарады, жеміс береді, қурайды. Өсімдіктің тіршілігі үшін жарық, жылу, ауа, су, топырақ және  қоректік заттар керек. Өсімдік оларды  тамыры арқылы сумен алады.                              
3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 «Қара сиыр» (қазақтың ұлттық ойыны)                                                                             
4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Көпірді бақылау
 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Қысқы»)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Көпірге құм себу                                                                                                          
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен қыс мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.


	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Тапқыр қоян» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Сандарды ретімен қой»
	Танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Мақсадбекке сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет пен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Абдулла заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
Саян мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Рахымжан әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу






Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
22.01.2024
	Сейсенбі
23.01.2024
	Сәрсенбі
24.01.2024

	Бейсенбі
25.01.2024

	Жұма
            26.01.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеттері (үстел үсті дамытушы ойындар )

	Танымдық, ойын  әрекеті: (үстел үсті ойын Домино) 

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: Ертегі кітаптарға қызығушылық таныту.
	Танымдық ойын  әрекеті:
«Пішіндерді ата»

	
	
	 Таңғы жаттығу


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды.  Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Армысыңдар,алтын күн!
Армысыңдар, достарым!
	Демалыс күндерін қалай өткізген туралы балалармен әңгімелесу.

	Балалар бір –біріне жылы ниет білдіру.
	Тамақ ішкеннен кейін үстел үстін жинауға көмектесу.  
	Тілек шеңберін жасату.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: төрт түліктің пайдасын білу, оларды күтіп-баптау;
Д/о: «Сыңарын тап»
Мақсаты төрт түлік үй жануарларын атай отырып олардың төлдерін бір-бірімен қосу.Төрт түлітің төлдерін атап,олардың пайдасы туралы да түсіндіру.

2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Балалардың заттар мен жағдайды нақты сипаттауда қарапайым тұжырымдармен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу;
Д/о: «Затты сипатта»
Мақсаты: Қоршаған орта жайлы
танымдарын көбейту, сөздік қорын дамыту. 
3. Қазақ тілі
Міндеттері: Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру;
Д/о: «Менің отбасым»
Мақсаты: Сұраққа дұрыс жауап беруге үйрету.

4. Дене шынықтыру 
 Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.



























 



	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері: Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, әңгімені бірізді айту. 
Д/о: «Қыс ұнай ма»
Мақсаты: балалардың қыс мезгілі туралы білімдерін толықтыру.
Аққала қандай?
Жұмсақ,үлпілдек,ақша қар,алты бұрышты,көбік қар,жапалақ қар.
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
 Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру;
керісінше ата»
Д/о «Неге ұқсайды?»
Мақсаты:геометриялық пішіндер арқылы ір түрлі зататар құрастыру.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға баулу; дербестікке тәрбиелеу;
Сюжеттік рөлдік ойын: «Қонақ күту»
Мақсаты: Мәдениетке баулу.

4.Музыка
 Ән айту: Әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айту.



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Ана тіліндегі барлық дауысты дыбыстарды анық айта алу; 
Д/о:  «Дыбыстар әлемі»
Мақсаты: ойлау барысында тез жауап беруге баулу және сөздік қорын дамыту.
   Сурет салу
Міндеттері: Өз жұмысының нәтижелерін бағалау;
Түсіндірме жұмысы:
 Қағазды көлденең орналастырамыз.
2.Ірі дене мүшелерін қағаздың ортасына бейнелейміз. Дене мүшелерін қосамыз.
 Суреттегі түсті толықтыра отырып қасына табиғаттың бейнесімен толықтырамыз.
Жапсыру 
Міндеттері:  
 Жеке және топпен бірлесіп жасау, онда міндеттерді келісіп атқару;
Д/о «Не неге ұқсайды»
Мақсаты: үлкендігін салыстыра отырып, жануарлар дене мүшелерін геометриялық пішіндермен салыстыру.
Мүсіндеу
Міндеттері:  
Біртекті заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру;
Түсіндірме жұмысы:
1.Ақ сазды ермексаз алып оны екіге бөлеміз.
2. Жұмсартамыз.
3.Ермексазды жқмсарту арқылы басын, аяғын,денесін, қолын жасап,ермексазды есеміз.Барлық бөліктерді беттестіріп,
Беті, қолын, көзін бөліктердің үстін сәндейміз.
Қорытындыда адам бейнесі жасалады.
Құрастыру
Міндеттері:  
Табиғи және қалдық материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру;
Д/о: «Көрсет, әңгімеле»
Мақсаты: өзінің жасаған бұйымы мен оны неге қолданатыны туралы айта білуді бекіту.жүмыс барысын көрсету.
3. Дене шынықтыру
 Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  Кейіпкердің ерекшеліктерін жеткізу үшін мәнерлілік құралдардын қолдану; 
Д/о: «Балабақша»
Мақсаты: Әртістік қабілетін дамыту.
 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: 
Сөздерге дыбыстық талдау жасай алу;
Д/о: «Адасқан дыбыстар»
Мақсаты:  дыбысты ажырата білу ептілігін дамыту.
2.Музыка: 
Музыкалық аспаптарында ойнау: Балаларды дербестікке, белсенділікке баулу.
3. Математика негіздері
Міндеттері:  Геометриялық денелерді (шар, текше, цилиндр) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру;
 Д/о: «Заттарды салыстыру »
Мақсаты: Заттарды геометриялық денелермен  салыстыра білуге үйрету.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Мазмұнның бірізділігін сақтай отырып, шығарма мазмұнын қайталап айту;
 Ертегі сахналау Балалардың қалауы бойынша таныс ертегілерді сахналату. Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру


	1.Математика негіздері
Міндеттері: .Бүтін жиын мен оның әр бөлігі арасында байланыс орнату;
Д/о: «Бір бөлігін тап»
Мақсаты: Логикалық ойлау қабілетін дамыту. 
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  Интонациясы бойынша сөйлемдерді  «сұраулы»  сөйлегенде қолдана білуді дамыту;
Д/о: Кім боласың?
Мақсаты: мамандық иелерін есте сақтау.

3.Дене шынықтыру
  Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Фонематикалық естуді дамыту, сөздегі дыбыстардың орнын анықтау (басы, ортасы, соңы).
Д/о: «Дыбыстар қайда орналасқан»
Мақсаты: Дауысты дыбыстарды ажырата білуге үйрету.
 



	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет( Күннің көзін бақылау К№5)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Қарлы әткеншек») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Көркем әдебиет – коммуникативтік, Мақал.
Бұрқасын мен қарлы боран ақпанға келіп қонды.
5. Еркін ойындар
	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті 
(Терең қар жамылғысының тереңдігін бақылау  К№6)
Көркем әдебиет, қазақ тілі -коммуникативтік, ойын  әрекеті;(сюжетті-рөлдік ойындар)
 
Математика негіздері - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; (тәулік бөліктерін тану ойыны)
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (  Тайғанақты бақылау К.№ 7)
2. Көркем әдебиет –коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті. Болжау Аязды күні қар жауса – күн жылынады.  Суықтан қорықпа – суық сумен жуын                                                                                                                                                                 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
4.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі                «Кім озды?»
 
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Ағаштардағы қырауларды бақылау К №8)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті
Мақал-мәтел
  Егер жұмыс болмаса, кешке дейін күн де ұзақ
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Тарту»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
  (Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау,қадағалау К№9)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  әрекеті.
Болжау.
 Аязды күні қар жауса – күн жылынады.  Суықтан қорықпа – суық сумен жуын
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі әрекеті.
5.Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен қыс мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.


	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Маша мен аю» ертегісін оқып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Көрші сандар»
	Танымдық, ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.

	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  Ерасылға дауысты дауыссыз дыбыстарға талдау жасауға үйрету.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Бексұлтанға бөлме өсімдіктерін тануды үйрету.   
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Кәрім  заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
Батыржанға қайшымен жұмыс іістеудегі қауіпсіздікті айту. 
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Балаларға жаңылтпаш айтқызу.
 Шеше ,шеше,
Неше кесе,
Сынды кеше? 



	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу








Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: қаңтар айы 2024 оқу жылы (қайталау)
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
29.01.2024
	Сейсенбі
30.01.2024
	Сәрсенбі
31.01.2024

	Бейсенбі
01.02.2024

	Жұма
            02.02.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	   Танымдық еңбек, әрекеті: табиғат бұрышына кезекшілік ету.

	  Қарым-қатынас ойын әрекеті: (үстел үсті ойындары «Пазл»

	Танымдық, ойын  әрекеті: (үстел үсті ойын Домино) 

	 
	 

	
	
	Таңғы жаттығу 

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Армысыңдар,алтын күн!
Армысыңдар, достарым!
	Сыйластық туралы әңгімелесу.
	Жұмбақ: 
Ти десем де тиеді,
Тиме десем де тиеді
Ерін.

	 .  
	 


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: төрт түліктің пайдасын білу, оларды күтіп-баптау;
Д/о: «Сыңарын тап»
Мақсаты төрт түлік үй жануарларын атай отырып олардың төлдерін бір-бірімен қосу.Төрт түлітің төлдерін атап,олардың пайдасы туралы да түсіндіру.

2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Балалардың заттар мен жағдайды нақты сипаттауда қарапайым тұжырымдармен өз ойларын басқаларға түсінікті жеткізуге баулу;
Д/о: «Затты сипатта»
Мақсаты: Қоршаған орта жайлы
танымдарын көбейту, сөздік қорын дамыту. 
3. Қазақ тілі
Міндеттері: Балалардың түрлі әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға мүмкіндік беру;
Д/о: «Менің отбасым»
Мақсаты: Сұраққа дұрыс жауап беруге үйрету.

4. Дене шынықтыру 
 Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.



























 



	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері: Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, әңгімені бірізді айту.
Д/о: «Қыс ұнай ма»
Мақсаты: балалардың қыс мезгілі туралы білімдерін толықтыру.
Аққала қандай?
Жұмсақ,үлпілдек,ақша қар,алты бұрышты,көбік қар,жапалақ қар.
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
 Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру;
керісінше ата»
Д/о «Неге ұқсайды?»
Мақсаты:геометриялық пішіндер арқылы ір түрлі зататар құрастыру.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға баулу; дербестікке тәрбиелеу;
Сюжеттік рөлдік ойын: «Қонақ күту»
Мақсаты: Мәдениетке баулу.

4.Музыка
 Ән айту: Әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айту.



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Ана тіліндегі барлық дауысты дыбыстарды анық айта алу; 
Д/о:  «Дыбыстар әлемі»
Мақсаты: ойлау барысында тез жауап беруге баулу және сөздік қорын дамыту.
   Сурет салу
Міндеттері: Өз жұмысының нәтижелерін бағалау;
Түсіндірме жұмысы:
 Қағазды көлденең орналастырамыз.
2.Ірі дене мүшелерін қағаздың ортасына бейнелейміз. Дене мүшелерін қосамыз.
 Суреттегі түсті толықтыра отырып қасына табиғаттың бейнесімен толықтырамыз.
Жапсыру 
Міндеттері:  
 Жеке және топпен бірлесіп жасау, онда міндеттерді келісіп атқару;
Д/о «Не неге ұқсайды»
Мақсаты: үлкендігін салыстыра отырып, жануарлар дене мүшелерін геометриялық пішіндермен салыстыру.
Мүсіндеу
Міндеттері:  
Біртекті заттардан сюжеттер құру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру;
Түсіндірме жұмысы:
1.Ақ сазды ермексаз алып оны екіге бөлеміз.
2. Жұмсартамыз.
3.Ермексазды жқмсарту арқылы басын, аяғын,денесін, қолын жасап,ермексазды есеміз.Барлық бөліктерді беттестіріп,
Беті, қолын, көзін бөліктердің үстін сәндейміз.
Қорытындыда адам бейнесі жасалады.
Құрастыру
Міндеттері:  
Табиғи және қалдық материалдармен жұмыс жасау кезінде өзінің әрекетін жоспарлау дағдыларын жетілдіру;
Д/о: «Көрсет, әңгімеле»
Мақсаты: өзінің жасаған бұйымы мен оны неге қолданатыны туралы айта білуді бекіту.жүмыс барысын көрсету.
3. Дене шынықтыру
 Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  Кейіпкердің ерекшеліктерін жеткізу үшін мәнерлілік құралдардын қолдану; 
Д/о: «Балабақша»
Мақсаты: Әртістік қабілетін дамыту.
 
	 

	 


	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет( Күннің көзін бақылау К№5)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Қарлы әткеншек») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Көркем әдебиет – коммуникативтік, Мақал.
Бұрқасын мен қарлы боран ақпанға келіп қонды.
5. Еркін ойындар
	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті 
(Терең қар жамылғысының тереңдігін бақылау  К№6)
Көркем әдебиет, қазақ тілі -коммуникативтік, ойын  әрекеті;(сюжетті-рөлдік ойындар)
 
Математика негіздері - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; (тәулік бөліктерін тану ойыны)
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (  Тайғанақты бақылау К.№ 7)
2. Көркем әдебиет –коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті. Болжау Аязды күні қар жауса – күн жылынады.  Суықтан қорықпа – суық сумен жуын                                                                                                                                                                 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
4.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі                «Кім озды?»
 
5. Еркін ойындар 
	 
	 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен қыс мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.


	  Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
«Маша мен аю» ертегісін сахналау
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	 
	  

	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  Ерасылға дауысты дауыссыз дыбыстарға талдау жасай алады
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Бексұлтанға бөлме өсімдіктерін тануды біледі.  
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Кәрім  заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	 
	 


	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	  Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу
	 
	 




Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
29.01.2024
	Сейсенбі
30.01.2024
	Сәрсенбі
31.01.2024

	Бейсенбі
01.02.2024

	Жұма
            02.02.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 
	  

	 

	Қарым-қатынас 
іс- әрекеті: Ертегі кітаптарға қызығушылық таныту.
	Танымдық ойын  әрекеті:
«10-ға дейінгі сандарды тура,кері сану»

	
	
	 Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	 
	 

	 
	   Сергіту жаттығуын жасату.
Орнымыздан тұрайық,
Алақанды соғайық,
Бір отырып,бір тұрып,
Біз тынығып алайық!

	 Балабақшадағы ойыншықтарды күтіп ұстау керектігі  туралы әңгімелесу.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	 

	 
	 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: 
 Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру; 
Д/о: «Сөйлемді аяқта»
Мақсаты: есте сақтау және ойлау қабілетін дамыту.
Түсіндірмелі жұмыс:
Мен барамын ...(бақшаға)
Апайымның ....(қасына)
Ойнаймын мен ....(бақшада)
Ұйықтаймын ...(бақшада)
Қайтамын үйге ... (баптай)
Жан әжем екеуміз ... (асықпай)
2.Музыка: 
 Музыка тыңдау: Өмірдің кейбір құбылыстарын бейнелеу тәсілі ретінде әлемдік және қазақ музыка өнерінің шығармаларымен таныстыру.

3. Математика негіздері
Міндеттері:   
  Жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін салыстыру;
Д/о: «Бір жиынның ішіне ал»
Мақсаты: Бірдей заттарды ажырата білу.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Шығармалардың мазмұнын эмоциямен қабылдау; 
 Ертегі сахналау Балалардың қалауы бойынша таныс ертегілерді сахналату. Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру


	1.Математика негіздері
Міндеттері: 10 көлеміндегі сандарды салыстыру.
Д/о: «Сандарды таны»
Мақсаты: Сандарды өсу ретімен санап және тану. 

2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  Әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу, әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу;;
Д/о: Сиқырлы қоржын
Мақсаты: Заттарды  сипаттау арқылы сұрақтарға толық жауап беруге баулу.
3.Дене шынықтыру
 Спорттық жаттығулар.
Мақсаты: Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу. 
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру;
Д/о: «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Жыл мезгіл өзгерістерін талқылау.


	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	 
	 
	  
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет ( Бұрқасынды бақылау    к10)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Қарлы әткеншек») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Көркем әдебиет – коммуникативтік, Мақал.
Бұрқасын мен қарлы боран ақпанға келіп қонды.

 5. Еркін ойындар
	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті 
(Бұрқасынды бақылау к№11)

Көркем әдебиет, қазақ тілі -коммуникативтік, ойын  әрекеті; 
 Жұмбақ.
Қуып едім мойнын бұрмады,
Ұстайын деп ем қолға тұрмады.
                     (боран).                 
. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі
  Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен эксперименттер.
«Бұрқасын қандай?»
 «Бұрқасын» сөзіне анықтама беруге балаларды үйрету.
  
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 


	  
	 
	 Қарым-қатынас ойын  әрекеті: 
Сүйікті ертегіні сахналау.
	Танымдық, ойын  әрекеті: Дамытушы ойындар

	
	
	 
	      
	 
	  Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Аянаға  тәулік бөліктерін суреттен, ауызша сипаттамасы бойынша ажыратуға үйрету.
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Топтық жұмыс ермексазбен: Ұнаған ойыншығын мүсіндеу.



	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	   ескерту.».
	      
	  
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу








Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
05.02.2024
	Сейсенбі
06.02.2024
	Сәрсенбі
07.02.2024

	Бейсенбі
08.02.2024

	Жұма
            09.02.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:
Жұмбақ.
Кіруге адам батпайды, Затыңды аман сақтайды. (Сандық)
Кеш батты, шаршадың сен, ұйқың келді
Ұйқы бөлмеде күтіп тұр сені …(Кереует)
	Қарым-қатынас 
іс-әрекеті:  Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Танымдық зерттеулер:табиғат бұрышындағы өсімдіктерді зерттеп бақылап, кезекшілік ету.
	Қарым-қатынас
 іс-рекеті: ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары «Жиһаздар»
	Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті; Геоиетриялық пішіндерден заттар құрастыру.


	
	
	                                                                   Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Балабақшадағы достары туралы әңгімелесу.
	«Қыс » туралы
өлеңдер жаттату.
	Жұмбақ жаттау.
Терезені өрнектеп,
Әдемі сурет салыпты,
Кім екенін табайық,
Көрінбей ктіп қалыпты.. (аяз)
	Кітаптарды қарату, балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару.  (көркем әдебиет)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Жыл құстары мен қыстайтын құстарды ажырата білу, құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасау;
Д/о: «Құстарды сипатта»
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету;
Д/о: «Жазу үлгісі»
Мақсаты: Саусақтардың икемін үйрету.
3. Қазақ тілі
Міндеттері: Сөздегі дыбыстардың орнын ажырату;
Д/о: «Адасқан дауысты дыбыс»
Мақсаты: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажырата білу.
4. Дене шынықтыру 
  Лақтыру, домалату, қағып алу.             Мақсаты: Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес), оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 м қашықтықтан), 1,5 м қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 м) нысанаға лақтыру; допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта), қағып алу; допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 м қашықтықтан); допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет);  ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                          Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                     1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.                                 Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.        Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.








	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері:   Сөйлегенде көп мағыналы сөздерді, синонимдер мен антонимдерді қолдану, белгілі бір затқа белгілерді, әрекеттерді және берілген әрекетке заттарды таңдай білу;
Д/о: «Керісінше айт»
Мақсаты:  
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
 Геометриялық фигуралар (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) дұрыс атап, оларды ажырата білуге жаттықтыру;
керісінше ата»
Д/о «Неге ұқсайды?»
Мақсаты:геометриялық пішіндер арқылы ір түрлі зататар құрастыру.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру, қоғамның әлеуметтік және этикалық нормалары мен дәстүрлеріне, жалпы адами құндылықтарға баулу; дербестікке тәрбиелеу;
Сюжеттік рөлдік ойын: «Қонақ күту»
Мақсаты: Мәдениетке баулу.

4.Музыка
 Ән айту: Әннің сөздерін анық айту, орташа, қатты және ақырын дауыспен ән айту.



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Ана тіліндегі барлық дауысты дыбыстарды анық айта алу; 
Д/о:  «Дыбыстар әлемі»
Мақсаты: Антоним сөздерді дұрыс айтуға үйрету.(ақырын-жақын, суық- ыстық, жаман-жақсы,...)
 Сурет салу 
Жаңа түстер (күлгін) және реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығару (Су бояумен сурет салу кезінде).
Адамның бейнесі
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту.
Жапсыру
Шаблондар мен трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу;
Үй жануарлар
Мақсаты: Қайшымен дұрыс қия білуді үйрету.
Мүсіндеу
Адамның бейнесін, жануарлардың қимылдарын, қол-аяқтардың қалпын дұрыс мүсіндеу;
Еркін мүсіндеу.
Құрастыру
Міндеттері:  
Ұжыммен бірге жұмыс істей білу;
Қызықты құрастыру.
Мақсаты: Құрастыру материалдармен жұмыс жасай білу.
3. Дене шынықтыру
  Спорттық жаттығулар.  Мақсаты: Дене шынықтыру мен спортқа қызығушылықты ояту. Спорт залда және спорт алаңында қауіпсіздікті сақтауға баулу. Сырғанау. Өз бетінше мұзды жолмен сырғанау, жүгіріп келіп сырғанау; Шаңғымен жүру. Бірінің артынан бірі ауыспалы қадаммен алға жылжу, оң және сол аяқтарымен сырғанау. Бір орнында тұрып оңға, солға бұрылу, айналу;       ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:  1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.               2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.                        Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.     Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  
 Себеп-салдарлық байланыстарды, әдеби жанрларды ажырату; Мақал-мәтелдер үйрету:«Сіз деген әдеп, біз деген көмек.»
«Өнерлінің қолы алтын,
Өлеңшінің сөзі алтын»

	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: 
 Сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Д/о: «Кім тапқыр»
Мақсаты: Сөздерді буынға дұрыс бөле білуге үйрету.
2.Музыка: 
Ән айту: Музыкалық сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз жеке ән айту дағдыларын дамыту.            Музыкалық аспаптарында ойнау: Музыкалық асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, қоңырау  аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
3. Математика негіздері
Міндеттері: Саны кем затқа бір зат қосу арқылы теңсіздіктен теңдік немесе саны көп заттан біреуін алып тастау арқылы теңдіктен теңсіздік шығару.
Д/о: «Аз және көп»
Мақсаты: Есеп шығара білуге үйрету, ойлау қабілетін дамыту.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру; 
  Д/о: Қайырымды қоян
Мақсаты: Тілдік қорын молайту.Ойларын толық жеткізе білуге үйрету.


	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыру
Д/о: «Не өзгерді»
Мақсаты: Көру арқылы ойлау қабілетін дамыту.   
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Ана тіліндегі барлық дауысты дыбыстарды анық айта алу. 
Д/о: «Жаңғырық»
Мақсаты:   дауысты дыбыстарды пйдалана отырып  еске сақтауға баулу.

3.Дене шынықтыру
  Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
4. Қазақ тілі
Міндеттері:  Жұмбақтардың жауабын табу; шешендік өнерге, айтыс өнеріне қызығушылық таныту;
Д/о: «Кім жылдам»
Мақсаты: Шапшаңдыққа және жұмбақтың шешімін тез арада шешуге ынталандыру.
 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Әр түрлі күн  райына қарай қардың  өзгеруін  байқау К№12 )
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
Көркем сөздер 
Мақал-мәтел.
«Қыс қандай болса, жаз да осындай.»
         
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
 Ауа райына байланысты қардың өзгеруіне көңіл бөлуді жалғастыру. 

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі       
Қимылды ойын:«Кім озды?»
Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Күннің ұзақтығын байқау
К №13)
 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын:                                                                                                  
«Тарту»
Мақсаты:
Балаларды күшті болуға, шыдаммен ойын ережесін бұзбауға тәрбиелеу.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Ағаштан түскен тұқымды жинау. Еңбек түрін  арттыру, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз ету.                                                                                                              
Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Қар жауғаннан кейінгі ағаштардың жайы қандай?К №14 )
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
 Болжау
Желтоқсанда қыс ақ мамық төсейді. Ал аяз өзен арқылы көпірлер тұрғызады.

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
 Бұтақтарды қардан сілкіп тазарту

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі       
Қимылды ойын:«Ақ аю»
Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту,қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
 Ағаш пен бұталарды бақылау (ағаштар: терек, қайың, шырша, гүлшетен, алма ағашы; бұталар: долана,жұпаргүл, сарықараған, шие) К №15)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
Көркем  сөз                                                                                                                            «Қарағай»                                                                                                        Тау баурайы -жағалай                                                                                                          Биік-биік қарағай.                                                                                                       Оқтай түзу бойлары,                                                                                                      Шымыр өскен баладай.                                                                                                         
                                                                       3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Ағаш және бұта түптеріне қарды үю.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:                                                                                                  
 «Шаңғы жарысы»     
                                                                                                       
 5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Құстарды бақылау (сарышымшық, бозторғай, сауысқан, торғай, көгершін К№16)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын қимыл белсенділігі
 Көркем сөз              «Қарлығаш»                                                                             Ауламызда бау бүрлеп,                                                                                                      Шешек атып жайнайды.                                                                                                               Ақ тамағы бүлкілдеп,                                                                                                            Қарлығаштар сайрайды.                                                                                            

Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек. әрекеті
Құстарды тамақтандыру                                                                                                          
 
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын ойындары 
«Үкі»     

 
 6 Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Қарым-қатынас  әрекеті: 
Балалар мен қыс мезгіліне арналған тақпақтарды қайталау.
	 Шығармашылық, еңбек әрекет
Балаларды сурет салуға баулу. 
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық, ойын әрекеттері Дидактикалық ойын 
«Пішіндер орталығы»
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет
Сүйікті ертегілерді сахналау.

	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Қымбатқа сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге дағдыландыру. 

	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет  Сымбатқа театрландырылған әрекет дағдыларын дамыту.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
 Дінмұхаммедке заттарды  пішініне байланысты геометриялық фигуралармен салыстыруды үйрету.
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
Ұжымдық жұмыс қайшымен қию дұрыс желімдеу.
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  Алинаға тірі және өлі табиғат құбылыстары  туралы мәлімет беру



	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу








Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
12.02.2024
	Сейсенбі
13.02.2024
	Сәрсенбі
14.02.2024

	Бейсенбі
15.02.2024

	Жұма
            16.02.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 Танымдық іс-әрекеттер:
іс-әрекеті (табиғат бұрышындағы гүлдерді күтіп, ауа-райын бақылау.

	Қатынас 
іс-әрекеті:  Балалалрға өз қиялындағы ертегіні құрап беру.

	Танымдық зерттеулер. (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Қатынас іс-әрекеті: (үстел үсті ойындары:); Киімдер

	Қатынас ойын іс-әрекеті.
Таңертеңгі жылу сыйлау достарына. 


	
	
	Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Арайлап таң атты, Алтын сауле таратты
	Таңертең келе жатқанда қандай өзгерістерді байқадыңдар?
	Жұмбақ:
Асты тас,асты тас, ортасында піскен ас.
Нан.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Кітаптарды қарату, балалардың назарын кітаптың безендірілуіне, иллюстрацияларына аудару.  (көркем әдебиет)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Жол ережелері                                                                                                                                                         Жолда қауіпсіздік ережелерін сақтау. Жол белгілерін (жүру бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар, велосипед, электросамокат, гироскутер, сигвейге арналған жол) білу, бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту;                                                                                                               
Д/о: «Бағдаршам»
Мақсаты: жол  жүру белгілерді ажырата білуге үйрету.
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Жазу                 Нүктелерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап жазуға мүмкіндік беру.
 
3. Қазақ тілі
Міндеттері:  Жұмбақтардың жауабын табу; шешендік өнерге, айтыс өнеріне қызығушылық таныту;
Д/о: «Жұмбақ зат»
Мақсаты: Ойлау және сөйлеу қабілеттерін арттыру.
Ойынның шарты:
Жасырылған затты сипттау арқылы шешеді.
4. Дене шынықтыру 
 Орнында жүру. Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып). ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                             Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                     1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.                           Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.     Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.









	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері: Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді дамыту;
Д/о: «Сөйлем құра»
Мақсаты: Екі заттың суретін көрсету арқылы сөйлем құрау.
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
Кеңістікте бағдарлау;   жыл мезгілдері бойынша айларды ретімен атау
Д/о «Жыл мезгілдері»
Мақсаты: Игровизор технологиясы арқылы  жыл мезгілдеріне тиісті суреттерді сәйкестендіруге үйрету арқылы төрт жыл мезгілдерін анықтау.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
 Бақылау арқылы төрт түліктің пайдасын білу.
Д/о: «Үй жануалары»
Мақсаты: Үй жануарлардың тіршіліктерін үйрену.

4.Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың қимыл сипатын жүрелеп отыру арқылы бере білу.             Музыкалық аспаптарында ойнау: Музыкалық асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, қоңырау  аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
 



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері:  Дыбыстардың белгілерін ажырату (дауысты/дауыссыз); 
 Д/о: «Дыбыстың орнын тап»
Мақсаты: Ауызша сөздегі дыбыстың орнын анықтау ептілігін дамыту
  Сурет салу
Міндеттері:
Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру;
Орамал
Мақсаты: ою-өрнекті пайдалана отырып салуды үйрену.
Жапсыру
Міндеттері:
Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру;
Қыс көрінісі
Мақсаты: Балалардың қызығушылығы арқылы орындау.
Мүсіндеу 
Міндеттері:
Туған өлкедегі мәдени мұра ескерткіштерімен таныстыру, аталған заттардан қалауы бойынша мүсіндеу және оларды ою-өрнектермен және қосымша заттармен (моншақ, дән) безендіру;
Д/о: «Әдемі мойыншақ»
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту.
Құрастыру
Міндеттері:
Табиғи материалдар
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен, киіз үйдің жасауларымен, тұрмыстық заттарымен, ыдыстарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеу;
Балалардың қызығушылары бойынша орындау.
3. Дене шынықтыру
  Спорттық жаттығулар.   Мақсаты: Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы 
жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.                   Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.                ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.             Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:    1.Допты қақпа арқылы домалату.                       2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.  Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.   Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.
 4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  
 Кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру; 
«Екі тоқты» (Орыс халық ертегісі)
Мақсаты: Ертегі арқылы кейіпкерлердің артықшылықтарын тануға үйрету.


	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: 
 Берілген сөзге сөйлем құрастыру; 
Д/о: «Сөз ойла, тез ойла»
Мақсаты: Берілген сөзге тез арада сөйлем құрастыру.

2.Музыка: 
Ән айту: Музыкалық сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз жеке ән айту дағдыларын дамыту.            Музыкалық аспаптарында ойнау: Музыкалық асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, қоңырау  аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
3. Математика негіздері
Міндеттері: Сан мен санау  Заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыру; 
Ойын жаттығу:
«Заттарды топта»
Тәрбиеші жиынтықтар полотносына 5,8,5 цифрларын орналастырады.Әрбір цифрдың астына алманың,алмұрттың,өрктің пәндік суреттерін іледі.Балаларды тақтаға шақырып, берілген сандар мен суреттерден көптік мағына жасауын сұрайды.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Шығармалардың мазмұнын эмоциямен қабылдау;сюжетті-рөлдік ойындар)
Мақсаты:
Шығармашылыққа деген қызығушылықтарын дамыту эмоциямен қабылдау;
 
 


	1.Математика негіздері
Міндеттері:  10 көлеміндегі сандарды салыстыру.
Д/о: «Шатысқан сандар»
Мақсаты: Сандар қатарындағы сандардың  орны жайлы білімдерін нығайту.   
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:   Әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу.
Д/о: «Сұрақ- жауап»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыту.

3.Дене шынықтыру
  Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп) сөздерімен толықтыру;  
Д/о: «Артығын тап»
Мақсаты: 
 Қазақ халқы қолөнер шеберлерімен жасалған
заттарды ажырата білу.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
 (Қардағы іздерді бақылай білу
К. №17)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Көркем  сөз                                                                                                                          Ойын ойнап ,міне біз,                                                                                                            Қыс қызығын көреміз.                                                                                       Шанаға да мінеміз,                                                                                                          Шаңғыны да тебеміз.
                                                                                                       
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
Ұяны тазалау                                                                                                                         Өз беттерінше және жауапкершілікпен ұяны тазалап, еңбектерін бағалай білуге үйрету.
 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын
«Нысана»    
 5. Еркін ойындар 
                                                      
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 (Өзенді бақылау
 К№18)
 2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Мақал-мәтел
                                                                                                     « Бұлт өзеннен су алса ғана- жауады».                                                                           
                                                                                                                    3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Қар ойыны »                                                                                                

4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Кіші топтағы балаларға алаңдағы қарды тазалауға көмектесу.    
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
 (Аула сыпырушының еңбегін бақылау К.№19)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
Мақал-мәтел                                                                                                               Еңбек етсең ерінбей-тояды қарның тіленбей.                                                                    
 Қимылды ойын «Шұңқырға сыпыру» (өзбек 3). 
Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
  «Қардан сырғанайтын тау жасау                                                                                             
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:   
«Кім күшті»

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 (Қардың астында өсетін өсімдіктерді бақылау К.№20)                                                                                                                                                                   Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі

 3 Көркем сөз                                                                                                                                
Көркем сөз     
                                                                                                                                                                                                                         Аппақ қыстың бораны,                       Аяз шымшып алады,                                                                                                   Аппақ қыстың бояуы.                          Боран мен жел болады.                                                                                   Ақ көрпеге орайды,                              Туған жердің ақ қысы,                                                                                       Ақ қыс байтақ даланы
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:«Біз көңілді балалармыз»)                                                                      
5. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Адам таситын көліктерді бақылау                                                                                                  К№21)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі              
Жұмбақ                                                                                                                            Көше бойлап аяңдайды,                                                                                                Адам тасып аялдайды.        (автобус) 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу,
еңбек әрекеттері 
 «Қардан сырғанайтын тау жасау»                                                                                 
                                                                                                   
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі «Шұңқырға сыпыру»  


5.Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Балаларға қалауы бойынша орталықтарға бөлініп жұмыс жасауын ұйымдастыру. 
 
	Шығармашылық, еңбек әрекет қылқаламмен қағазға басып салу тәсілдерін қолдануға; қағаздың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажыратуға үйрету.
	Танымдық ойын  әрекеті: «Геометриялық
пішіндер» пазлын құрастыру.
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  Қыс мегілінің суреттері бойынша шағын әңгіме құрап айту.
	Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет «Гүлдер таласы» ертегісін  үстел үсті театры арқылы балалардың бір біріне айтып беруін ұйымдастыру. 



	
	
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Мақсадбекке сөздік қорын байытып, сөйлеу барысында сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.
	  Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет пен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Абдулла заттарды оң және сол жаққа қоюды және салыстыра біледі.   
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
Саян мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруда.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Рахымжан әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтай алады.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу


















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
19.02.2024
	Сейсенбі
20.02.2024
	Сәрсенбі
21.02.2024

	Бейсенбі
22.02.2024

	Жұма
            23.02.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас 
іс-әрекеті :Қыс мезгілі, табиғат құбылыстары туралы түсінік беру.
	Қатынас 
ойын әрекеті:  Қыс мезгілі суреттерін қарастыру, сөздік қорын дамыту. 
	Танымдық еңбек әрекеті: табиғат бұрышына кезекшілік ету.
	Қатынас 
іс-әрекеті :
(үстел үсті ойындары «Пазл»
	Танымдық, ойын  әрекеті; Еркін ойын.

	
	
	Таңғы жаттығу 

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Топтың ішіндегі бөлме гүлдерін күту.
	Жұмбақ: 
Ти десем де тиеді,
Тиме десем де тиеді.
Ерін.
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтіп ұстау керектігі  туралы әңгімелесу
	Дидактикалық ойын 
«Мен санай білемін»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: .Бақылау арқылы құстардың пайдасы туралы білу, оларға қамқорлық жасау; 
Д/о: «Құстар  біздің досымыз»
Мақсаты: Балаларға құстар туралы білім беру,білімдерін жетілдіре түсу. Суреттер бойынша есте сақтау қабілетін дамыту.  
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Дыбыстардың белгілерін ажырату (дауысты/дауыссыз);
Тапсырма «Сөздерді аяқта»
Доп кім....
Доп досым...
Дәрігер емдей...
Жаңбыр жау...
Ыдыс әде...
3. Қазақ тілі
Міндеттері:  Туған өлкенің көрнекі жерлері, әсем табиғаты, тарихи орындары туралы суреттер, фотолар, альбомдармен жабдықталған орта құру;
 «Мөлдір таза су»
Мақсаты: Су туралы және қандай пайдасы барын түсіндіріп ұғыну.
Іс-әрекетін дамыту.
4. Дене шынықтыру 
  Лақтыру, домалату, қағып алу.    Мақсаты: Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес), оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 м қашықтықтан), 1,5 м қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 м) нысанаға лақтыру; допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта), қағып алу; допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 м қашықтықтан); допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет); ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.             Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары: 1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                       2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау. Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау. Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу
	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері: Айтылуы және дыбысталуы ұқсас дауыссыз дыбыстарды анық айту;
Д/о: «Ұқсас дауыссыз дыбыстар»
Мақсаты: Ұқсас дауыссыз дыбысты ажырата білу.
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
 Кеңістікте бағдарлау
Қағаз бетінде бағдарлай білу, апта күндерін, жыл мезгілдері бойынша айларды ретімен атау;
Д/о: «Кері»
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауды,заттың немесе объектінің қай жерде орналасқандығын ауызша жеткізе білу қабілетін бекіту.
Заттардың өзіне қатысты орналасуын сөзбен жеткізе білуін дамыту.Мысалы, тәрбиеші өзіне алыста орналасқан затты айтады, ал балалар керісінше өздеріне жақын орналасқан затты айтады. Әрі қарай осылай «биік-аласа», «кең-тар», «ұзын-қысөа», «үлкен-кіші», «қалың-жұқа» заттарды атап шығады.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
 Ересек азамат болып ержетуі мен еңбек етуі, болашақта табысты болуы үшін білімнің қажеттігін түсіну.
Д/о: «Кімнің мамандығы?»
Мақсаты:Мамандық жайында түсіне білу. 

4.Музыка
 Билер: Ән – күйлерімен, дәстүрлі тұрмыс салтымен біте қайнасып келе жатқан ел мұрасын екенін, би өнерін өзінің эстетикалық болмысында қазақ жұртының жалпы дүниетанымына сай арман-мұраттарын бейнелейтін қимылдар жүйесін құрайтынын түсіндіру, балаларға «Қара жорға» биін үйрету.            Музыкалық аспаптарында ойнау: Музыкалық асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, қоңырау  аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.

 



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Дыбыстардың белгілерін ажырату (дауысты/дауыссыз);
Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру.Нүкте
лерді, тамшы тәрізді пішіндерді олардың арасындағы арақашықтықты сақтап жазуға мүмкіндік беру.
Мақсаты: Саусақ қол моторикасын дамыту.
  Сурет салу
 Міндеттері:
Тірі табиғат заттарының бейнелерін күрделі емес қимылдар мен қалыптар арқылы жеткізу;
«Шырша»
Мақсаты: Қылқаламды дұрыс қолдануға баулу.
Жапсыру 
Міндеттері: 
Шаблондар мен трафареттермен, дайын үлгілермен жұмыс істеу;
Ақ қоян
Мақсаты:Қайшыны дұрыс ұстап қиюға баулу.
Мүсіндеу
Міндеттері:
Мүсіндеген заттарымен түрлі ойындар ойнау;
«Заттар әлемі»
Мақсаты: Қолдың ұсақ моторикасын
шығармашылықтарын дамыту.

Құрастыру
Міндеттері:
 Құрастырылған құрылысы мен құрылыстың шынайы бейнесі арасында байланыс орнату;
Д/о: «Гараж»
Мақсаты: Құрылыс материалдарды дұрыс орната білу.
3. Дене шынықтыру
 Спорттық жаттығулар.
 Мақсаты: Шанамен сырғанау. Төбешіктен сырғанау; бір-бірін сырғанату, шанамен төбешікке көтерілу, төбешіктен түскенде тежеу, мұзды жолдармен өзбетінше сырғанау.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру; 
  Ізгі сөздер:               Жақсы сөз- жарым ырыс.                Жалқаулық – ең жаман әдет.                          Мақал-мәтелдер үйрету:  Сіз деген әдеп, біз деген көмек.  Өнерлінің қолы алтын, Өлеңшінің сөзі алтын. 

	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету; 
 «Жазу үлгісі»
Мақсаты: Қарандашты дұрыс ұстап және жазу жолына дұрыс жазуды үйрету.

2.Музыка: 
Ән айту: Музыкалық сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз жеке ән айту дағдыларын дамыту.            Музыкалық аспаптарында ойнау: Музыкалық асатаяқ, сазсырнай, тұяқтас, қоңырау  аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
3. Математика негіздері
Міндеттері: Апта күндерін,  ретімен атау;
Д/о: «Ақшақар және жеті гномик»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыту.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру; 
Ертегі «Мақтақыз бен мысық» 
Мақсаты: Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
 
 
 


	1.Математика негіздері
Міндетте Жиынның бөліктен үлкен екенін, бөліктің жиыннан кіші екенін салыстыру;
Д/о: «Екінші бөлікті тап»
Мақсаты: Логикалық қабілетін дамыту.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Әңгімелесу кезінде өзін мәдениетті ұстау, әдептілікке баулу.  
Д/о: «Қонақ күту»
Мақсаты: Мәдинеттілікке үйрету.

3.Дене шынықтыру
 Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.                   ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.               Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.                    Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.      Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Сөздегі дыбыстардың орнын ажырату;
Д/о: «Кім тапқыр»
Мақсаты: 
  Зейінді болуға дағдыландыру.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 (Жаяу борасынды бақылау                                                                       
  К №22)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
Тақпақ    Кешкі боран көкті бүркеп,           Тозған лашық қамысындай,                                                                                 Қарды үйіріп соқты үдей.             Суылдайды кей уақыт.                                                                                                   Жас баладай өксиді кеп,                Түн қатқан бір жолаушыдай,                                                                                      Кейде ұлып бөрідей.                      Қағады әйнек бей уақыт.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                              3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын   
«Пятрасқа киім керек»
 
                                                                                 4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті  Таушыққа су құю                                                                                                                       
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
 (Мұзды бақылау К№23)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын: Көркем  сөз                                                                                                                                Дала аппақ, жапалақтап                                                                                              Қар жауып тұр тынбастан                                                                                         Қалың орман қар жамылған                                                                        Маужырайды түнгі аспан
 
                                                                  3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
 «Табиғат бұрышында құсты тамақтандыру                                                                  
 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Мұзды аулаға кіргіз» )                                                                                              

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Қылқанжапырақты ағаштарды бақылау К. №24)
2. Көркем әдебиет  коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
 
Көркем сөз                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                                  Күн мұңайып тұр бүгін,                                                                                               Қыс ызғары келеді                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
 Ағаштың қасына түскен бұталарды жинау                                                              

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі («Ловишки-елочки»)                                                                                                                                                          


5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет(Бұлт пен тұманды бақылау К. №25)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті
Жұмбақтар:  
Көшіп жүріп желменен,                                                                                                            Сеуіп шықты тамшысын.                                                                                                Қыраттарға шөлдеген.   (бұлт)                                                                                              Аспан түйді қабағын,                                                                                                                   Сұр  пердесін керді де,                                                                                                            Жапты жердің табанын.  (тұман)
 3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Ойын үшін қардан жасалған құрылыс (ұшақ, қалашық, машина)               
 4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Жаяу көкпар» (қазақтың ұлттық ойыны)                                                                           5. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті  (Қар тазалайтын машинаны бақылау К№26)
 
2.Көркем әдебиет, қазақ тілі -коммуникативтік, ойын  әрекеті 
Көркем сөз                                                                                                              Шоферлардан аңқиды                                                                                                Жанармай сіңген шаң иісі.                                                                                          Жұмысшыдан аңқиды,                                                                                               Машинаның май иісі.
 Қоршаған ортамен таныстыру зерттеу еңбек әрекеті; 
«Түрлі түсті мұз айдынын жасау                                                                          Судың құрамын бекіту ыдыстың формасын қабылдап, аязда қату.  
 4.Дене шынықтыру
қимыл белсенділігі
Қимылды ойын: «Таяқпен сыпыру» (қалмық ұлттық ойыны)                                                         
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет 
картина бойынша әңгіме құрастыру
	Шығармашылық, еңбек әрекет 
Балаларды қарандашпен сурет салуға баулу 
	Танымдық ойын  әрекеті: 
Д/о: «Көрші сандар»
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет. Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
	Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет   
Сүйікті ертегілерді сахналау.


	
	
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет   
Мединаға қысқа әңгімелер құрастыра білуге,шығармалардың мазмұнына   эмоционалды көңіл-күй таныта білуді үйрету.
	 Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет. 
 Аялаға ағаштардың түрлерін, бөлме өсімдіктерін тануды қалыптастыру.  
	Шығармашылық, еңбек әрекет
Нұрсұлтанға мүсіндеу түрлі тәсілдерді пайдалануды үйрету.
	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік 
әрекет  
Ернарға сөздерді септік, көпше және жекеше түрлерінде дұрыс айта білуге үйрету.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Нурзияға 
уақытты бағдарлау барысында «бүгін» «кеше» «ертең» ұғымдарын кеңейту туралы түсініктерін қалыптастыру.


	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту»
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу





Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: ақпан айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
26.02.2024
	Сейсенбі
27.02.2024
	Сәрсенбі
28.02.2024

	Бейсенбі
29.02.2024

	Жұма
            01.03.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас 
іс-әрекеті (үстел үсті ойындары: «Көлеңкесін тап» ойыны.

	Қатынас 
іс-әрекеті:  Кітапханадағы суреттерді қарау.

	Танымдық
зерттеулер:табиғат бұрыштарындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
	 Танымдық, ойын  әрекеті: үстел үсті ойыны: «Лото» ойыны. 

	 



	
	
	                                                                   Таңғы жаттығу


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	"Комплимент" сәлемдесу Мақсаты: өзіне деген сенімділікті арттыруға ықпал ету. Балалардың допты шеңберге өткізіп, бір – біріне беру арқылы мақтау айтуды дамыту  
	Балабақшадағы қызметкерлер туралы әңгімелесу.
	Суретпен жұмыс:
«Денсаулық біздің байлығымыз»
	Балабақшадағы спорттық ойындар туралы әңгімелесу.
	 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың еңбектеріндегі өзара байланыстарды байқау;                          
Д/о: «Мамандықтың бәрі жақсы»
Мақсаты: Балаларды әр түрлі мамандықпен таныстыру, еңбектінуге дағдыландыру.  
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:   Дыбыстардың белгілерін ажырату (дауысты/дауыссыз);
Д/о: «Кім зейінді?»
Мақсаты: Дауысты, дауыссыз дыбыстарды ажырата білу, байқағыштық қасиеттерін дамыту.
3. Қазақ тілі
Міндеттері  Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айту;
   Тапсырма.
Өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу  
 4. Дене шынықтыру 
   Кеудеге арналған жаттығулар.  Мақсаты: Кеудеге арналған жаттығулар Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.  ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                  Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:  1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                       2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау. Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау. Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері: Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру;
Тапсырма              «Ана», «қыз» бір буынды сөздерден сөйлем құрастыруға (ауызша) үйрету. Қысқа, ұзын
сызықтарды
жазуға мүмкіндік беру.

Тапсырма «Суреттерге сөз ірікте»
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту.
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
  Жиын
Жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыру;
Д/о: «Қайсысы ауыр?»
 Мақсаты: заттардың тобын салыстыруды және теңдік орнату жолын табуды үйрету.
Тәрбиеші балаларға заттарды алақанға салып, олардың салмағын анықтауды ұсынады(текше және қарындаш, доп және алма, құм және мақта толытылған қаптар,ойыншық толтырылған және бос шелек) Сонымен қатар салмақтары бірдей заттарды да ұсынады.

3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
  Бала және оның отбасы
Өзінің болашағына, біліміне, денсаулығына, қызметіне, жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға пайдасын тигізуге баулу;
Шағын ыдыстарға гүл отырғызу. Тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі жайлы  білуін дамыту.
4.Музыка
Музыка тыңдау: Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетлдіру. Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері: Сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау; 
Тапсырма «Сөздерді буынға бөл»
Мақсаты: Сөзді буынға бөлуді үйрету.
 2.Сурет салу
 Міндеттері:
 Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру;
«Шапан»
Мақсаты: Қылқаламды дұрыс қолдануға баулу.
Жапсыру 
Міндеттері: 
 Әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру;
«Ақ қоян және қыстың көрінісі»
Мақсаты:Қайшыны дұрыс ұстап қию және желімді дұрыс пайдалана білу.
Мүсіндеу
Міндеттері:
Жануарлардың қимылдарын, қол-аяқтардың қалпын дұрыс мүсіндеу;
«Ақ қоян»
Мақсаты: Қолдың ұсақ моторикасын
шығармашылықтарын дамыту.
Құрастыру
Міндеттері:
 Қағаздан құрастыру  әдістерін қолдану Оригами адамның бейнесі
Мақсаты: Қағаз парағын симметриялы бүктеп жасауға баулу.
3. Дене шынықтыру
  Аяққа арналған жаттығулар. Мақсаты: Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.  ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                           Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                  1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойымен жүгіру.   Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                 Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау
4.Көркем әдебиет
Міндеттері:   
Шығарма мазмұнын   эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру;
Санамақ, жаңылтпаш айтқызу. 
Топ, топ, добым 
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
«Біp, екі»,- деп, eкi ұрдым, Терезеге секірдің.
«Үш, төрт, бес»,- деп үлгepдiм, Ішіне ендің гүлдердің.
«Алты, жеті,- дегенде,
Жаттың шоршып еденде.
«Сегіз, тоғыз, он»,- дедім, Енді ырқыма көнбедің.
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
Ғалым Океев


	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Тапсырма «Сөзді буынға бөл,екпінді буынды тап»
Ба-ла-пан, бұ-лақ,т.б.

 2.Музыка: 
Музыка тыңдау: Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетлдіру. 
Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
3. Математика негіздері
Міндеттері: Жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыру;
Дәптермен жұмыс         10 көлеміндегі сандарды салыстыру, саны кем затқа бір зат қосу арқылы теңсіздіктен теңдік немесе саны көп заттан біреуін алып тастау арқылы теңдіктен теңсіздік шығару жолдарын меңгерту.
 
4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру;   
Ертегі «Қолғап» 
Мақсаты:  Сахналық түрде сомдау.
 
 
 


	 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
(Қыс соңында баған түбінде орналасқан шеңберді бақылау)  К.№ 30                                         

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Болжамдар                                                                                                                                     Егер ағаш түбіндегі еріп жатқан қардың шеті тікшіл болса- көктемнің салқын болатындығы,жайпақ болса - көктем ұзақ болады.                                                                   
3Қоршаған ортамен таныстыру -                                                                                        
                                                                                     Табиғат бұрышына жуа отырғызу.                                                                      Балаларға табиғат бұрышына жәшікке жуа отырғызып үйрету,жуаның құрамында ағзаға пайдалы  дәрумендердің барын білу                                                             
4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
«Кім шапшаң?»                                                                                                         міндеті:Белгіленген жерден шаңғымен  жүре білуді қалыптастыру. Жарыстарға қатысуға деген талаптарға тәрбиелеу;достық сезімдерін ояту»                                                                                   
 .                                                                                                                        
5. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Ауа-райын бақылау.№1)


2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі              Жұмбақ                                      Бір нәрсе өліп жатыр, жетіп ажал,              Малының қисабы жоқ безбенге сал.                 Сүйегі көктеде емес жерде де емес            Жігіттер көңіл қойып ойлаңыздар.                                          (Жауған қар).
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу,
еңбек әрекеттері 
Гүлзарда қар тоқтатуды орнату

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі «Аяз-Қызыл мұрын»  


5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
(Қар басуын бақылау .№2)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
Көркем сөз
Күн мұңайып тұр бүгін,                                                                                               Қыс ызғары келеді.                                                                                                  
3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ұзын жол бойынша» 
Мақсаты:  Мұз жолы бойынша тайғанақтау кезінде тепе-теңдікті сақтауды үйрету. Жарыстарға қатысуға тәрбиелеу.                                                                                                  4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Жолға құмды төгу

5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
 (Желді бақылау №3)

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын: «Шық мол түссе,  күн ашық болады.»
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Бірінші бол»)

5.Еркін ойындар
	                                                          
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет 
картина бойынша әңгіме құрастыру
	Шығармашылық, еңбек әрекет 
Балаларды су бояумен сурет салуға баулу 
	Танымдық ойын  әрекеті: 
Д/о: «Логикалық есептер»
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет. Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
	 


	
	
	 Математика негіздері –  танымдық әрекет
Сараға туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы ұғымдарын үйрету.
  
	 Cөйлеуді дамыту
коммуникативті әрекет.  Аянаға сөздегі дауысты, дауыссыз дыбыстарды таза, анық айту дағдыларын  үйрету.
	Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет  Батыржанға  қоршаған ортаға байланысты түрлі сұрақтарға жауап беруді қалыптастыру.  
	 Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет   
 Саянға ағаштардың түрлерін, бөлме өсімдіктерін тануды үйрету.
	  

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту»
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу 
	 









Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
            Балалардың жасы: 5 жас
            Жоспардың құрылу кезеңі: (наурыз айы 2024ж.)  1 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
04.03.2024
	Сейсенбі
05.03.2024
	Сәрсенбі
06.03.2024

	Бейсенбі
07.03.2024

	Жұма
08.03.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40
	Қатынас іс-әрекеті: Балалармен амандасу.
Қабылдау: балалардың тазалыңын,анықтама қағаздарын тексеру, оларды бет-әлпетіне ерекше мән беру.
Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Бала мен жеке әңгімелесу,ортаға тарту.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, тазалығы, ауырса жағдайы туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас 
іс-әрекеті (үстел үсті ойындары: «Көлеңкесін тап» ойыны.

	Қатынас 
іс-әрекеті:  Кітапханадағы суреттерді қарау.

	Танымдық
зерттеулер:табиғат бұрыштарындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
	Қатынас әрекеттері: Көктем мезгілінде даладан не байқадың? әңгіме
	Танымдық, ойын  әрекеті: үстел үсті ойыны: «Лото» ойыны. 



	
	
	                                                                 Таңғы жаттығу


	 Таңғы ас 
	 8.45-9.00
	Таңғы ас алдында қолды жудың гигиеналық шараларын орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар таңғы асқа арналған ыдыстарды  дастархан қояды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттері

	
	
	Шаттық шеңбері:
Кел, баллар күлейік,
Күлкімен түлейік
Қабат шыту не керек
Көңілді болып жүрейік.
	Балабақшадағы қызметкерлер туралы әңгімелесу.
	Суретпен жұмыс:
«Денсаулық біздің байлығымыз»
	Балабақшадағы спорттық ойындар туралы әңгімелесу.
	"Комплимент" сәлемдесу Мақсаты: өзіне деген сенімділікті арттыруға ықпал ету. Балалардың допты шеңберге өткізіп, бір – біріне беру арқылы мақтау айтуды дамыту

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.40






	Қоршаған ортамен таныстыру
Бала және оның отбасы
Өзінің болашағына, біліміне, денсаулығына, қызметіне, жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға пайдасын тигізуге баулу;
Шағын ыдыстарға гүл отырғызу. Тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі жайлы  білуін дамыту.
Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру;
Қазақ тілі                  Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айту;
   Тапсырма.
Өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу.  

Математика негіздері
Жиын
Жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыру;
Д/О «Қайсысы ауыр?»
 Мақсаты: заттардың тобын салыстыруды және теңдік орнату жолын табуды үйрету.
Тәрбиеші балаларға заттарды алақанға салып, олардың салмағын анықтауды ұсынады(текше және қарындаш, доп және алма, құм және мақта толытылған қаптар,ойыншық толтырылған және бос шелек) Сонымен қатар салмақтары бірдей заттарды да ұсынады.
Дене шынықтыру
Кеудеге арналған жаттығулар.  Мақсаты: Кеудеге арналған жаттығулар Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату.  ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                  Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:  1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                       2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау. Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау. Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор
Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді қолдану және түсіну;
Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді дамыту. Аналарға арналған алғыс сөздерді айтуды дамыту.

	Сөйлеуді дамыту 
Сөздік қор
Алуан түрлі заттарды сипаттауға, қарым-қатынас жасауға қажетті сөздерді қолдану және түсіну;
Тапсырма    Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді дамыту
Математика негіздері                    Жиын
Жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыру;
Д/О « Жиынтық және оның бөліктері»
Тәрбиеші сюжеттік көрініс құрастырады:құстарға арналған тор,5 кептер,2 торғай,1 қарлығаш.Құстарды тап,оларды санап және олар туралы бір-бір сөз айтуды ұсынады.
 Қоршаған ортамен таныстыру
Бала және оның отбасы                     Өзінің болашағына, біліміне, денсаулығына, қызметіне, жетістіктеріне сенімді болуға, қоғамға пайдасын тигізуге баулу;
Музыка
Музыка тыңдау: Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетлдіру. Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
   

	Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру;
Тапсырма «Суреттерге сөз ірікте»
Тәрбиеші:
-Заттық суреттерде не бейнеленген?
-Осы суреттердегі бейнелерді біріктіріп,оларды күтетіндердіқандай мамандық иесі деп атайды?(жемістер,жануарлар туралы әңгіме жүргізеді)
-Жеміс-жидектер(бағбан)
-Үй жануарлары)бақташы)
-Балықтар(балықшы)
Сурет салу
Негізгі пішінді, заттар мен олардың бөліктерінің пропорцияларын мәнерлеп жеткізе білу, түстерді өз қалауы бойынша таңдау;
Жапсыру
Заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беру, әлеуметтік оқиғаларды, балалар өміріндегі оқиғаларды бейнелеу, шаблондармен, трафареттермен бейнелерді құрастыру;
Мүсіндеу
Қарапайым пропорцияларды сақтай отырып, адам мен жануардың пішіндерін мүсіндеу;
Құрастыру
Қағаздан құрастыру
Қағаз цилиндрлерден қазақ халқының ұлттық бас киімдерін (тақия, сәукеле, кимешек) және ыдыстарын құрастыру, оларды жіппен, ою-өрнектермен безендіру;
Аналар мен қыздардың баяғы замманнан әдемі болып жүргенін суреттер арқылы көрсетіп, олардың киімдері заттарының ою өрнектерінің атауымен тынсытыруды жетілдіру. 
Дене шынықтыру
Аяққа арналған жаттығулар. Мақсаты: Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру.  ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                           Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                  1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойымен жүгіру.   Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                 Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
 Көркем әдебиет
Диалогтік сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру;
Санамақ, жаңылтпаш айтқызу. 
Топ, топ, добым 
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
«Біp, екі»,- деп, eкi ұрдым, Терезеге секірдің.
«Үш, төрт, бес»,- деп үлгepдiм, Ішіне ендің гүлдердің.
«Алты, жеті,- дегенде,
Жаттың шоршып еденде.
«Сегіз, тоғыз, он»,- дедім, Енді ырқыма көнбедің.
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
Ғалым Океев

	Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша талдау: жай сөйлемдерді сөздерге бөлу, сөйлемдегі сөздердің ретін, санын анықтау. берілген сөзге сөйлем құрастыру;
Тапсырма «Сөзді буынға бөл,екпінді буынды тап»
Ба-ла-пан, бұ-лақ
Музыка
Музыка тыңдау: Шығармалардың жеке фрагменттері бойынша (кіріспе, қорытынды, музыкалық фразалар) әуендерді тану арқылы музыканы есте сақтауды жетлдіру. 
Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
Математика негіздері  
Жиын
Жиынның бөліктерін санау және элементтердің (заттардың) бір-біріне қатынасы негізінде салыстыру;
Дәптермен жұмыс         10 көлеміндегі сандарды салыстыру, саны кем затқа бір зат қосу арқылы теңсіздіктен теңдік немесе саны көп заттан біреуін алып тастау арқылы теңдіктен теңсіздік шығару жолдарын меңгерту.
 Көркем әдебиет
Диалогтік сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру;
Санамақ, жаңылтпаш айтқызу. 
Топ, топ, добым 
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
«Біp, екі»,- деп, eкi ұрдым, Терезеге секірдің.
«Үш, төрт, бес»,- деп үлгepдiм, Ішіне ендің гүлдердің.
«Алты, жеті,- дегенде,
Жаттың шоршып еденде.
«Сегіз, тоғыз, он»,- дедім, Енді ырқыма көнбедің.
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
Ғалым Океев

    
        

	1.Математика негіздері
Міндеттері: Жиын жайлы түсінігін дамыту.
Д/о: «Біреуі артық»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыту, заттарды жиынға топтастыра білуге үйрету.
Сөйлеуді дамыту Тапсырма             
 «Ана», «қыз» бір буынды сөздерден сөйлем құрастыруға (ауызша) үйрету. Қысқа, ұзын
сызықтарды
жазуға мүмкіндік беру.
Дене шынықтыру
Дербес қимыл белсенділігі.  Мақсаты: Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру. Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.             Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                  1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.                     Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.        Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
     

Қазақ тілі
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айту;
 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Танымдық зерттеулер:Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды. Серуен кезінде табиғатты бақылау.

	
	
	
 Ауа райына бақылау жасау №1 

Мақсаты:
· Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
· айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету;
· табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Тәрбиеші:
Балалар, мені тыңдаңдар, қазір мен сендерге өлең оқимын, сендер жасырынған сөздерді табыңдар.
Жауған қарымен,
...  құнар береді.   (қыс)
Үлкендер қарбалас,
...  дән себеді.        (көктемде)
Бақ пенен бақшаны,
... баптап өсіреді.      (жазда)
Дихандар жемісін,
...  жинап береді.       (күзде)
Тәрбиеші сұрақтары:
*Өлеңде қандай жыл мезгілдері туралы айтылған?
*Қазір жылдың қай мезгілі?
*Көктемнің алдында қай мезгіл болды?
*Көктемнің келуімен табиғатта қандай өзгерістер болады?
*Қазір айналадан қандай өзгерістерді көруге болады?

Зерттеу жұмысы:
Балабақша ауласынан күннің жылуымен еріген қар суын (қар айналасындағы ылғалды жер) табу, оның неге ерігенін әңгімелеу. (көктемде күн шуағы молаяды, күн көзі көп түскен жердегі қар жібиді де, ылғал пайда болады)

Еңбек 
Гүл егетін жерді тазалау.
Мақсаты: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.

Қимылды ойын: «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.	

Жаттығу ойыны:
Орнында тұрып биіктікке секіру.
Мақсаты: секіре білу дағдыларын дамыту, жылдамдықтары мен күштерін есептей білу.
	
Ағаштарды бақылау №11
Мақсаты: қайың ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Бақылау барысы

Көркем сөз «Жас шыбық» А. Меңдібай
Көшетін әкеп қайыңның,
Отырғыздым аулаға.
Жіп-жіңішке жас шыбық,
Өспейді деп ойлама.
Жас шыбық өсіп толады,
Әсем қайың болады,
Суғарып, күтіп, баптасам.
Қайың көп ағаштардың ішіндегі сұлу ағаштардың бірі. Оның аппақ діңі жұқа қабықпен қапталған. Қайың қыс шыққан бойда бүр жарып шыға келеді. Халық әндері мен ертегілеріне қайыңды жиі қосқан. Оны сүйіспеншілікпен «ақ қайың» деп атаған. Ерте кезде жолаушы жүретін үлкен жолдардың бойына қайың еккен. Қайыңның жұмсақ қабығынан жеңіл шабата (аяқ киім), жолаушы жүргенде киімдері мен тамағын салатын себеттер тоқыған. 
Тәрбиеші сұрақтары:
*Қандай ағаш түрлерін білесіңдер?
Біздің ауламызда қандай ағаштар өседі?
*Ағаштар жылдың қай мезгілінде көктейді?
*Әуелі ағаш бұтақтарында не пайда болады?
*Қазір аулаға ағаш көшетін отырғызуға бола ма?
*Ағаштар жақсы өсуі үшін біз оларға не істеуіміз керек?

Зерттеу жұмысы 
Қайың ағашы мен басқа ағаштарды салыстыру: оларды қандай айырмашылықтары арқылы ажыратуға болады? 

Еңбек 
Ауланы өткен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу
Мақсаты:өз еріктерімен топқа бөлінуге, өз еріктерімен еңбек етуге баулу.

Қимылды ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты:
_-  ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны  Затты нысанаға лақтыру.
Мақсаты: қол күштерін, көз мөлшерін дамыту. 





	
Жауын  бұршақты  б/у№5
Мақсаты:
·  «Бұршақ» түсінігімен таныстыру;
· Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралы түсінік беру;
—	есте сақтаулары мен зейіндерін белсендіру.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Бұршақ жауғанда» А. Меңдібай
Аспанды бұлт торлап,
Күн кенет бұзылды.
Жел тұрып, сап-салқын,
Жауын исі сезілді.
 Айнала тарсылдап,
Ақ моншақ төгілді.
Жер беті ағарып,
Мұз болып көрінді.
Моншақты ұстап ап,
Көргім кеп барады-
Қолымда  көп моншақ ,
Су болып ағады.

Тәрбиеші әңгімесі: күннің шуағы молайып, жер қызған кезде су буланып ыстық ауамен жоғары көтеріледі. Жерден жоғары кеңістік үнемі салқын, сондықтан да су тамшылары мұзға айналады.  Жауын жауған уақытта кейбір мұздың ірі түйіршіктері еріп үлгермейді де, жерге мұз күйінше құлайды. Табиғаттың бұл құбылысы «бұршақ» деп аталады.Бұршақ көбіне жаңбырмен араласып жауады. Жерге түскен бұршақтар жылы ауамен тез еріп кетеді. Көлеңке, салқын жерде ұзақтау жатады.
Зерттеу жұмысы
Мұз түйіршіктерінің қай жерде тез еритінін анықтау: ашық жерде ме, әлде бұта түбінде, үйдің көлеңке бетінде ме? 

Еңбек 
Аула қараушыға кескен бұталарды ауладан жинап алуға көмектесу. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға, еңбек нәтижесіне қуануға үйрету. 

Қимылды ойын:  «Ақ серек-көк серек».
Мақсаты: ойын шартын сақтап ойнауға, құрбыластарын тыңдай білуге, олармен санасуға баулу. 

Жаттығу ойыны «Кім алда?».
Мақсаты: бірінің соңынан бірі, қатар сақтап, бір ырғақпен жүкіруге үйрету. 

	 

Еңбек: Жер қазу жұмыстарына қатысу.
Мақсаты:
ұжыммен жұмыс істей білулерін тиянақтау; 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу, бастаған істі аяқтауға деген құлшыныстарын арттыру. 
· 
Қимылды ойын:   «Қасқыр қақпан». 
Мақсаты:
—	белгі бойынша әрекет етуге баулу; 
—	жылдамдық, байқампаздық дағдыларын дамыту.  

Жаттығу ойыны:  Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: секіру техникасын меңгерту  (жіппен секіруге жаттықтыру).

	
Шоғырланған бұлтқа бақылау № 5

Мақсаты: әлемді жалпы түсінудің негізі ретінде жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру
Бақылау барысы

Көркем сөз «Бұлт» Ә. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы,
Біле алмадым мұны әлі.
Білерім көк аспанның
Бұлт көшпелі бұлағы.

Тәрбиеші балаларға сұрақ береді.
· Аспанға қараңдар, не көріп тұрсыңдар?
· Бүгінгі бұлттар қандай?
· Қалай ойлайсыңдар, бүгін қар немесе жаңбыр жауады ма?
· Бұлт қай бағытқа жүзіп барады? 

Еңбек
Бүлдіршіндердің  алаңындағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу
Мақсаты: бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету. Кішкентайларға көмектесуге дайын болуға тәрбиелеу.

Қимылды ойын «Үйсіз қоян». 
Мақсаты:
—	бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету;
—	жылдамдыққа және шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс

Жаңылтпаш айту: 
 «Ала бұлт ақ па,
 Ақ бұлт ақ па?
 Ала бұлт ақ емес,
Ақ бұлт ақ»
Анау арал қай арал,
Қайыңды арал, талды арал»

Жұмбақ: 
Етек-жеңі жиналмай,
Дауыл тұрса дым қалмай,
Түйдектеліп көшеді,
Тоз-тоз болып өшеді.   (бұлт

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.15
12.30
	Балалардың  киімдерін дұрыс шешуге, ұқыпты жинап шкафқа салуға  үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.30
13.00
	Танымдық,  еңбек әрекеті:  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.
Орындықта дұрыс отыру схемасын түсіндіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді.
Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	Танымдық әрекеттер: балаларды ұйқыларынан ояту.
 (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау. (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	 Танымдық, еңбек әрекеті:(кезекшілердің әрекеті) 
(бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Кітаптарды қарату, 
туыстық байланыстарды түсіну (өз жұрты, атасы мен әжесі, жақын туыстары, нағашы жұрты), өзінің жеті атасын білуді жетілдіру. Жеті ата Қазақ халқының ерекшелігі екенін түсіндіру. 
((Қарым-қатынас танымдық іс-әрекет)

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп туда бейнеленген күн мен құстың мүсінін жасату. Туды қағаздан қиып жапсыруды ұйымдастыру. 
(Шығармашылық іс-әрекет)
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Танымдық әрекеті: Кубиктерден заттар құрау.
	Ең жақсы сөз
Ең жақсы сөз – Ана, 
Ең жақсы сөз – Бала.
 Өсіп жатса бала, 
Ана оған пана.
Аман болсын Ана, 
Аман болсын Бала.
Н.Жанаев 
Тақпақты жаттату. Бір біріне айтып беруін үйрету. 
(Қарым-қатынас  және танымдық іс-әрекет)


	
	
	 Ернармен  жазық қағаз пішіндерді көлемді пішіндерге өзгертеді,жұмыс орнында қауіпсіздік ережелерін сақтайды;

	Балалалар музыкалық аспаптарда ойнаудың қарапайым әдістерін қайталады.

	Нұрсұлтан  қолды жазуға дайындау. Жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру.
	Аяламен заттарды әртүрлі белгілері бойынша түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы туралы  салыстыра білуге үйрету.
	Медина мен нұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындай алды.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Жаңа Қазақстан туралы видео көрсету.

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Менің отаным қалай аталады?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға ойыншық әкелмеу керектігін ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңаданкелген балалармен  балабақша тәртібі туралы айту».
	Балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту.
	Кеңес: «Бала өміріне- ойыншықтың әсері қандай?».
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу
















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
         Балалардың жасы: 5 жас 
         Жоспардың құрылу кезеңі: (наурыз айы 2024 ж.) 2 апта  

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
11.03.2024
	Сейсенбі
12.03.2024
	Сәрсенбі
13.03.2024

	Бейсенбі
14.03.2024

	Жұма
15.03.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу (5 мин)
	8.00
-8.15 











8.40
	Қатынас әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балалардың дене тазалыңын,  анықтама қағаздарын тексеріп, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар қалай демалысты өткізгенін сұрау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйің қалай? 

	
	
	
Ата-аналармен балалардың оқулықтары, тазалығы, киімдері туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас ойын әрекеті:
«Кім тапқыр?»
	Қатынас іс-әрекеті:  Көктем мезгілі туралы әңгімелесу.
	
	Қатынас ойын әрекеті: (үстел үсті ойындары «Пазл»
	Танымдық, ойын  әрекеті; Еркін ойын.

	
	
	
Таңғы жаттығу жасау.     


	 Таңғы ас 
	 8.45-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар
 Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар, дастархан жасау кезінде түскі асқа арналған ыдыстарды қояды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру. Асты ұқыпты ішуге үйрету.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттері

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Достық туралы әңгімелесу.
	
	Балабақшадағы ойыншықтарды күтіп ұстау керектігі  туралы әңгімелесу
	Құрастыру материалдарымен, табиғи заттармен  құрастыру ойындарын ойнату.
(танымдық іс әрекет)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған   іс-әрекеті
	9.15 11.40






	Қоршаған ортамен таныстыру
Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау
Заттардың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін сипаттау;
Еңбек                          Шағын ыдыстарға гүл отырғызу. Тамырдың суды сорып, сабағы арқылы су өткізіп, басқа бөліктерін қоректендіруі, өсімдіктердің өсуі үшін ылғалдың, жарықтың, жылу мен тыңайтқыштың қажеттігі олардың жылуды, суықты, күнді немесе бұлтты ауа-райын сезуі, олардың өсуі және көбеюі жайлы  білуін дамыту.
Сауат ашу негіздері
Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету;
Тапсырма             Өздерінің есімдерінің алғашқы буындарынан сөздер құрастыруға (ауызша) үйрету. Қысқа, ұзын сызықтарды
жазуға мүмкіндік беру.
Қазақ тілі
Сөздік қор
Аңшылық кәсіпті (аң, аңшы, орманшы, қорықшы), мал өсіруге байланысты (қора, жайлау, қыстау, жем, астау, соғым, сыбаға) сөздерімен толықтыру;
Дене шынықтыру
Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Мақсаты: Адам ағзасы және оның қызметінің ерекшеліктері туралы түсініктерді кеңейту. Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. Салауатты өмір салтының маңызды компоненттері: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су және денсаулыққа зиян келтіретін факторлар туралы түсініктерді кеңейту. Адамның денсаулығы дұрыс тамақтануға байланысты екені туралы түсініктерді жетілдіру. Адамның денсаулығына гигиена мен күн тәртібінің ықпалы туралы түсініктерді кеңейту. Науқасқа күтім жасау дағдыларын қалыптастыру: оған қамқорлық жасау, шуламау, оның өтініштері мен тапсырмаларын орындау.                    ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                     Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                       1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.                              Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.      Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.





	    Сөйлеуді дамыту 
 Сөздік қор    Артикуляциялық жаттығуларды жасауға қызығушылық таныту;
  Тапсырма     Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолдана білуді дамыту. Аналарға арналған алғыс сөздерді айтуды да Математика негіздері
Шама
Шартты өлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер бойынша бірнеше заттарды салыстыру;
Дәптермен жұмыс           Тік және көлбеу таяқшаларды
дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
мыту.
Қоршаған ортамен таныстыру
Заттық әлем, кеңістікті бағдарлау
Заттардың қандай материалдардан жасалғанын өз бетінше анықтау және талдау, олардың сапалары мен қасиеттерін сипаттау;
Музыка
Ән айту: Әр түрлі сипаттағы әндерді өз бетінше орындау. Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру
  Көркем әдебиет
Өлеңдерді мәнерлеп, интонациямен оқу;
Санамақ, жаңылтпаш айтқызу. 
Топ, топ, добым 
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
«Біp, екі»,- деп, eкi ұрдым, Терезеге секірдің.
«Үш, төрт, бес»,- деп үлгepдiм, Ішіне ендің гүлдердің.
«Алты, жеті,- дегенде,
Жаттың шоршып еденде.
«Сегіз, тоғыз, он»,- дедім, Енді ырқыма көнбедің.
Топ, топ, добым домалақ, Қайда кеттің домалап?
Ғалым Океев

      

	Сауат ашу негіздері
Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету;
Д/О «Дыбыстың орнын тап»
Мақсаты: ауызша сөздегі дыбыстың орнын анықтау,ептілігін дамыту.Тәрбиеші балаларға суреттер көрсетеді.Суреттерде ж және ч дыбыстары бар заттар бейнеленген. Дыбыстар сөздің басында,ортасында және соңында орналасқан.Балалар сол дыбыстардың орнын анықтайды.
    Сурет салу
Түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішінді өрнектерді құрастыра білуді бекіту;
Жапсыру
Қайшымен түрлі геометриялық пішіндерді қию;
Мүсіндеу
Сюжеттерде пішіннің, қимылдың ерекшеліктерін жеткізе білу, кейіпкерлердің өзіне тән бөлшектерін мүсіндеу, композицияларды қосымша заттар мен элементтердің көмегімен көркемдеп жеткізу;
Құрастыру
Табиғи материалдар
Дербестік пен шығармашылық танытып, мақсатты түрде жұмыс жасай білу;
Дене шынықтыру 
  Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау. 
Көркем әдебиет
Міндеттері: Балалардың интонациясына байланысты сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлеуде қолдана білуді жетілдіру.   
«Мақта қыз бен мысық» ертегісін тыңдау және сахналау.
Мақсаты: Әртістік қабілеттерін дамытып кейіпкерлерді образға кіруге үйрету.

	 Сауат ашу негіздері
Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету;
Ойын «Даусынан таны»
Балалар бір-біріне арқасымен бұрылып,жағымды сөздер айтады. Мысалы: «Бауыржан,бүгін қандай сымбатты!» және т.б. Досының даусын естіген бала оның кім екенін табуы керек.Табылған
 Музыка
Ән айту: Әр түрлі сипаттағы әндерді өз бетінше орындау. Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
бала достарының алдына шығады.

Математика негіздері                   Шама
Шартты өлшемнің көмегімен заттардың ұзындығын, енін, биіктігін өлшеу және осы өлшемдер бойынша бірнеше заттарды салыстыру;
 Ойын: «Қарама-қарсы сөзді айту»
Ойын доппен өткізіледі. Тәрбиеші балаға допты лақтырып, математикалық ұғымдарданбір сөзді айтады, ал бала болса сол сөзге қарама-қарсы сөзді айтып, допты кері лақтырады.М/ы:
Ұзын-қысқа
Үлкен-кіші
Биік-аласа
Кең-тар
Толық-арық

Көркем әдебиет
Міндеттері:   
 Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту.
 Жатқа айту:
 Алтын күз бірде шуақ,бірде салқын,
Жер мен көк жалтыраған сап-сары алтын.
Ағашта жапырақтар сылдырлайды,
Төгілген алтын теңге сансыз жалқын.
Мақсаты: есте сақтау қабілетін дамыту.
	Математика негіздері
Міндеттері:  
 «Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір затты ғана емес, сондай-ақ жиынның бір бөлігі     ретінде заттардың тобын білдіретінін түсіндіру.
Д/о: Артық затты тап
Мақсаты: Жиынның бір бөлігі ретінде заттардың тобын білу.
 Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор    Артикуляциялық жаттығуларды жасауға қызығушылық таныту;
Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.   Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.  ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.             Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:  1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.            2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.                   Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.   Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу
Қазақ тілі
Міндеттері: Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру. 
Түсіндірме жұмысы.
Күбі, дирмен, тостағн, т.б. заттарға сипаттама беріп түсіндіру.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Танымдық зерттеулер: табиғатты бақылау.
Серуенге қызығушылық  туғызу;
 Серуен кезінде балалармен жеке әңгімелесу,табиғатты бақылауға үйрету.

	
	
	
Қар басуын бақылау№2
Мақсаты:
Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
Өлі табиғаттағы (күн – қар) болатын өзара байланыстар туралы білімін тиянақтау
Бақылау барысы
Көркем сөз  «Бұл қай кезде болады»                                            Ш. Ахметов
Ақ қар еріп,
Су көбейіп,
Сай-салаға ағады.
Бүршік шашып,
Жапырақ ашап,
Гүл, бәйшешек басады.
Бөбектерім, айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады?
Балаларға сұрақтар
*Қазір жылдың қай мезгілі?
*Көктемде табиғатта қандай өзгерістер болады?
*Аулада қар еріп жатқан жер байқала ма?
*Неге бұл жердің қары еріп жатыр?
Халық болжамдары бар: қар ұлпалары іріленсе — күннің жылынуын күт; қараторғай келсе көктемді қарсы ал. Көктемнің алғашқы күндерінен бастап күннің шуағы молаяды. Күннің көзі көбірек түсетін жерлердегі қарлар еріп, жер бусана бастайды. Аяққа басқан қар тапталып, кешкі аязбен қатқақ пайда болады. Бірақ, бұл ұзаққа созылмайды. Күннен күнге күннің жылуы молайып,  жердегі қар еріп, суға айналады. 

Зерттеу жұмыстары
Күн астындағы және көлеңкеде жатқан қардың тереңдігін өлшеу. Күннің көзі көп түсетін жердегі қар неге аласа, көлеңкедегі қар неге биік?

Еңбек  Жолдарды қоқыстан тазалау.
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуді үйрету. 

Қимылды ойын «Қояндар мен аңшылар».
Мақсаты: қуушыдан қашып құтылуларын, тез жүкіре білулерін дамыту. 

Жаттығу ойыны Қозғалыстарын дамыту
Мақсаты: лақтырған затты нысанаға түсіруге жаттығу. 

Халық болжамы: Жыл құстары тобымен келсе, көктем бірден болып, жаз ерте шығады.


	Ағаш пен бұталарды бақылау№15 
Мақсаты:
Қаламызда өсетін ағаштармен таныстыруды жалғастыру;; 
Шырша  ағашын басқа ағаштармен салыстыру; 
Ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту. 

Бақылау барысы

Көркем сөз «Жасыл шырша» К. Әзірбаев
Қанша заман өткенімен,
Ескірмейтін асыл шырша.
Алатаудың көктемімен,
Доссың ғой сен, жасыл шырша.
Өзгермейсің қыс келсе де,
Бояыңды оңдырмайсың.
Аяз шымшып, тістесе де,
Жапырағыңды тоңдырмайсың.

Балаларға сұрақтар:
*Шырша ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы неде?

*Балалар шырша ағашын неге жақсы көреді?
*Шырша ағашы туралы қандай жұмбақтар білесіңдер?

Тәрбиеші әңгімесі: Шырша ағашы адамға өте ұнамды, қуаныш сыйлайтын ағаш. Шыршаны ойыншықтармен безендіріп, жаңа жылды қарсы аламыз. Өкінішке орай, біздің осындай қиянаттарымыздан шырша орманы сиреп барады. Қазір шыршаны кесіп, бүлдірмес үшін, жасанды шыршалар шығарылды. Қаламызда шырша ағаштары отырғызылып, қала көшелеріне сән беруде. 
Шыршаны тек қана адамдар емес, жан-жануарлар мен құстар да жақсы көреді. Қалың шырша орманында аюлар апанын, тиіндер індерін, құстар ұяларын салады. 

Зерттеу жұмысы: шырша ағашын маңайдағы басқа ағаштармен салыстыру , ерекшеліктерін атау.

Еңбек: шырша ағашының айналасын тазалау.
Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 

Қимылды ойын: Доппен ойын.
Мақсаты: Қозғалыс координацияларын дамыту..

Жаттығу ойыны
Доппен жаттығу.
Мақсаты: допты жоғары лақтырып, екі қолмен қағып алуға жаттықтыру.

Мақал-мәтел: 
· Орман ел дәулеті, жер сәулеті.
Аяламасаң ағаш та, аспандап
	
	
Мұзды бақылау  б/у№23
Мақсаты:
температураға байланысты су күйінің өзгеруі туралы білімдерін тиянақтау; 
зерттеу қызметін өздігінен орындай білу дағдыларын жетілдіру. 

Бақылау барысы
Көркем сөз. «Сүңгілер» А. Меңдібай
Күн сәулесін төкті кеп,
Қар да ери бастады.
Шатырынан әр үйдің,
Төмен қарап салбырап,
Мұз сүңгілер аспалы,
Пайда бола бастады.
Тырс - тырс тамып тамшылар,
Тынымсыз жерге тамады.
Қардың суы еріген,
Сай қуалай ағады.

Балаларға сұрақтар
· Мұз сүңгілер қай бетте ұзын болады – көлеңке бетте ме, әлде күн бетте ме? (күн бетте)
· Неге? (күн бетте күн қатты қыздырады да, сондықтан сүңгілер ұзын болады)
· Аязды күндері сүңгілер өсе ме, әлде қысқара ма? (қысқарады, аяз бен желден олар сынады)
· Шуақты күні ше? (өседі)
· Қай беттегі сүңгілер тез ериді? (күн беттегі, себебі күн мқзды қыздырады да, ол суға айналады)
Қанекей, тексеріп көрейік: бір ыдысты көлеңке беттегі сүңгінің астына, екінші ыдысты күн беттегі сүңгінің астына қояйық. Қай ыдысқа су көп жиналады екен. Келесі күні серуенге шыққанда ыдыстарды қарайды, қай ыдыста су көп, қай ыдыста аз жиналған.

Еңбек 
Кішкентайлардың ойын алаңына баратын жолға құм шашуға тәрбиешіге көмектесу. 
Мақсаты: кішкентайлар мен олардың тәрбиешілеріне көмектесу, өзара көмек қолын беруге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын
«Аяғыңды сулама» 
Мақсаты:
· Кедергіден секіріп өте білу және шашыраңқы жүкіре білу дағдыларын бекіту. 
· 
Жаттығу ойыны. Қозғалыстарын дамыту
Мақсаты: қозғалыс уақытында өздерін сақтандыра білуге оқыту. 

Халық болжамы: Мұз сүңгі ұзын және жиі болса, көктем ұзақ, ас мол болады.
	Мұзды бақылау б/у№9
Бақылау
Балалардың назарын қардың алғашқы еріген тұстарына аудару, неліктен барлық жерде бірдей қар кетпейді.(ең алдымен  жазық жерлер мен төбелердің қары ериді, себебі ол жерге күн көзі мол түседі.) Күн сәулесі мен жарық жердің тұстары тез еритіндігі туралы балалардың түйсігіне түю. Байқампаздықты дамыту. 
Көркем сөз
Болжам
Егер қар күрт еріген тұстарда көктемнің алғашқы гүлдері және өгейшөп өссе-онда наурыз айы мен көкек айының басы жылы болады. 
Тақпақ
Көктем
Көкке бояп өңірді,
Көктем келді көңілді.
Бау-бақшада,орманда
Құстар әні төгілді.
Қимылды ойын
«Жүгір-отыр-жүгір!»
Белгі бойынша әрекет жасауды дамытуды жалғастыру.(«Жүгір!»-балалар алаңда жүгіреді, «Отыр!»-отырады);жылдамдықты(бұйрықты тез орындау). Күнделікті белсенді қимыл әрекетті қалыптастыру.
Еңбек іс-әрекеті
Терезе алдындағы бақша (суару)
Өз бетімен суару ережесін орындауды үйрету, топырақты қопсыту,су бүрку.Ұқыптылық пен еңбексүйгіштікті тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама.
«Көктем ерекшеліктерін кім көп атайды?»
Ерте түскен көктемнің ерекшеліктерін атай білуге үйрету. Сөздік қорын молайту.
Тәжірибе. «Қай жердің қары тез ериді?»
Табиғат құбылысының себеп-салдарын түсіндіру.
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында бірігіп 2-3 рөлден тұратын ойындарды құрдастарымен бірігіп ойнау. Ойын әрекетін орындау.


	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Танымдық өзіне-өзі қызмет көрсету 
Балалардың  киімдерін дұрыс шешуге, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде суды сабынды  ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.153
13.00
	танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді.
танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	 балаларды ұйқыларынан ояту.
 (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	Танымдық, еңбек әрекеті, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
 (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30








17.20



	Көктемгі бақша» тақырыбында ұжымдық жұмыс жасату
(Шығармашылық іс-әрекет)
Кітаптарды қарату. Тақпақ жаттату. Еркін сахналау әрекетіне жағдай жасау
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)
	Қатынас ойын  әрекеті: 
Еркін тақырыпта әңгіме.
	
	Аналар мерекесі туралы тақпақтар жаттату.
	Көктемгі бақша бейнесі бар пазлдарды жинату, логикалық ойын тапсырмаларын робототехника арқылы орындату
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)
Еркін шығармашылықпен айналысуына мүмкіндік беру. 


	
	
	Д/о «Кім жылдам» ойыны арқылы дауысты жауыссыз дыбыстарды ажыратып ұяларына орналастыру.
	Ауезханға кітапханадағы
кітапардан ұнаған ертегісін айтызу.
	
	Кәрімге математикалық сандарды тура және кері орналастыра білу әдістерін үйрету.
	Сараға  қайшымен жұмыс істеудегі қауіпсіздікті айту.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Тақпақ:
Отаным менің Қазақстан
Мәңгілік сенімен мақтанам
Саяңда жүрсем әрдайым
Күлімдеп жүрем бақ табам.

	Серуенге дайындық 
	17.40

	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің болашақ арманың?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Психологтің  кеңесі:
«Балаңызды салыстырмаңыз!»
	
	Кеңес: Балаңыздың бос уақыты?
	Ата –аналармен балалардың киімдері туралы әңгімелесу










Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
  Балалардың жасы: 5жас
Жоспардың құрылу кезеңі: (наурыз айы  2024 ж) 3 апта 

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
18.03.2024
	Сейсенбі
19.03.2024
	Сәрсенбі
20.03.2024

	Бейсенбі
21.03.2024

	Жұма
22.03.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	
Қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, өтініштері туралы сұау.

	
	
	Қатынас әрекеттер ойын  әрекеттері (үстел үсті ойындары: «Сыңарларын тап»

	Танымдық зерттеулер: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық, ойын  әрекеті:«Тізілген моншақтар»

	Қатынас 
іс- әрекеті: «Қолғап» ертегісіне рольдерге дайындалу»
	Танымдық ойын  әрекеті:
«Көліктер қайда жүреді?»

	
	
	Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.45
9.00
	Таңғы ас алдында қолды жудың  әр түрлі шаралары туралы түсіндіріп дұрыс орындауын, қадағалау!Суды дұрыс ағызу.
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасау кезінде баланың санына байланысты ыдыстарды санап қояды.)
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.Орындықта дұрыс отыруын қадағалау.

	Ұйымдастырыл
ған әрекеті
дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттер

	
	
	Шаттық шеңбері:
Жарқын,жарқын, күніміз,
Болашақтың гүліміз,
Балалаық шақтың
Жайнап тұрған үйіміз.
	Балабақшада Біздің Отанымыз туралы әңгімелесу.
	«Қуыршақтар» 
өлеңін жаттату.
	Үй жануарлары туралы әңгімелесу
	Шаттық шеңбері. 
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Құрметпенен сіздерге,
Сәлем бердік біз.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу
Еңбек ардагерлерін, қарттарды құрметтеу, үлкенді сыйлау, олардың еңбегін бағалау;
«Асар» дәстүрі
Балаларға «асар» дәстүрінің мағынасын түсіндіру.
Сауат ашу негіздері
Сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Тапсырма «Қажетті суретті таңда»
Тақтаға «Асхана», «Жайлау», «Көл» үш сурет ілінеді.Осы суреттерге қатысы бар кішкентай көлемдегі суреттер бөлек тұрады.Балалар әрбір суретке қажеттілері табу керек.(Асханаға ыдыстар,жемістер т.б)
Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға баулу;
«Сағат», «Алтыбақан» артикуляциялық жаттығуын орындату. 
Тіл ұстарту үшін жаттату.
Ша-ша-ша	
Ойын сауық тамаша.
Суық ай ғой – қараша.

   Көркем әдебиет
Сөйлегенде мақал-мәтелдерді қолдану;
Жұмбақтар                Өзі ащы, Бірақ,
Дәмді етер асты. (Тұз)
Аспан түстес сұйық, 
Әркім ішер құйып. (Су)
Күрең қызыл түсі бар, Тағамдардың асылы,
Қуат берер күші бар. (Таба нан)
жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу
Дене шынықтыру
Кеудеге арналған жаттығулар.   Мақсаты: Кеудеге арналған жаттығулар Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                     Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:   1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                        2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.  Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.   Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


 

	  Сөйлеуді дамыту
Байланыстырып сөйлеу
Ойыншықтарды, заттарды, сюжеттік суреттер, табиғат құбылыстарын сипаттауда заттар мен нысандардың ерекшеліктерін білдіретін сөздерді дұрыс таңдау, сын есімдер мен үстеулерді қолдану;
Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыруды жалғастыру «Асар»,«Сүйінші сұрау» дәстүрлерінің мәнін ұлттық бұрышта ойын түрінде ойнатып түсіндіру. 
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау
Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету;
Д/О «Не қайда орналасқан?»
Мақсаты:кеңістікте бағдарлау түсініктерін анықтау(арасында,қасында,жанында)
Тәрбиеші балаларды кеңістіктік қатынастағы қасында,маңында,арасында түсініктерімен таныстырып,жазықта қрастырылған сюжеттік композиция бойынша сұрақтар қояды.
Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу
Еңбек ардагерлерін, қарттарды құрметтеу, үлкенді сыйлау, олардың еңбегін бағалау;
Сюжеттік-рөлдік ойын   «Автобус аялдамасы», «Жаяу жүргіншілер жолы» жол  белгілерімен  таныстыруды жалғастыру. Жолаушы жүргізуші ролінде болып ойнату.
   Көркем әдебиет
Сөйлегенде мақал-мәтелдерді қолдану;
Жұмбақ шешу, айтыс өнерін таныстыру. Айтысты тыңдап, не туралы екенін түсінгенін айту. 
     Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам жасау.   Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
     
	Сауат ашу негіздері
Сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Д/О «Көп-аз»
Мақсаты:зат есімдердің көпше түрін жасау қабілетін дамыту.
Кесе-кеселер
Кеме-кемелер
Ешкі-ешкілер
Елік-еліктер
Сурет салу
Суретті қарапайым қаламның көмегімен жеңіл ырғақпен үстінен қатты баспай бейненің сұлбасын салу, бірнеше заттардың өлшеміндегі айырмашылықтарды беру, геометриялық пішіндегі заттарды салу;
Жапсыру
Геометриялық элементтерден құрастыру, заттарды қазақ оюөрнектерімен безендіру;
Мүсіндеу
Сазбалшық, ермексаз және пластикалық массадан мүсіндеу ерекшеліктерін білу;
Құрастыру
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарын, киіз үйдің жасауларын, тұрмыстық заттарын, ыдыстарын тани білу, олардың қандай материалдан жасалғанын ажырату;
Дене шынықтыру
Аяққа арналған жаттығулар. Мақсаты: Аяқтың ұшына көтерілу және тұру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және түсіру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру. ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                      Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                 1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру. Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                  Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын
Көркем әдебиет
Міндеттері:   
 Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту.
 Жатқа айту:
 Алтын күз бірде шуақ,бірде салқын,
Жер мен көк жалтыраған сап-сары алтын.
Ағашта жапырақтар сылдырлайды,
Төгілген алтын теңге сансыз жалқын.
Мақсаты: есте сақтау қабілетін дамыту.
	
 



	

	 Серуен:
	11.40-12.15
	Танымдық зерттеулер: Серуен кезінде балалармен жеке әңгімелесу.
Серуен кезінде табиғатты бақылау, серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.Қимылды ойындар ойнату.

	
	
	
 Ауа райына бақылау №1 

Мақсаты:
· Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
· айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету;
· табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Бақылау барысы
Тәрбиеші:
Балалар, мені тыңдаңдар, қазір мен сендерге өлең оқимын, сендер жасырынған сөздерді табыңдар.
Жауған қарымен,
...  құнар береді.   (қыс)
Үлкендер қарбалас,
...  дән себеді.        (көктемде)
Бақ пенен бақшаны,
... баптап өсіреді.      (жазда)
Дихандар жемісін,
...  жинап береді.       (күзде)
Тәрбиеші сұрақтары:
*Өлеңде қандай жыл мезгілдері туралы айтылған?
*Қазір жылдың қай мезгілі?
*Көктемнің алдында қай мезгіл болды?
*Көктемнің келуімен табиғатта қандай өзгерістер болады?
*Қазір айналадан қандай өзгерістерді көруге болады?

Зерттеу жұмысы:
Балабақша ауласынан күннің жылуымен еріген қар суын (қар айналасындағы ылғалды жер) табу, оның неге ерігенін әңгімелеу. (көктемде күн шуағы молаяды, күн көзі көп түскен жердегі қар жібиді де, ылғал пайда болады)

Еңбек 
Гүл егетін жерді тазалау.
Мақсаты: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.

Қимылды ойын: «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.	

Жаттығу ойыны:
Орнында тұрып биіктікке секіру.
Мақсаты: секіре білу дағдыларын дамыту, жылдамдықтары мен күштерін есептей білу.
	
Ағаштарға бақылау №11
Мақсаты: қайың ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Бақылау барысы

Көркем сөз «Жас шыбық» А. Меңдібай
Көшетін әкеп қайыңның,
Отырғыздым аулаға.
Жіп-жіңішке жас шыбық,
Өспейді деп ойлама.
Жас шыбық өсіп толады,
Әсем қайың болады,
Суғарып, күтіп, баптасам.
Қайың көп ағаштардың ішіндегі сұлу ағаштардың бірі. Оның аппақ діңі жұқа қабықпен қапталған. Қайың қыс шыққан бойда бүр жарып шыға келеді. Халық әндері мен ертегілеріне қайыңды жиі қосқан. Оны сүйіспеншілікпен «ақ қайың» деп атаған. Ерте кезде жолаушы жүретін үлкен жолдардың бойына қайың еккен. Қайыңның жұмсақ қабығынан жеңіл шабата (аяқ киім), жолаушы жүргенде киімдері мен тамағын салатын себеттер тоқыған. 
Тәрбиеші сұрақтары:
*Қандай ағаш түрлерін білесіңдер?
Біздің ауламызда қандай ағаштар өседі?
*Ағаштар жылдың қай мезгілінде көктейді?
*Әуелі ағаш бұтақтарында не пайда болады?
*Қазір аулаға ағаш көшетін отырғызуға бола ма?
*Ағаштар жақсы өсуі үшін біз оларға не істеуіміз керек?

Зерттеу жұмысы 
Қайың ағашы мен басқа ағаштарды салыстыру: оларды қандай айырмашылықтары арқылы ажыратуға болады? 

Еңбек 
Ауланы өткен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу
Мақсаты:өз еріктерімен топқа бөлінуге, өз еріктерімен еңбек етуге баулу.

Қимылды ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты:
_-  ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны  Затты нысанаға лақтыру.
Мақсаты: қол күштерін, көз мөлшерін дамыту. 



	
Мұзды  б/у№23
Мақсаты:
·  Мұз «Бұршақ» түсінігімен таныстыру; 
· Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралы түсінік беру;
—	есте сақтаулары мен зейіндерін белсендіру.
Бақылау барысы
Көркем сөз «Бұршақ жауғанда» А. Меңдібай
Аспанды бұлт торлап,
Күн кенет бұзылды.
Жел тұрып, сап-салқын,
Жауын исі сезілді.
 Айнала тарсылдап,
Ақ моншақ төгілді.
Жер беті ағарып,
Мұз болып көрінді.
Моншақты ұстап ап,
Көргім кеп барады-
Қолымда  көп моншақ ,
Су болып ағады.

Тәрбиеші әңгімесі: күннің шуағы молайып, жер қызған кезде су буланып ыстық ауамен жоғары көтеріледі. Жерден жоғары кеңістік үнемі салқын, сондықтан да су тамшылары мұзға айналады.  Жауын жауған уақытта кейбір мұздың ірі түйіршіктері еріп үлгермейді де, жерге мұз күйінше құлайды. Табиғаттың бұл құбылысы «бұршақ» деп аталады.Бұршақ көбіне жаңбырмен араласып жауады. Жерге түскен бұршақтар жылы ауамен тез еріп кетеді. Көлеңке, салқын жерде ұзақтау жатады.
Зерттеу жұмысы
Мұз түйіршіктерінің қай жерде тез еритінін анықтау: ашық жерде ме, әлде бұта түбінде, үйдің көлеңке бетінде ме? 

Еңбек 
Аула қараушыға кескен бұталарды ауладан жинап алуға көмектесу. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға, еңбек нәтижесіне қуануға үйрету. 

Қимылды ойын:  «Ақ серек-көк серек».
Мақсаты: ойын шартын сақтап ойнауға, құрбыластарын тыңдай білуге, олармен санасуға баулу. 

Жаттығу ойыны «Кім алда?».
Мақсаты: бірінің соңынан бірі, қатар сақтап, бір ырғақпен жүкіруге үйрету. 

	 



Еңбек: Жер қазу жұмыстарына қатысу.
Мақсаты:
ұжыммен жұмыс істей білулерін тиянақтау; 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу, бастаған істі аяқтауға деген құлшыныстарын арттыру. 
· 
Қимылды ойын:   «Қасқыр қақпан». 
Мақсаты:
—	белгі бойынша әрекет етуге баулу; 
—	жылдамдық, байқампаздық дағдыларын дамыту.  

Жаттығу ойыны:  Қимылдарын дамыту.
Мақсаты: секіру техникасын меңгерту  (жіппен секіруге жаттықтыру).
	
Аспанды б/у№ 4

Мақсаты: әлемді жалпы түсінудің негізі ретінде жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру
Бақылау барысы

Көркем сөз «Бұлт» Ә. Ақыпбекұлы
Бұлттың қайда тұрағы,
Біле алмадым мұны әлі.
Білерім көк аспанның
Бұлт көшпелі бұлағы.

Тәрбиеші балаларға сұрақ береді.
· Аспанға қараңдар, не көріп тұрсыңдар?
· Бүгінгі бұлттар қандай?
· Қалай ойлайсыңдар, бүгін қар немесе жаңбыр жауады ма?
· Бұлт қай бағытқа жүзіп барады? 

Еңбек
Бүлдіршіндердің  алаңындағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу
Мақсаты: бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету. Кішкентайларға көмектесуге дайын болуға тәрбиелеу.

Қимылды ойын «Үйсіз қоян». 
Мақсаты:
—	бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету;
—	жылдамдыққа және шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс

Жаңылтпаш айту: 
 «Ала бұлт ақ па,
 Ақ бұлт ақ па?
 Ала бұлт ақ емес,
Ақ бұлт ақ»
Анау арал қай арал,
Қайыңды арал, талды арал»

Жұмбақ: 
Етек-жеңі жиналмай,
Дауыл тұрса дым қалмай,
Түйдектеліп көшеді,
Тоз-тоз болып өшеді.   (бұлт

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.15
	Танымдық әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету 
Балалардың  киімдерін дұрыс шешуге, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.

	Түскі ас
	12.30

	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болыпт.түскі астың  ыдыстарын әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.
Физикалық дағды.
Орындықта дұрыс отыруын қадағалау.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді.
Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-
	балаларды ұйқысынан  ояту.
Дене шынықтыру – қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау.
Танымдық,  еңбек әрекеті:  Балалардың дұрыс киінуін қадағалап, тұймелерінің дұрыстығын тексеру. 

	Бесін  ас
	16.00
	Танымдық әрекеті, өзіне-өзі қызмет көрсету 
(бесін ас алдында балалар қолдарын жуу гигиеналық шараларды орындау.
 (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30-






17.20


	Қатынас  әрекеті: 
Балалармен көктем мезгіліне арналған тақпақтарды жаттау.
	Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған тұрмыстық заттарымен таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуін ұйымдастыру. (құрастыру)

	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Табиғи және қалдық материалдардан, қағаздардан  өзінің көктемгі табиғат жайында шығармашылық жұмысын  жасату
(Танымдық,  шығармашылық іс-әрекеттер) 
	Танымдық ойын  әрекеті: Конструкторлар мен құрылыстағы үйлер құрастыру.



	
	
	 Алинаны музыкаға, өнердің түрлеріне, өнер туындыларына ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.

	 Тайрмен қайшы мен желімді дұрыс қолдану дағдыларын жетілдіру, еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау.

	Топтағы барлық бала мен жұмбақтар жасыру арқылы тілдерін жаттықтыру.
	Назеркемен заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	Айзерені табиғатты бақылау кезінде еңбек түрлері мен таныстыру

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Ата-аналарға: «Рухани жаңғыруда жеткен жетістіктер туралы пікір алмасу

	Серуенге дайындық Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшадан себепсіз қалмау керектігін ескерту.
	Балабақшаға кешікпей келу керектігі туралы айту
	Балалар отбасындағы сатып алып берген ойыншықтары туралы әңгімелесу. 
	Ата –аналармен балалардың жылы киімдері туралы әңгімелесу.
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Балаңызбен қалай уақыт өткіздіңіз?»

















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
       Балалардың жасы:5 жас 
      Жоспардың құрылу кезеңі: (наурыз айы  2024 ж.) 4апта  

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
25.03.2024
	Сейсенбі
26.03.2024
	Сәрсенбі
27.03.2024

	Бейсенбі
28.03.2024

	Жұма
29.03.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу (5 мин)
	7.30
8.15 











8.40
	
Қатынас әрекеті : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балалардың дене тазалыңын,  анықтама қағаздарын тексеріп, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар қалай демалысты өткізгенін сұрау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйің қалай? 

	
	
	
Ата-аналармен баланың  денсаулығы, тазалығы, киімдері туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас ойын әрекеті:
«Кім жылдам»
	
	
	
	Танымдық, ойын  әрекеті: Еркін ойын.

	
	
	                                                                  Таңғы жаттығу


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар
 Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар, дастархан жасау кезінде түскі асқа арналған ыдыстарды қояды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру. Асты ұқыпты ішуге үйрету.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттері

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	
	
	
	Шаттық шеңбері видео арқылы.  
Өзін мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болуды үйрету. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау Нүктелерді, өрнектерді салуға, тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету;
Д/О «Не қайда орналасқан?»
Мақсаты:кеңістікте бағдарлау түсініктерін анықтау(арасында,қасында,жанында)
Тәрбиеші балаларды кеңістіктік қатынастағы қасында,маңында,арасында түсініктерімен таныстырып,жазықта қрастырылған сюжеттік композиция бойынша сұрақтар қояды.

Қоршаған ортамен таныстыру
Адамгершілік және патриоттық тәрбие
Балаларды адамгершілік құндылықтарға, өз іс-әрекеттері мен басқа адамдардың іс-әрекеттерін бағалай білуге, өзінің іс-әрекетіне басқалар пікірін білдірген жағдайда ол пікірді дұрыс қабылдауға, өз ісіне адал болуға баулу;
 
  Дене шынықтыру
Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу. ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                      Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:      1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                                  2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.     Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
Сөйлеуді дамыту
Байланыстырып сөйлеу                           Сөздерге дыбыстық талдау жасай алу;
Әңгімелесу                   Наурыз көже туралы не білетіндерін сұрау. оны кім қалай жасайды әңгімелесу.
	Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Тілдік этикетті, жай және күрделі сөйлемдерді қолдану дағдыларын қалыптастыру;
Сюжетті рөлдік ойындар.
Математика негіздері
Міндеттері: Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру.
Д/о: «Зат неге ұқсайды» салыстыра білу.
 Мақсаты: Айналадағы заттарды пішіндер арқылы салыстыруды үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:  Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.
Д/о: «Не жақсы, не жаман»
Мақсаты: Табиғат  «тірі» және «өлі» болып екіге бөлінетінін түсіндіру

4.Музыка
Тақырыбы: «Сиқырлы ағаш» ойыны
Мақсаты: Әуеннің дыбыс биіктігін ажыратып, естіген әуенді нота сызықтарына орналастыруға үйрету.
 1. Балаларды музыкамен қарсы алу.
Ойын: Балалардың әрқайсысына алма ағашының суреті және қиып алынған жеті алма үлестіріледі. Орындалған шығарманы тыңдап, сиқырлы ағаш бұтақтарына  алмаларды дыбыс биіктігіне сәйкес орналастырады. Ағашта бейнеленген бұтақтар нота сызықтары, ал алмалар нота ретінде қолданылады.
2. Музыка тыңдау.
 Ал енді сендер  ән тыңдаңдар.
«Балапан» әні. 
Дауыстарын салған балаларды мадақтау.
«Шөжелер»  биін  таныс би қимылдарымен билету.  




	Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырат алу.   
Түсіндірме жұмыс:
Дауыссыз дыбыстарды біз, ерін, тіл,таңдай арқылы дыбыстаймыз. Оларды дыбыстағанда кедергілер байқалады. Олар қысқа дыбысталады.
Ойын: «Сөздерді ата»
Мақсаты: Берілген дыбысы бар сөздерді атауға,сөздегі бірінші дауыссыз дыбысты ерекшелеп атауға үйренеміз.

2. Сурет салу
Міндеттері: Заттардың пішіндеріне, бөліктердің салыстырмалы өлшеміне және олардың орналасуын бағдарлау.
Д/о: «Кім көп байқайды»
Мақсаты: байқампаздыққа және өз ойын айтуға үйрету.
Тапсырма: екі ағаш берілген,ағаштың биіктіктері,жуандығы,жапырақтарын сипаттап беру.

Жапсыру
Міндеттері: Қағаздан таныс немесе ойдан әртүрлі бейнелерді, қатпарланып бүктелген қағаздан 
    бірдей бірнеше пішіндерді және екіге бүктелген қағаздан симметриялы пішіндегі  
    заттарды қиюды үйрету.
Түсіндіру жұмысы:
Балаларға әр түрлі геом. Пішіндерді алу тәсілдерін айту. Шаршыны екі бірдей тіктөртбұрышқа төрт шаршыға бөлу туралы  иүсіндіру.

Мүсіндеу
Міндеттері: Балаларға әр түрлі бейнелейтін заттарды қарайды, қолмен ұстап зерттей білуге үйрету.
Саусақ жаттығуы
Д/о: «Денсаулық себеті»
Мақсаты: Пайдалы қағамдардың атын белгілеу. Себетке пайдалы тағамды салуды үйрету.
Құрастыру
Міндеттері: Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді 
    табу.
Д/о: «Сиқырлы қапшық»
 Мақсаты: конструктор бөлшектерін, атау. Өзі құрастырған құрылыс туралы айтып қандай заттарды қолданғанц туралы сипаттау.  

3. Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері:   
 Айналасында болып жатқан оқиғаларға өзінің көзқарасын білдіруге құлшынысын дамыту,
Түсіндірме жұмысы.
1.Наның еңбекпен келетіні туралы айту.
Мақал 
Еңбектің наны тәті,
Жалқаудың жаны тәтті
Нанға байланысты тиым сөздер.
1.Нандыжерге тастама.
2.Нан қоқымын баспа.
3.Нанды бір қолмен үзбе.


  


	Сауат ашу негіздері
Сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Сөйлем сөздерден тұратынын түсіндіру.               Сөйлем құрау         Жыл басы «Наурыз» мерекесін тойлауға арналағна заттарың суреттерімен сөйлем құрату. Әртүрлі бағыттағы тігінен, көлденең
ирек сызықтарды
жазуға мүмкіндік беру
  Музыка 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдарын: қосалқы және ауыспалы қадам жасау.   Музыкалық аспаптарында ойнау: Дауылпаз, сыбызғы, домбыра аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау
Сөйлеуде белгілі бір заттың өзіне немесе басқа затқа қатысты орнын көрсете білуге үйрету;
Қима карточкалармен жұмыс.                        Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту. Қима карточкалармен жұмыс. 

	Сауат ашу негіздері
Түрлі сызықтарды салу;
Д/О «Дыбыстың орнын тап»
Мақсаты: сөздегі дыбыстың орнын анықтауептілігін дамыту.
Тақтаға суреттер ілінеді.Балалар суреттегі заттардың атауын табады және дыбыс қай жерде орналасқанын айтады(басында,ортасында,соңында)
 
Дене шынықтыру
Домалату, лақтыру. Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.                   ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                      Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:      1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                                  2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.                   Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.   Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
Қоршаған ортамен таныстыру
Адамгершілік және патриоттық тәрбие
Балаларды адамгершілік құндылықтарға, өз іс-әрекеттері мен басқа адамдардың іс-әрекеттерін бағалай білуге, өзінің іс-әрекетіне басқалар пікірін білдірген жағдайда ол пікірді дұрыс қабылдауға, өз ісіне адал болуға баулу;
 Сөйлеуді дамыту
Байланыстырып сөйлеу                           Сөздерге дыбыстық талдау жасай алу;
 
    Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу. Интонациясы бойынша сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) ажыратып, сөйлегенде қолданады;
Д/О «Ғажайып қоржын»                 Ғажайып қоржыннан шыққан заттармен ойынату. 

	 Серуен:
	10.40-12.00
	Танымдық зерттеулер: табиғатты бақылау.
Серуенге қызығушылық  туғызу;
 Серуен кезінде балалармен жеке әңгімелесу,табиғатты бақылауға үйрету.

	
	
	
Қарды бақылау№6
Мақсаты:
Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
Өлі табиғаттағы (күн – қар) болатын өзара байланыстар туралы білімін тиянақтау
Бақылау барысы
Көркем сөз  «Бұл қай кезде болады»                                            Ш. Ахметов
Ақ қар еріп,
Су көбейіп,
Сай-салаға ағады.
Бүршік шашып,
Жапырақ ашап,
Гүл, бәйшешек басады.
Бөбектерім, айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады?
Балаларға сұрақтар
*Қазір жылдың қай мезгілі?
*Көктемде табиғатта қандай өзгерістер болады?
*Аулада қар еріп жатқан жер байқала ма?
*Неге бұл жердің қары еріп жатыр?
Халық болжамдары бар: қар ұлпалары іріленсе — күннің жылынуын күт; қараторғай келсе көктемді қарсы ал. Көктемнің алғашқы күндерінен бастап күннің шуағы молаяды. Күннің көзі көбірек түсетін жерлердегі қарлар еріп, жер бусана бастайды. Аяққа басқан қар тапталып, кешкі аязбен қатқақ пайда болады. Бірақ, бұл ұзаққа созылмайды. Күннен күнге күннің жылуы молайып,  жердегі қар еріп, суға айналады. 

Зерттеу жұмыстары
Күн астындағы және көлеңкеде жатқан қардың тереңдігін өлшеу. Күннің көзі көп түсетін жердегі қар неге аласа, көлеңкедегі қар неге биік?

Еңбек  Жолдарды қоқыстан тазалау.
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуді үйрету. 

Қимылды ойын «Қояндар мен аңшылар».
Мақсаты: қуушыдан қашып құтылуларын, тез жүкіре білулерін дамыту. 

Жаттығу ойыны Қозғалыстарын дамыту
Мақсаты: лақтырған затты нысанаға түсіруге жаттығу. 

Халық болжамы: Жыл құстары тобымен келсе, көктем бірден болып, жаз ерте шығады.


	
	
	
	
Ағаштар мен бұталар Шырша ағашын бақылау№7
15 
Мақсаты:
Қаламызда өсетін ағаштармен таныстыруды жалғастыру;; 
Шырша  ағашын басқа ағаштармен салыстыру; 
Ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту. 

Бақылау барысы

Көркем сөз «Жасыл шырша» К. Әзірбаев
Қанша заман өткенімен,
Ескірмейтін асыл шырша.
Алатаудың көктемімен,
Доссың ғой сен, жасыл шырша.
Өзгермейсің қыс келсе де,
Бояыңды оңдырмайсың.
Аяз шымшып, тістесе де,
Жапырағыңды тоңдырмайсың.

Балаларға сұрақтар:
*Шырша ағашының басқа ағаштардан айырмашылығы неде?

*Балалар шырша ағашын неге жақсы көреді?
*Шырша ағашы туралы қандай жұмбақтар білесіңдер?

Тәрбиеші әңгімесі: Шырша ағашы адамға өте ұнамды, қуаныш сыйлайтын ағаш. Шыршаны ойыншықтармен безендіріп, жаңа жылды қарсы аламыз. Өкінішке орай, біздің осындай қиянаттарымыздан шырша орманы сиреп барады. Қазір шыршаны кесіп, бүлдірмес үшін, жасанды шыршалар шығарылды. Қаламызда шырша ағаштары отырғызылып, қала көшелеріне сән беруде. 
Шыршаны тек қана адамдар емес, жан-жануарлар мен құстар да жақсы көреді. Қалың шырша орманында аюлар апанын, тиіндер індерін, құстар ұяларын салады. 

Зерттеу жұмысы: шырша ағашын маңайдағы басқа ағаштармен салыстыру , ерекшеліктерін атау.

Еңбек: шырша ағашының айналасын тазалау.
Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге деген құлшыныстарын арттыру. 

Қимылды ойын: Доппен ойын.
Мақсаты: Қозғалыс координацияларын дамыту..

Жаттығу ойыны
Доппен жаттығу.
Мақсаты: допты жоғары лақтырып, екі қолмен қағып алуға жаттықтыру.

Мақал-мәтел: 
· Орман ел дәулеті, жер сәулеті.
Аяламасаң ағаш та, аспандап

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Танымдық өзіне-өзі қызмет көрсету 
Балалардың  киімдерін дұрыс шешуге, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде суды сабынды  ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.1513.00
	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді.
Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	 балаларды ұйқыларынан ояту.
 (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	Танымдық, еңбек әрекеті, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
 (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп дербес шығармашылық әрекет жасауға мүмкіндік беру. Жаңа реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығаруды үйрету (гуашпен сурет салу кезінде).
(бейнелеу іс-әрекеті)

	 

	
	 
	«Жыл басына таласқан 
жануарлар» ертегісін естеріне түсіру. Қазір қандай жануардың жылы екенін сұрау. Үстел үсті театры арқылы бір біріне айтып беруін ұйымдастыру. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	
	
	Мақсадбекке дауысты жауыссыз дыбыстарға талдау жасауға үйрету.
	 

	

	

	 қайшымен жұмыс істеудегі қауіпсіздікті айту.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Сұрақ-жауап?
Қазақстан қандай ел?
Қазақстанда неше ұлт өкілдері тұрады?
Рухани жаңғыру деген не?

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің болашақ арманың?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	
	
	
	Ата –аналармен балалардың киімдері туралы әңгімелесу












Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5 жас
Жоспардың құрылу кезеңі  (сәуір айы 2024ж.) 1 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
01.04.2024
	Сейсенбі
02.04.2024
	Сәрсенбі
03.04.2024

	Бейсенбі
04.04.2024

	Жұма
05.04.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
8.15 











8.40
	Қатынас әрекеті: Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балалардың анықтама қағазын тексеру, олардың көңілдеріне қарау.
Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары: «Балық аулау»

	Қатынас әрекеті:  Кітапхана бұрышынан, Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Таныстыру – еңбек, әрекеті: Табиғат бұрышындағы апта мен ай күндерін белгілеп, кезекшілерге тазалық туралы ескерту.
	Қатынас  ойын әрекеті: Еркін ойын.
	Танымдық, ойын  әрекеті: Пирамида құрастыру

	
	
	                                                                   Таңғы жаттығу 


	 Таңғы ас 
	 8.45
 9.00
	Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балаларға  дастархан жасауда ұқыптылықты үйрету жасайды. 
өзіне-өзі қызмет көрсету. 
Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттер

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	Көктем мезгілі туралы әңгімелесу.
	«Көктем» мезгіліне арналған 
өлеңін жаттату.
	Балалардың киімдерінің  күтімі туралы әңгімелесу
	Шаттық шеңбері Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)               Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)    Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)       Бірге күліп жүреміз

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.40






	Қоршаған ортамен таныстыру
Бала және оның отбасы
Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру;
Видео көру                 Ағаш қалай өседі. тақырыбында видео көру. Балалардың зерттеу әрекеті үшін жағдай жасау, Табиғатпен таныстыру барысында заттар мен құбылыстардың өзіне тән, сипаттамалық белгілерін бақылату, талдау, салыстыру, ажырату қабылеттерін қалыптастыру. 
Сауат ашу негіздері
Сөз және оның мағынасы
Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру, сөздің  мағынасына қызығушылыққа баулу;
Тыныс алу-артикуляциялық жаттығу.
Т/г «Үйшік»(үйрену)
Орындалу әдісі:
Үйшік-тік тұрып,аяқты бір-бірінен алшақ ұстайды,қолды бастан асыра көтеріп, «үйшік» сияқты біріктіреді,демді ішке тартады,қолды төмен түсіріп,денені босатып демді шығарады.Жатығуды бірнеше рет қайталайды. 
   

Математика негіздері
Сан және санау
Заттардың саны олардың көлеміне, арасындағы қашықтыққа, пішінге, орналасуына, сондай-ақ санау бағытына байланысты емес екенін түсіндіру;
Карточкамен жұмыс Логикалық тапсырмаларды карточкалар арқылы орындату. Ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу. Тік және көлбеу таяқшаларды, қисық және қиғаш сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
Қазақ тілі
Сөздік қор           Өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу;

Дене шынықтыру
Кеудеге арналған жаттығулар. Мақсаты: Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату. Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру.                 ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                   Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:  1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                       2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.   Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.   Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.



 
 

	 Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор
Зат есімдер мен жалпылаушы сөздерді дұрыс қолдана білуді дамыту;
Әңгіме оқу                 «Бақша ағаштары» әңгімесін оқып беру. Не туралы екенін сұрау.  
Математика негіздері
Сан және санау
Заттардың саны олардың көлеміне, арасындағы қашықтыққа, пішінге, орналасуына, сондай-ақ санау бағытына байланысты емес екенін түсіндіру;
Д/О «Тура және кері сана»
Мақсаты: балаларға 7 көлеміндегі санға дейінгісандарды тура және кері санауды үйрету
Қоршаған ортамен таныстыру
Бала және оның отбасы
Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру;
Сурет бойынша әңгімелеу                   Сурет бойынша балалардың әңгімесін тыңдау
Музыка
Музыка тыңдау: Қазақ халық аспаптары: домбыра және қобыз үнінің тембрлік ерекшеліктері мен,  «күй» жанрымен, күнйші композиторлар: Құрманғазының, Қорқыттың, Тәттімбеттің, Дина Нұрпейісованың, Дәулеткерей Шығайұлының, Ықылас Дүкенұлының шығармаларымен таныстыру.



Көркем әдебиет--
Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айту, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсіну;
Әңгіме оқу                            «Асыл шөп» әңгімесін оқып беру. Сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру. Злиха мен Бәтиманың рөлін сомдауына мумукіндік беру

     
    
	Сауат ашу негіздері
Сөз және оның мағынасы
Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру, сөздің  мағынасына қызығушылыққа баулу;
Тапсырма «Қандай зат артық?»
Тәрбиеші әртүрлі заттар бейнеленген суретті көрсетеді.Суретте ү дыбысы бар заттың бейнесі жоқ.Балалар сол суретті табулары керек.
Сурет салу
Түрлі өлшемді өрнектерді біріктіру, ақ және түрлі-түсті фондарды қолдана отырып, түсті таңдау;
    Жапсыру
Дайын үлгілермен жұмыс істеу, композиция ережелеріне, перспективаға сәйкес 
    Мүсіндеу
Бақылаған заттың бейнесін бере білу, затты әртүрлі қалыптарда мүсіндеу, пішіннің бетін дымқыл шүберекпен тегістеу және кескішті пайдалану;
    Құрастыру
Ұжыммен жұмыс
Дайын үлгілермен және қарапайым сызба бойынша жұмыс істеу, бейнені кескіні бойынша қию үшін қайшыны қолдану;
Дене шынықтыру
Аяққа арналған жаттығулар. Мақсаты: Аяқтың бақайларымен жіпті жинау, құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.  ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                          Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                  1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.    Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.  Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
    Қазақ тілі  
Сөздік қор           Өзінің бауырлары, туыстары, ағайындары, татулық, жақындық, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы айтуға баулу;
  Д/О Алтын сандықтан шыққан заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға үйрету. 
 

	 Сауат ашу   
Сөздік қор
Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Әңгіме оқу «Тәртіпсіз лақ» әңгімесін оқып беру. Төлтайдың орнында болған не істер едіңдер деген сұраққа әңгілесу. Сөйлеуде интонациялық мәнерлілік құралдарын қолдануды:	       дауыс қарқынын, логикалық үзіліс пен екпінді реттеуді пысықтау.
Музыка
Музыка тыңдау: Қазақ халық аспаптары: домбыра және қобыз үнінің тембрлік ерекшеліктері мен,  «күй» жанрымен, күнйші композиторлар: Құрманғазының, Қорқыттың, Тәттімбеттің, Дина Нұрпейісованың, Дәулеткерей Шығайұлының, Ықылас Дүкенұлының шығармаларымен таныстыру.
Математика негіздері 
Сан және санау
Заттардың саны олардың көлеміне, арасындағы қашықтыққа, пішінге, орналасуына, сондай-ақ санау бағытына байланысты емес екенін түсіндіру;
Жаттығу «Геометриялық әткеншек»Геометриялық денелер әлемінде сиқырлы әткеншек бар.Әткеншекте геометриялық денелер тербеледі.Әткеншектің сол жағына үш шеңберді отырғызыңдар.ал оң жағына шеңберден біреуі кем шаршыны отырғызыңдар.Шаршы мен шеңбер тең болу үшін не істеу керек?»бір шаршыны қосу керек немесе бір шеңберді алу керек!
Көркем әдебиет
Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айту, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсіну;

	 Математика негіздері                      Сан және санау Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге баулу;
Ойындық жаттығу «Дұрыс анықта»
Балалар жарты шеңберге тұрады.Тәрбиеші сұрақ қойып,допты лақтырады,допты алған бала сұраққа жауап беруікерек.Мысалы: «қайсысы биік: біздің балабақшаның ғимараты ма әлде біздің алаңдағы қайың ағашы ма?»
Сөйлеуді дамыту 
Сөздік қор               Хабарлы, сұраулы, лепті сөйлемдерді қолдану;
Лэпбукпен жұмыс   Лэпбуктан ғарыш туралы көрсету. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу. 
Тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу
Дене шынықтыру
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өзбетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.      Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.              Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.   Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	 Серуен:
	11.40-12.00
	 Танымдық зерттеулер: танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	
Күнді бақылау№ 2
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақтар жасырады:
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан.       (күн)
Алауға оранып,
Көкке өрлеп шығады.
Бір айналып оралып,
Көкжиекке бұғады.       (күн)
Күн биікке көтерілген сайын, күн жылы әрі ұзақ болады. Күннің жылуынан қар ериді, жер жылиды. Шөптер өсе бастайды. Ағаштар бүршік жарады. 
1.Табиғатта тағы қандай өзгерістер болады?
2.Күн қай жақтан шығады?
3.Қай жаққа батады?
4.Жарқырап тұрған күнге тура қарауға бола ма?
5.Неге?
             Зерттеу қызметі
Ағаш, пластмасса, металл заттарға қол тигізіп қарау, қайсысын күн көп қыздырады? 
Қандай заттар тез қызады, қоңыр түсті ме, әлде ашық түсті ме? 
Күннің көзіне ұзақ уақыт қандай заттың көмегімен қарауға болады? (қоңыр түсті әйнекпен)
Еңбек 
Ойын алаңы айналасындағы жолдарды тазалауға аула тазалаушыға көмектесу..
Мақсаты: үлкендерге көмектесуге деген  ынталарын дамыту. 
Қимылды ойын «Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу.  
 Жаттығу ойыны Орнында тұрып ұзындыққа секіру. 
Мақсаты:секіре білулерін, күштері мен көз өлшемдерін дамыту.
Мақал-мәтел: Сәуір болса күн күркірер,
                   Күн күркіресе, көк дүркірер.
Сәуірдегі жауын-сауып тұрған                
	
Жауын бұршақты бақылау№ 5
Мақсаты:табиғаттағы өзара байланысты көре білуге үйрету.
Бақылау барысы

Көркем сөз «Көктем келді» Б.Қозыкеев
Қар су болып жөнелді,
Қалды дала жалаңаш.
Күн нұрына кенелді,
Бүршік атып бар ағаш.
Келіп көктем құстары,
Бау бақшада ән салды.
Оларды жас достары,
Ұя жасап қарсы алды.
Көктемде таңертең қар бетінде мұз қақтары пайда болатыны туралы айту. Бұның себебі күн көзінің шуағынан қардың үстіңгі беті ериді де, түнгі аяздан мұз болып қатады. Бұны мұзқатқақ деп атайды. 

Зерттеу қызметі
Көлеңке беттегі қар үйінділері мен еріген қарды және сайдағы суды қарау. Көлеңкедегі қатқан қармен, күн беттегі қарқатқақты салыстыру. 

Еңбек 
Тәрбиешімен бірге ауладағы сынған ағаш бұталарын шығару. 
Мақсаты:тек қана сынған бұталарды жинауға, аулада тазалық сақтауға үйрету. 

Қимылды ойын
«Ормандағы аюда».
Мақсаты: белгі бойынша жүкіру, қуып жету, ойын ережесін сақтау. 

Халық болжамы: Қарлығаш келсе күн күркірейді.

Құстар ұясын күн жаққа қарай салса, жаз салқын болады.

Мақал: Қыстың қамын жаз ойла.
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Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Бақылау барысы

Көркем сөз «Ұя» Қ.Баянбаев
Ұя жасап тақтайдан,
Талға апарып байладым.
Жыл құсының шаттанған,
Күттім қашан сайрауын.
Сол ұяны талдағы,
Қараторғай мекендеп,
Күні бойы сайрады,
Жылы пәтер екен деп.

Балаларға сұрақтар:
1.Балалар сендер қандай құстарды білесіңдер? 
2.Жыл құстары деп неге айтамыз?
3.Құстар неге жылы жаққа ұшып кетеді?
4.Құстар туған жеріне қай уақытта ұшып келеді?
5.Ауламызға ұшып келген құстарға қандай қамқорлық жасау керек деп ойлайсыңдар?

Дидактикалық тапсырма: Құстарды топқа бөл.
Мақсаты: құстар суреттерін қыстап қалатын құстар және жыл құстары тобына бөліп, ұяларға орналастыру. 

Еңбек: Гүл егетін орынды тазалап, гүл отырғызуға дайындау. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге деген құпшыныстарын арттыру. 

 Қимылды ойын: «Ұшты ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. 

 Жеке жұмыс 
Жаңылтпаштар жаттау:
Үйір, үйір үйректі,              Қаз маңғаз,
Үйірге кім үйретті?             Маңғаз қаз.
Үйір, үйір үйректі,             
 Әр кез маңғаз,
Үйірге өзім үйреттім.          Қаз маңғаз.
Мақсаты: сөздік қорларын байыту. 

Тыйым сөздер:
 Құс ұясын бұзба.
 Құсқа тас атпа.
  Құс жұмыртқасын сындырма.

	
Ағаштарды бақылау№10
Мақсаты:
· Бұталар  туралы білімдерін молайту; 
· Бақылай, зерттей білу қабылеттерін дамыту;
· Табиғатты аялауға, қорғауға тәрбиелеу. 
Бақылау барысы

Тәрбиеші әңгімесі:
Мойыл әрі дәрілік, әрі сәндік өсімдік. Мойыл гүлдеген кезде әдемілігімен көздің жауын алып, хош иісі мұрыныңды  жарады. Мойыл мамыр, маусым айларында гүлдейді, ал, жемісі тамыз, қыркүйек айларында піседі. Қоңыр күзде мойылдың жемістері өте дәмді болады. Жаңа піскен жидектерінен қант қосып тәтті сусындар мен кисельдер жасайды. Сол сияқты мойыл жидектерінің емдік қасиеті де өте жоғары. Одан жасалған дәрілермен іш ауруларын, көз ауруларын, безгек ауруларын емдейді. Сондықтан да мойылды кеспей, сындырмай сақтаған жөн. Мойыл гүлдері өте әдемі болғанмен, оның гүл шоғын көп етіп алсаңыз басыңыз ауырады, егер өте қызықсаңыз, бұтасын сындырмай ғана, екі-үш гүлін пышақпен кесіп алып, суға салып қойсаңыз, сол да жеткілікті болады. Мойылды өзіңіз де сындырмаңыз, өзгеге де жол бермеңіз. 

Балаларға сұрақтар
· Мойыл ағашы қай уақытта гүлдейді? 
· Мойылдың жемістері қай уақытта піседі?
· Мойыл жидектерінен не жасайды?
· Мойылдың басқа қандай қасиеті бар? 
· Бұл ағашты не үшін сақтауымыз керек?
Еңбек  
Үлкендерге ағаш отырғызуға көмектесу.
Мақсаты: ағаш отырғызу және оны өсіруге деген ынталарын ояту, табиғатты көркейтуге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын
«Біздің аулада не өседі?».
Мақсаты: ағаштар аттарын есте сақтауларын тиянақтау, аталған жерге тез жетуге, тез ойлауға, тез шешім қабылдауға баулу. 

Жаттығу ойыны  Қимылдарын дамыту
Мақсаты: доп лақтыруға жаттықтыру.

Мақал-мәтел:
· Бір тал кессең, он тал ек.
· Бір ағаштан жасалады мың шырпы,
         Мың ағашты өртеп кетер бір шырпы.



	
Бұтаны бақылауб/у№13

Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
Бақылау барысы

Көркемсөз «Көктем» Б. Жақып
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар.
Түрлі_- түсті әйбат,
Гүлдер шықты жайнап.
Қызыл - жасыл аймақ,
Қырға шықтық ойнап. 
Балаларға сұрақтар:
· Көктем келгелі айнала қоршаған ортада қандай өзгерістерді байқадыңдар?
· Ауламыздағы ағаштар бойында қандай өзгерістер бар?
· Бұталар мен шөптерден қандай көктем бейнесін көріп тұрсыңдар?

Дидактикалық тапсырма: 
Ауламыздағы ағаштардың қалай қыстап шыққанын қарау: сынған бұталар көп пе?

Еңбек  
Алаңдағы сынған ағаш бұталарын жинау, бұталар түбін тазалау. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке баулу, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту, істеген жұмыс нәтижесіне қуана білу.

Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.

Жаттығу ойыны:  Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: сапта дұрыс жүрулері мен жеңіл жүкірулерін тиянақтау 

Мақал мәтел:
 Бабасы еккенді, баласы    орады.
Сәуір айы су айы, мамыр айы гүл айы.
Дана көптен, дәрі шөптен




	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.15
12.30
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету 
Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.30
	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы
Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді. Балалар асқа  рахмет айтады.
Танымдық, еңбек: (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
 Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	Танымдық әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау.
(кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті
(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Кітаптардан ағаштардың түрлерін көрсетіп таныстыру. Танитын ағаштарын атату. 


	Қатынас әрекеті: «Қызыл телпек» ертегісін айтып беру.
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	 Танымдық, ойын  әрекеті: Кубиктер мен құрылыстағы үйлер құрастыру.
	Кітапқа қарап сурет мазмұны бойынша тақпақтар жаттату. Қарым-қатынас іс-әрекеті)




	
	
	Нурзия  мен нұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындау кезінде қауіпсіздік ережелері мен таныстырылды.	  	
	Топтағы барлық бала мен жұмбақтар жасыру арқылы тілдерін жаттықтыру.
	Қымбатпен жаңылтпаштағы дыбыстарының айтылуын жаттықтыру.
	Сара мен заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	Батыржан мен нұсқаушының негізгі қимыл түрлерін орындай алды.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Балалармен жеке әңгімелесу: «Біздің Отанымыз қалай аталады?» т.б
Қазір еліміз қалай дамып жатыр? Жан-жақты экономикасы жоғары
Біздің басты байлығымыз не? ж/ы. Отан

	Серуенге дайындық 
	17.40

	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. 


	 аталады
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға артық зат әкелмеу керектігін ескерту.».
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Топқа жаңадан келген балалармен  бейімделу туралы кеңес»
	Балалар отбасындағы сатып алып берген ойыншықтарды балабақшаға әкелмеу.
	Кеңес: «Бала мен уақыт өткізесіз бе?».
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу


                                                                        





















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
            Балалардың жасы: 5 жас
            Жоспардың құрылу кезеңі: (сәуір айы 2024ж). 2 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
08.04.2024
	Сейсенбі
09.04.2024
	Сәрсенбі
10.04.2024
	Бейсенбі
11.04.2024
	Жұма
12.04.2024

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40
	[image: ]

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас ойын  әрекеті:
Д/о «Кірпіге жемістерді жапсыр
	Қатынас іс әрекеті:  Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Танымдық зерттеулер:  табиғат бұрышындағы бөлме гүлдерін бақылау.
	Танымдық ойын  әрекеті
Үстел үсті ойыны
«Көкеністер көлеңкесін тап»
	Қатынас ойын  әрекеті;
«Құстар» пазлын құрастыру

	
	
	                                                                   Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.45-9.00
	Таңғы ас алдында қолды жуудың алгоритімін сақтай отырып қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
 Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру. 

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Қуан шаттан алақай,
Қуанатын күн келді
Қайырлы күн.
Қайырлы менің достарым
	Таңертең келе жатқанда қандай өзгерістерді байқадыңдар?
	Жұмбақ:
Айдалада ақ отау
Жұмыртқа.
	Көктемгі еңбек   туралы әңгімелесу
	Көктем мезгілі несімен ұнайды..

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.40






	Қоршаған ортамен таныстыру
Заттық әлем
Үй-жайларда, балабақша ауласында, жақын маңдағы шағын ауданда еркін бағдарлай білу;
Таныстыру  Қазақстанның тұңғыш ғарышкерлері Тоқтар Әубәкіров, Талғат Мұсабаевті білу, оларды құрметтеу.
Сауат ашу негіздері
Сөз және оның мағынасы                      Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Тапсырма «Сөзді буынға бөл,екпінді буынды тап»
Тәрбиеші балаларға өлең ұйқастырып үйретеді.
Қолмен қазса каналды
Аз болмайды азабы
Азаптамай адамды
Эксковатор қазады.
Математика негіздері
Сан және санау Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге баулу;
Д/О «Сана»
Мақсаты: сандарды саыстыру,10 көлеміндегі санға дейін тура және кері санауды бекіту.
 Қазақ тілі
Тілдің грамматикалық құрылымы
Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру;
Сурет бойынша әңгіме құрастыру  Сурет бойынша әңгіме арқылы ұйымдастыру.
  Дене шынықтыру
Спорттық ойындар. Мақсаты: Баскетбол элементтері. Кеуде тұсынан екі қолымен допты бір-біріне лақтыру. Допты оң және сол қолмен алып жүруге жаттықтыру. Бадминтон. Воланды ракеткамен белгілі бір жаққа бағыттай отырып лақтыру.                           Футбол элементтері. Берілген бағытқа допты оң және сол аяқпен тебу. Допты заттарды айналдыра жүргізу. Допты қақпаға тебу. Допты бірнеше рет аяқпен қабырғаға тебу. Хоккей элементтері. Берілген бағытта қақпаға хоккей таяқпен шайбаны сырғанату, оны қақпаға кіргізу. ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                    Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                       2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.   Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау. Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
    

	Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор               Хабарлы, сұраулы, лепті сөйлемдерді қолдану;
Сұрақтар қою,түсіндірме Балалардан қазір жылдың қай мезгілі? Қай ай, апта?            Күндіз ба, әлде түн ба?
Түнде не болады?  Аспанда біз не көреміз?Аспан әлемін көргілерің келе ме?де сұрап.Балаларды ғылым орталығына шақырып, аспан әлемінің макетін көрсету. Алдымен танитындарын атату. Жұлдыздарды көрсету. Оларды таныстыру. Шолпан жұлдыз Құйрықты жұлдыз туралы айтып беру. Балаларды бір-біріне көмек қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға баулу.
  Математика негіздері
Сан және санау Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге баулу;
Тапсырма              Допты әр түрлі бағытқа команда бойынша қойып көрсету. Нүктелерді, өрнектерді салуға үйрету.
Қоршаған ортамен таныстыру
Заттық әлем
Үй-жайларда, балабақша ауласында, жақын маңдағы шағын ауданда еркін бағдарлай білу;
Сюжеттік рөлдік ойын                    Ғарышкер киімдерін жасап, рөлдерді сомдап ойнату. Музыка
Ән айту: Әр түрлі сипаттағы әндерді шығармашылықпен о Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.рындауға баулу.
     
	Сауат ашу негіздері
Сөз және оның мағынасы                      Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Жаттығу «Сақина»(жаттау)
Орындалу әдісі.
Оң қолдың сұқ саусағымен үлкен саусағын бүгеді.Сол кезде, үлкен және кішкентай екі сақина пайда болады.Балалар үлкен және кішкентай екі сақиналар болатындай саусақтарды кезекпен бүгеді.
    Музыка 
Ән айту: Әр түрлі сипаттағы әндерді шығармашылықпен о Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.рындауға баулу.
Сурет салу
Қазақ ою-өрнектерінің сипатын, колоритін жеткізе отырып, көлемді пішіндерді бояу, парақтың ортасын, бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажырату;
Жапсыру
Қазақ халқының тұрмыстық заттарын, киіз үйдің жабдықтарын тани білу, оларды қиып жапсыру, ою-өрнектермен безендіру;
Мүсіндеу
Жұмыс барысында әртүрлі пішінді кескіштерді қолдану, олардың бетіне бедерлер жасау;
Құрастыру
Табиғи, қалдық материалдар
Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып, елестетуі, ойлауы бойынша қолдан бұйымдар жасай білу;

Дене шынықтыру
Жүгіру.                 Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                       Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                     1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру. Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.             Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
Көркем әдебиет
Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналауға қатысу;


	Сауат ашу негіздері
Сөз және оның мағынасы                      Буын туралы ұғымдарды қалыптастыру, сөздерді буындарға бөлу, олардың саны мен ретін анықтау;
Музыка 
Ән айту: Әр түрлі сипаттағы әндерді шығармашылықпен о Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.рындауға баулу.
 Математика негіздері                      Сан және санау Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге баулу;
Ойындық жаттығу «Дұрыс анықта»
Балалар жарты шеңберге тұрады.Тәрбиеші сұрақ қойып,допты лақтырады,допты алған бала сұраққа жауап беруікерек.Мысалы: «қайсысы биік: біздің балабақшаның ғимараты ма әлде біздің алаңдағы қайың ағашы ма?»

Көркем әдебиет
Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналауға қатысу;
Сюжеттік рөлдік ойын                    Ғарышкер киімдерін жасап, рөлдерді сомдап ойнату.

	Сөйлеуді дамыту 
Сөздік қор               Хабарлы, сұраулы, лепті сөйлемдерді қолдану;
Лэпбукпен жұмыс   Лэпбуктан ғарыш туралы көрсету. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: бейтаныс заттар, құбылыстар туралы  ақпаратты талқылауға баулу. 
Тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу
Математика негіздері                      Сан және санау Танымдық-зерттеушілік қызығушылықты, ойлауды, алдына қойылған міндетті шешуде не істеу, қалай істеу керек екенін түсінуге баулу;
Ойындық жаттығу «Дұрыс анықта»
Балалар жарты шеңберге тұрады.Тәрбиеші сұрақ қойып,допты лақтырады,допты алған бала сұраққа жауап беруікерек.Мысалы: «қайсысы биік: біздің балабақшаның ғимараты ма әлде біздің алаңдағы қайың ағашы ма?»
Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.              Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                 1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.                  Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.    Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
Қазақ тілі
Тілдің грамматикалық құрылымы
Өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру;


	 Серуен:
	11.40-12.00
	Танымдық зерттеу әрекеттері, өзіне-өзі қызмет көрсете білу әдістерін үйрету.
Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.Серуен кезінде, балалар мен желді бақылау.

	
	
	
Тастарды б/у №6
Мақсаты: тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру. 
Бақылау барысы

Балабақша ауласындағы ойын алаңындағы бір ағаштың түбіне әртүрлі тастар салынған қапшықты тығу. Қапшық тығылған ағашты суреттеп айту. Қапшық табылғаннан кейін балалармен әңгіме өткізу.
Тастар әртүрлі болады. Оларды жәй тас деп айтуға болмайды, себебі әр тастың өз ерекшелігі болады. Кейбір тастар бағалы, ал жәй тастардың да пайдасы өте көп.
Сұрақтар:
1.Тастардың қандай түрлерін білесіңдер?
2.Асыл тастарды не үшін пайдаланады?
3.Жәй тастарды қай жерде, не үшін пайдаланады? 
4.Гранит, мрамор тастарды көрген жерлерің бар ма, оларды не үшін пайдаланады? Тәрбиеші балалар жауабын толықтырып, түсіндіреді.
5.Балабақша ауласында, ғимарат құрлысында тастар бар ма?

Зерттеу жұмысы
Балабақша ауласынан түсі, көлемі әртүрлі тастарды тауып, жинау. 

Еңбек 
Ұжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 
«Бәйге».
Мақсаты: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру. 

Жаттығу ойыны.  Қозғалыстарын дамыту
Мақсаты:                                                                 секіргіш жіппен секіруге жаттықтыру. 


	
Шоғырланған Бұлттарды б/у№7
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Бақылау барысы.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. 
Тәрбиеші сұрақтары.
♦	Бұлт дегеніміз не?
♦      Бұлттардың түсі қандай болады?
♦	Бұлттар неден тұрады? (сан жетпейтін су тамшыларынан немесе мұз түйіршіктерінен.)
♦ бұлттардың қандай түрлерін білесіңдер? (түйдек бұлттар, шарбы бұлттар, қат-қабат бұлттар, түнерген найзағайлы бұлттар)
♦  Неге түйдек бұлттар дейміз? (олар аспанда түйдек-түйдек болып тұрады) 
♦  Шарбы бұлттар неге ұқсады? (ақ ұлпаға, мамыққа, жақсылап аңғарып қарасаң олардан таныс бейнелерді көруге болады)
♦  Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар) 
♦   Қандай бұлттар жаңбыр әкеледі? (түйдек бұлттар, түнерген бұлттар) 
♦	Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады) 

Зерттеу жұмысы
Аспандағы  қандай бұлттар  екенін анықтау.
 Бір нәрсеге (өлі және тірі табиғатқа жататын) ұқсайтын бұлттарды табу. 

Еңбек 
Алаңды егу жұмыстарына дайындау; қоқыстарды жинау, сыпыру.  
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.. 

Қимылды ойын  «Қасқыр қақпан».
Мақсаты: ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу.
 
Жеке жұмыс 
Математикалық жаттығулар.
Мақсаты: тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру.

Халық болжамы. Ерте көктемде найзағай ойнап, күн күркіремесе, жаз құрғақ болады.


	
Желді б/у№3 
Мақсаты: 
- жел туралы түсініктерін бекіту;
- жел түрлерін есте сақтау.

Бақылау барысы
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады:
Ағаштарды шайқайды, 
Көзге көрінбейді.
Шарлағанда сай-сайды,
Бір сәт ерінбейді. (жел)
Тәрбиеші балаларға айналаны бақылауға, ағаш бұтақтары қалай шайқалып тұрғанын байқауға ұсынады. Сұрақтар қояды:
· Желдің қандай түрлері болады?
· Жел неге соғады? 
Атмосферада ауа әртүрлі қызады: жылы ауа жеңіл болады, сондықтан жоғары көтеріледі, ал, суық ауа ауыр болады, ол төмен тартылады. Осыдан ауада қозғалыс пайда болады. Желдің күші жылы және суық ауаның температурасының  айырмашылығына байланысты. Ауа массасы барынша тез қозғалған сайын, желдің күші де соншалықты қатты болады. Желдің бағытын анықтаумен айналысатын адамдарды метеорологтар және синоптиктер деп атайды.
♦	Барынша қатты желдердің атын ата? (дауыл, құйын, бұрқасын, боран.)
♦     Әлсіз желді қалай атайды?(«самал жел» деп атайды) 
♦	Желдің ізін көруге болады ма? 

Зерттеу жұмысы
Компас арқылы желдің бағытын анықтау.
Флюгердің көмегімен желдің күшін анықтау. Еңбек Гүл өсіретін (клумба) алаңды дайындау
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей білу дағдыларын бекіту, жұмысты бар ынтасымен орындау. 

 Қимылды ойын «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны  Бір-біріне доп лақтыру. 
Мақсаты: қозғалыс координацияларын дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші бұрышқа тығылса, жел болады.
	
Өзенді б/у№ 8
Мақсаты: мұздың қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау. 

Бақылау барысы
Күн өткен сайын көктем қысты ысырып, өз жылуын алып келуде. Көктемнің ең бірінші жеңісі-жерді жібітеді. Алдымен қары еріген алаңқайлар пайда болады, өгей шөптер өсіп шығады. ал, екінші жеңісі-өзен-көлдердің ери бастауы. Жердегі, қар үйінділеріндегі қарлар еріп, сай-саланы қуалап, өзенге барып құяды. Өзен сулары көтеріліп, мұзды жарады. Жарылған мұздар ағыспен бір-біріне соқтығады. Мұздар жарылып, өзендер арнасынан асқан кезде ауа температурасы кенет төмендейді.  Ал, сутоғандардағы мұздар ұзақ уақыт тұрады. Себебі онда ағыс жоқ, су қозғалмайды. Бұл жерде мұздар жарылмайды, біртіндеп ериді.

Зерттеу жұмысы. Сутоғандағы мұздың қалыңдығын мұз өлшегіш құралмен өлшеу. Тоған бетіндегі мұздың еруін бақылау

Еңбек
Ауланы қоқыстан, сынған бұталардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмектесуге деген ынталарын тәрбиелеу.

Қимылды ойын «Қасқыр қақпан»
Мақсаты:
· белгі бойынша әрекет етуге үйрету;
· ойын шартын сақтап ойнауға баулу;

Жаттығу ойыны
Ұзындыққа секіру.
Мақсаты: ұзындыққа секіруге жаттықтыру.

	 
 Топырақты б/у№ 26
Мақсаты: торф топырағының қыртысымен таныстыру  . 

Бақылау барысы
Біздің айналамызда шалшық көп. Ал, шалшықтар торфқа (шымтезек) бай болады. Торф-бұл әрі тыңайтқыш, әрі отын.ол қатты қызған кезде тез тұтанады. Торф дымқыл, жабысқақ, көктемде ылғал кезінде ол ауыр. Ол суды нашар өткізеді, егер ылғал торф үстімен өтсең, ол аяқкиіміңе жабысып қалады. Сондықтан да бұндай соқпақпен (жолмен( жүрмеген дұрыс. Торфты атызға (жүйек) және ағаш түптеріне тыңайтқыш ретінде қосады..

Зерттеу жұмысы
Торфтың құрғақ және ылғал  кесектерін салыстыру.
Құммен торфты салыстыру;
Жер қыртысы қай жерде тез кебеді.

Еңбек 
Ағаш түптері мен атызға торф тасу. 
Мақсаты: торфтың пайдалы қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау. 

Қимылды ойын
«Аққу-қаздар».
Мақсаты: берілген кеңістікте белгі бойынша қашқандарды қуып жету, ойын шартын сақтау. 

Жаттығу ойыны
Секіргіш жіппен жаттығу ойындары.
Мақсаты: секіргіш жіпті алға, кері айналдыра отырып секіруге үйрету. 

Мақал-мәтел: 
Жері байдың-елі бай.
Қара жерге де, қамқорлық керек.




	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Танымдық әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету 
Балалардың  киімдерін дұрыс шешуге, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.Суды дұрыс қолдана білуді де ескерту.


	Түскі ас
	12.15
13.00
	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды,қасық салфетканы әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді.
Таныстыру еңбек (өзбетінше шешіне білу, түймелерін дұрыс ағытып, киімдерді орындыққа немесе арнайы орындыққа ұқыпты ілу)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау)

	Бесін  ас
	16.00
	Танымдық ,әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау,,
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





-17.20


	Қатынас әрекеттер: 
Көктем мезгіліне арналған тақпақтар
	«Мен ғарышкер боламын» тақпағын жаттату. Бір біріне айтып беруін ұйымдастыру. Құрастыру ойыншықтарымен дербес іс әрекеттерді жасату. (Қарым-қатынас  және танымдық іс-әрекет)

	Көктем мегілінің суреттері бойынша шағын әңгіме құрап айту.
	Танымдық ойын  әрекеті: «Геометриялық
пішіндер» пазлын құрастыр
	Жеті қарақшы жұлдызы туралы ақпарат беру. Оларды неге олай атайды балалардан сұрау. суреттер арқылы түсінік беру
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)


	
	
	 Алинаға Қазақ халық аспаптары: домбыра мен қобыз үнінің тембрлікдыбыстарын ажыратуды үйрету.
	Рақымжанға адам мен жануардың пішіндерін мүсіндеудегі әдістерді үйрету..

	Бексұлтанға қылқаламды дұрыс ұстап  штрих үстін асықпай бастыруды үйрету.
	Медина  заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	Сара  қайшымен жұмыс жасағанда қауіпсіздік ережесін түсіндіру.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	«Қазақстан – ұлы Отаным»
Қазақстан менің елім, аңсағаным
Кең байтақ жеріңменен тамсанамын.
Асқар тау, белдеріңмен мақтанып,
Күлімдеп, мен де бір шаттанамын.

	Серуенге дайындық 
	17.40

	Киіну: серуенге шығу
Балалармен жеке әңгімелесу: «Спортпен дос болайық!» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: Ата-аналар балалардың жеңіл  киімдері туралы ескерту.
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «балаңызды жақсы көре біліңіз!
	Ата-Аналар мен балабақшадан себепсіз қалмау керектігі туралы сөйлесу.
	Балабақшаға кешікпей келу керектігін айту.
	Ата –аналармен балалардың киімдері туралы әңгімелесу


















Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
          Балалардың жасы: 5жас
          Жоспардың құрылу кезеңі: (сәуір айы  2023 ж.) 3 апта

	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
15.04.2024
	Сейсенбі
16.04.2024
	Сәрсенбі
17.04.2024

	Бейсенбі
28.04.2024

	Жұма
19.04.2024

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 












8.40
	Қатынас әрекеті: : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, өтініштері туралы сұрау.

	
	
	Танымдық ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары: «Мозайка»

	 Қатынас әрекеті:  «1 мамыр -халықтар достығы» күніне дайындалу
	Танымдық, ойын  әрекеті: «Тізілген моншақтар»

	Таныстыру – еңбек, әрекет (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Қатынас іс- әрекеті «Достық» туралы тақпақ жаттау

	
	
	                                                                        Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.45-9.00
	Танымдық, еңбек әрекеті  өзіне-өзі қызмет көрсету 
Таңғы ас алдында қолды жудың  алгоритімі туралы түсіндіріп дұрыс орындауын, қадағалау!Суды дұрыс ағызу.
Кезекші балалар дастархан жасау кезінде баланың санына байланысты ыдыстарды санап қойып,ұқыптылық танытады.
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.Орындықта дұрыс отыруын қадағалау.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырыл ған оқу іс-әрекетіне  дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
«Жайдарлы күн, шаттық күлкі»

	Балабақшада Біздің Отанымыз Қазақстан туралы әңгімелесу.
	Тәуелсіз еліміз қалай дамыды. Видео көрсету.
	Біз бақытты баламыз!
	Шаттық шеңбері. Жүректен жүрекке жақсы тілектер бір біріне тілеу. 


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған   іс-әрекеті
	9.15 11.30






	Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу
Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу;
Ойын ойнау                  Ұялы телефон, смартфон, компьютер, ғаламтор, теледидардың қолданылуын білу, оларды қолдануда қауіпсіздікті сақтауды пысықтау. Олармен көп ойнаған зиян екендігін түсіндіру. Оның орнына үйде қандай ойындар ойнауға болатынын ойнап көрсету. Балалардың бір біріне ұсыныс айтуын ұйымдастыру


Сауат ашу негіздері
Жазу
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу;
Тапсрыма «Дыбыстарды әуенде»
Дауысты дыбыстардан тұратын буынмен таныстыру: Үш,ұт,ұя.Тәрбиеші дыбыстардың бірігу әдісін суреттер арқылы көрсетеді.
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау
Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру;
Дәптермен жұмыс   Жемістер мен жидектерді беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыру тәсілдерін қолдана      отырып, заттарды салыстыруды қалыптастыру.             Тік және көлбеу сызықтарды дәптердің тор көзінде сызуға үйрету.
    Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге баулу;
 Әңгіме құрастыру   «Жер анаға құрметті қалай көрсетеміз» тақырыбында сурет бойынша әңгіме. 
Мақалдар жаттау   Туған жердей жер болмас,                        Туған елдей ел болмас.                         Туған жердің жуасы да тәтті.                         Туған жердің торғайы да сүйкімді.
Дене шынықтыру
Кеудеге арналған жаттығулар. Мақсаты: Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату.                             ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау.                          Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:   1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                               2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.    Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.  Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
   

	 Сөйлеуді дамыту
Шығармашылықпен сөйлеу Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару;
Суретпен жұмыс    Педагогтың көрсеткен суретіне қарап сөздің дыбысталуын ажыратуды үйрету
 Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау
Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру;
Д/О «Есте сақта және қайтала»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін анықтау,оларды айналасына қарап табуды және қағаз бетіне бағдарлау дағдысын дамыту.
Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу
Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу;
Сюжеттік рөлдік ойын            Жоспарланған нәтижеге жетуге, өзі мен құрдастарының еңбегінің, шығармашылық әрекеттерінің нәтижелерін бағалауға және құрметпен қарауға, кішілерге көмек көрсетуге, қажет болған жағдайда оларға жүгінуге баулу. Сюжетті рөлді ойындар ойнау арқылы көрсету
Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдарында әр түрлі бағытта жүгіруді қалыптастыру.  Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.

     Көркем әдебиет
Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру;
Қолғап театры          Күшік пен қасқыр ертегісін қолғап театры арқылы айтып беру. Белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру
      
      
     
	Сауат ашу негіздері
Жазу
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу;
Сурет салу
Бояумен жұмыс
Бояумен сурет салу кезінде қылқаламды бояуға батыру, қағазға жуан сызықтарды сызарда қылқаламды көлденең, ал жіңішке сызықтар мен нүктелерді сызу үшін тігінен ұстап, суреттерді бояғанда бір бағытта солдан оңға қарай, жоғарыдан төмен қарай, қиғашынан жүргізу;
Жапсыру
Бірнеше бөліктерден бейнелерді құрастыру;
Мүсіндеу
Біртекті заттардан сюжеттер құрастыру, бірнеше пішінді бір тұғырға орналастыру;
Құрастыру
Табиғи қалдық материалдар    Дербестікті, шығармашылықты, бастаманы қолдау;
Дене шынықтыру
Аяққа арналған жаттығулар. Мақсаты: Аяқтың бақайларымен жіпті жинау, құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                     Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                 1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.    Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.            Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
  Көркем әдебиет
Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру;
Ертегі сахналау    Өздеріне ұнайтын ертегілерді сахналату.
	  Сауат ашу негіздері
Жазу
Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу;
Д/О «Қақпаншылар»
Мақсаты: сөздегі ұ дысы мен ү дыбысын ауызша ажыратуға үйрету.
Балалар тәрбиешінің айтқан сөзінен ұ дыбысын естігенде алақандарымен шапалақтайды. Мысалы:құлыншақ,бұлақ,құдық.
 
 Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдарында әр түрлі бағытта жүгіруді қалыптастыру.  Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.
Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау
Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру;
Д/О «Зат қайда жатыр?»
Мақсаты: Топтағы әртүрлі заттардың өзіне қатысты қай жерде және қалай орналасқандығын кеңістікте бағдарлай алу қабілетін қалыптастыру.
Көркем әдебиет
Әдеби кейіпкердің белгілі бір әрекетін өзінің қалай қабылдағаны туралы айту, кейіпкерлердің жасырын әрекетін түсіну;




	Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау
Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру;
Д/О «Есте сақта және қайтала»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін анықтау,оларды айналасына қарап табуды және қағаз бетіне бағдарлау дағдысын дамыту.
Сөйлеуді дамыту
Шығармашылықпен сөйлеу Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару;
Сурет бойынша сөйлем құрау Балаларға суреттерге қарап интонация белгілерін таңдатып, соған қарай сөйлем құрап айтуын үйымдастыру. 
Дене шынықтыру
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өзбетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.           Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:             1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.                 Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау. Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
  Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу
Тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен жүйелі түрде жеткізуге, кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруге баулу;       Санамақ                   Оң қолымда бес саусақ,                   Сол қолымда бес саусақ. Қосып едім екеуін,                    Болып шықты он саусақ.                          Оң аяқта бес бақай,      Сол аяқта бес бақай.                      Қосып едім екеуін    Болып шықты он бақай


	 Серуен:
	11.40-12.15
	Танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету
Серуен кезінде балалармен топтық жұмыс; Серуен кезінде табиғатты бақылау, серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.Қимылды ойындар ойнату. Қардан аққала жасау.

	
	
	
Күнді бақылау№ 2
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Бақылау барысы
Тәрбиеші жұмбақтар жасырады:
Үлкен алтын табақтан,
Әлемге нұр таратқан.       (күн)
Алауға оранып,
Көкке өрлеп шығады.
Бір айналып оралып,
Көкжиекке бұғады.       (күн)
Күн биікке көтерілген сайын, күн жылы әрі ұзақ болады. Күннің жылуынан қар ериді, жер жылиды. Шөптер өсе бастайды. Ағаштар бүршік жарады. 
1.Табиғатта тағы қандай өзгерістер болады?
2.Күн қай жақтан шығады?
3.Қай жаққа батады?
4.Жарқырап тұрған күнге тура қарауға бола ма?
5.Неге?
             Зерттеу қызметі
Ағаш, пластмасса, металл заттарға қол тигізіп қарау, қайсысын күн көп қыздырады? 
Қандай заттар тез қызады, қоңыр түсті ме, әлде ашық түсті ме? 
Күннің көзіне ұзақ уақыт қандай заттың көмегімен қарауға болады? (қоңыр түсті әйнекпен)
Еңбек 
Ойын алаңы айналасындағы жолдарды тазалауға аула тазалаушыға көмектесу..
Мақсаты: үлкендерге көмектесуге деген  ынталарын дамыту. 
Қимылды ойын «Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу.  
 Жаттығу ойыны Орнында тұрып ұзындыққа секіру. 
Мақсаты:секіре білулерін, күштері мен көз өлшемдерін дамыту.
Мақал-мәтел: Сәуір болса күн күркірер,
                   Күн күркіресе, көк дүркірер.
Сәуірдегі жауын-сауып тұрған                
	
Қардың алғашқы еруін бақылау№ 6
Мақсаты:табиғаттағы өзара байланысты көре білуге үйрету.
Бақылау барысы

Көркем сөз «Көктем келді» Б.Қозыкеев
Қар су болып жөнелді,
Қалды дала жалаңаш.
Күн нұрына кенелді,
Бүршік атып бар ағаш.
Келіп көктем құстары,
Бау бақшада ән салды.
Оларды жас достары,
Ұя жасап қарсы алды.
Көктемде таңертең қар бетінде мұз қақтары пайда болатыны туралы айту. Бұның себебі күн көзінің шуағынан қардың үстіңгі беті ериді де, түнгі аяздан мұз болып қатады. Бұны мұзқатқақ деп атайды. 

Зерттеу қызметі
Көлеңке беттегі қар үйінділері мен еріген қарды және сайдағы суды қарау. Көлеңкедегі қатқан қармен, күн беттегі қарқатқақты салыстыру. 

Еңбек 
Тәрбиешімен бірге ауладағы сынған ағаш бұталарын шығару. 
Мақсаты:тек қана сынған бұталарды жинауға, аулада тазалық сақтауға үйрету. 

Қимылды ойын
«Ормандағы аюда».
Мақсаты: белгі бойынша жүкіру, қуып жету, ойын ережесін сақтау. 

Халық болжамы: Қарлығаш келсе күн күркірейді.

Құстар ұясын күн жаққа қарай салса, жаз салқын болады.

Мақал: Қыстың қамын жаз ойла.
	
Құстардың ұшып келуін б/у№ 18

Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Бақылау барысы

Көркем сөз «Ұя» Қ.Баянбаев
Ұя жасап тақтайдан,
Талға апарып байладым.
Жыл құсының шаттанған,
Күттім қашан сайрауын.
Сол ұяны талдағы,
Қараторғай мекендеп,
Күні бойы сайрады,
Жылы пәтер екен деп.

Балаларға сұрақтар:
1.Балалар сендер қандай құстарды білесіңдер? 
2.Жыл құстары деп неге айтамыз?
3.Құстар неге жылы жаққа ұшып кетеді?
4.Құстар туған жеріне қай уақытта ұшып келеді?
5.Ауламызға ұшып келген құстарға қандай қамқорлық жасау керек деп ойлайсыңдар?

Дидактикалық тапсырма: Құстарды топқа бөл.
Мақсаты: құстар суреттерін қыстап қалатын құстар және жыл құстары тобына бөліп, ұяларға орналастыру. 

Еңбек: Гүл егетін орынды тазалап, гүл отырғызуға дайындау. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге деген құпшыныстарын арттыру. 

 Қимылды ойын: «Ұшты ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. 

 Жеке жұмыс 
Жаңылтпаштар жаттау:
Үйір, үйір үйректі,              Қаз маңғаз,
Үйірге кім үйретті?             Маңғаз қаз.
Үйір, үйір үйректі,             
 Әр кез маңғаз,
Үйірге өзім үйреттім.          Қаз маңғаз.
Мақсаты: сөздік қорларын байыту. 

Тыйым сөздер:
 Құс ұясын бұзба.
 Құсқа тас атпа.
  Құс жұмыртқасын сындырма.

	
Ағашты бақылау Жеміс ағаштарын салыстыру №10
Мақсаты:
· Бұталар  туралы білімдерін молайту; 
· Бақылай, зерттей білу қабылеттерін дамыту;
· Табиғатты аялауға, қорғауға тәрбиелеу. 
Бақылау барысы

Тәрбиеші әңгімесі:
Мойыл әрі дәрілік, әрі сәндік өсімдік. Мойыл гүлдеген кезде әдемілігімен көздің жауын алып, хош иісі мұрыныңды  жарады. Мойыл мамыр, маусым айларында гүлдейді, ал, жемісі тамыз, қыркүйек айларында піседі. Қоңыр күзде мойылдың жемістері өте дәмді болады. Жаңа піскен жидектерінен қант қосып тәтті сусындар мен кисельдер жасайды. Сол сияқты мойыл жидектерінің емдік қасиеті де өте жоғары. Одан жасалған дәрілермен іш ауруларын, көз ауруларын, безгек ауруларын емдейді. Сондықтан да мойылды кеспей, сындырмай сақтаған жөн. Мойыл гүлдері өте әдемі болғанмен, оның гүл шоғын көп етіп алсаңыз басыңыз ауырады, егер өте қызықсаңыз, бұтасын сындырмай ғана, екі-үш гүлін пышақпен кесіп алып, суға салып қойсаңыз, сол да жеткілікті болады. Мойылды өзіңіз де сындырмаңыз, өзгеге де жол бермеңіз. 

Балаларға сұрақтар
· Мойыл ағашы қай уақытта гүлдейді? 
· Мойылдың жемістері қай уақытта піседі?
· Мойыл жидектерінен не жасайды?
· Мойылдың басқа қандай қасиеті бар? 
· Бұл ағашты не үшін сақтауымыз керек?
Еңбек  
Үлкендерге ағаш отырғызуға көмектесу.
Мақсаты: ағаш отырғызу және оны өсіруге деген ынталарын ояту, табиғатты көркейтуге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын
«Біздің аулада не өседі?».
Мақсаты: ағаштар аттарын есте сақтауларын тиянақтау, аталған жерге тез жетуге, тез ойлауға, тез шешім қабылдауға баулу. 

Жаттығу ойыны  Қимылдарын дамыту
Мақсаты: доп лақтыруға жаттықтыру.

Мақал-мәтел:
· Бір тал кессең, он тал ек.
· Бір ағаштан жасалады мың шырпы,
         Мың ағашты өртеп кетер бір шырпы.

	
Бұтаны бақылау б/у№13

Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
Бақылау барысы

Көркемсөз «Көктем» Б. Жақып
Көктем келді бүгін,
Күнім төкті нұрын.
Сайрап барлық құстар,
Ән салуға құштар.
Түрлі_- түсті әйбат,
Гүлдер шықты жайнап.
Қызыл - жасыл аймақ,
Қырға шықтық ойнап. 
Балаларға сұрақтар:
· Көктем келгелі айнала қоршаған ортада қандай өзгерістерді байқадыңдар?
· Ауламыздағы ағаштар бойында қандай өзгерістер бар?
· Бұталар мен шөптерден қандай көктем бейнесін көріп тұрсыңдар?

Дидактикалық тапсырма: 
Ауламыздағы ағаштардың қалай қыстап шыққанын қарау: сынған бұталар көп пе?

Еңбек  
Алаңдағы сынған ағаш бұталарын жинау, бұталар түбін тазалау. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке баулу, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту, істеген жұмыс нәтижесіне қуана білу.

Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.

Жаттығу ойыны:  Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: сапта дұрыс жүрулері мен жеңіл жүкірулерін тиянақтау 

Мақал мәтел:
 Бабасы еккенді, баласы    орады.
Сәуір айы су айы, мамыр айы гүл айы.
Дана көптен, дәрі шөптен




	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.15
	Танымдық зерттеулер:өзіне-өзі қызмет көрсету 
Балалардың  киімдерін дұрыс шешуге, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.

	Түскі ас
	12.30

	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болыпт.түскі астың  ыдыстарын әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.
Физикалық дағды.
Орындықта дұрыс отыруын қадағалау.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Балалар қолдарын жуып келеді.
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-
	Қане, ұйқымыздан тұрайық
Денемізді созайық,  жай сөзбен ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер:балалардың дұрыс киінуін қадағалап, тұймелерінің дұрыстығын тексеру. 

	Бесін  ас
	16.00
	Танымдық әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету  (кезекшілердің әрекеті)
(бесін ас алдында балалар қолдарын жуу гигиеналық шараларды орындау.
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)

Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30-






17.20


	Танымдық   ойын  әрекеті: үстел үсті ойыны «Домино».
	«Біздің үйде ойнайтын ойындарымыз» тақырыбында балалармен әңгімелесу.              (Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Балалардың қалауы бойынша құрастыру материалдарымен әр түрлі құрылымдар құрастыруға жағдай жасау
	Ойынның түрлері туралы кітаптар қарату. Таныс емес ойындарды ойнату. Балалардың өз ойларын білдіруге үйрету. (Танымдық, зерттеу іс-әрекет )


	
	
	Кәрім мен  еліміздің мемлекеттік рәміздерді туралы ойын біледі.
	Балаларға кезекшінің міндеттерін, топта және балабақша ауласында шамасы келетін тапсырмаларды өз бетінше орындау керектігін үйрету.

	Балаларға Қазақ халқының туыстық қарым-қатынастығын түсіндіру.
	Аяна мен қазақ халқының тұрмыстық заттарын, киіз үйдің жабдықтарын таныстырып,жабдықтарды орналастыру.
	Ойын арқылы заттарды беттестіру, тұстастыру және жұппен салыстыруды үйрету.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Д/о: «Біздің байлығымыз»
Біздің жеріміз,еліміз халқымыз туралы түсінік беру.

	Серуенге дайындық Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу
	Психологтың кеңесін ата-анеаларға жеткізу.
	Музыка жетекшісінің сабағындағы тапсырмалар туралы ата-аналарға айту.
	Балабақшаға кешікпей келу керектігі туралы айту.
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға ойыншық әкелмеу туралы ескерту.
























Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
          Балалардың жасы: 5жас 
          Жоспардың құрылу кезеңі: (сәуір айы 2024 ж.) 4 апта
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
22.04.2024
	Сейсенбі
23.04.2024
	Сәрсенбі
24.04.2024

	Бейсенбі
25.04.2024

	Жұма
26.04.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	7.30
-8.15 













8.40


	
Қатынас әрекет : Балалар мен амандасу.
Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.
 Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	
	
	
Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Танымдық ойын әрекеттері: «Геометриялық пішіндер»
	Қатынас
ойын  әрекеті:  Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Танымдық, ойын  әрекеті: «Гүлдерді құрастыру.
	Қатынас   әрекеті:
«1 мамыр » мерекесі туралы тақпақтарын қайталау.
	Қатынас әрекет 
Жұмбақ.
Кіруге адам батпайды, Затыңды аман сақтайды. (Сандық)
Кеш батты, шаршадың сен, ұйқың келді
Ұйқы бөлмеде күтіп тұр сені …(Кереует)

	
	
	                                                                     Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Танымдық өзіне-өзі қызмет көрсету 
Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды,өз белсенділіктерін көрсетіп,ұқыптылық танытады. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.
Таңғы асты ,ішуде,мұқият асықпай ішу.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	[image: ]

	
	
	Шаттық шеңбері:
Арайлап таң атты, 
Алтын сәуле таратты.
	Балабақшадағы мереке туралы әңгімелесу.
	Жаңа жылға арналған тақпақтарды жаттау. 

	Балабақшадағы ойыншықтарды күтімі туралы әңгімелесу
	Таңғы жиын. «Жүрекше» деген ойын ойнату.Жүрекшені екі қолмен алақанда ұстап тұрып, шын жүректен деген сөзді қосып, жақсы тілек айтып, қасыңдағы баланың атын айтып ұсынады.  Ойын соңында барлық бала оң алақанын жайып тұрып: «бәрімізге денсаулық тілейміз» - деп терең дем алады.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті
	9.15 11.30






	Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу             Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы тіршілік иелеріне күтім жасауға, кезекшілік міндеттерін жауапкершілікпен атқаруға баулу;
Әңгімелесу  Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру дағдысын жетілдіру. «Мен еңбекқор баламын» тақырыбында балалардың ойын тыңдау.
Сауат ашу негіздері
Жазу                           Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырату;
  Д/О «Дыбысты ұстап ал»
Мақсаты. Сөздегі ө дыбысын ажырата алуға үйрету.
Балалар ө дыбыс бар сөздерді естігенде алақандарымен шапалақтайды(өлең,бөрік,көлік,көрпе,төл,өрік,өрмекші т.б)
  



Математика негіздері 
Уақытты бағдарлау
Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін («алдымен – содан кейін», «бұрын – кейінірек») анықтау;                         
Д/О «Доппен ойын»
Тәрбиеші балалардың шеңбер қрып тұруын сұрайды.Ол әрбір балаға жеке-жеке доп лақтырып,сұрақтар қояды:
-Қазір жылдың қай мезгілі?
-Көктем мезгілінің айларын ата
-Қазір тәуліктің қай бөлігі? Т.б.

   Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу                  Өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға баулу;
Артикуляциялық жаттығу                Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Өздері алдын жаттаған тіл ұстартуларын қайталату.
Дене шынықтыру
Кеудеге арналған жаттығулар.  Мақсаты: Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Отырған қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру. Тізерлеп тұрып, алға еңкею және артқа шалқаю, екі аяқты кезек бүгу және жазу, көтеру және түсіру. Қолына зат ұстап, шалқасынан жатып, қолды созу және осы қалыпта етпетінен бұрылып жату.                      ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.              Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:  1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                               2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау. Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.    Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.       
  
	  Сөйлеуді дамыту Шығармашылықпен сөйлеу              Құрдастарымен өз бетінше қарым-қатынас жасай алу, әртүрлі ойындарды бірге, келісіп ойнау,             Әңгіме құрау                Сын есімдер мен үстеулерді қолдану. «Менің жақын досым» тақырыбында балалардың әңгімесін тыңдау. Достарын сипаттау, олардың жақсы қасиеттері үшін достығы үшін алғыс білдіру
 Математика негіздері
Уақытты бағдарлау
Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін («алдымен – содан кейін», «бұрын – кейінірек») анықтау;                         
Карточкамен жұмыс   Карточкаларда бейнеленген ойыншықтарды тапқызу. Олары суретпен салыстыру. Теңдік туралы түсінік қалыптастыру, әртүрлі заттардан тұратын топтардың санын анықтау, топтарды санау және салыстыру негізінде сандық мәндерді дұрыс жалпылауды үйрету.

Қоршаған ортамен таныстыру            Еңбекке баулу             Топта тазалық сақтауға, ойыншықтарды сүртуге, табиғат бұрышындағы тіршілік иелеріне күтім жасауға, кезекшілік міндеттерін жауапкершілікпен атқаруға баулу; Музыка     
 Билер: Мәтінге сәйкес әнді сахналау.
Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.       

     

	Сауат ашу негіздері
Жазу                           Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырату;   Ойын  «Салат»(қолды жазуға дайындау)
 Орындалу әдісі.
Сәбізді алып тазалаймыз(оң қолды жұдырыққа түйіп,сол қолдың алақанына ысқылайды)
Үккішпен үгіп майдалаймыз(екі қолды жұдырыққа түйіп,кеудеге ұстап жоғары төмен қозғайды)
Қантпен сеуіп дәмдейміз(саусақтардың ұшымен қант себеді)
Міне дайын нәр тағам(екі қолын алдына жайып көрсетеді)
  Сурет салу
Бояумен жұмыс          Жаңа түстер (күлгін) және реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды  араластыру арқылы шығару; 
Әңгімелеу   Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдануды. Бір шаңырақ астында дегенді балалар қалай түсінеді сұрау. Шаңырақты таныстыру, барлық баланы астына жинау мен ойнату. 

Жапсыру                      Еңбек қауіпсіздігі мен жеке гигиена ережелерін сақтау;
Мүсіндеу
Ортақ композиция құру үшін ұжыммен мүсіндеу дағдыларын меңгеру;
Құрастыру
Табиғи қалдық материалдар            Жұмыс орнында қауіпсіздік ережелерін сақтау;
Дене шынықтыру
Аяққа арналған жаттығулар. Мақсаты: Аяқтың бақайларымен жіпті жинау, құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.                 ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                              Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                      1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен жүгіру.     Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                  Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
 Көркем әдебиет
Мазмұнның бірізділігін сақтай отырып, шығарма мазмұнын қайталап айта білу;
Кейіпкерлермен еркін ойын          Белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру. Топтағы кейіпкерлердің киімдерін киіп еркін ойындар ойнауын ұйымдастыру. 
Көркем әдебиет
Мазмұнның бірізділігін сақтай отырып, шығарма мазмұнын қайталап айта білу;
Үстел үсті театры   «Түлкі мен қоян» ертегісін үстел үсті театры арқылы көрсету. Сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру. Ертегіні сахналату

	Сауат ашу негіздері
Жазу                           Жазу парағында бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырату;
Дәптермен жұмыс    Жазу парағын бағдарлай білу, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге үйрету. Көкөністер        дайын суреттерінің сыртын шетке шығармай бастыру, бояу дағдыларын жетілдіру 
Музыка              Билер: Мәтінге сәйкес әнді сахналау. Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру.       
Математика негіздері   
Уақытты бағдарлау
Тәулік бөліктерінің ауысуын («кеше», «бүгін», «ертең»), оқиғалардың ретін («алдымен – содан кейін», «бұрын – кейінірек») анықтау;                         
  Д/О «Тәулік бөліктерін ата»
Мақсаты: тәулік бөліктерін атауды бекіту.
Балалар суреттерге қарап тәулік уақыттарын атайды»таңертең,күн,кеш,түн! «Бұрын», «кеш» сөздерін іс-әрекеттің өткен уақытымен байлныстырады      
Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдарында әр түрлі бағытта жүгіруді қалыптастыру.  Музыкалық аспаптарында ойнау: Металлофон, ксилофон, бубен, маракас аспаптарының ойнау тәсілдерімен таныстыру
       Көркем әдебиет
Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру, белгілі образды сомдауда эксперимент жасауға, түрлендіруге мүмкіндік беру;
Ертегі сахналау    Өздеріне ұнайтын ертегілерді сахналату
	Математика негіздері
Кеңістікті бағдарлау
Берілген бағытта, оны белгі бойынша өзгерте отырып, бағдарлауын қалыптастыру;
Д/О «Есте сақта және қайтала»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін анықтау,оларды айналасына қарап табуды және қағаз бетіне бағдарлау дағдысын дамыту.
Сөйлеуді дамыту 
Шығармашылықпен сөйлеу              Құрдастарымен өз бетінше қарым-қатынас жасай алу, әртүрлі ойындарды бірге, келісіп ойнау,     
Әңгімелеу   Шығармашылықпен әңгімелеп беруді жетілдіру: сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдануды. Бір шаңырақ астында дегенді балалар қалай түсінеді сұрау. Шаңырақты таныстыру, барлық баланы
Дене шынықтыру
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары. Мақсаты: Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өзбетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.             ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.                Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                 1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.                  Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.  Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу                  Өзінің тәжірибесіне сүйеніп, суреттер бойынша әңгіме құрастыруға, ойыншықтар мен заттарды 5-6 сөйлеммен сипаттауға баулу;
астына жинау мен ойнату.

   



	 Серуен:
	11.30-12.00
	Танымдық зерттеулер. Серуенге қызығушылық  туғызу, балалармен топтық жұмыстар; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. Қимылды ойындар. Қар мен ойнап.

	
	
	
Тастарды б/у №6
Мақсаты: тастардың әртүрлілігімен және олардың қасиеттерімен таныстыру. 
Бақылау барысы

Балабақша ауласындағы ойын алаңындағы бір ағаштың түбіне әртүрлі тастар салынған қапшықты тығу. Қапшық тығылған ағашты суреттеп айту. Қапшық табылғаннан кейін балалармен әңгіме өткізу.
Тастар әртүрлі болады. Оларды жәй тас деп айтуға болмайды, себебі әр тастың өз ерекшелігі болады. Кейбір тастар бағалы, ал жәй тастардың да пайдасы өте көп.
Сұрақтар:
1.Тастардың қандай түрлерін білесіңдер?
2.Асыл тастарды не үшін пайдаланады?
3.Жәй тастарды қай жерде, не үшін пайдаланады? 
4.Гранит, мрамор тастарды көрген жерлерің бар ма, оларды не үшін пайдаланады? Тәрбиеші балалар жауабын толықтырып, түсіндіреді.
5.Балабақша ауласында, ғимарат құрлысында тастар бар ма?

Зерттеу жұмысы
Балабақша ауласынан түсі, көлемі әртүрлі тастарды тауып, жинау. 

Еңбек 
Ұжымдық жұмыс, балабақша аумағын тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе жұмыс істеуге,бастаған істі аяқтауға, біткен іске қуануға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 
«Бәйге».
Мақсаты: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру. 

Жаттығу ойыны.  Қозғалыстарын дамыту
Мақсаты:                                                                 секіргіш жіппен секіруге жаттықтыру. 


	
Бұлттарды б/у№7
Мақсаты: өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін тиянақтау, табиғатты бақылауға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Бақылау барысы.
Көркем сөз. «Бұлт» Ө. 
Тәрбиеші сұрақтары.
♦	Бұлт дегеніміз не?
♦      Бұлттардың түсі қандай болады?
♦	Бұлттар неден тұрады? (сан жетпейтін су тамшыларынан немесе мұз түйіршіктерінен.)
♦ бұлттардың қандай түрлерін білесіңдер? (түйдек бұлттар, шарбы бұлттар, қат-қабат бұлттар, түнерген найзағайлы бұлттар)
♦  Неге түйдек бұлттар дейміз? (олар аспанда түйдек-түйдек болып тұрады) 
♦  Шарбы бұлттар неге ұқсады? (ақ ұлпаға, мамыққа, жақсылап аңғарып қарасаң олардан таныс бейнелерді көруге болады)
♦  Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар) 
♦   Қандай бұлттар жаңбыр әкеледі? (түйдек бұлттар, түнерген бұлттар) 
♦	Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады) 

Зерттеу жұмысы
Аспандағы  қандай бұлттар  екенін анықтау.
 Бір нәрсеге (өлі және тірі табиғатқа жататын) ұқсайтын бұлттарды табу. 

Еңбек 
Алаңды егу жұмыстарына дайындау; қоқыстарды жинау, сыпыру.  
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге деген ынталарын қалыптастыру.. 

Қимылды ойын  «Қасқыр қақпан».
Мақсаты: ойын ережесін түсініп, шартын сақтап ойнауға, ептілікке, алғырлыққа баулу.
 
Жеке жұмыс 
Математикалық жаттығулар.
Мақсаты: тақ және жұп сандарды санай білу дағдыларын жетілдіру.

Халық болжамы. Ерте көктемде найзағай ойнап, күн күркіремесе, жаз құрғақ болады.


	
Желді б/у№8 
Мақсаты: 
- жел туралы түсініктерін бекіту;
- жел түрлерін есте сақтау.

Бақылау барысы
Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады:
Ағаштарды шайқайды, 
Көзге көрінбейді.
Шарлағанда сай-сайды,
Бір сәт ерінбейді. (жел)
Тәрбиеші балаларға айналаны бақылауға, ағаш бұтақтары қалай шайқалып тұрғанын байқауға ұсынады. Сұрақтар қояды:
· Желдің қандай түрлері болады?
· Жел неге соғады? 
Атмосферада ауа әртүрлі қызады: жылы ауа жеңіл болады, сондықтан жоғары көтеріледі, ал, суық ауа ауыр болады, ол төмен тартылады. Осыдан ауада қозғалыс пайда болады. Желдің күші жылы және суық ауаның температурасының  айырмашылығына байланысты. Ауа массасы барынша тез қозғалған сайын, желдің күші де соншалықты қатты болады. Желдің бағытын анықтаумен айналысатын адамдарды метеорологтар және синоптиктер деп атайды.
♦	Барынша қатты желдердің атын ата? (дауыл, құйын, бұрқасын, боран.)
♦     Әлсіз желді қалай атайды?(«самал жел» деп атайды) 
♦	Желдің ізін көруге болады ма? 

Зерттеу жұмысы
Компас арқылы желдің бағытын анықтау.
Флюгердің көмегімен желдің күшін анықтау. Еңбек Гүл өсіретін (клумба) алаңды дайындау
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей білу дағдыларын бекіту, жұмысты бар ынтасымен орындау. 

 Қимылды ойын «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. 

Жаттығу ойыны  Бір-біріне доп лақтыру. 
Мақсаты: қозғалыс координацияларын дамыту. 

Халық болжамы. Өрмекші бұрышқа тығылса, жел болады.
	
Қардың алғашқы еруіб/у№ 6
Мақсаты: мұздың қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау. 

Бақылау барысы
Күн өткен сайын көктем қысты ысырып, өз жылуын алып келуде. Көктемнің ең бірінші жеңісі-жерді жібітеді. Алдымен қары еріген алаңқайлар пайда болады, өгей шөптер өсіп шығады. ал, екінші жеңісі-өзен-көлдердің ери бастауы. Жердегі, қар үйінділеріндегі қарлар еріп, сай-саланы қуалап, өзенге барып құяды. Өзен сулары көтеріліп, мұзды жарады. Жарылған мұздар ағыспен бір-біріне соқтығады. Мұздар жарылып, өзендер арнасынан асқан кезде ауа температурасы кенет төмендейді.  Ал, сутоғандардағы мұздар ұзақ уақыт тұрады. Себебі онда ағыс жоқ, су қозғалмайды. Бұл жерде мұздар жарылмайды, біртіндеп ериді.

Зерттеу жұмысы. Сутоғандағы мұздың қалыңдығын мұз өлшегіш құралмен өлшеу. Тоған бетіндегі мұздың еруін бақылау

Еңбек
Ауланы қоқыстан, сынған бұталардан тазалау.
Мақсаты: үлкендерге көмектесуге деген ынталарын тәрбиелеу.

Қимылды ойын «Қасқыр қақпан»
Мақсаты:
· белгі бойынша әрекет етуге үйрету;
· ойын шартын сақтап ойнауға баулу;

Жаттығу ойыны
Ұзындыққа секіру.
Мақсаты: ұзындыққа секіруге жаттықтыру.

	 
 Топырақты б/у№ 10
Мақсаты: торф топырағының қыртысымен таныстыру  . 

Бақылау барысы
Біздің айналамызда шалшық көп. Ал, шалшықтар торфқа (шымтезек) бай болады. Торф-бұл әрі тыңайтқыш, әрі отын.ол қатты қызған кезде тез тұтанады. Торф дымқыл, жабысқақ, көктемде ылғал кезінде ол ауыр. Ол суды нашар өткізеді, егер ылғал торф үстімен өтсең, ол аяқкиіміңе жабысып қалады. Сондықтан да бұндай соқпақпен (жолмен( жүрмеген дұрыс. Торфты атызға (жүйек) және ағаш түптеріне тыңайтқыш ретінде қосады..

Зерттеу жұмысы
Торфтың құрғақ және ылғал  кесектерін салыстыру.
Құммен торфты салыстыру;
Жер қыртысы қай жерде тез кебеді.

Еңбек 
Ағаш түптері мен атызға торф тасу. 
Мақсаты: торфтың пайдалы қасиеттері туралы білімдерін тиянақтау. 

Қимылды ойын
«Аққу-қаздар».
Мақсаты: берілген кеңістікте белгі бойынша қашқандарды қуып жету, ойын шартын сақтау. 

Жаттығу ойыны
Секіргіш жіппен жаттығу ойындары.
Мақсаты: секіргіш жіпті алға, кері айналдыра отырып секіруге үйрету. 

Мақал-мәтел: 
Жері байдың-елі бай.
Қара жерге де, қамқорлық керек.




	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Танымдық әрекеттер:өзіне-өзі қызмет көрсету 
Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15
13.00
	Танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы
Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Балалар қолдарын жуып келеді.
Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	Танымдық еңбек әрекеті: кезекшілердің әрекеті,
 өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасынасәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.40


	Досымен жақсы ойнайтын ойыншығын таңдап, бірлесе сол ойыншықтың мүсінін     ермексаздан мүсіндету. Кітаптардағы суреттерге қарап сурет салдырту. 

	Өлеңдерді оқып беру       Бір шаңырақ астында                    Бір шаңырақ астында,  Тату-тәтті тұрамыз.  Бірге ішеміз асты да, Бірге сайран құрамыз. Ортақ болып ісіміз, Еңбек десе тынбаймыз. Үлкен сыйлап кішіміз, Аға ақылын тыңдаймыз.             Достықты үлгі санаған, Бір үйде біз тұрамыз,  Қалған ата-бабадан, Бірлік асыл мұрамыз! Н.Айтов
	Еркін тақырыпта ойындар
Топтағы ойыншықтар мен ойнау.
	Орталықтарға бөлініп өздері таңдаған достарының  суретін салғызу, мүсінін жасату, қағаздан қиып композиция жасату.  (шығармашылық іс-әрекет)

	Апта бойы жасалған іс әрекеттерді естеріне түсіріп, ерекше әсер алған сәттермен бөлісу. Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 


	
	
	 Тайрмен дауысты жауыссыз дыбыстарға талдау жасауға үйрету.
	Аяламен тілдік жаттығуларды  еске түсіру.
	Балаларға жаңылпаш атқызу.
 Шеше ,шеше,
Неше кесе,
Сынды кеше?
	Алинаға заттарды қатарға реті, шамасы бойынша оң қолымен солдан оңға қарай қоя алды.
	Нурзиямен қайшымен жұмыс іістеудегі қауіпсіздікті айту.

	Рухани жаңғыру
	17.20
17.40
	Тірек сызбамен жұмыс:
Еліміз қай жағынан дамыды. Білім, спорт,өнер,пайдалы қазбалар, сауда-саттық.

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Психологтің  кеңесі: мысалы: «Балаңыздың демалысы қалай өтеді?»
	Балалар мен дамалыстары туралы әңгімелесу. 
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту.».
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу







Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
29.04.2024
	Сейсенбі
30.04.2024
	Сәрсенбі
01.05.2024

	Бейсенбі
02.05.2024

	Жұма
            03.05.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 
	  
	 .
	 Танымдық еңбек әрекеті: табиғат бұрышына кезекшілік ету
	 Қатынас 
іс-әрекеті :
(үстел үсті ойындары «Пазл»

	
	
	                                                                  Таңғы жаттығу


	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	 
	 
	 
	Шаттық шеңбері:
Кел, баллар күлейік,
Күлкімен түлейік
Қабат шыту не керек
Көңілді болып жүрейік. 
	 Балабақшадағы ойыншықтарды күтіп ұстау керектігі  туралы әңгімелесу

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	 
	 
	 

	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру, сөздің  мағынасына қызығушылыққа баулу. Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау;
 Тапсырма «Артық затты тап»
Суретке қатысы жоқ артық затты табу.
Тәрбиеші:
-Балалар мына ғаламшарда не артық?
-Дұрыс айтасыңдар осы зат артық.  


2.Музыка: 
 Музыка тыңдау: Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді қабылдау, әннің (шығарманың) сипатына сәйкесі би қимылдарын орындай білу, әннің қарқының өзгеруін байқау, шығармаларды сипаттай білу,  қазақ халқының әндері мен би әуендерінің үздік үлгілерін тыңдауға баулу. 
3. Математика негіздері
Міндеттері:  Геометриялық фигуралар
Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру;
Д/О «Ені бойынша салыстыр»
Мақсаты:Шартты өлшемнің көмегімен заттың шамасын салыстыруға үйрету.Тәрбиеші ұзындықтары бірдей,бірақ ендері мен түстері әртүрлі тіктөртбұрышты мойынорағышты жаяды.
-Мойынорағыштың пішіні қандай?
Дәлелдеңдер(тіктөртбұрышты, төртжақты,екі жағы ұзын)
-Барлық мойынорағыштар бірдей ме?Айырмашылықтары неде?

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Шығарма мазмұнын сюжеттің бірізділігін сақтай отырып, эмоциямен, қисынды қайталап айтып беру, диалогтік сөйлеуді дамыту, кейіпкерлерге және олардың әрекеттеріне өз көзқарасын білдіру;
Жұмбақ шешу,              Төрінде тұр нұр көзі,   Жердің биік күмбезі. (Аспан)
Үлкен алтын табақтан, Әлемге нұр таратқан.  (Күн)                               Алып кілем                      Гүлге толы                          Үсті кілең.                          (Жер)
 
 
 


	1.Математика негіздері
Міндеттері: Кеңістікті бағдарлау
Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту;
Д/о: «Суреттерді орналастыр»
Мақсаты: Қағаз бетіндегі тор көзге заттарды орналастыра білу.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Сөздік қор
Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыруды жалғастыру, «Асар», «Сүйінші сұрау» дәстүрлерінің мәнін түсіндіру, балаларды бір-біріне көмек қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу; 
   Еркін әңгіме Балаларды бір-біріне көмек қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу. Достық қарым қатынасты нығайтудың әдіс тәсілдері тақырыбында еркін әңгіме жүргізу. 
 
3.Дене шынықтыру
 Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Мақсаты: Жауын-шашынды күндері балалармен жабық қысқы бақта қимылды ойындар ұйымдастыру, жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. Серуенде жылы құмның үстімен жалаң аяқ 2-3 минут жүргізу (алдын ала оның тазалығы мен қауіпсіздігіне көз жеткізу).                  ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.            Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:    1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.         2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.             Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау. Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру;
«Қызықты ертегілер»
Мақсаты: балалар өздеріне ұнайтын ертегілерді сахналайды.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	 
	 
	 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Ауа райына бақылау жасауК№-1)                                                        
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі                    Жұмбақ                              Күн ұзарыпҚар еріп,                    Су сайларға толады                 Айтыңдаршы бөбектерім Бұл қай кезде болады?	(көктемде)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу,еңбек әрекеттері «Топырақты тұқым салуға дайындау.»
 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі  Қимылды ойын: «Қасқыр мен лақтар»
Мақсаты:Белгі бойынша ұзындыққа секірудіе шапшаңдық пен бейімділікті дамыту (5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 (Күнге бақылау жасау
К. №2)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:Жұмбақ                                                                          Туған жердің күні де ыстық,                                      Жұрттың бәрі оны сүйеді,                                             Түні де ыстық
Бірақ қарай алмайды  (күн)
3.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:     «Күн мен бұлт»
Мақсаты «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады. ») 
4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
«Гүл тұқымын топыраққа егу.»
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 

5. Еркін ойындар 
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	 
	 
	 
	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет 
картина бойынша әңгіме құрастыру
	 Шығармашылық, еңбек әрекет 
Балаларды қарандашпен сурет салуға баулу


	
	
	  
	   
	 
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Алдиярға мүсіндеу барысында қол моторикасын  қалыптастыруды дамыту және түрлі тәсілдерді пайдалануды дамыту.
	 Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Ерасылға әдеби шығарма кейіпкерлердің дауыс ырғағы мен мәнерлігін сақтауын үйрету.

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	 
	    
	  
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу



Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі:мамыр айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
06.05.2024
	Сейсенбі
07.05.2024
	Сәрсенбі
08.05.2024

	Бейсенбі
09.05.2024

	Жұма
            10.05.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас 
іс-әрекеті : үстел үсті ойындары пазлдар, домино.
	  
	Танымдық еңбек әрекеті: табиғат бұрышындағы гүлдерді күту.
	 
	 Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет: ойыншықтарды жинастыру.

	
	
	Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	Шаттық шеңбері:
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
	 
	Жұмбақ: 
Ти десем де тиеді,
Тиме десем де тиеді.
Ерін.
	 
	Дидактикалық ойын 
«Мен санай білемін»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық жасау, үлкендерді сыйлау, кішіге ізет көрсету,  
Д/о: «Мұнау кім?»
Мақсаты: Тапқырлыққа, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөйлем сөздерден тұратынын білуге; берілген сөздерден жай сөйлемдер құрастыруға баулу;
Д/о: «Сөйлем құра»
Ойынның шарты:
Сурет көрсету арқылы сөйлем құрау.
Мысалы: Алма мен аю
1.Аю алманы көрді;
2.Алма ағашын көрген аю тез жинап алғысы келді
3. Қазақ тілі
Міндеттері:  Заттар мен ойыншықтар, сюжетті суреттерді зат, сын, сан есімдерді қолдана отырып, сипаттауда сөздерді дәл және дұрыс қолдануға, берілген мәтіннің басталуын және соңын ойдан құрастыруға баулу;
 Д/о: «Қызықты сурет»
Мақсаты: Суреттер арқылы әңгіме құрастыру.
4. Дене шынықтыру 
  Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру. Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу. Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру. ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                   Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                   1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру. Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.

	 
	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау;
Д/о: «Дыбысты айту»
Мақсаты: Сөздерден дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау.
  Сурет салу
 Міндеттері: Өзіне тән элементтерді пайдалана отырып сурет салу.
 Балалардың еркін қызығушылықтары бойынша.
 Жапсыру 
Міндеттері: Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы) қолдана отырп жапсыру;
Құстардың ұясы
Мақсаты:Қайшыны дұрыс ұстап қиюға баулу.
Мүсіндеу
Міндеттері: Заттардың ұзын және қысқа, жуан және жіңішке белгілерін көрсете білу, бөліктердің салыстырмалы көлемдерін сақтау;
Көбелек
Мақсаты: Қолдың ұсақ моторикасын
шығармашылықтарын дамыту.
Құрастыру
Міндеттері: Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, алдағы жұмысты бірге жоспарлауға, бір-бірімен келісіп орындауға, дайын құрылыспен ойнауға мүмкіндік беру;
Д/о: «Жиһаз»
Мақсаты: Құрылыс материалдарды дұрыс орната білу.
3. Дене шынықтыру
  Негізгі қимылдар:
Спорттық жаттығулар. 
[bookmark: z1216]Мақсаты: Велосипед тебу. Екі және үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылу.
[bookmark: z1217]Жүзу. Суға түсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарын жоғары және төмен көтеріп қимылдар орындау; иекке дейін суда отыру, судан шығу; бетін суға малу; еркін әдіспен жүзуге талпыну.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту; «Қайсар рухты баламын» тақпақты жаттату                             Алатау, Алтай арасы – Қазақтың кең даласы. 
Мен боламын сол елдің Қайсар рухты баласы. Өсіп, өніп, ержетіп,    Ақылымды өрлетіп. Елімнің атын шығарам Мықты елдермен тең етіп.                       Д.Сүлейменов
 

	 

	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттарды кеңістікте орналастыруға, қозғалыс бағыттарын білуге; пазлдарды жинауға, логикалық ойын тапсырмаларын орындауға; түрлі сызықтарды салуға баулу.

Д/о: «Қалай жүріп, нені тапқың келеді?»
Мақсаты:Кеңістікті бағдарлай алуға үйрету.
(оң, сол; алдында, артында,..)
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті
Бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау және хабарлау әңгімелерін құрастыру, өзара байланысты бірізді сюжет құрастыру, сөйлегенде бейнелі сөздерді, эпитеттерді, салыстыруларды қолдану;
Сурет бойынша әңгімелеу  
 Қазақ батырларының суреттеріне қарап оларды тану, сипаттау әңгімелеуді жетілдіру 
  
 
3.Дене шынықтыру
 Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.                   ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.               Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.                    Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.      Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Әңгімелесушіге сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге үйрету; 
Д/о: «Сұрақ- жауап»
Мақсаты: 
 Жеңіс күнін қалай тойлағаны туралы сұрау. Бұл мерекенің негізгі ерекшеліктерін өз ойын жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Желге бақылау жасау.К.№3)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті.
Жұмбақ:                                                                                                                                                                   
 Келсе де әні құлаққа,                         
Өзін ешкім көрмейді                         
Жусан,қамыс, құраққа
Тіптен маза бермейді. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету.
4.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
5. Еркін ойындар 
	 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Аспанға бақылау жасау.К.№4)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті. 
Жұмбақ:       
Бір түкті кілем   	
Бір түксіз кілем    
(аспан мен жер)                                                                                                                                              
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Тұқымды қарашірікке отырғызу. 
Топырақты жәшіктерге өз беттерімен салуды үйрету.
4.Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
5. Еркін ойындар 
	 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау..К. №5)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті
Жұмбақ:
Бір халық аспанда ұшқан аяғы жоқ                                 
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ                                        
Күніне талай жерге кетер кезіп                                                       
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ  (бұлт)                           
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Кілттер»)
5.Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет 
картина бойынша әңгіме құрастыру
	  
	Танымдық ойын  әрекеті: 
Д/о: «Жыл мезгілдері»
	 
	Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет   
Сүйікті ертегілерді сахналау.


	
	
	 Математика негіздері –  танымдық әрекет  Нұрсұлтан 10 көлемінде санау, заттарды үлгісі бойынша және аталған саны бойынша санау дағдысын меңгерген.
	  
	  Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет Алдияр тілдік дамыту бойынша әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін  сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдана алады.
	 .
	  Шығармашылық, еңбек әрекет
 Аяна музыкалық өлеңдерді айта алады

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту»
	    
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	 
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу




Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
13.05.2024
	Сейсенбі
14.05.2024
	Сәрсенбі
15.05.2024

	Бейсенбі
16.05.2024

	Жұма
            17.05.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Қатынас 
іс-әрекеті :
(үстел үсті ойындары: «Сиқырлы сандар»

	Қатынас 
іс-әрекеті: (табиғат бұрышындағы бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
	Танымдық іс-әрекет:Топтағы геометриялық пішіндерден танрам ойынын құрастыру.
	Қатынас іс-рекеті:  «Үйшік» ертегісіне рольдерге дайындалу»
	Танымдық, ойын  әрекеті:
 Кубиктермен құрастыру.

	
	
	Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	 «Шттық шеңбері:
Армысың, Отаным,
Армысың, Туған өлкем!
	 Балалар туған жері туралы сұрақтарға жауап береді.

	Балалар бір –біріне жылы ниет білдіру.
	Қазақстан туралы не білеміз? 
	Ойын: «Шаңырақ»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Адамгершілік және патриоттық тәрбие
Туған өлке, ел, Отан, мемлекеттік және халықтық мерекелер, еліміздің рәміздері, оның маңызы туралы білімдерін кеңейту. Қазақстан Республикасының Президенті, оның халық үшін атқаратын қызметінің маңыздылығын түсіну;
Д/о: «Қарап ал да есіңе сақта »
Мақсаты: Суреттер бойынша есте сақтау қабілетін дамыту.  
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Қолды жазуға дайындауға берілген тапсырмаларды қызығушылықпен орындауға үйрету;
Тапсырма: дәптер бойынша жұмыс. 
3. Қазақ тілі
Міндеттері:  Әңгімелесушіге сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге үйрету;  
 «Өрмекші, құмырсқа, қарлығаш» әңгімесін оқып беру.
Мақсаты: Есте сақтау қабілеттерін дамыту, сұрақтарға дұрыс жауап беруге үйрету.
4. Дене шынықтыру 
  Лақтыру, домалату, қағып алу.    Мақсаты: Заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату. Заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 м кем емес), оң және сол қолымен көлденең қойылған нысанаға (2–2,5 м қашықтықтан), 1,5 м қашықтықта тігінен қойылған (нысана ортасының биіктігі 1,5 м) нысанаға лақтыру; допты бір-біріне төменнен және бастан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта), қағып алу; допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 м қашықтықтан); допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет); ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою.             Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары: 1.Бірнеше доға астынан еңбектеу.                       2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау. Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау. Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу
	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері: Зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен байланыстырып айтуға
әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу; 
 Ертегімен жұмыс «Гүлдер таласы» ертегісін естеріне түсіру. Негізгі ойды дұрыс жеткізе білу, монологты байланыстырып құра білуді, әңгімені бірізді айтуды жетілдіру. 
есімдермен байланыстырып айтуға
әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу
 
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
Кеңістікті бағдарлау  Заттарды кеңістікте орналастыруға, қозғалыс бағыттарын білуге; пазлдарды жинауға, логикалық ойын тапсырмаларын орындауға; түрлі сызықтарды салуға баулу.
Д/о: «Не қайда орналасқан?»
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау түсініктерін анықтау(арасында,қасында,жанында)Сюжеттік композиция  бойынша сұрақтар қояды.
  
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері:
 Өз Отанын жақсы көру, оны қорғаудың, Қазақстан әскерінің маңыздылығын түсіну.  
 Кеңес Одағының батырларының суреттерін көрсету арқылы түсінік беру.

4.Музыка
Билер: Шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.  Музыкалық аспаптарында ойнау: Шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру.       

 



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері:  Берілген буынға сөз құрастыру;  сөздегі буындардың санын анықтауға баулу;
Тапсырма «Дыбысы бойынша сөзді тап»
Тәрбиеші кез келген дыбысты айтады.Балалар сол дыбыстан басталатын сөз айтулары қажет
  Сурет салу
 Міндеттері:  Қазақ халқының өмірін, еңбегін, тұрмысын көрсете отырып, қазақ ертегілерінің желісі бойынша сурет салу;
Жапсыру 
Міндеттері: Сюжеттік жапсыруда заттардың өлшеміне қарай арақатынасын, әртүрлі заттардың бөліктерінің пішінін, олардың құрылымын, пропорцияларын беруге баулу; Сюжеттік композициялар жасау, оларды сәнді бөлшектермен толықтыру, жеке және топпен бірлесіп жасау, онда міндеттерді келісіп атқару;

 Мүсіндеу
Міндеттері: Сазбалшық, ермексаз және пластикалық массадан мүсіндеудің ерекшеліктерін білу;
Жұмысты ұқыпты орындау, заттарды жинау, қауіпсіздік ережелерін сақтау
Құрастыру
Міндеттері: Өзінің құрастырған құрылысын талдау арқылы тиімді конструктивті шешімдерді табуды, оларды құрастыруда қолдануды үйрету;
  
3. Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.   ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                   Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:              1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.   Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.             Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
 4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  Қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі, дербес орындауға баулу; 
Ертегі сахналау Кітаптар қарату. ішінен ұнаған ертегіні сахналату. Сахналық қойылымдарға қатысуға баулу, онда рөлді, сюжетті таңдауда бастамашылық пен дербестік танытуға ынталандыру


	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау;
 Д/о: «Орнын тап»
Мақсаты: Дауысты, дауыссыз дыбысты орнына дұрыс қоя білу.

2.Музыка: 
 Билер: Шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.  Музыкалық аспаптарында ойнау: Шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру.     
3. Математика негіздері
Міндеттері:Заттар мен құбылыстардың математикалық мәнін тануға қызығушылық  пен эмоционалды көзқарасты, ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға баулу;                    
 Д/о: «Не қайда орналасқан?»
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау түсініктерін анықтау(арасында,қасында,жанында)Сюжеттік композиция  бойынша сұрақтар қояды.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту;
Балалар өз ерікімен білетін тақпақ, өлеңдерін айту
Мақсаты: Өлеңді  мәнерлеп, интонациямен айтуды үйрету.  
 
 
 


	1.Математика негіздері
Міндеттері: Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру;
Д/о: «Зат неге ұқсайды?»
Мақсаты: Айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері:  Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті               Негізгі ойды дұрыс тұжырымдауға, өз пікірін айтуға; әңгімелерді бірізді айтып беруге баулу;        
«Достық»   Тақпағын жаттау. Мазмұнын түсінуіне жағдай жасау           Ортақ мекен жер шары,                 Төбемізде бір аспан.     Барлық ұлттық баласы           Достығымыз жарасқан.                  Ортақ бізге бір Отан, Ортақ жердің байлығы                Еңбек ортақ, жыр ортақ, Ортақ бізге барлығы. Е.Елубаев 
3.Дене шынықтыру
  Спорттық жаттығулар. 
Мақсаты: Велосипед тебу. Екі және үш дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылу.
Жүзу. Суға түсу, суда ойнау; суда отырып, аяқтарын жоғары және төмен көтеріп қимылдар орындау; иекке дейін суда отыру, судан шығу; бетін суға малу; еркін әдіспен жүзуге талпыну.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
4. Қазақ тілі
Міндеттері: Диалог
Тыңдалған көркем шығарма мазмұнын ретімен, жүйелі түрде жеткізуді; кейіпкерлердің диалогын мәнерлі интонациямен беруді; шығарманы рөлдерге бөліп сомдауды, кейіпкерлердің мінез-құлқын  жеткізеду үйрету;
Әңгімелесу              Қазақ халқы қолөнер шеберлерінің жасалған киіз үйдің заттарын және тұрмыстық заттарды білдіретін (кереге, уық, шаңырақ, ағаш керует, кебеже, сандық, кілем, сырмақ, алаша, ши, бау, басқұр, арқан, жіп) сөзбен атап оларды көрсетіп танып атауын жетілдіру 

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
 (Шөпті өсімдіктердің гүлденуін бақылау .№17)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Көркем сөз
 Мақал-мәтел:
Төлден мал өседі
Шыбықтан тал өседі
                                                                                                                                                                     
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері:
Ағаш түбін әктеу.

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:
«Секіргіш бақалар»)
5.Еркін ойындар
	 1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет (Жылғалар мен шалшықтарды  бақылау К. №7)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Батылдар») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Аула маңын қоқыстан тазарту
  Ұжымда еңбектене білуді қалыптастыру.
 4. Көркем әдебиет – коммуникативтік,
 Жұмбақ: 
Жылт-жылт еткен
Жырадан өткен.
	(су)
 5. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Сүңгілерді бақылау К. №8)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі әрекеті
 Болжам
Сүңгілер ұзын болса-көктем ұзақ болады.

 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Аула сыпырушыға қоқысты жинасуға көмектесу.

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Үйсіз қоян»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Шоғырланған Бұлттарды бақылау К№5 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік,  
Жұмбақ
Бір халық аспанда ұшқан аяғы жоқ
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ
Күніне талай жерге кетеркезіп
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ     (бұлт)
 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Шегіртке»)


5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
( Қараторғайдың үйшігі және қараторғайларды бақылау К.№19)

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:  
«Ұзағым келдің бе?»  Е.Ерботин
Көктемді хабарлап
Ұзағым,келдің бе?
Қойып ем даярлап
Ұяңды көрдің бе? 

 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
«Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау».
4 Дене шынықтыру – Қимылды ойын «Қарлығаш»
 5.Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет 
картина бойынша әңгіме құрастыру
	Шығармашылық, еңбек әрекет 
Балаларды қарандашпен сурет салуға баулу 
	Танымдық ойын  әрекеті: 
Д/о: «Адасқан сандар»
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет. Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
	Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет   
Сүйікті ертегілерді сахналау.


	
	
	  Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Батыржан күрделі сөз тіркестеріне байланысты әңгіме құруды меңгерді.

	Математика негіздері –  танымдық әрекет
 Жұптық жұмыс.
Қағаздан құрастыру барысынды қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіре білуді үйренді 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет 
Бексұлтанға  жақын маңайдағы заттарды ажыратып, атай білу біліктерін жетілдіру.

	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет
Дінмұхаммед сөздік қорды ересектердің мамандықтарын  білдіретін зат есімдермен , еңбек әрекетін білдіретін  етістіктермен толықтыруды меңгерді.  
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Аяна
уақытты бағдарлау барысында «бүгін» «кеше» «ертең» ұғымдарын кеңейту туралы түсініктерін қалыптастырды.


	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту»
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу



Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр айы 2024 оқу жылы
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
20.05.2024
	Сейсенбі
21.05.2024
	Сәрсенбі
22.05.2024

	Бейсенбі
23.05.2024

	Жұма
            24.05.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	Танымдық ойын әрекеттері: «Геометриялық пішіндерді атау»
	Қатынас
ойын  әрекеті:  Ертегі кітаптарды оқып беру.

	Танымдық, ойын  әрекеті: «Гүлдерді құрастыру.
	 Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет Топтың ішін жинастыру

	Қатынас әрекет 
Жұмбақ.
Кіруге адам батпайды, Затыңды аман сақтайды. (Сандық)
Кеш батты, шаршадың сен, ұйқың келді
Ұйқы бөлмеде күтіп тұр сені …(Кереует)

	
	
	Таңғы жаттығу  

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. 
Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	 Демалыс күндерін қалай өткізген туралы балалармен әңгімелесу.

	 Шаттық шеңбері:
Армысыңдар,алтын күн!
Армысыңдар, достарым!

	Балалар бір –біріне жылы ниет білдіру.
	  Құұстардың суреттерімен  таныстыру  
	Тілек шеңберін жасату.
 «Қуанамын мен де!»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: 
  Туыстық байланыстарды түсіну (өз жұрты, атасы мен әжесі, жақын туыстары, нағашы жұрты), өзінің жеті атасын білу. Үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық жасау, үлкендерді сыйлау, кішіге ізет көрсету, үй шаруасына көмектесу, отбасы мүшелеріне жақсы көретінін білдіру, алғыс айту, сыпайы сөйлеу.
Сюжеттік ойын: «Менім отбасым»
Мақсаты: Қамқорлыққа, мәдиниеттілікке баулу.
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Әрбір сөздің мағынасы болатыны туралы түсінік қалыптастыру, сөздің  мағынасына қызығушылыққа баулу. Сөздерді дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау.
Д/о: «Дыбысты ұстап ал»
Мақсаты: Сөздегі ө дыбысын ажырата алуға үйрету.
Балалар ө дыбыс бар сөздерді естігенде алақандарымен шапалақтайды(өлең,бөрік,көлік,көрпе,төл,өрік,өрмекші т.б)

3. Қазақ тілі
Міндеттері:   Әңгімелесушіге сұрақтарды дұрыс қоюға, оған қысқа және толық нақты жауап беруге үйрету;
Артикуляциялық жаттығу                Тілдік және артикуляциялық аппаратты, тыныс алуды және таза дикцияны дамыту, қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ дыбыстарын, осы дыбыстардан тұратын сөздерді дұрыс айтуға дағдыландыру. Өздері алдын жаттаған тіл ұстартуларын қайталату
 
4. Дене шынықтыру 
Аяққа арналған жаттығулар. Мақсаты: Аяқтың бақайларымен жіпті жинау, құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.                 ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.                              Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:                      1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен жүгіру.     Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.                  Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау 
	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері:   
 Зат есімдерді сан есімдермен және сын есімдерді зат есімдермен байланыстырып айтуға
әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға қысқаша немесе толық жауап беруге баулу; 
Әңгіме құрау                Сын есімдер мен үстеулерді қолдану. «Менің жақын досым» тақырыбында балалардың әңгімесін тыңдау. Достарын сипаттау, олардың жақсы қасиеттері үшін достығы үшін алғыс білдіру
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
 Кеңістікті бағдарлау                     Заттар мен құбылыстардың математикалық мәнін тануға қызығушылық  пен эмоционалды көзқарасты, ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға баулу;                    
 Ойын «Толығымен алға!»
Мақсаты: берілген бағыт бойынша қозғалу және бағытын өзгерту туралы білімдерін бекіту(алдыға-артқа,оңға-солға)
Балалар кемелерді ұстап көрсетілген бағыт бойынша қозғалады.
3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Жоспарланған нәтижеге жетуге, өзі мен құрдастарының еңбегінің, шығармашылық әрекеттерінің нәтижелерін бағалауға және құрметпен қарауға, кішілерге көмек көрсетуге,  қажет болған жағдайда оларға жүгінуге баулу. Айналадағы заттар, ойыншықтар адамның еңбегімен жасалғанын түсіну және оларға ұқыпты қарау;
Д/о: Нан қайдан келеді?
Мақсаты: Сөздік қорын дамыту, диқаншылардың еңбегін бағалау.

4.Музыка
Билер: Шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.  Музыкалық аспаптарында ойнау: Шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру.       

 



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері:  Берілген буынға сөз құрастыру;  сөздегі буындардың санын анықтауға баулу;
 Дәптермен жұмыс Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу дағдысын қалыптастыру.
Сурет салу
 Міндеттері: Ою-өрнекті өз бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау;
«Көрпе»
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту.
Жапсыру 
Міндеттері:  Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық қию, ою, флористика элементтерін) қолдану, түрлі материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) жапсыру
Балалардың қызғушылығы бойынша
 Мүсіндеу
Міндеттері: Жұмысты ұқыпты орындау, заттарды жинау, қауіпсіздік ережелерін сақтау;
Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Құрастыру
Міндеттері:  Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, алдағы жұмысты бірге жоспарлауға, бір-бірімен келісіп орындауға, дайын құрылыспен ойнауға мүмкіндік беру;
 Д/о: «Үй жиһаздары»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыту.
3. Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.   ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.   Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:              1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.   Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.             Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
 4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес орындау;рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруге баулу; 
«Бауырсақ» ертегісін сахналау
Мақсаты: Әртістік сезімдерін ояту.

  
 


	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Қолды жазуға дайындауға берілген тапсырмаларды қызығушылықпен орындауға үйрету;
Д/о: «Дұрыс жаз»
Мақсаты: Қарандашты дұрыс ұстай білуге үйрету.

2.Музыка: 
Музыка тыңдау: Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді қабылдау, әннің (шығарманың) сипатына сәйкесі би қимылдарын орындай білу, әннің қарқының өзгеруін байқау, шығармаларды сипаттай білу,  қазақ халқының әндері мен би әуендерінің үздік үлгілерін тыңдауға баулу. 
3. Математика негіздері
Міндеттері:  
Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту;
Д/о: «Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау түсініктерін анықтауға(ортасында, жоғары. төмен) үйрету.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту;
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнаймыз, күлеміз.
Бірге юалық аулайиыз,
Міне, біздер, қандаймыз!
 Мақсаты: Өлеңді  мәнерлеп, интонациямен айтып жаттау. 
 
 
 


	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттар мен құбылыстардың математикалық мәнін тануға қызығушылық  пен эмоционалды көзқарасты, ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға баулу;
Ойын: Қызықты математика.
Мақсаты:  геометриялық пішіндер, сандарды санау, тани  ажырата білу дағдыларын дамыту.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыруды жалғастыру, «Асар», «Сүйінші сұрау» дәстүрлерінің мәнін түсіндіру, балаларды бір-біріне көмек қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу; 
Қ/о: Теңге алу
Мақсаты: Жылдамдылыққа. шыдамдылыққа баулу.
  
3.Дене шынықтыру
 Кеудеге арналған жаттығулар.
Мақсаты: Кеудеге арналған жаттығулар
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

4. Қазақ тілі
Міндеттері:  Шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру;
«Әке мен бала» Ы.Алтынсарин әңгімені оқып беру.
Мақсаты: Адал болуға тәрбиелеу.
  

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет  (Ағаштарға бақылау жасауК.№11)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
Мақал-мәтел:
«Бір ағаш кессең,жүз ағаш отырғыз»

3. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын ««Ағаштан ағашқа»)
   
4. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті  Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.

5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Аққайыңның шырын бөлген уақытын бақылау К. №12)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:
  Тақпақ
Көк орманда көп ағаш
Өскен жақсы аралас
Ең әдемі меніңше
Құс ұясы бар ағаш
 
 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
 Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:«Орман дақтары»)

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
 (Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылауК.№13)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Көркем сөз
 Мақал-мәтел:
Төлден мал өседі
Шыбықтан тал өседі
                                                                                                                                                                     
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері:
Ағаш түбін әктеу.

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:
«Секіргіш бақалар»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау К.№14)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:  
Көркем сөз
Жұмбақ
«Айт!» десе жүгірмес
Су тисе сілкінбес   (шөп)

 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Ауладағы қураған шөпті жинау.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: «Көк шөптегі хоккей»)
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Бақбақтың өсуін бақылау
К. №15)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Көркем сөз:  
Жұмбақ
Кіп-кішкентай қауғабас
Шашы түссе дауламас    (бақбақ)
                                                                                                                                                                   3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Гүлзарлардағы гүлдері бағып,күту. 
Мақсаты:Гүлдердін атауын пысықтау.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын:
««Гүлдер»
» Мақсаты:
 Шапшаңдылыққа баулу.

5.Еркін ойындар
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет 
 «Алтын сақа» ертегісін айту. өз бетінше сахналату.
	Шығармашылық, еңбек әрекет 
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ермексаздан бәйшешек мүсінін жасату, суретін салғызу, қағаздан қиып алып жапсырту немесе өз бетінше әр түрлі заттарды пайдаланып ойдан құрастыруға баулу.
	Танымдық ойын  әрекеті: 
 Үстел -үсті домино, легомен еркін ойнау.
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет. Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
	Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет   
 «Ұр тоқпан» ертегісін естеріне түсіру. Үстел үсті театры арқылы бір біріне айтып беруін ұйымдастыру.  


	
	
	  Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет Батыр күрделі сөз тіркестеріне байланысты әңгіме құруды меңгерді.

	Шығармашылық, еңбек әрекеті  Балаларға қайшымен жұмыс істеудегі қауіпсіздікті айту.
	 Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет      Рахымжанға ағаштардың түрлерін, бөлме өсімдіктерін тануды дамыту

	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет
Камилаға дауысты дауыссыз дыбыстарға талдау жасауға үйрету.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Сымбатқа Математикалық тәулік уақытын есте сақтауды үйрету.        


	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту»
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
	Ата –аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу







Тәрбиелеу-білім беру процесінің  циклограммасы
Білім беру ұйымы  «Baldirgan-2022» балбақшасы  
Топ: мектепалды «Қарлығаш» тобы
Балалардың жасы: 5жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: мамыр айы 2024 оқу жылы (қайталау)
 
	Күн тәртібі
	Уақыты
	Дүйсенбі
27.05.2024
	Сейсенбі
28.05.2024
	Сәрсенбі
29.05.2024

	Бейсенбі
30.05.2024

	Жұма
            31.05.2024


	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу
Балалардың дербес әрекеті:
Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )




Таңертеңгі жаттығу
 (5 мин)
	8.00
-8.15 













8.40


	Қарым-қатынас әрекеттер: Балалар мен амандасу.
Амансың ба алтын күн!
Амансың ба көк аспан!
Амансың ба достарым!
Қабылдау: балаларды тексеру, анықтама қағаздарын алу,оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау. 

	
	
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу.

	
	
	 Қатынас
ойын  әрекеті:  Ата аналар мен балаларды жылы шыраймен қарсы алу.

	Шығармашылық
ойын  әрекеті:  өнер орталығында сурет салу

	Танымдық, ойын  әрекеті: Пішіндер құрастыру.
	 Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет Топтың ішін жинастыру, бөлме гүлдерге су құю

	Көркем әдебиет
коммуникативтік, ойын  әрекеті; «Аспазшы» және т.б. тақырыптар бойынша сюжеттік ойындар.

	
	
	Таңғы жаттығу

	 Таңғы ас 
	 8.30-9.00
	Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, қолдың тазалығын сақтайық балалалар!
Танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Кезекші балалар дастархан жасайды. Бүгінгі таңғы аспен таныстыру.

	Ұйымдастырыл
ған  іс-әрекетіне дайындық 
	 9.00-9.15
	Ұйымдастырылған оқу іс-әрекетіне дайындық

	
	
	 Демалыс күндерін қалай өткізген туралы балалармен әңгімелесу.

	 Шаттық шеңбері:
Армысыңдар,алтын күн!
Армысыңдар, достарым!

	Балалар бір –біріне жылы ниет білдіру.
	  Құстардың суреттерімен  таныстыру  
	Тілек шеңберін жасату.
 «Қуанамын мен де!»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырыл
ған  іс-әрекеті 
	9.15 11.30






	1.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: 
 Айналадағы заттар, ойыншықтар адамның еңбегімен жасалғанын түсіну және оларға ұқыпты қарау;
Топтың ішіндегі ойыншықтарды жинастыру, бөлме гүлдерге су құю.
Мақсаты: Қамқорлыққа, еңбектенуге баулу.
2. Сауат ашу негіздері
Міндеттері: Сөйлем сөздерден тұратынын білуге; берілген сөздерден жай сөйлемдер құрастыруға баулу; 
Д/о: «Сөйлем құра»
Мақсаты:  Екі заттың суретін көрсету арқылы сөйлем құрап үйрену.

3. Қазақ тілі
Міндеттері: Шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру;
Сюжеттік-рөлдік ойын: «Сатушы»
Мақсаты: Рөлді сомдау. 
 
4. Дене шынықтыру 
 Кеудеге арналған жаттығулар.
Мақсаты: Кеудеге арналған жаттығулар
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
 

	1. Сөйлеуді дамыту
1.Міндеттері:   
Шығармашылықпен сөйлеу әрекеті               Негізгі ойды дұрыс тұжырымдауға, өз пікірін айтуға; әңгімелерді бірізді айтып беруге баулу;        
«Достық»   Тақпағын жаттау. Мазмұнын түсінуіне жағдай жасау           Ортақ мекен жер шары,                 Төбемізде бір аспан.     Барлық ұлттық баласы           Достығымыз жарасқан.                  Ортақ бізге бір Отан, Ортақ жердің байлығы                Еңбек ортақ, жыр ортақ, Ортақ бізге барлығы. Е.Елубаев 
 
2. Математика негіздері
Міндеттері:  
  Пішіннің бір формасынан екіншісін қалай жасау керектігі туралы ұғымдарды дамыту, қағаз парағын тең және тең емес бөліктерге бөлу, бүтін мен бөлікті салыстыру, 8-10 бөліктерден пішіндерді жинап, құрастыру;
Д/о: «Пішіндерді құрастыру»
Мақсаты: Айналадағы заттардың геометриялық пішінін ажырата білу дағдыларын дамыту.

3.Қоршаған ортамен танысу
Міндеттері: Үйде отбасы мүшелеріне қамқорлық жасау, үлкендерді сыйлау, кішіге ізет көрсету,  
Д/о: «Кім жоқ?»
Мақсаты: отбасы мүшелерін еске сақтау.
4.Музыка
Билер: Шығармашылық тапсырмаларды орындауға ынталандыру.  Музыкалық аспаптарында ойнау: Шулы аспаптарда ойнау тәсілдерімен таныстыру.       

 



 
 
 
	1. Сауат ашу негіздері
1.Міндеттері:  Берілген буынға сөз құрастыру;  сөздегі буындардың санын анықтауға баулу;
 Дәптермен жұмыс Жазуды көзбен қадағалай отырып, қаламды немесе қарындашты дұрыс, еркін ұстап, үстінен қатты қысып күш түсірмей, саусақтармен біркелкі жоғарыдан төменге, солдан оңға қимылдарды орындап, сызықтарды үзбей салу дағдысын қалыптастыру.
Сурет салу
 Міндеттері: Ою-өрнекті өз бетінше ойдан салуға мүмкіндік беру. Ұжыммен бірге жұмыс істеу, міндеттерді өзара келісіп орындау, салынған суретпен түрлі ойындар ойнау;
«Көрпе»
Мақсаты: Ұсақ қол моторикасын дамыту.
Жапсыру 
Міндеттері:  Жапсырудың түрлі әдістері (симметриялы, сыңарлы симметриялы, сұлбалы) мен тәсілдерін (тура, қисық қию, ою, флористика элементтерін) қолдану, түрлі материалдардан (қағаз, мата, табиғи материалдар) жапсыру
Балалардың қызғушылығы бойынша
 Мүсіндеу
Міндеттері: Жұмысты ұқыпты орындау, заттарды жинау, қауіпсіздік ережелерін сақтау;
Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Құрастыру
Міндеттері:  Ойынға қажетті құрылысты бірлесіп ойдан құрастыруға, алдағы жұмысты бірге жоспарлауға, бір-бірімен келісіп орындауға, дайын құрылыспен ойнауға мүмкіндік беру;
 Д/о: «Үй жиһаздары»
Мақсаты: Ойлау қабілеттерін дамыту.
3. Дене шынықтыру
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.   ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.   Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:              1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.   Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.             Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
 4.Көркем әдебиет
Міндеттері:  Көркем шығарманы рөлдерге бөліп, сахналау, рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беру, қойылымдағы өзінің рөлін мәнерлі дербес орындау;рөлдерде кейіпкердің көңіл күйі мен мінезін, бейненің қимылын, интонациясы мен мимикасын беруге баулу; 
«Бауырсақ» ертегісін сахналау
Мақсаты: Әртістік сезімдерін ояту.

  
 


	1. Сауат ашу негіздері
Міндеттері:  Қолды жазуға дайындауға берілген тапсырмаларды қызығушылықпен орындауға үйрету;
Д/о: «Дұрыс жаз»
Мақсаты: Қарандашты дұрыс ұстай білуге үйрету.

2.Музыка: 
Музыка тыңдау: Лирикалық, вальс ырғағындағы баяу әуендерді қабылдау, әннің (шығарманың) сипатына сәйкесі би қимылдарын орындай білу, әннің қарқының өзгеруін байқау, шығармаларды сипаттай білу,  қазақ халқының әндері мен би әуендерінің үздік үлгілерін тыңдауға баулу. 
3. Математика негіздері
Міндеттері:  
Қағаз парағын бағдарлай білуді бекіту;
Д/о: «Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты: кеңістікте бағдарлау түсініктерін анықтауға(ортасында, жоғары. төмен) үйрету.

4.Көркем әдебиет
Міндеттері: Өлеңді жатқа, мәнерлеп, интонациямен айту;
Достар бірге жүреміз,
Бірге ойнаймыз, күлеміз.
Бірге юалық аулайиыз,
Міне, біздер, қандаймыз!
 Мақсаты: Өлеңді  мәнерлеп, интонациямен айтып жаттау. 
 
 
 


	1.Математика негіздері
Міндеттері: Заттар мен құбылыстардың математикалық мәнін тануға қызығушылық  пен эмоционалды көзқарасты, ойлау мәдениетін, таным процесін ерікті реттеу, шыдамдылық, ұқыптылық, өзіне деген сенімділікті қалыптастыруға баулу;
Ойын: Қызықты математика.
Мақсаты:  геометриялық пішіндер, сандарды санау, тани  ажырата білу дағдыларын дамыту.
2. Сөйлеуді дамыту
Міндеттері: Қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыруды жалғастыру, «Асар», «Сүйінші сұрау» дәстүрлерінің мәнін түсіндіру, балаларды бір-біріне көмек қолын созуға, бірлесіп, келісіп ойнауға, тапсырманы орындауға, бір-бірінің қуанышына ортақтаса білуге, бір-біріне қамқор болуға баулу; 
Қ/о: Теңге алу
Мақсаты: Жылдамдылыққа. шыдамдылыққа баулу.
  
3.Дене шынықтыру
 Кеудеге арналған жаттығулар.
Мақсаты: Кеудеге арналған жаттығулар
Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Тұрған қалыпта екі аяқ бірге (алшақ), алға еңкейіп, қолдың саусақтарын аяқтың ұшына жеткізіп, заттарды қою және жоғары көтеру. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

4. Қазақ тілі
Міндеттері:  Шығарманы рөлдерге бөліп сомдауға, кейіпкерлердің мінез-құлқын жеткізуге баулу, шығарманы еркін талқылауға мүмкіндік беру;
«Әке мен бала» Ы.Алтынсарин әңгімені оқып беру.
Мақсаты: Адал болуға тәрбиелеу.
  

	 Серуен:
	11.40-12.00
	Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталанды

	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аспандағы бұлттарды бақылау К№16
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік,  
Жұмбақ
Бір халық аспанда ұшқан аяғы жоқ
Ұстаған қолдарында таяғы жоқ
Күніне талай жерге кетеркезіп
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ     (бұлт)
 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
4. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Шегіртке»)


5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Шырша және қарағайды салыстыра бақылау.К.№12)
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Жұмбақтар
Тікен-тікен тік пісте
Қысы жазы бір түсте   (шырша)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері «Қылқан жапырақты ағаштарды күту(қажетті жағдайда) балаларды діңгектің айналасын қопсытуға, қылқандарын жинауға қатыстыру»
 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Бүршіктен атта»
Мақсаты: Шапшандыққа тәрбиелеу.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Құстардың ұшып келуін 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ
Түгі қара мақпалдай
Төсі ақ сыр жаққандай
Ұшса оқтай зулайды
Көктен жұлдыз аққандай     (қарлығаш)
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті «Балықтарға күтім жасау»
4.  Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Лашын мен ұябасар») 

 
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Құстардың ұяларын бақылау К.№25)

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын:  
«Ұзағым келдің бе?»  Е.Ерботин
Көктемді хабарлап
Ұзағым,келдің бе?
Қойып ем даярлап
Ұяңды көрдің бе? 

 3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері
«Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау».
4 Дене шынықтыру – Қимылды ойын «Қарлығаш»
 5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
(Ұяларды бақылау.

                                                
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
Жұмбақ
Тал басында 
Түндіксіз отау  
(құстың ұясы)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу.   
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын:«Ұшу»
 Мақсаты: Бір аяқтан екінші аяққа секіру.  

5.Еркін ойындар  
	

	Серуеннен  оралу
Гигиеналық шаралар 
	12.00
12.15
	Балалардың  киімдерін шешу, ұқыпты жинауға үйрету.
 Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау,кезінде ұқыптылықты қолдану.


	Түскі ас
	12.15313.00
	Балалар кезекші болып ыдыстарды әр столға санап қойды.
Балаларды түскі аспен таныстыру; тамақ  ішкенде сақталатын тәртіпті естеріне түсіру.

	Күндізгі ұйқы

Гигиеналық шаралар
	13.00-15.15
	Танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);
Киіз үйден балаларға арналған әуендер тыңдату.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары 
	15.15-15.30
	балаларды ұйқыларынан ояту.
(балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау
Танымдық әрекеттер  (реттілікпен өз бетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін  ас
	16.00
	танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

	Балалардың, дербес әрекеті(баяу  қимылды ойындары, үстел-үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
16.30





16.30-17.20


	Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет 
 «Алтын сақа» ертегісін айту. өз бетінше сахналату.
	Шығармашылық, еңбек әрекет 
 Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп ермексаздан бәйшешек мүсінін жасату, суретін салғызу, қағаздан қиып алып жапсырту немесе өз бетінше әр түрлі заттарды пайдаланып ойдан құрастыруға баулу.
	Танымдық ойын  әрекеті: 
 Үстел -үсті домино, легомен еркін ойнау.
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет. Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау.
	Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет   
 «Ұр тоқпан» ертегісін естеріне түсіру. Үстел үсті театры арқылы бір біріне айтып беруін ұйымдастыру.  


	
	
	Шығармашылық, еңбек әрекет
Ұжымдық жұмыс ермексазбен; илеуге,домалатуға,созуға үйренді.
	  Көркем әдебиет – коммуникативтік әрекет  Ауезхан таныс ертегілердің үзінділерін
сахналауды мәнерлеп орындайды.


	Математика негіздері –  танымдық әрекет  
 Нұрсұлтанға тәулік бөліктерін ауызша
сипаттамасы бойынша ажырата алады.
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет 
 Аялаға қазақ халқының тұрмыстық заттарының аттарын меңгерді.
	 Сөйлеуді дамыту,
коммуникативтік әрекет  
Бексұлтанға дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын үйренді..

	 
	 
	

	Серуенге дайындық 
	17.40
18.00
	Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Сенің ойыншығыңнын аты кім?» т.б

	Балалардың үйге қайтуы
	18.00
	Ата-аналарға кеңес: 
«Балабақшаға кешікпей келу керектігін  ескерту»
	 Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалармен демалыстары туралы әңгімелесу. 
	Кеңес: Бала үшін не маңызды?
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image2.emf
Қарым - қатынас іс - ә рекеті : Балалар мен амандасу.   Қабылдау:  балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл - күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау.     Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.  
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Ұйымдастырыл ған оқу іс - әрекетіне    дайындық  


