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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі 
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
		Бейсенбі

	Жұма
01.09.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	
	
	Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар. Жүру.
Мақсаты: Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып, "жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және төбешіктен түсіп саппен жүру;
ЖДЖ: Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бір-бірінен 1,5–2 метр арақашықтықта отырып, аяқты алшақ ұстаған қалпында допты домалату.
2.Қос аяқпен құрсаудан құрсауға қоянша  секіру.
Ойын: «Маған қарай жүгір!» ойынын ойнау.
Қорытынды. «Бокс» тыныс алу жаттығуы.\ 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№1 кешен
1.«Тартыламыз»   ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Иілеміз» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, қолды еденге тигізу, тіктелу
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Секір» ойыны:
Б.қ.: еркін тұру
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	
	
	
	
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	
	
	
	

	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	
	
	
	

 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Дыбыстарды айта білуге; дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту;
Ойын: «Айсұлу қуыршағын шешінуге үйретейік»
Мақсаты: Киімдерді шешу ретін есте сақтап қалу, оларды ұқыпты жинап және бүктеуге үйрету, киімдердің аттарын сөйлемдерде қолдануға үйрету.
Ойын барысы: Тәрбиеші қуыршақты бөлмеге алып кіріп «Қуыршақ серуеннен келді,қазір ол шешінеді» дейді. Балалар тәрбиешімен бірге қуыршаққа дұрыс шешінуге үйретеді.
 Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  
Міндеті: Заттардың орналасу, олардың арасында арақашықтықтың сақталу заңдылығы;
(«Жемістер» тақырыбына апта қорытындысы бойынша газет-постер әзірлеу (ұжымдық) 

	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	
	 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Мухамедиярды түстерді ажыратуға баулу.)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	
	
	
	 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: Орамал тастау
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.
3. Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	
	
	
	
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  


























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
04.09.2023 
	Сейсенбі
05.09.2023
	Сәрсенбі
06.09.2023
	Бейсенбі
07.09.2023
	Жұма
08.09.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№2 кешен
1.«Күн» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру.
Қайталануы: 4 рет.
2.«Тук-тук» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.
Қайталануы: 4-5 рет.
3.«Жасырынбақ» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол төменде
Орындалуы: жүрелеп отыру – «балалар тығылды», алақандарды тізеге қою.
Қайталануы: 4-5 рет


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
 Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау.

	Дене шынықтыру 
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға қызықтыру. Қарама-қарсы отырып, бір-біріне тура бағытта допты домалатуды және алға қарай жылжи отырып секіруді
үйрету. Допты домалату кезінде  қолдың қозғау күшін, қимыл үйлесімділігін, ұсақ сезім мүшелерін дамыту. 
ЖДЖ: Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бір-біріне допты домалату.
2. 2-3 метр қашықтықта алға қарай жылжи отырып секіру.
Ойын: Өз еріктерімен доптармен ойнау.
Қорытынды: «Не естіледі?» ойынын ойнау.

	Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Артикуляциялық  апаратты дамыту.

	Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру..
ЖДЖ: Көзбен бағдарлай отырып, ауызша нұсқаулармен ойын түріндегі жаттығуларды (жануарлардың қозғалысына еліктеу) педагогпен бірге орындауға үйрету. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта орналасқан тақтай бойымен, еңіс тақта бойымен (20-30 см) жүру.
Ойын: «Аю отыр апанда» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
	Дене шынықтыру 
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жүру. 
2.Ойын: «Доптарды себетке жинау» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: Қарапайым математикалық түсініктерді қалыптастыру;
Ойын: Оң мен сол 
Ойынның мақсаты: үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: үлкендігі әртүрлі ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Табиғи материалдан мүсіндеу дағдыларын бекіту.
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: 
Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Заттардың орналасу, олардың арасында арақашықтықтың сақталу заңдылығы;
 («Қызанақ пен қияр» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Төртбұрышты пішіндегі заттарды бейнелеу, оларды дөңгелек пішіндегілермен үйлесті
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
[bookmark: z720]Міндеті: Кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын қабылдау;
«Үш аю» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздәк қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  Міндеті: Қарапайым математикалық түсініктерді қалыптастыру;
Ойын: Кеңістік
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. 
Құрал-жабдықтары: әртүрлі заттар бейнеленген суреттер. 
Мазмұны: Балалардың алдында үлкен бөлменің суреті тұрады. Балаларға суреттерді таратып беру. Суреттерді орындарына орналастыруды ұсыну. Мысалы, балықты аквариумға салу, гүлді үстелдің үстіне, суретті қабырғаға ілу. Ойын осылай жалғаса береді. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
 Міндеті:Ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту.
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Табиғи материалдан мүсіндеу дағдыларын бекіту.
 («Күн» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	 Музыка – коммуникативтік әрекет (Қымбатпен Фатимаға  дайындалған тақпақты жаттауға үйрету)
	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Сафия  «Кеңістік» ойыны)
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Мансұрмен «Жақында ма, алыста ма?»
Мақсаты: Ой –өрісін дамыту.
	Коммуникативтік әрекет-
 Жаннұр, Мансұр «Шарды үрле» ойыны
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет
  Жаннұрмен Гүлзатқа   «Құстар фабрикасы» ойыны
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Ойын барысы: Тәрбиеші 3-4 рет ойыншықтарды көрсетіп, олардың шығаратын даусын клтіреді,кеін ойыншықтарды алып қояды. «Балалар құстар фабрикасына барайық. Алдымыздан тауық шықты, ол бізбен қалай амандасады:ко-ко-ко. Әрі қарай барайық алдымыздан қаз шықты, ол қалай амандасады:га-га-га»Кейін тәрбиеші қалған ойыншықтарды көрсетеді, ал балалар дауыстайды.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Кім заттарды көбірек жинайды?» ойыны 
Еденге немесе тегіс алаңға көлемі шағын заттарды шашып тастайды: бүршіктер, текшелер, кішкентай шарлар және басқалар. Ойнаушылардың ішінен екі-үш бала таңдап алынады оларға кәрзеңке немесе кішкене шелек беріледі. «Бір, екі, үш» деген белгі бойынша олар бүршіктерді (кішкентай шарларды, текшелерді) жинай бастайды. Мұнда қолдарына тек бір ғана заттан ғана алуға рұқсат етіледі. «Тоқта!» деген белгі бойынша заттарды жинау тоқтатылады да, кім көбірек жинағанын санайды. Содан соң қалған жұп балалар жарысады.
Ойынға қатысқысы келгендердің саны қанша болса, сонша рет ойын қайталана беруіне болады.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Тез орындарыңа» ойыны 
Балалар екі жағына қолдарын созып, бір-бірінен біраз қашықтап шеңберде тұрады. Әрбір ойнаушының орнын қандай болса да бір затпен белгілеп қояды, мысалы еденге қойылатын текшемен белгілеп қояды. Тәрбиешінің «жүгіріңдер» деген сөзі немесе дабыл қағуы бойынша балалар шеңберден шығады да, жүреді, жүгіреді немесе бүкіл алаң (бөлме) бойынша секіреді. Осы кезде тәрбиеші заттың ішінен біреуін алып қояды, сонда бір баланың орны болмай қалады. Дабыл қаққанда немесе «орындарыңа» деген сөзден кейін барлық балалар шеңберге жүгіреді де, кез-келген орынды алады. Орынсыз қалған балалар хормен: Орал, Орал, Айша,
Тез орын ал, тұр былай.-дейді. Ойын соңғы рет жүргізілген кезде барлық баланың орны болуы үшін тәрбиеші текшені қайта орнына қояды.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Қалпақ және кішкене таяқша»
Ойнаушылар шеңбер жасай тұрады. Ойын бастаушы белгіленеді, ол кішкене таяқшаны алады да шеңбердің ортасында тұрады. Тәрбиеші оның басына ашық түсті шашағы бар қалпақ кигізеді. Қалпақ баланың мұрнына дейін кигізіледі, көздеріне тимей-ақ, оның көзін жабады. Балалар қолдарын ұстасып, шеңбер бойымен жүгіреді де: «Бір, екі, үш, төрт бес — кішкене таяқша тықылдайтын болады» -дейді. Бұл уақытта ойын басқарушы жүресінен отырып кішкене таяқшамен еденді тақылдатады. Балалар соңғы сөзбен тоқталады, ал ойын басқарушы кішкене таяқшасын балалар жаққа сілтейді. Кішкене таяқша кімді нұсқаса, сол кішкене таяқшаның ұшынан ұстайды да, ойын басқарушының атын атайды, ал ойын басқарушы кім оны атады, соны табуы керек. Жаңа ойын бастаушымен ойын қайталанады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Айгөлек» ойыны
Ойынға қатысушылардың саны 10-15 балаға дейін. Ойынды көгалда, аулада, алаңқайда ойнай беруге болады.
Ойын шарты:Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Ойынның мақсаты — қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Жеребе салудың нәтижесінде ойынды бірінші болып бастауға тиісті жақ (айталық А тобы) екінші (Ә тобына) жақтағы қарсыластарына қарап, хормен қосыла ән айтады:

3. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Ормандағы ақ тиіндер» ойыны 
Ойын гимнастикалық қабырғасы бар алаңда немесе бөлмеде өткізіледі. Оған өрмелеу үшін қосымша тасымалданатын аспаптар қойылады: қос саты, тіркемелі тақтай мен кішкене сатысы бар пирамида, скамейкалар, үлкен текшелер етіп қойылған тақтайлар және басқалар. Басқарушы — аңшы таңдап алынады. Ол адамның немесе бөлменің қарама-қарсы бөлігінде сызылған дөңгелекте — үйде тұрады. Қалған ойнаушылар — ақ тиіндер, ағаштар — аспаптарға орналастырылады. «Сақтан!» деген тәрбиешінің белгісі бойынша дабыл қағылғанда , барлық ақ тиіндер орындарын ауыстырады: орындарынан тездетіп
түседі, аспаптардан ырғиды басқаларға барып орналасады. Аңшы осы кезде оларды ұстайды — оларға қолын тигізед. Ақ тиіндер еденде жүргенде басқарушы қолымен сипаған олар ұсталған болып есептеледі, сондай-ақ бұрынғы орнында қалғандар да ұсталған болып есептеледі. Олар аңшының үйіне қарай кетеді де, бір ойынға қатыспайды.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
11.09.2023 
	Сейсенбі
12.09.2023
	Сәрсенбі
13.09.2023
	Бейсенбі
14.09.2023
	Жұма
15.09.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті 
(кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, 
коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені
№3 кешен
1. «Сағаттар» ойыны:
Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
2.«Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Доп» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 Музыка 
Ән айту: Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу.

	Дене шынықтыру 
Саппен жүру.
Мақсаты: Балаларды сапқа тұрғызу, бір тізбекте саппен жүру, жүгіруге жаттықтыру. Әртүрлі қалыпта допты лақтыру ептілігін дамыту. Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеуді қайталап бекіту.Шағын топпен бір-біріне кедергі жасамай жүруге; саптан шықпай, бағытты сақтай жүру; аяқты тізеден сәл бүгіп, секіріп, аяқты алшақ, бірге ұстау дағдыларын бекіту. Музыканың басталуын сезініп, музыкаға сәйкес жүруге баулу.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Екі қолмен 1-1,25 м арақашықтықтағы (көлденең) нысанаға (кеуде тұсынан, төменнен, жоғарыдан лақтыру.
Ойын: «Сылдырмақпен әуенді жалғастыр» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Кім жоқ?» аз қимылды ойын


	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуді арттыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы.


Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)

	Дене  шынықтыру 
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алға қарай ұмтыла екі аяқтап секіртпемен, лентамен секіру.
 2. Жиектері шектелген тура жолақпен (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жүруді қайталау.
Ойын: «Тауық пен балапандар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою; табандарды бүгу (жазу), қатарында тұрған – отырған адамға қолындағы затты бере отырып, тұлғасын оңға-солға бұру, шалқасынан жатқан қалыпта қолдары мен аяқтарын бірдей қимылдатып, аяқтарын көтеру және түсіру, арқасынан бүйіріне, ішіне және кері қарай аударылу, алға, жан-жағына қарай еңкею.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Баланың көзінің және кеудесінің тұсынан әртүрлі заттардың астымен 0,5-1,5 м арақашықтыққа доптарды домалату.
Ойын: «Күшіктің құйрығы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Қоян қайда?» ойнын ойнау.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Мақсаты: шапшаңдыққа баулу.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  
Бақшадағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру.
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Тақпақ:
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып,
Жазда бақты қорғайды,
Күзде кетер қоштасып,
Кім біледі .. (торғайды)?
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Ұшақтар».
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа үйрет, достастыққа тәрбиелеу
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайынды   бақылау 
Мақсаты: Қайынмен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. .
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Тақпақ:
Ақ қайын
Алатауды бөктерлей
Өседі ылғи ақ қайың
Жапыраға көкпеңбек
Жайқалады жаз сайын         Н. Әлімқұлов
Қимыл – қозғалыс ойын:  «Аталған ағашқа жүгір».
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру Алаңдағы еңбек:    алаңға түстес жапырақтарды
– зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
 2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
мен бұталарға бақылау
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Мақал-мәтел: Күздей бер, күздей берсең үзбей бер.
Тақпақ «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
Жұмбақ: Жазда тұрып жоғары  Күзде жерге қонады             (Жапырақ)
.
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Тығылмақ»
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру ( 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
[bookmark: z836]Міндеті: Өз ойы бойынша құрылыстарды жасауға, оларды мазмұн бойынша біріктіруге және олармен ойнауға ынтасын тәрбиелеу;
«Суреттерді орналастыр» ойыны 
Ойынның мақсаты: заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту. 

Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
 Міндеті: : Отбасылық суреттерді қарастыруға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету. "Отбасы", "Үй", "Демалыста" және басқа мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру;

Отбасылық суреттерді қарастыруға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттер ін атауға үйрету. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру
«Шарды үрле» ойыны 
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек.

Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
 Міндеті: Заттардың орналасу, олардың арасында арақашықтықтың сақталу заңдылығы;
 («Алмұрт») ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: 
Жануарлардың суретін салу  
(Қоянның суретін салу) 
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет 
Міндеті: : Отбасылық суреттерді қарастыруға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету. "Отбасы", "Үй", "Демалыста" және басқа мазмұнды-рөлдік ойындарды ұйымдастыру;
Рөлдік-сюжетті ойын: Отбасы 
Мақсаты: отбасы мүшелерін тану 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
  Міндеті: 
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру
«Құс мамығын үрле» ойыны 
Мақсаты: балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: құс мамығы.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға құс мамығын таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: Өз ойы бойынша құрылыстарды жасауға, оларды мазмұн бойынша біріктіруге және олармен ойнауға ынтасын тәрбиелеу;
«Танып алда, атын ата»ойыны 
Ойынның мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 


	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: 
Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру
«Шар жарылды»
Мақсаты: Дыбыстық жаттығу жасау арқылы «ш» дыбысын анық айтуға жаттықтыру.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
Міндеті: Табиғи материалдан мүсіндеу дағдыларын бекіту.
 («Алмұрт » ұжымдық жұмыс) 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  Мұхаммедиярмен табиғатқа қамқорлық жасауға үйрету арқылы әңгімеге үйрету.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Жангир Дидактикалық ойын «Сыйқырлы сандық» 
Мақсаты:  ойыншықтардың атауларын үйрету
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке би дайындау» Фатимамен бірге 
	Коммуникативтік әрекет 
Айсезіммен   Дидактикалық ойын «Атын атап бер»   атты жемістер атауын үйретуге ынталандыру.

	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет.
Амирхан  жыл мезгілі туралы сурет арқылы әңгімелесу

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Соқыртеке»
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  


















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
18.09.2023 
	Сейсенбі
19.09.2023
	Сәрсенбі
20.09.2023
	Бейсенбі
21.09.2023
	Жұма
22.09.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№4 кешен
1. «Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау; бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.
	Дене шынықтыру Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығуға және одан түсуге үйрету, еденде жатқан лентадан (арқаннан) аттап өту.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Еденде 10-20 см қашықта (2 арқаннан тұратын жолақ арқылы) жатқан арқаннан секіру.
Ойын: «Кім жақсы еңбектейді» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Өз орныңды тап!»
	Қазақ тілі
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату. 
Байланыстырып сөйлеу.
Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту.  
	Дене шынықтыру 
Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Балаларды шеңбер құру және шеңбер бойы жүру және жүгіруге жаттықтыру. Гимнастикалық орындықтың үстімен жүру дағдыларын қалыптастыру. Жаттығулар орындау кезінде дұрыс тыныс ала білуге дағдыландыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Гимнастикалық орындықтың үстімен жүру. 
2. Шеңбер құру және шеңбер бойы жүру және жүгіруді қайталап бекіту.
Ойын: «Допты қуып жет» ойынын ойнау
Қортынды: «Допты үрлеу»тыныс алу жаттығуларын жасау.

	Дене шынықтыру
 Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, музыкаға сәйкес қимыл жасауға дағдыландыру. Доптарды бір-біріне домалатуды үйрету.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Доптарды бір-біріне домалату.
2. Еденде жатқан арқаннан секіруді қайталау.
Ойын: «Мысық пен тышқандар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: : Көрнекі-қимылдық ойлауды және шығармашылық қиялдауды дамыту;
«Ойыншықты тап» ойыны 
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету. 
Көрнекілік: Топтағы ойыншық. 
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші ойыншықты тығып қойып, бір баланы тақтаға шақырады. Тәрбиеші нұсқауымен, мысалы: 1 адым алдыға оңға бұрыл, 2 адым алдыға тура жүр деп ойыншыққа дейінгі жолды айтып отырады. Бала айтылған нұсқаумен дұрыс жүріп отырса, ойыншықты табады. 

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: 
Бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу
(әшекей жасау )


	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу;
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Құтқару қызметі ») 
Мақсаты: әлеуметтік  
шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру, ойын желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті аяқталғанда тұтас ұжымға біріге білуді қалыптастыру. Құтқару қызметі жұмысының гуманистік бағыттылығы, оның қажеттілігі, төтенше жағдайларда олардың жылдам әрекет ететіні туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Балалардың тілін дамыту
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Балаларды жалпы композиция құрастыруға үйрету.
(«Білезік» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет-
 Міндеті: «Отбасы» туралы әңгіме өрбіту

 «Отбасы» туралы әңгіме өрбіту
Мақсаты: .Отбасы мүшелерін айта білуге үйрету.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу;
«Жаңылтпаштар»
Мақсаты: балаларды жаңылтпаштарды дұрыс әрі жылдам айтуға үйрету.
Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі-
 Міндеті: Ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте сақтауға;
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісі 
Мақсаты: Қайырмдылққа баулу.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу;
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Дәмхана») 
Мақсаты: Азық-түлік өнеркісібінің қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін нақтылау. Балаларға рөлдерді бөлуге және рөлдері бойынша әрекет етуге көмектесу,  балалардың тілектестік қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру. Балаларды қоршаған орта туралы алған білімдерін ойын барысында кеңінен қолдануға ықпал ету.

Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  –
Міндеті: Әшекей заттарды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру
«Сырға, білезік» 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» Айсұлтан  )
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Биік пе, аласа ма?» Елдос
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер- «Сырға» Балым   қол машығын дамыту  
	Коммуникативтік әрекет –  «Жаңғырық» ойыны (Қымбат  тілін жаттықтыру. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет (Фатима  «Міне, осылай дыбыстарды атайды» ойыны )

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды  ойын:  «Қарлығаш»
Ойын мақсаты: балалардың бойындағы зейінділік сезімталдық, ұйымшылдық, ептілік сияқты қабілеттерін дамыту.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Кімнің шары алысқа ұшады?»
Мақсаты: Дөңгелек жақ бұлшық етін дамыту, тыныш тұрған еріндер кезінде мұрынмен дұрыс тыныс алуын жаттықтыру.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын:  «Не жүреді және ұшады?»
Мақсаты: Әртүрлі қимылдар жасауға машықтану, қимылдардың үйлесімділігін дамыту, зейін және есту анализаторларын, қол мен аяқ-қимылдарын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Шарларды жина»
Ойын мақсаты :балалардың шарлардың түсін, формасын айыра білуге үйрету. 
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Марғаулар мен күшіктер»
Ойын мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қыркүйек айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
25.09.2023
	Сейсенбі
26.09.2023
	Сәрсенбі
27.09.2023
	Бейсенбі
28.09.2023
	Жұма
29.09.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қыркүйек айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№4 кешен
1. «Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
 Әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін орындау; бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би сипатын игеру.
	Дене шынықтыру 
Топпен жүру.
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Артикуляциялық  апаратты дамыту.
 Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуді арттыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату.
	Дене шынықтыру 
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденде жатқан жолдың бойымен тура бағытта топпен жүру. Нысанаға дейін тура жолдың бойымен (ені 25-30 см, ұзындығы 2–3 м) жүру, ересектің көмегімен гимнастикалық тақтай бойымен (ені 25-30 см) жүру, ересектің көмегімен модульге (биіктігі 10–15 см) шығу.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, аяқтың ұшымен жүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті: Бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу;

Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
Міндеті: Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу
  «Не өзгерді?» ойыны 
Мақсаты: зейінді қалыптастыру 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолдану;
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Супермаркет») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  
Міндеті: Ересектер дайындаған ірі және өте ұсақ ою элементтерін орналастыру және жапсыру; («Дөңгелек» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
 Міндеті: Қоршаған ортаны қабылдау, кеңістікте бағдарлау;

«Бұл не? Бұл кім?» ойыны 
Мақсаты: таным қаблетін дамыту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
  Міндеті: Сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолдану;
Не дыбыстайды?» ойны 
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
[bookmark: z839]Міндеті: тірі және өлі табиғат туралы білімдерін қалыптастыру, табиғатта өзін ұстау туралы ережелерді және қарапайым өзара байланыстар туралы білімдерін байыт
«Қалай жүріп, нені тапқың келеді? « ойыны 
Мақсаты: Кеңестікті бағдарлай білуге үйрету. 
Оң-сол, алдында- артында ұғымдарын бекіту. 
Көрнекілік: Кез-келген ойыншықтар немесе суреттері. 
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші ойыншықтарды топтың әр жеріне қояды: баланың оң жағына-машина, сол жағына-доп, алдына-қуыршақ, артына-зымыран қойып былай дейді: «алдыңда қуыршақ, оң жағында машина, сол жағыңда доп, артыңда зымыран, қалай жүріп, нені тапқың келеді?» 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолдану;
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапхана») 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған орта туралы алған білімдерін, кітапханалардың әлеуемттік маңыздылыған көрсету. Кітапхана қызметкерлері туралы түсініктерін нақтылау, қоғамдық орындағы мінез-құлық ережесін бекіту. Ойынды ойластыруын өз құрбыларының ойымен келістіру. Ойын барасында рөлдерді ауыстыру. Балалардың есте сақтауын, тілдерін дамыту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: . Ересектің көмегімен шығармашылық ойлауды дамыту
 («Шар » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Елдос  дайындалған әнді айту»
  
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Айлин пішіндерді орналастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет
Амирхан   «Үй және жабайы жануарларды, құстарды, жәндіктерді»атауға, есте сақтауға үйрету
	Коммуникативтік әрекет –  Айсезім Балабақшадағы  жиһаздар» туралы 
сөздік қорын байыту
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Мұхаммедияр  «Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан өт»
Ойын мақсаты :балалардың денелерін тік ұстауын, тепе- теңдікті сақтауын, дұрыс дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Кім түсіреді?»
Ойын мақсаты :балаларды  ептілікке, дәлдікке, доппен ойнай білуге үйрету.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Жүгір де, ұста!»
 Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алманы жұл»
Ойын мақсаты :балаларды секіруге үйрету.

3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Доп қақпаға»
Мақсаты:балаларды анық қимылдауға жаттықтыру.

3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  













Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қазан , 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
02.10.2023 
	Сейсенбі
03.10.2023
	Сәрсенбі
04.10.2023
	Бейсенбі
05.10.2023
	Жұма
06.10.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет, қазақ тілі -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қазан айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№5 кешен
1. «Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 Музыка
Музыкалық шығармаларды соңына дейін тыңдау.
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау. 


	[bookmark: z279]Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі 

Тілдік дамытушы орта.
Бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге үйрету. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту
	Дене шынықтыру 
Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Балалардың жүру,жүгіру дағдыларын қалыптас-тыру. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеуді қайталап, бекіту. Берілген белгіге көңіл аударуға жаттықтыру. Қос аяқтап алға қарай секіруді үйрету. Көз мөлшерін дамыту және табан бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.

	Дене шынықтыру Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: «көп»  ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру,«қанша» сұрағына жауап беру
Ойын: «Аз заттар»
Ойынның мақсаты: үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: үлкендігі әртүрлі ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті:  Көлденең және тік сызықтарды салу
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  
Дауысты  дыбыстарды анық айту;
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:  Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру («Қызанақ пен қияр» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті:  Көлденең және тік сызықтарды салу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті:  Кітаптарға қызығушылықты ояту.
«Үш аю» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздік қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Дауысты  дыбыстарды анық айту;
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті:  
  «көп»  ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру,«қанша» сұрағына жауап беру
Ойын: «Көп , аз»
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. . 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті:  Дауысты  дыбыстарды анық айту;
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.

Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:  Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу
 («Қызанақ пен қияр» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Балым дайындалған би»
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Айсезім («Таныс пішіндер доминосы» ойыны)
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет   Айлин  (Жапырағына қарай ажырат)
	Коммуникативтік әрекет Жаннұр   (Сөз қос) ойыны 
Мақсаты: дұрыс дыбыстауды үйрету. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Айсұлтан   (Қай жерде не бар?)
Мақсаты: Ойлау қабілетін дамыту. 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:   «Маған қарай лақтыр»
Мақсаты: балалардың қимыл дағдыларын қалыптастыру
 «3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:  «Мекиен және балапандар»
Мақсаты:балаларды ептілікке, жылдамдыққа, зейін аударуға тәрбиелеу.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Жіп айналады»
Мақсаты: балаларды бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Қарлы әткеншек»
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
Ойынның мақсаты:Өкпені тыныс алуын, жалпы дене қимылын,ептілігін дамыту.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қазан айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
09.10.2023 
	Сейсенбі
10.10.2023
	Сәрсенбі
11.10.2023
	Бейсенбі
12.10.2023
	Жұма
13.10.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті 
(кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, 
коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қазан айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№6 кешен
1. «Поезд келеді» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: шынтақтан қолды бүгу, жазу «дөңгелектер айналуда»
Қайталануы: 4 рет
2. «Дөңгелекті жөндейміз» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: алға еңкею, тізені  шапалақтау, «дөңгелекті жөндейміз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Қырдан қырға шығамыз» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: жартылай отыру «поезд қырдан қырға шығып келе жатыр»
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 Музыка 
Ән  айту: Музыкалық сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз ре (ми) –ля (си) бірінші октавасының диапазонында ән салу Қазақ тілі
 Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Артикуляциялық  апаратты дамыту
	Дене шынықтыру Топпен жүру.
Мақсаты: Балаларды барлық топпен жүруге, жүгіруге әрі қарай жалғастыру. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту жаттығуларын үйрету. Дене аяқ, табан бұлшықеттерін дамыту. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	Қазақ тілі 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту
Сөздік қор.
Балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Көпше  түрде қолдануға үйрету.

	Дене шынықтыру Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру 
Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойындар арқылы молайту. 
«Берілген дыбыспен сөздерді ата» ойыны Ойынның мақсаты: берілген дыбысқа сөз ойлап табу үйрету. Сөздік жұмыс жүргізу арқылы баланың сөздік қорын молайту. Ойын арқылы балаларды тапқырлыққа баулу.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: екі затты өлшемі бойынша  кең-тар түсініктерін  салыстыру.
Дидактикалық ойын «Кең ,тар »») 
Ойынның мақсаты: кең  және тар  заттарды ажыратуға жаттықтыру. 
	Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойындар арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Жүргізушілер») 
Мақсаты: Балаларды ойналатын ойынның кезеңдерін алдын ала жоспарлауға, берілген ойынға қажетті заттарды табуға, алуан түрлі алмастырушы-заттарды қолдануға үйрету. Транспортшылардың, автоинспектор қызметкерлерінің еңбектерін құрметтеуге және қызығушылықтарын тәрбиелеуге, олардың еңбек пен «инспектор-жүргізуші», «инспектор-жаяу кісі» өзара қатынасы арасындағы еңбек жағдайларда қала тіршілігіндегі маңызы туралы ұғымдарын бекіту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
 Міндеті: Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша заттардың бейнесін жасауға үйрету («Гүл » ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Көлденең және тік сызықтарды салу
Олардың қиылысуын жүргізе білу

(алма суретін бояу)

Қоршаған ортамен таныстыру
Міндеті: Заттардың атауларын атауды үйрету 
Ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: Заттардың атауларын атауды үйрету 

	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: екі затты өлшемі бойынша  түсініктерін  салыстыру.
 (Дидактикалық ойын «жоғары -төменде») 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті : (балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Қазақ тілі, Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойындар арқылы молайту. 
(Сюжетті-рөлдік ойын «Құрылысшлар ») 
Мақсаты: Ойын жоспарларына сәйкес іс-әрекетпен айтыс-тартысты әділдікпен шешу, сюжетке сәйкес конструктор, құрылыс материалдарын қолданып келісіммен берілген ролдерді бөліп ойнауға үйрету. Балалардың тілдік мәнерлігін, шығармашылығын, айналаны қоршаған ортамен ойын арқылы жүзеге асыру.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Сазбалшық кесектерінен бөліп алуды үйрету 
 («Гүл» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет Қыздармен   Елдос дайындалған әнді айту»
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Сафия   («Суреттерді орналастыр» ойыны)
Мақсаты: Ептілікке үйрету. 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Айсұлтан (ертеңгілкке арналған тақпақтарын қайталату)
	Коммуникативтік әрекет –Фатима (Сабын көпіріктері) ойыны
Мақсаты: Сөйлеу қабілетін дамыту.  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Жаннұр   (Айсұлуды қуыршағын шешіндіруге үйретейік)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:   «Маған қарай лақтыр»
Мақсаты: балалардың қимыл дағдыларын қалыптастыру
 «3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:  «Мекиен және балапандар»
Мақсаты:балаларды ептілікке, жылдамдыққа, зейін аударуға тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Жіп айналады»
Мақсаты: балаларды бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Қарлы әткеншек»
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
Ойынның мақсаты:Өкпені тыныс алуын, жалпы дене қимылын,ептілігін дамыту.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  






















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қазан, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
16.10.2023 
	Сейсенбі
17.10.2023
	Сәрсенбі
18.10.2023
	Бейсенбі
19.10.2023
	Жұма
20.10.2023
	Сенбі 
21.10.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қазан айына таңертеңгі жаттығу кешені
№7 кешен
«Көлбең-көлбең, көлеңкем» 
1. Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Аю қалай жүреді?
Кім көрсете біледі? 
Аю былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру, аяқтың екі шетіне басып,аю сияқты 
қорбаңдап жүру. (1 мин) 
а) Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Түлкі қалай жүреді? Кім көрсете біледі? 
Түлкі былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру,түлкі сияқты бұлаңдап жүру (1 мин) 
б)Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Қоян қалай жүреді? Кім көрсете біледі? 
Қоян былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру,қоян сияқты секіру. (1 мин)
2. Б.қ: тұрып аяқ арасы ашық иықпен 1- оң қолды көтеру, 2-сол қолды көтеру, 3- оң қолды жоғары көтеру, 4- сол қолды, 5- оң қолды жанға созу, 6-сол сияқты сол қолды, 7-төмен түсіру оң қолды, 8- сол қолды төмен түсіру. 6-8 рет.
3.Иілеміз оңға,иілеміз солға. Отырамыз,тұрамыз.Құс болып қанат қағамыз. (3-4) рет.
4. «Доптар» Б.қ: Еркін тұру.Орнымызда секіру. 
Тыныс алу жаттығулары. 
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Музыкалық- ырғақтық қимылдар: Музыкамен жүру мен жүгірудің ырғақты орындау Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуді арттыру. 
. 

	Дене шынықтыру 
Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі 
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Көпше  түрде қолдануға үйрету. 
Байланыстырып сөйлеу.
Балалардың   өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру.
	Дене шынықтыру
Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Балалардың жүру,жүгіру дағдыларын қалыптас-тыру. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеуді қайталап, бекіту. Берілген белгіге көңіл аударуға жаттықтыру. Қос аяқтап алға қарай секіруді үйрету. Көз мөлшерін дамыту және табан бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.

	Дене шынықтыру
Жүру, жүгіру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
	Қазақ тілі 
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.

5.Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: геометриялық фигуралармен таныстыру  
Ойын: Пішіндер 
Пішіндерді ажыратуға жаттықтыру. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
 Міндеті: Әр түрлі пішіндегі заттарды бейнелеу
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: 
[bookmark: z754]Сөздерді жіктелуіне байланыстыру. 
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Әртүрлі дайын пішіндердін бейнасін жасауға баулу
 («Үшбұрыш» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Әр түрлі пішіндегі заттарды бейнелеу
(балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
Міндеті: Оларға  суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту.
«Бауырсақ » ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздік қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Сөздерді жіктелуіне байланыстыру. 
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек

Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: геометриялық фигуралармен таныстыру  
Ойын: пішіндерді ата 
Мақсаты: балаларды  пішіндерді птауға үйрету.

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті:Сөздерді жіктелуіне байланыстыру. 
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.

Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалану
 («Картоп» мүсіндеу  ұжымдық жұмыс 
	  Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Сөздерді жіктелуіне байланыстыру. 
 («Шар жарылды» ойыны) 
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Музыка – коммуникативтік әрекет 
Міндеті: 
Музыкамен жүру мен жүгірудің ырғақты орындау
Ойын: «Қолшатыр мен жаңбыр»

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Гүлзат дайындалған әнді айту»
	Математика негіздері –  танымдық әрекет Мансұр Шаршыны құрастыру
	Қазақ тілі Коммуникативтік әрекет – Жаннұр Жаңылтпаштар қайталау
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Мұхаммедияр («Жаңғырық» ойыны)
Мақсаты: Тілін дамыту. 
	Қазақ тілі, Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Айсезім   (Таза айту ) 
Мақсаты: Тілін дамыту. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет («Жаңғырық» ойыны)Елдос   
Мақсаты: тілін дамыту

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 
	

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын: «Поезд»
Ойынның мақсаты: тыныс алуын жақсартып, ұжымда әрекет жасауға, дыбысқа жауап беруіне дағдыландыру.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын: «Тышқан мен қонжық»
Мақсаты:Терең ырғақты дем алып шығаруға жаттықтыру,қимылдың дұрыстығын дамыту,омыртқа бұлшық етін дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Жел»
Мақсаты: қимылдардың үйлесімділігі, оң, сол, жоғары, төмен түсініктерін қалыптастыру.Терең ырғақты дем алуын дамыту.

3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:«Үкі»
Мақсаты: Өкпеден шыққан ауамен тыныстап, қолдың дұрыс қимыл жасауын дамыту,  дұрыс тыныс алуды жақсарту
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын:    «Әртүрлі доптарды лақтыру»
Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын  дамыту.
Керекті құрал-жабдықтар:Кішкентай және   әртүрлі доптар.

3. Еркін ойындар

	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Мысық пен тышқан»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  






Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қазан айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
23.10.2023
	Сейсенбі
24.10.2023
	Сәрсенбі
25.10.2023
	Бейсенбі
26.10.2023
	Жұма
27.10.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қазан айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№8 кешен.
Таңғы жаттығу жиынтығы: 
«Доппен жаттығу» :
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2. Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Тыныс алу жаттығулары:
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 Дене шынықтыру 
Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы

	Дене шынықтыру 
Негізгі қимылдар:
Жүру. 
Мақсаты: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің қолдарынан ұстап, аяқтың ұшымен жүру, шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру 
Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Кім заттарды көбірек жинайды?» ойыны 
Еденге немесе тегіс алаңға көлемі шағын заттарды шашып тастайды: бүршіктер, текшелер, кішкентай шарлар және басқалар. Ойнаушылардың ішінен екі-үш бала таңдап алынады оларға кәрзеңке немесе кішкене шелек беріледі. «Бір, екі, үш» деген белгі бойынша олар бүршіктерді (кішкентай шарларды, текшелерді) жинай бастайды. Мұнда қолдарына тек бір ғана заттан ғана алуға рұқсат етіледі. «Тоқта!» деген белгі бойынша заттарды жинау тоқтатылады да, кім көбірек жинағанын санайды. Содан соң қалған жұп балалар жарысады.
Ойынға қатысқысы келгендердің саны қанша болса, сонша рет ойын қайталана беруіне болады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Музыка 
Музыкалық- ырғақтық қимылдар: Музыкамен жүру мен жүгірудің ырғақты орындау
 
	Дене шынықтыру 
Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.

	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті: Заттар бейнесін белгілі реттілікпен орналастыруды үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)

Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуді арттыру. 
. 


	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
[bookmark: z759]Міндеті: Суреттерді сипаттау.
(« Не қайда жатыр?» ойыны) 
Мақсаты: балалардың сөйлеу қабілетін дамыту. 
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: өзінің дене мүшелерін бағдарлау 
 (Дидактикалық ойын «Дене мүшесі») Мақсаты: таным қабілетін дамыту.  

	Қазақ тілі, Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойындар арқылы молайту. 
(Сюжетті-рөлдік ойын «Жедел жәрдем») 
Мақсаты: берілген ойын әрекеттер сюжеттеріне сәйкес балалардың топтарға бөліне білу және аяқталғаннан кейін қайтадан бір ұжымға бірігу бөлігін қалыптастыру. Ойын барысында қоршаған тіршілік туралы білімдерді көрсету, медицинаның әлеуметтік маңыздылығын көрсету. Медицина қызметкерлерінің еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу, қоғамдық жерлерде өзін-өзі ұстау ережелерін бекіту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер Міндеті: Сазбалшық кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдаланану
 («Доп» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту»
	Қазақ тілі Коммуникативтік әрекет – Мансұрмен Жаңылтпаштар қайталау
	Коммуникативтік әрекет –  Амирхан, Әли 
«Сиқырлы қап» ойыны 
Мақсаты: Зейін қабілетін дамыту.
	 Музыка – коммуникативтік әрекет Балым, Айсезім (Ертеңгілікке айтылатын тақпақтарды қайталату»
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Елдос («Кім? Не?» ойыны)
Мақсаты: қазақ тілін үйрету. 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын: «Поезд»
Ойынның мақсаты: тыныс алуын жақсартып, ұжымда әрекет жасауға, дыбысқа жауап беруіне дағдыландыру.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын: «Тышқан мен қонжық»
Мақсаты:Терең ырғақты дем алып шығаруға жаттықтыру,қимылдың дұрыстығын дамыту,омыртқа бұлшық етін дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Қалпақ және кішкене таяқша»
Ойнаушылар шеңбер жасай тұрады. Ойын бастаушы белгіленеді, ол кішкене таяқшаны алады да шеңбердің ортасында тұрады. Тәрбиеші оның басына ашық түсті шашағы бар қалпақ кигізеді. Қалпақ баланың мұрнына дейін кигізіледі, көздеріне тимей-ақ, оның көзін жабады. Балалар қолдарын ұстасып, шеңбер бойымен жүгіреді де: «Бір, екі, үш, төрт бес — кішкене таяқша тықылдайтын болады» -дейді. Бұл уақытта ойын басқарушы жүресінен отырып кішкене таяқшамен еденді тақылдатады. Балалар соңғы сөзбен тоқталады, ал ойын басқарушы кішкене таяқшасын балалар жаққа сілтейді. Кішкене таяқша кімді нұсқаса, сол кішкене таяқшаның ұшынан ұстайды да, ойын басқарушының атын атайды, ал ойын басқарушы кім оны атады, соны табуы керек. Жаңа ойын бастаушымен ойын қайталанады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Айгөлек» ойыны
Ойынға қатысушылардың саны 10-15 балаға дейін. Ойынды көгалда, аулада, алаңқайда ойнай беруге болады.
Ойын шарты:Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Ойынның мақсаты — қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Жеребе салудың нәтижесінде ойынды бірінші болып бастауға тиісті жақ (айталық А тобы) екінші (Ә тобына) жақтағы қарсыластарына қарап, хормен қосыла ән айтады:

3. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Ормандағы ақ тиіндер» ойыны 
Ойын гимнастикалық қабырғасы бар алаңда немесе бөлмеде өткізіледі. Оған өрмелеу үшін қосымша тасымалданатын аспаптар қойылады: қос саты, тіркемелі тақтай мен кішкене сатысы бар пирамида, скамейкалар, үлкен текшелер етіп қойылған тақтайлар және басқалар. Басқарушы — аңшы таңдап алынады. Ол адамның немесе бөлменің қарама-қарсы бөлігінде сызылған дөңгелекте — үйде тұрады. Қалған ойнаушылар — ақ тиіндер, ағаштар — аспаптарға орналастырылады. «Сақтан!» деген тәрбиешінің белгісі бойынша дабыл қағылғанда , барлық ақ тиіндер орындарын ауыстырады: орындарынан тездетіп
түседі, аспаптардан ырғиды басқаларға барып орналасады. Аңшы осы кезде оларды ұстайды — оларға қолын тигізед. Ақ тиіндер еденде жүргенде басқарушы қолымен сипаған олар ұсталған болып есептеледі, сондай-ақ бұрынғы орнында қалғандар да ұсталған болып есептеледі. Олар аңшының үйіне қарай кетеді де, бір ойынға қатыспайды.
3. Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  

















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардыі :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қараша айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
30.10.2023
	Сейсенбі
31.10.2023
	Сәрсенбі
01.11.2023
	Бейсенбі
02.11.2023
	Жұма
03.11.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қараша айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№9 кешен.
 Таңғы жаттығу жиынтығы 
«Жалаушамен жаттығу» 
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Жалаушамен жаттығу. 
1. Б.қ қолда жалауша:1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2.Б.қ 1 - жалауша оң қолда, екі рет алдыға айналдыру, 2 – жалауша сол қолда, алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен оң қолда жалау сол аяққа жеткізу жалауды, сол қолдағы жалауды оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б.қ жалау кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
6.Б.қ жалау кеуде түсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Тыныс алу жаттығулары: 
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз. 
«Ағаш жарамыз» 
Аяқ алшақ, екі қолды алдыға сермеп, «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	. Музыка 
Музыка тыңдау: Музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.

	Дене шынықтыру Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта.
Бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге үйрету. 

	Дене шынықтыру Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Балалардың жүру,жүгіру дағдыларын қалыптас-тыру. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеуді қайталап, бекіту. Берілген белгіге көңіл аударуға жаттықтыру. Қос аяқтап алға қарай секіруді үйрету. Көз мөлшерін дамыту және табан бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.
	Дене шынықтыру Шеңбер бойымен жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті:  «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру,
заттарды салыстыру
Ойын: «Біреу»  
Ойынның мақсаты: бір санын ажыратуға жаттықтыру. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті: Көлденең және тік сызықтарды сала алу
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  
Дауысты (а, ә)  дыбыстарын анық айту;
Ойын:«Әртүрлі сөздерді жинақта»
Ойынның мақсаты: Сөздің бірінші және соңғы дыбысын ажыратып үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: Заттық суреттер 
Ойынның мазмұны: Бірінші суретті орналастырады, содан кейін соның соңғы дыбысына басталатын суретті қояды т.с.с жалғастырады. Ара- алма- автобус-сабын- нан…
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті:  Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау
 («Ағаш» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті:  Көлденең және тік сызықтарды сала алу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік
- Міндеті:  
Жаңа ертегілер мен таныстыру
«Түлкі мен аңшы» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздік қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті:  Дауысты (а, ә)  дыбыстарын анық айту;
Ойын:  «Сиқырлы қап»
Мақсаты:Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу.
Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға таныс ойыншықтар мен заттарды жәшікке жинайды. Балаларға менде бір сиқырлы дорба бар онда не бар екен дейді.Кәне көрейік! Бір ойыншықты алып шығып, мынау не дейді? Балалар заттың атын атайды. Кейін жұмбақтарды шешуге болады.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: 
екі затты өлшемі бойынша  ұзын-қысқа түсініктері бойынша  салыстыру.
Ойын: «Не қысқа? Не ұзын?»
Мақсаты: екі затты өлшемі бойынша  ұзын-қысқа түсініктері бойынша  салыстыру.

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
 Міндеті:  
Дауысты (а, ә)  дыбыстарын анық айту;
Ойын:
«Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.
Ойын барысы: топта не дыбыстайтынын айтып беру. Сипаттау арқылы балалар не дыбыстайтынын табуы тиіс.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:  Көкөністер мен жемістерді мүсіндеуге үйрету  

 («Апельсин» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Софиямен  «Жақында ма, алыста ма?»
Мақсаты: Ой –өрісін дамыту. )
	Математика негіздері –  танымдық әрекет (  «Кеңістік» ойыны)
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Айсұлтанмен Ертеңгілікке дайындалған тақпақты жаттауға үйрету) 
	Коммуникативтік әрекет-
 Гүлзат «Шарды үрле» ойыны
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет
 Елдоспен Мансұр және Жаннұр «Құстар фабрикасы» ойыны
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Ойын барысы: Тәрбиеші 3-4 рет ойыншықтарды көрсетіп, олардың шығаратын даусын клтіреді,кеін ойыншықтарды алып қояды. «Балалар құстар фабрикасына барайық. Алдымыздан тауық шықты, ол бізбен қалай амандасады:ко-ко-ко. Әрі қарай барайық алдымыздан қаз шықты, ол қалай амандасады:га-га-га»Кейін тәрбиеші қалған ойыншықтарды көрсетеді, ал балалар дауыстайды.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Кім заттарды көбірек жинайды?» ойыны 
Еденге немесе тегіс алаңға көлемі шағын заттарды шашып тастайды: бүршіктер, текшелер, кішкентай шарлар және басқалар. Ойнаушылардың ішінен екі-үш бала таңдап алынады оларға кәрзеңке немесе кішкене шелек беріледі. «Бір, екі, үш» деген белгі бойынша олар бүршіктерді (кішкентай шарларды, текшелерді) жинай бастайды. Мұнда қолдарына тек бір ғана заттан ғана алуға рұқсат етіледі. «Тоқта!» деген белгі бойынша заттарды жинау тоқтатылады да, кім көбірек жинағанын санайды. Содан соң қалған жұп балалар жарысады.
Ойынға қатысқысы келгендердің саны қанша болса, сонша рет ойын қайталана беруіне болады.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Тез орындарыңа» ойыны 
Балалар екі жағына қолдарын созып, бір-бірінен біраз қашықтап шеңберде тұрады. Әрбір ойнаушының орнын қандай болса да бір затпен белгілеп қояды, мысалы еденге қойылатын текшемен белгілеп қояды. Тәрбиешінің «жүгіріңдер» деген сөзі немесе дабыл қағуы бойынша балалар шеңберден шығады да, жүреді, жүгіреді немесе бүкіл алаң (бөлме) бойынша секіреді. Осы кезде тәрбиеші заттың ішінен біреуін алып қояды, сонда бір баланың орны болмай қалады. Дабыл қаққанда немесе «орындарыңа» деген сөзден кейін барлық балалар шеңберге жүгіреді де, кез-келген орынды алады. Орынсыз қалған балалар хормен: Орал, Орал, Айша,
Тез орын ал, тұр былай.-дейді. Ойын соңғы рет жүргізілген кезде барлық баланың орны болуы үшін тәрбиеші текшені қайта орнына қояды.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Қалпақ және кішкене таяқша»
Ойнаушылар шеңбер жасай тұрады. Ойын бастаушы белгіленеді, ол кішкене таяқшаны алады да шеңбердің ортасында тұрады. Тәрбиеші оның басына ашық түсті шашағы бар қалпақ кигізеді. Қалпақ баланың мұрнына дейін кигізіледі, көздеріне тимей-ақ, оның көзін жабады. Балалар қолдарын ұстасып, шеңбер бойымен жүгіреді де: «Бір, екі, үш, төрт бес — кішкене таяқша тықылдайтын болады» -дейді. Бұл уақытта ойын басқарушы жүресінен отырып кішкене таяқшамен еденді тақылдатады. Балалар соңғы сөзбен тоқталады, ал ойын басқарушы кішкене таяқшасын балалар жаққа сілтейді. Кішкене таяқша кімді нұсқаса, сол кішкене таяқшаның ұшынан ұстайды да, ойын басқарушының атын атайды, ал ойын басқарушы кім оны атады, соны табуы керек. Жаңа ойын бастаушымен ойын қайталанады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Айгөлек» ойыны
Ойынға қатысушылардың саны 10-15 балаға дейін. Ойынды көгалда, аулада, алаңқайда ойнай беруге болады.
Ойын шарты:Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Ойынның мақсаты — қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Жеребе салудың нәтижесінде ойынды бірінші болып бастауға тиісті жақ (айталық А тобы) екінші (Ә тобына) жақтағы қарсыластарына қарап, хормен қосыла ән айтады:

3. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Ормандағы ақ тиіндер» ойыны 
Ойын гимнастикалық қабырғасы бар алаңда немесе бөлмеде өткізіледі. Оған өрмелеу үшін қосымша тасымалданатын аспаптар қойылады: қос саты, тіркемелі тақтай мен кішкене сатысы бар пирамида, скамейкалар, үлкен текшелер етіп қойылған тақтайлар және басқалар. Басқарушы — аңшы таңдап алынады. Ол адамның немесе бөлменің қарама-қарсы бөлігінде сызылған дөңгелекте — үйде тұрады. Қалған ойнаушылар — ақ тиіндер, ағаштар — аспаптарға орналастырылады. «Сақтан!» деген тәрбиешінің белгісі бойынша дабыл қағылғанда , барлық ақ тиіндер орындарын ауыстырады: орындарынан тездетіп
түседі, аспаптардан ырғиды басқаларға барып орналасады. Аңшы осы кезде оларды ұстайды — оларға қолын тигізед. Ақ тиіндер еденде жүргенде басқарушы қолымен сипаған олар ұсталған болып есептеледі, сондай-ақ бұрынғы орнында қалғандар да ұсталған болып есептеледі. Олар аңшының үйіне қарай кетеді де, бір ойынға қатыспайды.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардыі :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қараша айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
06.11.2023 
	Сейсенбі
07.11.2023
	Сәрсенбі
08.11.2023
		Бейсенбі
09.11.2023
	Жұма
10.11.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті 
(кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, 
коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қараша айына таңертеңгі жаттығу кешені
№10 кешен.
Таңғы жаттығу жиынтығы: 
«Ағаштарды жел қозғайды» 
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аю болып жүру. 
ә) түлкі болып жүру. 
б) қоян болып секіру. 
Ойын: «Көлбең,көлбең көлеңкем» 
Балалар ойындағы айтылған жануарлардың жүрісін салады. 
2.«Сағат тілімен» 
1. Б.қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Оңға, солға иілу 
2. Б.қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
3. Б.қ: қол белде, аяқ иық бойымен,отырып, тұру. 
4. Ойын: «Ағаштарды жел қозғайды». 
Жел соғады бетіме Ағаштарда желпуде Жел тына қалған сәтте. Ағаштар биік көрінеді. 
Балалар тәрбиешінің артынан қайталап қимылдарды көрсетеді. 
3.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «Шар үрлеу» 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып, аузымен шығару». 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Ән  айту: Барлығымен бірге бір қарқынды әнді таза айту.

	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту

	Дене шынықтыру 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Мақсаты: шапшаңдыққа баулу.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  
Бақшадағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру.
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Тақпақ:
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып,
Жазда бақты қорғайды,
Күзде кетер қоштасып,
Кім біледі .. (торғайды)?
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Ұшақтар».
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа үйрет, достастыққа тәрбиелеу
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайынды   бақылау 
Мақсаты: Қайынмен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. .
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Тақпақ:
Ақ қайын
Алатауды бөктерлей
Өседі ылғи ақ қайың
Жапыраға көкпеңбек
Жайқалады жаз сайын         Н. Әлімқұлов
Қимыл – қозғалыс ойын:  «Аталған ағашқа жүгір».
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру Алаңдағы еңбек:    алаңға түстес жапырақтарды
– зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
 2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
мен бұталарға бақылау
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Мақал-мәтел: Күздей бер, күздей берсең үзбей бер.
Тақпақ «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
Жұмбақ: Жазда тұрып жоғары  Күзде жерге қонады             (Жапырақ)
.
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Тығылмақ»
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру ( 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: (Дидактикалық ойын «Зейінді бол») 
Мақсаты: балалардың  зейінің дамыту. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Бірнеше көлденең сызықтарды бейнеле алу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойын жаттығулар арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Отбасы. Қарлығаштың туған күні») 
Мақсаты: Ойында әлеуметтік ортадағы шынайы оқиғаларды көрсете білуді, отбасы - бірге тұратын адамдар туралы ұғымды қалыптастыру, жақын адамдарына қамқорлық көрсету талабын дамыту, өзінің отбасын мақтаныш тұту сезімін дамыту, өзінің отбасы туралы білімін тереңдету негізінде балалардың сөздік қорын белсендіру. Сөйлеу қабілеті арқылы ойын барысында бірлесуге
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Пайда болған бейнені қағазға жапсыру
 («Сыйлық» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Бірнеше көлденең сызықтарды бейнеле алу
 «Сыйлық» суреті 
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет 
Міндеті: Қазақстан Республикасының астанасымен таныстыру 
«Елордамен танысу»
Мақсаты: Отанға деген сүйіспеншілік қалыптастыру. 
	Сөйлеуді дамыту, Қазақ тілі математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойын жаттығулар арқылы молайту. 
«Тазша балаға дыбыстарды айтып жібер»
Ойынның мақсаты: «ж», «з» дыбыстарын айтып жіберу.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері
 Міндеті: екі затты өлшемі бойынша  ұзын-қысқа түсініктері бойынша  салыстыру.
Ойын:  «Әдемі кілемшелер» 
Ойынның мақсаты: бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 
Ойынның құрал-жабдықтары: қағаздан жасалған кілемшелер, геометриялық пішіндер. 
Ойынның мазмұны: Балалар геометриялық пішіндерді берілген кілемшелердің
 
	Сөйлеуді дамыту, Қазақ тіліматематика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойын жаттығулар арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Зообақ») 
Мақсаты: Балаларға ойынның сюжетіне сәйкес шағын топтарға бөлінуге және берілген ойын әрекетінен кейін бір ұжымға жиналуға үйретуді жалғастыру. Зообақ қызметкерлерінің еңбегі гуманистік бағыт алғандығы туралы, ондағы негізгі мамандықтар: зообақ директоры, жұмысшылар, дәрігер,  жол көрсетуші, асхана жұмысшысы, экскурсия жетекшісі туралы, жануарларды күтіп-бағудағы негізгі еңбек процестері туралы балалардың түсініктерін кеңейту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
 Міндеті: Кейбір заттарды мүсіндеуге үйрету
 («Сыйлық » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке би дайындау» 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет  расулмен («Таяқшалар » ойыны)
Мақсаты: саусақ моторикасын дамыту. 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  («Менің отбасым ») Алимен  әңгіме өрбіту
	Коммуникативтік әрекет «Не дыбыстайды?»ойыны
Мақсаты: Балымның
тілін дамыту
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Кымбат (Жаңылтпаштар) қайталау 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Соқыртеке»
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардыі :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қараша айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
13.11.2023
	Сейсенбі
14.11.2023
	Сәрсенбі
15.11.2023
	Бейсенбі
16.11.2023
	Жұма
17.11.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қараша  айына таңертеңгі жаттығу кешені
 №11 кешен.
Таңғы жаттығу жиынтығы:
«Буратино керілді» 
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2.«Сағат тілімен». 
1. Б.қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
2. Б.қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
3. Б.қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 
4. «Буратино керілді» ойыны: 
Буратино керілді Буратино созылды. Жан-жағына қарады. Кілтін таба алмады. Кілтін іздемеші болып. Жоғары ол созылды. 
Балалар тәрбиешінің артынан қайталап қимылдарды көрсетеді. 
3.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынымен тартып, аузымен шығару» 
«Сылдыр-сылдыр, сылдырмақ». 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау.
	Дене шынықтыру Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру.

	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты бір қолмен және екі қолмен ұстау, көлемдері әртүрлі доптар мен шарларды жинау, оларды өз бетінше себетке (жәшікке) салу, шарларды домалату, допты екі қолмен алға лақтыру, допты алға домалату (отырып, тұрып), допты (диаметрі 6–8 см) төменге, қашықтыққа лақтыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Мақсаты: шапшаңдыққа баулу.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  
Бақшадағы өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру.
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Тақпақ:
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда
Апорт деген тәтті алма
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып,
Жазда бақты қорғайды,
Күзде кетер қоштасып,
Кім біледі .. (торғайды)?
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Ұшақтар».
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа үйрет, достастыққа тәрбиелеу
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайынды   бақылау 
Мақсаты: Қайынмен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. .
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
 Тақпақ:
Ақ қайын
Алатауды бөктерлей
Өседі ылғи ақ қайың
Жапыраға көкпеңбек
Жайқалады жаз сайын         Н. Әлімқұлов
Қимыл – қозғалыс ойын:  «Аталған ағашқа жүгір».
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру Алаңдағы еңбек:    алаңға түстес жапырақтарды
– зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
 2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
мен бұталарға бақылау
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Мақал-мәтел: Күздей бер, күздей берсең үзбей бер.
Тақпақ «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
Жұмбақ: Жазда тұрып жоғары  Күзде жерге қонады             (Жапырақ)
.
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Тығылмақ»
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру ( 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау
«Суреттерді орналастыр» ойыны 
Ойынның мақсаты: заттарды топтастыруға жаттықтыру, өз бетінше тапсырманы орындауға дағдыландыру, ойлау қабілетін дамыту. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері (балалардың қызығушылықтары бойынша)

Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік
 әрекет
Міндеті: әлеуметтік және эмоционалды интеллекті тәрбиелеу:
 Отбасылық суреттерді қарастыруға және отбасы мүшелері мен олардың әрекеттерін атауға үйрету. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Сөздерді септелуіне қарай байланыстыру. 
«Шарды үрле» ойыны 
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
  Міндеті: Желімдеудің техникасын үйрету
 («Алмұрт») ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Әр түрлі заттарды бейнеле алу
(Өз қалаулары бойынша еркін сурет салу)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет 
Міндеті: еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
 «Нан дастарханға қалай келеді?» әңгіме
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Сөздерді септелуіне қарай байланыстыру. 
 «Құс мамығын үрле» ойыны 
Мақсаты: балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: құс мамығы.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға құс мамығын таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау
 «Танып алда, атын ата»ойыны 
Ойынның мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту. 


	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Сөздерді септелуіне қарай байланыстыру. 
 «Шар жарылды»
Мақсаты: Дыбыстық жаттығу жасау арқылы «ш» дыбысын анық айтуға жаттықтыру.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Азық-түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету
 («Нан » ұжымдық жұмыс) 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке би дайындау» Хамзамен.
	Математика негіздері –  танымдық әрекет
Айбек Дидактикалық ойын «Сыйқырлы сандық» 
Мақсаты:  Елдоспен сүйікті  ойыншықтардың атауларын үйрету
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  Жаннұрға табиғатқа қамқорлық жасауға үйрету арқылы әңгімеге үйрету
	Коммуникативтік әрекет 
Фатимамен
 Дидактикалық ойын «Атын атап бер»   атты жемістер атауын үйретуге ынталандыру.

	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Айсезіммен
 жыл мезгілі туралы сурет арқылы әңгімелесу

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Соқыртеке»
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардыі :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қараша айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
20.11.2023 
	Сейсенбі
21.11.2023
	Сәрсенбі
22.11.2023
		Бейсенбі
23.11.2023
	Жұма
24.11.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қараша айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№12 кешен.
1. Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2.Б.қ: аяғымыз түзу,қолымызда сылдырмақ,дене бойымен төмен. 
Орындалуы: Қолымызды жоғары көтереміз,сылдырмақты сылдырлатып,төмен түсіреміз.Қолымызды түсірер кезде «сылдыр-сылдыр»дейміз. 
3.«Көршіңе көрсет» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз сылдырмақпен кеуде тұсында. 
Орындалуы: Жанымызға бұрылып,қолымыз түзу, сылдырмақты сылдырлатып, «сылдыр-сылдыр» деп бастапқы қалыпқа оралу. 
Қайталау: 3-рет әр жаққа. 
4.«Шарлар» ойыны: 
Б.қ: Арқаға жатып, сылдырмақ жоғары жақта. 
Орындалуы: Қолымызды ішімізге әкеліп, тіземізді бүгу «шар сияқты домалақ боламыз» б.қ оралу. 
Тыныс алу жаттығулары:
«Қаздар» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз. 
«Ағаш жарамыз»  ойыны:
Аяқ алшақ, екі қолды алдыға сермеп, «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
«Кубикпенен жаттығу». 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	. 
Музыка Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау.
	Дене шынықтыру Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.

	Қазақ тілі 
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Көпше  түрде қолдануға үйрету
	Дене шынықтыру 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.




	Дене шынықтыру 
Жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Ұшты талдан жапырақ
Сары көблек секілді
Аспанда жай шатырлап
Тамшы жерге секірді
Тақпақ:
Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
 Қозғалмалы ойын: «Өз жұбынды тап»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі желді  бақылау
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету.
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) .  Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.               Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Көркем сөз:
- Бұлт-ау көктен төнесің,
   Қайдан көшіп келесің,
  - Мухит үрлесе, желемін!
   Жел үрлесе желемін!
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимыл – қозғалыс  ойын «Ұшақтар». 
Мақсаты :  әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Алаңдағы еңбек . Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау
«Ойыншықты тап» ойыны 
Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету. 
Көрнекілік: Топтағы ойыншық. 
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші ойыншықты тығып қойып, бір баланы тақтаға шақырады. Тәрбиеші нұсқауымен, мысалы: 1 адым алдыға оңға бұрыл, 2 адым алдыға тура жүр деп ойыншыққа дейінгі жолды айтып отырады. Бала айтылған нұсқаумен дұрыс жүріп отырса, ойыншықты табады. 

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Тік сызықтардан тұратын заттарды бейнеле ала білу
(әшекей)

 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Заттарды қарастыруда сипаттама беру. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Құтқару қызметі ») 
Мақсаты: әлеуметтік  
шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру, ойын желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті аяқталғанда тұтас ұжымға біріге білуді қалыптастыру. Құтқару қызметі жұмысының гуманистік бағыттылығы, оның қажеттілігі, төтенше жағдайларда олардың жылдам әрекет ететіні туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Балалардың тілін дамыту
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Желімді қылқаламға, мұқият жағып алуды үйрету
 («Білезік» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Тік сызықтардан тұратын заттарды бейнеле ала білу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет- 
Міндеті: төлдері туралы білімдерін бекіту.

«Төлдер» туралы әңгіме өрбіту. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Заттарды қарастыруда сипаттама беру. 
«Жаңылтпаштар»
Мақсаты: балаларды жаңылтпаштарды дұрыс әрі жылдам айтуға үйрету.
Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі- Міндеті: Шығармалардың  мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылау
«Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: көмек беруге баулу. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Заттарды қарастыруда сипаттама беру. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Дәмхана») 
Мақсаты: Азық-түлік өнеркісібінің қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін нақтылау. Балаларға рөлдерді бөлуге және рөлдері бойынша әрекет етуге көмектесу,  балалардың тілектестік қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру. Балаларды қоршаған орта туралы алған білімдерін ойын барысында кеңінен қолдануға ықпал ету.

Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  
Міндеті: Кесектерді алақандарының арасында домалатуды
–«Сырға, білезік» 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» Аниса
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Биік пе, аласа ма?» Аяламен)
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер- «Сырға» Хамза қол машығын дамыту  
	Коммуникативтік әрекет – «Жаңғырық» ойыны Алидің
 тілін жаттықтыру. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Айлин «Міне, осылай дыбыстарды атайды» ойыны 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды  ойын:  «Қарлығаш»
Ойын мақсаты: балалардың бойындағы зейінділік сезімталдық, ұйымшылдық, ептілік сияқты қабілеттерін дамыту.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Кімнің шары алысқа ұшады?»
Мақсаты: Дөңгелек жақ бұлшық етін дамыту, тыныш тұрған еріндер кезінде мұрынмен дұрыс тыныс алуын жаттықтыру.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын:  «Не жүреді және ұшады?»
Мақсаты: Әртүрлі қимылдар жасауға машықтану, қимылдардың үйлесімділігін дамыту, зейін және есту анализаторларын, қол мен аяқ-қимылдарын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Шарларды жина»
Ойын мақсаты :балалардың шарлардың түсін, формасын айыра білуге үйрету. 
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Марғаулар мен күшіктер»
Ойын мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы.
Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардыі :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қараша айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 
	Дүйсенбі
27.11.2023 
	Сейсенбі
28.11.2023
	Сәрсенбі
29.11.2023
	            Бейсенбі
30.11.2023
	Жұма
01.12.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қараша айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№13 кешен.
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. Б.қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
Б.қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
Б.қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 
3. Б.қ 1 - кубик оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 –кубик сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
Б.қ аяқ арасы ашық иықпен. оң қолда кубик сол аяққа жеткізу. сол қолдағы кубикті оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
Б.қ кубик кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
Б.қ кубик кеуде түсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 
10 рет. 
3.Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынымен тартып, аузымен шығару. 
«Тышқан шықты інінен»  ойыны.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау.
	Дене шынықтыру Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.

	Қазақ тілі 
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Көпше  түрде қолдануға үйрету. 

	Дене шынықтыру 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойындар.
Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.




	Дене шынықтыру 
Жүру.
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру.
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар)
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі Жұмбақтар:
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді,
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр)
Күндер қысқарады, түндер ұзарады
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
 Жұмбақ:
Көлігі жоқ, көшеді,
Өзін кезбе деседі.            (бұлт)

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Орамал тастау».
Ойын шарты: ойынға қатысушылар екі топқа бөлініп, арақашықтығы 5-15 метрдей жерге барып, бір-біріне қарама-қарсы қатарға тұрады. Ойынның әділ қазысы кез-келген жақтың ойыншысының біріне орамал (әлде сүлгі) ұсынады, Ол өз кезегінде екінші топтағы ойыншылар жаққа барып, орамалды елеусіздеу етіп, бір ойыншының аяғына тастауға тырысады. Сөйтеді де өзі дереу орнына жетуге асығады. Аяқ астына орамал (сүлгі) тасталған кісі, сол бойда ананы қуып жетіп, орамалмен ұруға тырысады. Сүлгі тастаған ойыншыны ұрып үлгерсе, оны өз тобына әкеліп қосады. Үлгіре алмаса өзі сол жақта қалып қояды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Аула тазалаушыны бақылау
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу.
Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимыл – қозғалыс ойын: «Жапалақ»
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді.

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Көркем сөз:	
Қамымызды ойлайды
Тазалайды жинайды
Құрметтейміз бәріміз
Тазалықшы ағайды
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды?
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар?
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе?
· Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек?
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау.
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Күнді бақылау
Мақсаты: Балаларды  табиғат құбылыстарымен таныстыру:   күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
 Жұмбақ: Ақ сандығым ашылды
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі)
Аспандағы алып доп
Жарқырайды жарық боп          (күн)
Көркем сөз:
Күз де келді, күз келді
Күдерін жаз үзгенді
Күз де келді, күз келді
Көкте бұлттар жүзді енді.
Күз де келді, күз келді
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев
Қимылды ойын: «Қоңыздар»
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Су бетіне қатқан мұзды бақылау
Мақсаты: Судың әр түрлі қасиетімен таныстыру, табиғатта болатын өзгешеліктерді бақылай білуге үйрету, табиғатты аялауға тәрбиелеу, сөздік қорларын дамыту.
Тәрбиеші балалрдың назарын жердегі  кішкентай көлшіктерге аударады, бетіне  жұқа мөлдір мұз қатып қалған. Кейбір көлшіктерден  күзден қалған  жапырақтарды  байқауға болады. Мұзды аяқ киімдеріңмен жарып көріңдер. (ол жұқа, тез сынады) Егер мұзды лақтырса, олар ұсақ бөліктерге бөлінеді. (мұз қатты). Егер мұзды қолға ұстасақ, ол еріп кетеді.
 Жұмбақ: Отқа жанбас-суға батпас    (мұз)
Болжам: егер қыста қар аз  және күн суық болса, жаз құрғақ және ыстық болады.
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қозғалмалы  ойын:  «Түлкі мен қаздар»
Мақсаты: ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
Қимыл-қозғалыс ойыны:  «Қоян мен аңшы».  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: есік алдын сыпырушы ағайға көмек көрсету мұз жолдың үстіне құм себу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, Қазақ тілікоммуникативтік  әрекет
Тоғайларды бақылау
Мақсаты: Қыстағы өсімдіктердің тіршілігін, келбетін бақылауға, сипаттауға үйрету. Ағаштардың айырмашылығын, ұқсастықтарын ажырата білуге, көлеңкесіне қарап тоғайларды ажыратуды  үйрету; 
Тоғайлар мен бұтарларға қараңдаршы. Ең әдемі тоғай немесе бұтаны тауып, оны сипаттайық. Қыста тоғайлар тыныштық күйде болады, яғни ұйықтайды. Тоғайдың түбіне, бұтақтарына, құрылысына, түсіне  қарап, бақылау жүргізу.
Болжам:  қар ағашқа жабысса – жылы болады.
Мақал- мәтел:  «Бір тал  кессең – он тал ек»
Тақпақ:
Қазақ жері –сәніміз
Мәуесі мол бағымыз
Саясында жетілер
Балдай бала шағымыз.
»

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойындар:  «Қояндар мен аю»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Еңбек: Тоғайларды қармен жабу.
кет 

4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Әр түрлі заттарды бейнеле алу
дөңгелек пішіндегілермен үйлестіру;
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет- 
Міндеті:   ауа-райының жағдайын анықтау 
«Не өзгерді?» ойыны 
Мақсаты: зейінді қалыптастыру 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойын жаттығулар арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Супермаркет») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  
Міндеті: Ойдан немесе берілген тапсырма бойынша заттардың бейнесін жасау
 («Дөңгелек» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Әр түрлі заттарды бейнеле алу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)

Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
Міндеті: төлдері туралы білімдерін бекіту.
«Бұл не? Бұл кім?» ойыны 
Мақсаты: таным қаблетін дамыту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: 
Балалардың сөздік қорын ойын жаттығулар арқылы молайту. 
«Не дыбыстайды?» ойны 
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі, айтуы керек.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: тәулік бөліктерін бағдарлау:
«Қалай жүріп, нені тапқың келеді? « ойыны 
Мақсаты: Кеңестікті бағдарлай білуге үйрету. 
Оң-сол, алдында- артында ұғымдарын бекіту. Тәулік бөліктерін ажырату. 
Көрнекілік: Кез-келген ойыншықтар немесе суреттері. 
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші ойыншықтарды топтың әр жеріне қояды: баланың оң жағына-машина, сол жағына-доп, алдына-қуыршақ, артына-зымыран қойып былай дейді: «алдыңда қуыршақ, оң жағында машина, сол жағыңда доп, артыңда зымыран, қалай жүріп, нені тапқың келеді?» 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойын жаттығулар арқылы молайту. 
(Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапхана») 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған орта туралы алған білімдерін, кітапханалардың әлеуемттік маңыздылыған көрсету. Кітапхана қызметкерлері туралы түсініктерін нақтылау, қоғамдық орындағы мінез-құлық ережесін бекіту. Ойынды ойластыруын өз құрбыларының ойымен келістіру. Ойын барасында рөлдерді ауыстыру. Балалардың есте сақтауын, тілдерін дамыту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Кесектерді алақандарының арасында домалатуды үйрету
 «Шар » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет
Сафиямен«Үй және жабайы жануарларды, құстарды, жәндіктерді»атауға, есте сақтауға үйрету
  
	Математика негіздері –  танымдық әрекет Айзере  пішіндерді орналастыру
	Коммуникативтік әрекет –  Альтаир Балабақшадағы  жиһаздар» туралы 
сөздік қорын байыту
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Мухаммедпен  Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан өт»
Ойын мақсаты :балалардың денелерін тік ұстауын, тепе- теңдікті сақтауын, дұрыс дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Кім түсіреді?»
Ойын мақсаты :балаларды  ептілікке, дәлдікке, доппен ойнай білуге үйрету.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Жүгір де, ұста!»
 Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алманы жұл»
Ойын мақсаты :балаларды секіруге үйрету.

3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Доп қақпаға»
Мақсаты:балаларды анық қимылдауға жаттықтыру.

3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  










Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): желтоқсан айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 
	Дүйсенбі
04.12.2023 
	Сейсенбі
05.12.2023
	Сәрсенбі
06.12.2023
	Бейсенбі
07.12.2023
	Жұма
08.12.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Желтоқсан айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№18 кешен.
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Аяқтарымыз жүреді» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Тіземізді жоғары көтеріп жүру, қолымызды сермеу. Қайталау: 5-6 рет 
3. «Шапалақ» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Қолымызды алдыға созамыз, алақанымызды жоғары қаратып ұстаймыз; «Міне» деп айтып; қолымызды төмен түсіреміз. 
4. «Тіземіз қайда?» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз артта. Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз, қолымызды тіземізге қоямыз. (аяқты түзу ұстауға үйрету); «»тарс» деп айтып, түзу тұру. 
5. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Музыка тыңдау: Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (сылдырмақ, металлафон, асатаяқ) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.

	Дене шынықтыру Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта.
Бірлескен  әрекеттері туралы келісуге үйрету. 

	Дене шынықтыру Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі : «
Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
- ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Апандағы аю») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауды ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді. 
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі, жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Тақпақ: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез, 
Күліп едік, біз қатты. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.  
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қоршаған ортамен таныстыру  ойын әрекеттері 
Міндеті: Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді қарауға
 Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас») үйрету
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Сурет салу кезінде қарындашты, дұрыс ұстауды үйрету
 («мен» сурет салу)

	Сөйлеуді дамыту,  математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
Міндеті: Дауысты ( е, о, ұ) дыбыстарын анық айту;
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Полиция») 
Мақсаты: Балаларды ойналатын ойынның кезеңдерін алдын ала жоспарлауға, берілген ойынға қажетті заттарды табуға, алуан түрлі алмастырушы-заттарды қолдануға үйрету. Транспортшылардың, автоинспектор қызметкерлерінің еңбектерін құрметтеуге және қызығушылықтарын тәрбиелеуге, олардың еңбек пен «инспектор-жүргізуші», «инспектор-жаяу кісі» өзара қатынасы арасындағы еңбек жағдайларда қала тіршілігіндегі маңызы туралы ұғымдарын бекіту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  
Міндеті: Жаймадағы дайын үлгіге жағуды үйрету
 («Ауа шарлары» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Сурет салу кезінде қарындашты, дұрыс ұстауды үйрету
 (Түрлі түсті жолдар )
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
Міндеті: Шығарманың  кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
«Мақта қыз» ертегісі
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін дамыту. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
Міндеті: Дауысты ( е, о, ұ) дыбыстарын анық айту;
 («Керсінше айт» ойыны) 
Мақсаты:  сөйлеу қабілетін дамыту. 

Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері
Міндеті: шаршымен таныстыру 
Дидактикалық ойын: «Дәл осындай пішін тап»
Мақсаты: таным қабілетін дамыту. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
Міндеті: Дауысты ( е, о, ұ) дыбыстарын анық айту;
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Құтқару қызметі») 
Мақсаты: әлеуметтік  
шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру, ойын желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті аяқталғанда тұтас ұжымға біріге білуді қалыптастыру. Құтқару қызметі жұмысының гуманистік бағыттылығы, оның қажеттілігі, төтенше жағдайларда олардың жылдам әрекет ететіні туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Балалардың тілін дамыту
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу
 «Кесе » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ясмин  Ертеңгілікке дайындалған тақпақты жаттауға үйрету)
	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Хамза  «Кеңістік» ойыны)
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Амина  «Жақында ма, алыста ма?»
Мақсаты: Ой –өрісін дамыту. )
	Коммуникативтік әрекет-
 Айсана мен  Медина «Шарды үрле» ойыны
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет
  Иманали, Алинур, Х.айша  «Құстар фабрикасы» ойыны
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Ойын барысы: Тәрбиеші 3-4 рет ойыншықтарды көрсетіп, олардың шығаратын даусын клтіреді,кеін ойыншықтарды алып қояды. «Балалар құстар фабрикасына барайық. Алдымыздан тауық шықты, ол бізбен қалай амандасады:ко-ко-ко. Әрі қарай барайық алдымыздан қаз шықты, ол қалай амандасады:га-га-га»Кейін тәрбиеші қалған ойыншықтарды көрсетеді, ал балалар дауыстайды.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Кім заттарды көбірек жинайды?» ойыны 
Еденге немесе тегіс алаңға көлемі шағын заттарды шашып тастайды: бүршіктер, текшелер, кішкентай шарлар және басқалар. Ойнаушылардың ішінен екі-үш бала таңдап алынады оларға кәрзеңке немесе кішкене шелек беріледі. «Бір, екі, үш» деген белгі бойынша олар бүршіктерді (кішкентай шарларды, текшелерді) жинай бастайды. Мұнда қолдарына тек бір ғана заттан ғана алуға рұқсат етіледі. «Тоқта!» деген белгі бойынша заттарды жинау тоқтатылады да, кім көбірек жинағанын санайды. Содан соң қалған жұп балалар жарысады.
Ойынға қатысқысы келгендердің саны қанша болса, сонша рет ойын қайталана беруіне болады.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Тез орындарыңа» ойыны 
Балалар екі жағына қолдарын созып, бір-бірінен біраз қашықтап шеңберде тұрады. Әрбір ойнаушының орнын қандай болса да бір затпен белгілеп қояды, мысалы еденге қойылатын текшемен белгілеп қояды. Тәрбиешінің «жүгіріңдер» деген сөзі немесе дабыл қағуы бойынша балалар шеңберден шығады да, жүреді, жүгіреді немесе бүкіл алаң (бөлме) бойынша секіреді. Осы кезде тәрбиеші заттың ішінен біреуін алып қояды, сонда бір баланың орны болмай қалады. Дабыл қаққанда немесе «орындарыңа» деген сөзден кейін барлық балалар шеңберге жүгіреді де, кез-келген орынды алады. Орынсыз қалған балалар хормен: Орал, Орал, Айша,
Тез орын ал, тұр былай.-дейді. Ойын соңғы рет жүргізілген кезде барлық баланың орны болуы үшін тәрбиеші текшені қайта орнына қояды.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Қалпақ және кішкене таяқша»
Ойнаушылар шеңбер жасай тұрады. Ойын бастаушы белгіленеді, ол кішкене таяқшаны алады да шеңбердің ортасында тұрады. Тәрбиеші оның басына ашық түсті шашағы бар қалпақ кигізеді. Қалпақ баланың мұрнына дейін кигізіледі, көздеріне тимей-ақ, оның көзін жабады. Балалар қолдарын ұстасып, шеңбер бойымен жүгіреді де: «Бір, екі, үш, төрт бес — кішкене таяқша тықылдайтын болады» -дейді. Бұл уақытта ойын басқарушы жүресінен отырып кішкене таяқшамен еденді тақылдатады. Балалар соңғы сөзбен тоқталады, ал ойын басқарушы кішкене таяқшасын балалар жаққа сілтейді. Кішкене таяқша кімді нұсқаса, сол кішкене таяқшаның ұшынан ұстайды да, ойын басқарушының атын атайды, ал ойын басқарушы кім оны атады, соны табуы керек. Жаңа ойын бастаушымен ойын қайталанады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Айгөлек» ойыны
Ойынға қатысушылардың саны 10-15 балаға дейін. Ойынды көгалда, аулада, алаңқайда ойнай беруге болады.
Ойын шарты:Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Ойынның мақсаты — қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Жеребе салудың нәтижесінде ойынды бірінші болып бастауға тиісті жақ (айталық А тобы) екінші (Ә тобына) жақтағы қарсыластарына қарап, хормен қосыла ән айтады:
3. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Ормандағы ақ тиіндер» ойыны 
Ойын гимнастикалық қабырғасы бар алаңда немесе бөлмеде өткізіледі. Оған өрмелеу үшін қосымша тасымалданатын аспаптар қойылады: қос саты, тіркемелі тақтай мен кішкене сатысы бар пирамида, скамейкалар, үлкен текшелер етіп қойылған тақтайлар және басқалар. Басқарушы — аңшы таңдап алынады. Ол адамның немесе бөлменің қарама-қарсы бөлігінде сызылған дөңгелекте — үйде тұрады. Қалған ойнаушылар — ақ тиіндер, ағаштар — аспаптарға орналастырылады. «Сақтан!» деген тәрбиешінің белгісі бойынша дабыл қағылғанда , барлық ақ тиіндер орындарын ауыстырады: орындарынан тездетіп
түседі, аспаптардан ырғиды басқаларға барып орналасады. Аңшы осы кезде оларды ұстайды — оларға қолын тигізед. Ақ тиіндер еденде жүргенде басқарушы қолымен сипаған олар ұсталған болып есептеледі, сондай-ақ бұрынғы орнында қалғандар да ұсталған болып есептеледі. Олар аңшының үйіне қарай кетеді де, бір ойынға қатыспайды.
3. Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): желтоқсан айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 
	Дүйсенбі
11.12.2023 
	Сейсенбі
12.12.2023
	Сәрсенбі
13.12.2023
	                  Бейсенбі
14.12.2023
	

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	

	Таңертенгі жаттығу  
	 Желтоқсан  айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№19 кешен. 
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Ағаштарды жел қозғайды» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Қолымыз жоғары, екі жаққа тербетілу. Қайталау: 5-6 рет 
3. «Саңырауқұлақ жинаймыз» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз белімізде. Орындалуы: Жүрелеп отыру; саңырауқұлақ жинағандай бейнелеу; түзелу. 
4. «Жапырақтар» ойыны:
Орындалуы: Арқамызда жатып, қолымыз еркін. Аунау. 
5. «Доптар» ойыны:
Б.қ; Еркін тұру. Орнымызда секіру. 
6. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Ән айту: Әннің сөздерін анық айтуға үйрету.

	Дене шынықтыру 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Қазақ тілі 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Естуді дамыту. 
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас») үйрету.  

	Дене шынықтыру 
Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Балаларды шынықтыруды ауа, су шараларымен, серуен кезінде ультракүлгін сәулелердің әсерлерімен жүзеге асыру, 2-3 минут бойы жылы құмның үстінде жалаң аяқ жүргізу, ауа ванналарын күніне бірнеше рет киіну-шешіну кезінде қолдану (ауа ванналарының ұзақтығын 2-3 минуттан, 6-10 минутқа дейін ұзарту).
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.



	

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады. 
Тақпақ :
Есік алды тайғанақ жата берсін. 
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ұшып түсті қалпақтай. 
қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру. 
Жұмбақ: Құм сияқты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар) 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар» 
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру. 
Жеке жұмыс: «Адасқан
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Қырауды бақылау
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады. 
Болжам: 
Ағашқа қырау түссе, аяз болады. 
Тұман болса, күн жылынады. 
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды. 
Жұмбақ:
Қант сияқты ақ, 
Ұлпа боп жерде жатады. (қар)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын: «Суықторғайлар» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Мұз сүңгісін бақылау
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету. 
 Сұрақтар:
Сүмелек мұз жөнінде не айтуға болады? 
Ол қандай? (Сәбіз сияқты)
Сүмелек мұз қай жерде, пайда болады?
Күнгей жақта ма, әлде  көлеңке  жақта ма? 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын:
. Тақпақ :
Көл бетінде жатыр айдын – мұзойнақ, 
Қыстың өзі жасағандай бізді ойлап, 
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен, 
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап.        Мұзафар Әлімбаев
3. Қоршаған ортамен таныстыру – 
зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: «Мұз  жерлерге құм  себу»
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі «Үйсіз қалған қоян» 
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: екі затты өлшемі бойынша  биік-аласа түсініктер бойынша  салыстыру 
(Дидактикалық ойын «Көзіңді жұмып қолыңмен анықта») 
Мақсаты: балалардың сенсорикасын дамыту.
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Қылқаламды қатты қыспай ұстауды үйрету
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

 
	 Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Дүкен») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдануды үйрету
 («Мерекелік жалаушалар » ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Қылқаламды қатты қыспай ұстауды үйрету
(Тауықтарға жем шашамыз)
Мақсаты: саусақ моторикасын дамыту
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет Міндеті: заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу дағдыларын қалыптастыру 
 «Бұл не?»
Мақсаты: заттардың сапасын үйрету. 
	 Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы арқылы молайту. 
Қуыршақ театры:
 «Түлкі мен ешкі» ертегісін оқу.
Сұрамақтар жаттату.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері Міндеті: екі затты өлшемі бойынша  биік-аласа түсініктер бойынша  салыстыру 
Ойын:«Вагондарға дөңгелек таңдау» 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру, ойлау қабілетін дамыту. Екі затты өлшемі бойынша  биік-аласа түсініктер бойынша  салыстыру 


	 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке би дайындау
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Балыммен    Жеке жұмыс: 
«Затты тап».
Мақсаты:
-Балабақша ауласын бағдарлай білулерін бекіту.
-Затты сипаттау бойынша табу.
	» Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет Гаухармен  табиғатқа қамқорлық жасауға үйрету арқылы әңгімеге үйрету
	Коммуникативтік әрекет, қазақ тілі Гүлзатпен    әңгіме  құрастыру   «Менің досымның ойыншығы» атты тақырыбта әңгіме құрастыруға үйрету
	

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды  ойын:  «Көбелегім, ұш!»
Ойын мақсаты:балаларды ауыз арқылы ұзақ дем шығаруға үйрету.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Лақтыр және ұтып ал»
                                             Мақсаты: балаларға допты лақтыруды және ұтып алуды жаттықтыру
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Шар жарылды»
Мақсаты: Мұрын арқылы тыныс алуын жақсарту, демнің дұрыс
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Кім шапшаң?»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, тез қимылдауға тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар 
	

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): желтоқсан  айы, 2023-2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 
	Дүйсенбі
18.12.2023
	Сейсенбі
19.12.2023
	Сәрсенбі
20.12.2023
	Бейсенбі
21.12.2023
	Жұма
22.12.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Желтоқсан айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№20 кешен.
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Ағаштарды жел қозғайды» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Қолымыз жоғары, екі жаққа тербетілу. Қайталау: 5-6 рет 
3. «Сылдырмақтар» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымызда сылдырмақ дене бойымен бірге төмен. Орындалуы: Қолымызды жоғары көтереміз, сылдырмақты сылдырлатып төмен түсіреміз. Қолымызды түсірер кезде (Сылдыр-сылдыр) дейміз.
4. «Көршіңе көрсет» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымызда сылдырмақ кеуде тұсында. 
Орындалуы: Жанымызға бұрылу, қолымыз түзу; сылдырмақты сылдырлатып, (сылдыр-сылдыр) деп бастапқы қалыпқа келу. Осылай келесі жаққа бұрылу. 
5. «Шарлар» ойыны:
Б.қ; Арқаға жатып, сылдырмақ жоғары жақта. 
Орындалуы: Қолымызды ішімізге әкеліп, тіземізді бүгу (шар сияқты домалақ боламыз) б,қ. оралу. 
6. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту.
	Дене шынықтыру Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Шағын топпен және бүкіл топпен қарқынды өзгерте отырып, белгі бойынша тоқтап, иректелген лентаның бойымен жүру.
Қимылды ойындар.
Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру, лақтыру, домалату) жетілдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.

	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынасқа байланысты сөздерді («бөпе», «аға», «апа», «іні», «қарындас») үйрету.  

	Дене шынықтыру Шеңбермен жүру.
Мақсаты: Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, бағдар бойынша жүру (кілемнің бойы-мен, жіпке дейін), кедергілерден аттап жүру. Допты қақпа арқылы домалатуға үйрету. Көз мөлшерін дамыту және қол, иық, дене бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау
	Дене шынықтыру Баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма:ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға  ағаш  суреттері   таратылады. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Тақпақ:
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.
Жұмбақ: Жазда жатсаң көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, жаның рахат  табады. (Ағаш)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Апандағы аю» 
Мақсаты: зеректікке, ептілікке баулу.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма:ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға  ағаш  суреттері   таратылады. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Тақпақ:
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.
Жұмбақ: Жазда жатсаң көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, жаның рахат  табады. (Ағаш)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау
1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті:  үстінде-астында түсініктерін қалыптастыру 
Ойын: Үстінде-астында 
Ойынның мақсаты: үстінде-астында түсініктерін ажыратуға жаттықтыру. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті:  Қылқаламмен бояуды үйрету.(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «үстінде» сөзін  қолдану. 
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті:  Қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен таныстыру
(«Ою» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті:  Қылқаламмен бояуды үйрету.
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті:  Оқылған шығармадан ең қызықты , мәнерлі үзінділерді қайталау.
«Үш аю» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздәк қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «үстінде» сөзін  қолдану. 
Ойын: «Нені қайда салады?» (қантты – қант салғышқа және т.б.)
Ойынның мақсаты: Ыдыс аяқ түрлерін ажырата білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:ыдыс аяқтың суреті
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші ыдыс аяқтың суретін береді. Балалар ол ыдыс аяққа не салатынын айтады мысалы: қантты қант салғышқа және т.б.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті:  екі затты өлшемі бойынша  биік-аласа түсініктер бойынша  салыстыру 
Ойын: Біңк-аласа
Мақсаты: ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. 
Құрал-жабдықтары: әртүрлі заттар бейнеленген суреттер. 
Мазмұны: Балалардың алдында үлкен бөлменің суреті тұрады. Балаларға суреттерді таратып беру. Суреттерді орындарына орналастыруды ұсыну. Мысалы, балықты аквариумға салу, гүлді үстелдің үстіне, суретті қабырғаға ілу. Ойын осылай жалғаса береді. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті:  Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «үстінде» сөзін  қолдану. 
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді мүсіндеуге үйрету
 («Гүл » ұжымды 
қ жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Данамен  бірге  «Допты»желімдеу техникасының әдіс-тәсілдерін жан-жақты түсіндірді.
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту»
	 Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Хамза мен бірге желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану керектігін үйрету. Елдоспен мен бірге желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану керектігін үйрету
	Қазақ тілі Коммуникативтік әрекет – «Бір сөзбен айт » ойыны
Мақсаты: Айзеренің сөйлеуіне көмек көрсету.  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет («Сипаттамасы бойынша таны » ойыны) Жангирмен  сөйлеуіне көмек беру 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Соқыртеке»
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  




























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): желтоқсан  айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
25.12.20223
	Сейсенбі
26.12.2023
	Сәрсенбі
27.12.2023
	Бейсенбі
28.12.2023
	Жұма
29.12.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Желтоқсан айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№21 кешен.
 1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Ағаштарды жел қозғайды» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Қолымыз жоғары, екі жаққа тербетілу. Қайталау: 5-6 рет 
3. «Сылдырмақтар» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымызда сылдырмақ дене бойымен бірге төмен. Орындалуы: Қолымызды жоғары көтереміз, сылдырмақты сылдырлатып төмен түсіреміз. Қолымызды түсірер кезде (Сылдыр-сылдыр) дейміз. 
4. «Көршіңе көрсет» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымызда сылдырмақ кеуде тұсында. 
Орындалуы: Жанымызға бұрылу, қолымыз түзу; сылдырмақты сылдырлатып, (сылдыр-сылдыр) деп бастапқы қалыпқа келу. Осылай келесі жаққа бұрылу. 
5. «Сылдырлашы сылдырмақтар» ойыны:
Б.қ; Тұрамыз, сылдырмақ төмен. 
Орындалуы: 6-8 рет сылдырмақты сылдырлатып секіру. 
6. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту.
	Дене шынықтыру Баланың дербестікке ұмтылысын қолдау, әрбір баланы күн тәртібіне біртіндеп үйрету.
Мақсаты: Тамақтану алдында және лас болған кезде қолын жуу, 1 жас 1ай - 1 жас 3 айда қою тамақты қасықпен өз бетінше жеуге, ал 1 жас 6 айда – сорпа тамақты ішуге үйрету (нанды сорпамен бірге ішу, тек өз тәрелкесіндегі тамақты ішу), ересектің көмегімен майлықты қолдану, тамақтан соң ересектерге ілтипат білдіру.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Қос аяқтап алға қарай секіру.
2.3-4 таяқшалардан аттап өту.
Ойын: «Аю мен қояндар» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Құстар қанат қағады» тыныс алу жаттығуы.


	Қазақ тілі 
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт).
Байланыстырып сөйлеу.
Алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.

	Дене шынықтыру 
Шынықтыру шаралары
Мақсаты: Балаларды шынықтыруды ауа, су шараларымен, серуен кезінде ультракүлгін сәулелердің әсерлерімен жүзеге асыру, 2-3 минут бойы жылы құмның үстінде жалаң аяқ жүргізу, ауа ванналарын күніне бірнеше рет киіну-шешіну кезінде қолдану (ауа ванналарының ұзақтығын 2-3 минуттан, 6-10 минутқа дейін ұзарту).
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.




	Дене шынықтыру 
Жүру
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Еңбектеу кезінде қол мен аяқтың қимылдарын үйлестіре білуге; көтеріңкі (зат үстінде) тіреуде тепе-теңдік сақтау. Берілген белгіге көңіл аудару, қимыл-қозғалысты белгі бойынша орындау қабілеттерін жетілдіру. Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі : «
Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
- ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 


2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Апандағы аю») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауды ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді. 
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі, жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Тақпақ: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез, 
Күліп едік, біз қатты. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.  

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Бояуға ақырын батыруды үйрету 
(От шашу );
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
 Міндеті: жабайы жануарлар туралы түсінік беру 
 «Қарап алда, есіңде сақта» ойыны
Мақсаты: Зейінің тұрақты ету.  
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Тірі табиғат  нысандарын бақылау кезінде  сөйлеуге үйрету. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Супермаркет») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Тұрмыстық заттарымен таныстыру («Теледидар» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Бояуға ақырын батыруды үйрету
 (Жаңа жылдық шырша)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
 Міндеті: (суық, жылы, ыстық) ауа райымен таныстыру
«Сандық» ойыны 
Мақсаты: Балалардың білімін кеңейту. 
	Сөйлеуді дамыту,  математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
 Міндеті: Тірі табиғат  нысандарын бақылау кезінде  сөйлеуге үйрету.
Дыбысталатын сағат»
Ойынның мақсаты: дыбысталатын сағаттарды тілмен дұрыс көрсете білуге үйрету.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші балаларға дыбысталатын сағаттың дыбысын естіртеді, балалар оны қайталайды.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: күндіз  тәулік бөлігін  бағдарлау. (Дидактикалық ойын «Күн –түн »)
Мақсаты: күндіз  тәулік бөлігін  бағдарлау. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Тірі табиғат  нысандарын бақылау кезінде  сөйлеуге үйрету. (Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапхана») 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған орта туралы алған білімдерін, кітапханалардың әлеуемттік маңыздылыған көрсету. Кітапхана қызметкерлері туралы түсініктерін нақтылау, қоғамдық орындағы мінез-құлық ережесін бекіту. Ойынды ойластыруын өз құрбыларының ойымен келістіру. Ойын барасында рөлдерді ауыстыру. Балалардың есте сақтауын, тілдерін дамыту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру  («Шыршаға ойыншық » ұжымдық жұмыс) 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер Сафиямен   («Сиқырлы шырша»)
	Математика негіздері –  танымдық әрекет («Мынау қай пішін?» ойыны) мақсаты: Тауекелмен  білімін кеңейту 
	Қазақ тілі, Коммуникативтік әрекет – (Сиқырлы суреттер) ойыны
Мақсаты  Фатимамен   сөйлеу қабілетін дамыту.
	Музыка – коммуникативтік әрекет «Жаңа жыл –мереке» атты Аминамен  әңгіме өрбіту 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет (Жаңа жылға арналған тақпақтарды айту)
Мақсаты: Ертеңгілікке дайындық 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Соқыртеке»
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қаңтар айы, 2023-2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	 
	
	Сәрсенбі
03.01.2024
	Бейсенбі
04.01.2024
	Жұма
05.01.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	
	
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қаңтар айына таңертеңгі жаттығу кешені
№22 кешен.
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Аяқтарымыз жүреді» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Тіземізді жоғары көтеріп жүру, қолымызды сермеу. Қайталау: 5-6 рет 
3. «Қанат» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Еңкейіп, қолымызды созып «қанат» қолымызды екі жаққа жайамыз, түзелу. 
4. «Қоңыздар ұшады» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз түзу, қолымыз төмен. 
Орындалуы: Қолымызды жоғары көтеріп, қоңыздар ұшады «ж-ж-ж».
5. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
Музыка тыңдау: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл-күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.

	
	
	Дене шынықтыру 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру 
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	
	
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Апандағы аю») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауды ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді. 
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі, жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Тақпақ: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез, 
Күліп едік, біз қатты. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.  
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	
	
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті: Алынған артық бояуды төгіп алмай,мұқият құтының шетіне қарай     қоюды үйрету
 («Жүзік»)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет Міндеті:  отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға үйрету
« Бұл кім?» ойыны 
Мақсаты: таным қаблетін дамыту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті:  Дауыссыз  (п-б , к-қ) дыбыстарды анық айту;
 «Не дыбыстайды?» ойыны 
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті:  көп-біреу  біртекті заттарды топтастыру
Ойын: «Тапсырманы орында» 
Ойынның мақсаты: үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: үлкендігі әртүрлі ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. 


	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Дауыссыз  (п-б , к-қ) дыбыстарды анық айту;
  (Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапхана») 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған орта туралы алған білімдерін, кітапханалардың әлеуемттік маңыздылыған көрсету. Кітапхана қызметкерлері туралы түсініктерін нақтылау, қоғамдық орындағы мінез-құлық ережесін бекіту. Ойынды ойластыруын өз құрбыларының ойымен келістіру. Ойын барасында рөлдерді ауыстыру. Балалардың есте сақтауын, тілдерін дамыту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:  (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар және т.б.) таныстыру
 («Білезік » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	Коммуникативтік әрекет –  Мухаммедтің  Балабақшадағы  жиһаздар» туралы 
сөздік қорын байыту
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Алимен  «Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	
	
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын: «Жер, су, ауа»
Мақсаты: балалардың ойлау қабілетін жетілдіру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Сақина салу»
Мақсаты: балаларды байқағыштыққа, жылдамдыққа, ұжыммен тату, қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Қарақұс пен балапандар»
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа баулу, көңілдерін көтеру.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	 
	
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қаңтар айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
08.01.2024
	Сейсенбі
09.01.2024
	Сәрсенбі
10.01.2024
	Бейсенбі
11.01.2024
	Жұма 
12.01.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 


	Таңертенгі жаттығу  
	 Қаңтар   айына таңертеңгі жаттығу кешені 
  №23 кешен.
1.Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Сағат тілімен» ойыны:
1. Б.Қ: Тұрып, аяқ иық бойымен. Мойнымызбен «сағат тілімен» оңға, солға иілу 
2. Б.Қ: тұрып, қол иықта қолды алдыға және артқа айналдыру. 
3. Б.Қ: қол белде, аяқ иық бойымен,иілеміз оңға,иілеміз солға. 
3. «Қанат» ойыны:
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Еңкейіп, қолымызды созып «қанат» қолымызды екі жаққа жайамыз, түзелу. 
4. « Шегіртке» ойыны:
Б.қ; Аяғымыз түзу,қолымыз төмен. 
Орындалуы: 8-10 рет секіру, жүріспен алмастыру. 
5. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	. 
Музыка 
Ән  айту: Әннің сипатын жеткізу.

	Дене шынықтыру Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	Қазақ тілі 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту
	Дене шынықтыру Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.




	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі : «
Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
- ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 


2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Апандағы аю») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауды ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді. 
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі, жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Тақпақ: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез, 
Күліп едік, біз қатты. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.  
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: көп-біреу  біртекті заттарды топтастыру
 (Дидактикалық ойын «көп-біреу  біртекті заттарды топтастыру») 

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жібермей мұқият суға салуды үйрету (Қылқаламмен «шырша» салу)
. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттерін айтуы арқылы молайту.
(Сюжетті-рөлдік ойын «Дүкен») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
Міндеті: Қазақ оюларының қарапайым элементтерімен таныстыру
 («Оюмен безендіруге үйрету» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жібермей мұқият суға салуды үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша) Дөңгелек  пішіндегі заттарды бейнелеу
Қоршаған ортамен таныстыру 
Міндеті: Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру

Дидактикалық ойын; «Киіз үй» 
Мақсаты: Қазақ халқының дәстүрлі киіз үйімен таныстыру

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттерін айтуы арқылы молайту.
 «Таза айту»
Ойынның мақсаты: Сөздерді таза айтуға үйрету.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші балаларға қиын, тілі келмейтін сөздерді айтады,балалар соны қайталайды.
Мысалы:ракета,шкаф...
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері
 Міндеті: екі затты өлшемі бойынша артық-кем  түсініктері бойынша салыстыру
 (Дидактикалық ойын «Айырмашылығын тап») 
Мақсаты: таным қабілетін дамыту 

	 Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттерін айтуы арқылы молайту.
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Шаштараз») 
Мақсаты: ойын желісін өздігінен дамыта білуді, тақырыбын келісіп алуды, рөлдерді бөлісе білуді қалыптастыруды жалғастыру. Ойында рөлдік өзара әрекеттестікті құруға және рөлдік өзара қарым-қатынастарды меңгеруге мүмкіндік туғызу. Қоғамдық орындардағы мінез-құлық мәдениетін тәрбиелеу.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті:  (білезік, жүзік ) ұжымдық жұмыс

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет «Қыстап қалатын құстар » атты Фатимамен   әңгіме өрбіту 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет («Мынау қай пішін?» ойыны) мақсаты: Қымбатпен  білімін кеңейту 
	Қазақ тілі, Коммуникативтік әрекет – (Сиқырлы суреттер) ойыны
Мақсаты Балымның  сөйлеу қабілетін дамыту.
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер Сафиямен   («Сиқырлы шырша»)
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет (Қыстық мерекелерге  арналған тақпақтарды айту)
Мақсаты: Ертеңгілікке дайындық 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын:  « Ұшты-ұшты »  
Мақсаты:  Ненің ұшатынын, ненің ұшпайтынын, аңғарымпаздыққа тәрбиелейді.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі « Ақ  қоян » ойыны
Мақсаты: Балаларды  жылдамдыққа, мықтылыққа баулу
.3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: « Қасқырлар  мен  лақтар » 
Мақсаты:  Балаларды  жылдамдыққа, ептілікке  тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын: 
« Төбеде  доп  қуу » 
Мақсаты: Балаларды  шапшаң  дербес  қимыл әрекетке  үйрету, ұйымшылдыққа   тәрбиелеу
3. Еркін ойындар 
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
« Көги-гөк » 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке  баулу.
3. Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  





















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қаңтар айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
16.01.2023
	Сейсенбі
17.01.2023
	Сәрсенбі
18.01.2023
	Бейсенбі
19.01.2023
	Жұма
20.01.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қаңтар  айына таңертеңгі жаттығу кешені
№24 кешен.
1. Тәрбиешінің белгісін тыңдап, саппен шеңбер бойымен жүреді. 
Жүруді жеңіл жүгірумен алмастыру. 
а) аяқтың ұшымен жүру. 
ә) өкшемен жүру. 
б) аяқтың сыртымен жүру. 
в)аяқтың ішімен жүру. 
г)қоян болып секіру. 
2. «Ағаштарды жел қозғайды» ойыны: 
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз төмен дене бойымен тұр. Орындалуы: Қолымыз жоғары, екі жаққа тербетілу. Қайталау: 5-6 рет 
3. «Саңырауқұлақ жинаймыз» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ, қолымыз белімізде. Орындалуы: Жүрелеп отыру; саңырауқұлақ жинағандай бейнелеу; түзелу. 
4. «Жапырақтар» ойыны:
Орындалуы: Арқамызда жатып, қолымыз еркін. Аунау. 
5. «Доптар» ойыны:
Б.қ; Еркін тұру. Орнымызда секіру. 
6. Тыныс алу жаттығулары: 
а) «шар үрлеу» «уф-уф-уф» дыбыс шығару. 
ә) «Ауаны мұрынмен тартып,аузымен шығару» 
б) «Торғайдың қанатына үрлейік» ауаны тартып, ауаны шығару.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 
Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру.
	Дене шынықтыру 
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Еденнен бір шеті 15–20 см жоғары қойылған тақтайдың үстімен (ені 20 сантиметр, ұзындығы 1,5–2 метр), текшелердің, кегльдердің, құрсаулардың, таяқтардың арасымен топпен жүру;
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Тұрмыстық заттарды, жемістердің айтуға және түсінуге дағдыландыру

	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Дене шынықтыру Еңбектеу, өрмелеу.
Мақсаты: Бөренеден (диаметрі 15-20 см) аттап өту, 35-40 см жоғары қойылған арқанның астынан еңбектеу, құрсаудан еңбектеп өту (диаметрі 45 см). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі : «
Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
- ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 


2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Апандағы аю») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауды ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді. 
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі, жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Тақпақ: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез, 
Күліп едік, біз қатты. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.  

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қоршаған ортамен таныстыру , ойын әрекеттері  
Міндеті: жабайы аңдардың қорегі жайлы ақпарат беру 
Ойын: «Жабайы аңдар»
Мақсаты: жабайы аңдардың қорегі жайлы ақпарат беру 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолданудыүйрету
Тұрмыстық заттарды, жемістердің айтуға және түсінуге дағдыландыру
 («мен» сурет салу)

	Сөйлеуді дамыту,математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «астында» сөзін  қолдану. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Полиция») 
Мақсаты: Балаларды ойналатын ойынның кезеңдерін алдын ала жоспарлауға, берілген ойынға қажетті заттарды табуға, алуан түрлі алмастырушы-заттарды қолдануға үйрету. Транспортшылардың, автоинспектор қызметкерлерінің еңбектерін құрметтеуге және қызығушылықтарын тәрбиелеуге, олардың еңбек пен «инспектор-жүргізуші», «инспектор-жаяу кісі» өзара қатынасы арасындағы еңбек жағдайларда қала тіршілігіндегі маңызы туралы ұғымдарын бекіту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Қазақ оюларының қарапайым элементтерін безендіру («Сырмақ» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас бұрын жақсылап суға шайып алып қолданудыүйрету
 (Түрлі түсті жолдар )
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті: Бірлескен  ойындарға қатысуға баулу.  
«Мақта қыз» ертегісі
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін дамыту. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «астында» сөзін  қолдану. 
 («Керсінше айт» ойыны) 
Мақсаты:  сөйлеу қабілетін дамыту. 

Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері
 Міндеті: алдында   түсініктерін қалыптастыру 
 (Дидактикалық ойын «Дәл осындай пішін тап») 
Мақсаты: таным қабілетін дамыту. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «астында» сөзін  қолдану. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Құтқару қызметі») 
Мақсаты: әлеуметтік  
шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру, ойын желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті аяқталғанда тұтас ұжымға біріге білуді қалыптастыру. Құтқару қызметі жұмысының гуманистік бағыттылығы, оның қажеттілігі, төтенше жағдайларда олардың жылдам әрекет ететіні туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Балалардың тілін дамыту
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды мүсіндеу
 «Жүзік, алқа» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет Айзеремен тақпақты жаттауға үйрету) 

	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Мухаммедиярмен   «Кеңістік» ойыны)
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Мансұрмен   «Жақында ма, алыста ма?»
Мақсаты: Ой –өрісін дамыту. )
	Коммуникативтік әрекет-
 Жаннұр «Шарды үрле» ойыны
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет
  Гүлзатпен   «Құстар фабрикасы» ойыны
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Ойын барысы: Тәрбиеші 3-4 рет ойыншықтарды көрсетіп, олардың шығаратын даусын клтіреді,кеін ойыншықтарды алып қояды. «Балалар құстар фабрикасына барайық. Алдымыздан тауық шықты, ол бізбен қалай амандасады:ко-ко-ко. Әрі қарай барайық алдымыздан қаз шықты, ол қалай амандасады:га-га-га»Кейін тәрбиеші қалған ойыншықтарды көрсетеді, ал балалар дауыстайды.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан өт»
Ойын мақсаты :балалардың денелерін тік ұстауын, тепе- теңдікті сақтауын, дұрыс дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Кім түсіреді?»
Ойын мақсаты :балаларды  ептілікке, дәлдікке, доппен ойнай білуге үйрету.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Жүгір де, ұста!»
 Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алманы жұл»
Ойын мақсаты :балаларды секіруге үйрету.

3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Доп қақпаға»
Мақсаты:балаларды анық қимылдауға жаттықтыру.

3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардыі :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): қаңтар  айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
22.01.2024
	Сейсенбі
23.01.2024
	Сәрсенбі
24.01.2024
	Бейсенбі
25.01.2024
	Жұма
26.01.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Қаңтар айына таңертеңгі жаттығу кешені 
                                                 №1 кешен
1. «Тартыламыз»   ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Иілеміз» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, қолды еденге тигізу, тіктелу
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Секір» ойыны:
Б.қ.: еркін тұру
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру.
	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.



	. Қазақ тілі 
Байланыстырып сөйлеу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге баулу
	Дене шынықтыру Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Құрсаудан құрсауға өтуге үйрету;модульге немесе гимнастикалық скамейкаға көтерілуге және одан түсуге үйрету. Еденнен 12–18 см жоғары көтерілген арқаннан немесе таяқтан аттап жүру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Тура жолмен, сызықтармен шектелген (ені 20-25 см, ұзындығы 2-2,5 м) жіптің бойымен, гимнастикалық скамейканың үстімен жүру, заттарға шығу (гимнастикалық скамейкаға, жұмсақ модульге және т. б.): тұру.
Қимылды ойындар.
Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма:ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға  ағаш  суреттері   таратылады. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Тақпақ:
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.
Жұмбақ: Жазда жатсаң көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, жаның рахат  табады. (Ағаш)
. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Апандағы аю» 
Мақсаты: зеректікке, ептілікке баулу.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
4.Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу 

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма:ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға  ағаш  суреттері   таратылады. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Тақпақ:
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.
Жұмбақ: Жазда жатсаң көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, жаның рахат  табады. (Ағаш)
. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау
1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: түнгі тәулік бөліктерін бағдарлау
Ойын: «Тәулік бөліктері» 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер 
Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті:   Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Өлі  табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту
 «Пішіндер» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті:   Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті: Жеке  репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.
«Етік киген мысық» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздәк қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Өлі  табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: алдында   түсініктерін қалыптастыру 
Ойын: Кеңістік
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. 
Құрал-жабдықтары: әртүрлі заттар бейнеленген суреттер. 
Мазмұны: Балалардың алдында үлкен бөлменің суреті тұрады. Балаларға суреттерді таратып беру. Суреттерді орындарына орналастыруды ұсыну. Мысалы, балықты аквариумға салу, гүлді үстелдің үстіне, суретті қабырғаға ілу. Ойын осылай жалғаса береді. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Өлі  табиғат нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Бұйымдарды таяқшамен безендіру
 («Сырға» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Тамирланмен  бірге  «Допты»желімдеу техникасының әдіс-тәсілдерін жан-жақты түсіндірді.
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту»
	 Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері рамазан   мен бірге желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану керектігін үйрету. Жангирмен мен бірге желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану керектігін үйрету
	Қазақ тілі Коммуникативтік әрекет – «Бір сөзбен айт » ойыны
Мақсаты: Айсезіммен   сөйлеуіне көмек көрсету.  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет («Сипаттамасы бойынша таны » ойыны) Аилинмен  сөйлеуіне көмек беру 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан өт»
Ойын мақсаты :балалардың денелерін тік ұстауын, тепе- теңдікті сақтауын, дұрыс дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Кім түсіреді?»
Ойын мақсаты :балаларды  ептілікке, дәлдікке, доппен ойнай білуге үйрету.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Жүгір де, ұста!»
 Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алманы жұл»
Ойын мақсаты :балаларды секіруге үйрету.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Доп қақпаға»
Мақсаты:балаларды анық қимылдауға жаттықтыру.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  




















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): ақпан айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
29.01.2024 
	Сейсенбі
30.01.2024
	Сәрсенбі
31.01.2024
	Бейсенбі
01.02.2024
	Жұма
02.02.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Ақпан  айына таңертеңгі жаттығу кешені 
 №2 кешен
1. «Күн» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру.
Қайталануы: 4 рет.
2. «Тук-тук» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.
Қайталануы: 4-5 рет.
3. «Жасырынбақ» ойыны:
 Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол төменде
Орындалуы: жүрелеп отыру – «балалар тығылды», алақандарды тізеге қою.
Қайталануы: 4-5 рет.


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру.
	Дене шынықтыру Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	Қазақ тілі 
Байланыстырып сөйлеу.
Ойыншықтар мен заттарды қарастыра отырып, сұрақтарға жауап беруге баулу.
	Дене шынықтыру Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Дене шынықтыру Спорттық жаттығулар.
Мақсаты: Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі : «
Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
4.Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
- ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 


2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Апандағы аю») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауды ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді. 
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі, жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Тақпақ: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез, 
Күліп едік, біз қатты. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.  
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету
дөңгелек пішіндегілермен үйлестіру;

Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
 Міндеті: маусымдық  құбылыстарын бақылау
  «Не өзгерді?» ойыны 
Мақсаты: қоршаған ортаны тану 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттерін айтуы арқылы молайту.
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Цирк») 
Мақсаты: Балаларды өздігінен рөлдерді бөлуге және өзіне берілген рөлге сәйкес әрекет етуге үйрету, бір-біріне достық қарым-қатынасына тәрбиелеу.  Балалардың мәдени мекеме және қоғамдық орындарда өзін өзі ұстау ережелері туралы ұғымдарын бекіту. Цирк және онда жұмыс істейтін қызметкерлер туралы білімдерін бекіту. 
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді бекіту
(«Дөңгелек» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Жуылған қылқаламды жұмсақ матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет 
Міндеті: жабайы аңдардың қорегі жайлы ақпарат беру 
«Бұл не? Бұл кім» ойыны 
Мақсаты: қоршаған ортаны тану 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттерін айтуы арқылы молайту.
«Кімнің үйі?» ойыны 
Ойынның мақсаты:Кімнің қайда тұратынын ажырата білу
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: алдында   түсініктерін қалыптастыру 
 (Дидактикалық ойын «Өз орыңды тап») 
Мақсаты: Таным қабілетін дамыту 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Балалардың сөздік қорын заттардың қасиеттерін айтуы арқылы молайту.
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Зообақ») 
Мақсаты: Балаларға ойынның сюжетіне сәйкес шағын топтарға бөлінуге және берілген ойын әрекетінен кейін бір ұжымға жиналуға үйретуді жалғастыру. Зообақ қызметкерлерінің еңбегі гуманистік бағыт алғандығы туралы, ондағы негізгі мамандықтар: зообақ директоры, жұмысшылар, дәрігер,  жол көрсетуші, асхана жұмысшысы, экскурсия жетекшісі туралы, жануарларды күтіп-бағудағы негізгі еңбек процестері туралы балалардың түсініктерін кеңейту. 
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Қазақ халқының әшекей бұйымдарн мүсіндеуді үйрету
 («Сәукеле » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет («Жұбынды тап» ойыны 
Мақсаты: Айсұлтанның музыкаға қабілетін ашу, еске сақтау қабілетін дамыту 

	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Сафиямен  «Сөзді керсінше ата»» ойыны)
Мақсаты: Тілін дамыту 
	Қазақ тілі коммуникативтік әрекет – («Кімде не бар?» ойыны)
Мақсаты: Айшаның  тілін дамыту 
	 Қазақ тілі  – коммуникативтік әрекет  (Дананың «Сөздер ұқсас дыбыс шығара ала ма?» ойыны)
Мақсаты: таным қабілетін дамыту
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет («Дыбысталатын сағат» ойыны ) 
Мақсаты: Аяланың  білімін кеңейту 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын:  «Қуыспақ»
Мақсаты: балалардың көңл-күйін көтеру.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Айгөлек»
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа баулу, көңілдерін көтеру
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Лақтыр және ұтып ал»                                   Мақсаты: балаларға допты лақтыруды және ұтып алуды жаттықтыру
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Шар жарылды»
Мақсаты: Мұрын арқылы тыныс алуын жақсарту, демнің дұрыс шығуын қадағалау. Еріннің дұрыс ырғақты   беттесуін дамыту
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
Қимылды ойын:  «Мысық пен тышқан»
Мақсаты: балаларды ептілікке, шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): ақпан айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
05.02.2024
	Сейсенбі
06.02.2024
	Сәрсенбі
07.02.2024
	Бейсенбі
08.02.2024
	Жұма 
09.02.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 


	Таңертенгі жаттығу  
	 Ақпан   айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№3 кешен
 1. «Сағаттар» ойыны:
Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
2. «Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Доп» ойыны:
 Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
Музыка тыңдау: Әртүрлі аспапта орындалған әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге; шығарманы соңына дейін тыңдауға үйрету.

	Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Мақсаты: Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру, қолды алға созу, қолды арқаға қою, бүгу және қайта жазу, қолдың білектерін сермеу, айналдыру, қолдың алақандарын жоғары, төмен қарату, саусақтарды жұмып, ашу, ұсақ заттарды саусақтарымен іліп алу, отырып және тұрып оңға, солға бұрылу, заттарды бір-біріне беру, алға еңкею және түзу тұру, таяныштан ұстап, жүрелеп отыру, секіру. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.
	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта.
Өзінің  алған әсері мен қалауын білдіруге баулу. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Қазақ тіліне тән ә дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.

	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Мақсаты: Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру, қолды алға созу, қолды арқаға қою, бүгу және қайта жазу, қолдың білектерін сермеу, айналдыру, қолдың алақандарын жоғары, төмен қарату, саусақтарды жұмып, ашу, ұсақ заттарды саусақтарымен іліп алу, отырып және тұрып оңға, солға бұрылу, заттарды бір-біріне беру, алға еңкею және түзу тұру, таяныштан ұстап, жүрелеп отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Мақсаты: Қолды жоғары көтеріп, төмен түсіру, қолды алға созу, қолды арқаға қою, бүгу және қайта жазу, қолдың білектерін сермеу, айналдыру, қолдың алақандарын жоғары, төмен қарату, саусақтарды жұмып, ашу, ұсақ заттарды саусақтарымен іліп алу, отырып және тұрып оңға, солға бұрылу, заттарды бір-біріне беру, алға еңкею және түзу тұру, таяныштан ұстап, жүрелеп отыру, секіру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі : «
Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
4. Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
- ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын «Апандағы аю») 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
4. Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар (ұлпаларының) ұшқындарына бақылау жүргізу
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауды ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді. 
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлтта жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі, жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Тақпақ: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез, 
Күліп едік, біз қатты. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 Еңбек: қар атжалдарын жасауға балаларды үйрету.  
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қоршаған ортамен танысу  –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: 
өзінің отбасы, отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беру
«Менің отбасым» туралы әңгіме өрбіту 

Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып үйрету
 («Қасқыр»  сурет салу)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Дауыссыз  ( т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарын анық айтуға үйрету. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Полиция») 
Мақсаты: Балаларды ойналатын ойынның кезеңдерін алдын ала жоспарлауға, берілген ойынға қажетті заттарды табуға, алуан түрлі алмастырушы-заттарды қолдануға үйрету. Транспортшылардың, автоинспектор қызметкерлерінің еңбектерін құрметтеуге және қызығушылықтарын тәрбиелеуге, олардың еңбек пен «инспектор-жүргізуші», «инспектор-жаяу кісі» өзара қатынасы арасындағы еңбек жағдайларда қала тіршілігіндегі маңызы туралы ұғымдарын бекіту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  
Міндеті: Жапсыруда табиғи материалдарды қолдануды үйрету
 («Тасбақа» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып үйрету
(«Қоян» суретін салу )
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті: Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
«Қоян» тақпағы
Мақсаты: Есте сақтау қабілетін дамыту. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Дауыссыз  ( т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарын анық айтуға үйрету. 
 («Керсінше айт» ойыны) 
Мақсаты:  сөйлеу қабілетін дамыту. 
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: (біреу-көп), біртекті тең емес заттар заттарды топтастыру
 (Дидактикалық ойын «Дәл осындай пішін тап») 
Мақсаты: таным қабілетін дамыту. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Дауыссыз  ( т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарын анық айтуға үйрету. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Құтқару қызметі») 
Мақсаты: әлеуметтік  
шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру, ойын желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті аяқталғанда тұтас ұжымға біріге білуді қалыптастыру. Құтқару қызметі жұмысының гуманистік бағыттылығы, оның қажеттілігі, төтенше жағдайларда олардың жылдам әрекет ететіні туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Балалардың тілін дамыту
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті: Сазбалшық кесектерінен бөліп алуды үйрету
 («Қоян» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Хамзамен  Ертеңгілікке дайындалған тақпақты жаттауға үйрету)
	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Тауекелмен   «Кеңістік» ойыны)
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Тамирланмен  «Жақында ма, алыста ма?»
Мақсаты: Ой –өрісін дамыту. )
	Коммуникативтік әрекет-
 Айлинмен  «Шарды үрле» ойыны
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет
  Аяламен фабрикасы» ойыны
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Ойын барысы: Тәрбиеші 3-4 рет ойыншықтарды көрсетіп, олардың шығаратын даусын клтіреді,кеін ойыншықтарды алып қояды. «Балалар құстар фабрикасына барайық. Алдымыздан тауық шықты, ол бізбен қалай амандасады:ко-ко-ко. Әрі қарай барайық алдымыздан қаз шықты, ол қалай амандасады:га-га-га»Кейін тәрбиеші қалған ойыншықтарды көрсетеді, ал балалар дауыстайды.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Кім заттарды көбірек жинайды?» ойыны 
Еденге немесе тегіс алаңға көлемі шағын заттарды шашып тастайды: бүршіктер, текшелер, кішкентай шарлар және басқалар. Ойнаушылардың ішінен екі-үш бала таңдап алынады оларға кәрзеңке немесе кішкене шелек беріледі. «Бір, екі, үш» деген белгі бойынша олар бүршіктерді (кішкентай шарларды, текшелерді) жинай бастайды. Мұнда қолдарына тек бір ғана заттан ғана алуға рұқсат етіледі. «Тоқта!» деген белгі бойынша заттарды жинау тоқтатылады да, кім көбірек жинағанын санайды. Содан соң қалған жұп балалар жарысады.
Ойынға қатысқысы келгендердің саны қанша болса, сонша рет ойын қайталана беруіне болады.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Тез орындарыңа» ойыны 
Балалар екі жағына қолдарын созып, бір-бірінен біраз қашықтап шеңберде тұрады. Әрбір ойнаушының орнын қандай болса да бір затпен белгілеп қояды, мысалы еденге қойылатын текшемен белгілеп қояды. Тәрбиешінің «жүгіріңдер» деген сөзі немесе дабыл қағуы бойынша балалар шеңберден шығады да, жүреді, жүгіреді немесе бүкіл алаң (бөлме) бойынша секіреді. Осы кезде тәрбиеші заттың ішінен біреуін алып қояды, сонда бір баланың орны болмай қалады. Дабыл қаққанда немесе «орындарыңа» деген сөзден кейін барлық балалар шеңберге жүгіреді де, кез-келген орынды алады. Орынсыз қалған балалар хормен: Орал, Орал, Айша,
Тез орын ал, тұр былай.-дейді. Ойын соңғы рет жүргізілген кезде барлық баланың орны болуы үшін тәрбиеші текшені қайта орнына қояды.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Қалпақ және кішкене таяқша»
Ойнаушылар шеңбер жасай тұрады. Ойын бастаушы белгіленеді, ол кішкене таяқшаны алады да шеңбердің ортасында тұрады. Тәрбиеші оның басына ашық түсті шашағы бар қалпақ кигізеді. Қалпақ баланың мұрнына дейін кигізіледі, көздеріне тимей-ақ, оның көзін жабады. Балалар қолдарын ұстасып, шеңбер бойымен жүгіреді де: «Бір, екі, үш, төрт бес — кішкене таяқша тықылдайтын болады» -дейді. Бұл уақытта ойын басқарушы жүресінен отырып кішкене таяқшамен еденді тақылдатады. Балалар соңғы сөзбен тоқталады, ал ойын басқарушы кішкене таяқшасын балалар жаққа сілтейді. Кішкене таяқша кімді нұсқаса, сол кішкене таяқшаның ұшынан ұстайды да, ойын басқарушының атын атайды, ал ойын басқарушы кім оны атады, соны табуы керек. Жаңа ойын бастаушымен ойын қайталанады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Айгөлек» ойыны
Ойынға қатысушылардың саны 10-15 балаға дейін. Ойынды көгалда, аулада, алаңқайда ойнай беруге болады.
Ойын шарты:Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Ойынның мақсаты — қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Жеребе салудың нәтижесінде ойынды бірінші болып бастауға тиісті жақ (айталық А тобы) екінші (Ә тобына) жақтағы қарсыластарына қарап, хормен қосыла ән айтады:
3. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Ормандағы ақ тиіндер» ойыны 
Ойын гимнастикалық қабырғасы бар алаңда немесе бөлмеде өткізіледі. Оған өрмелеу үшін қосымша тасымалданатын аспаптар қойылады: қос саты, тіркемелі тақтай мен кішкене сатысы бар пирамида, скамейкалар, үлкен текшелер етіп қойылған тақтайлар және басқалар. Басқарушы — аңшы таңдап алынады. Ол адамның немесе бөлменің қарама-қарсы бөлігінде сызылған дөңгелекте — үйде тұрады. Қалған ойнаушылар — ақ тиіндер, ағаштар — аспаптарға орналастырылады. «Сақтан!» деген тәрбиешінің белгісі бойынша дабыл қағылғанда , барлық ақ тиіндер орындарын ауыстырады: орындарынан тездетіп
түседі, аспаптардан ырғиды басқаларға барып орналасады. Аңшы осы кезде оларды ұстайды — оларға қолын тигізед. Ақ тиіндер еденде жүргенде басқарушы қолымен сипаған олар ұсталған болып есептеледі, сондай-ақ бұрынғы орнында қалғандар да ұсталған болып есептеледі. Олар аңшының үйіне қарай кетеді де, бір ойынға қатыспайды.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  





















	



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): ақпан айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
12.02.2024
	Сейсенбі
13.02.2024
	Сәрсенбі
14.02.2024
	Бейсенбі
15.02.2024
	Жұма
16.02.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Ақпан  айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№4 кешен
1. «Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Ән айту: Әнді көңілді, созып, ойнақы айтуға үйрету.
	Дене шынықтыру Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Жануарлардың, төрт түліктің атауларын айту және түсіну дағдыларын қалыптастыру.

	Дене шынықтыру Спорттық жаттығулар.
Мақсаты: Шанамен сырғанау: шанаға отырып, төбешіктен сырғанауға, шананы жібінен сүйретуге, ойыншықтарды шанамен сырғанатуға үйрету;.
Мұзды жолдармен сырғанау: балаларды қолынан жетелеп сырғанату.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Допты қақпа арқылы домалату.
2.Қос аяқтап алға секіруді бекіту.
Ойын: «Көжектің үйі» ойыны.
Қорытынды: «Допты үрлеу» тыныс алу жаттығуын жасау.

	Дене шынықтыру Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады. 
Тақпақ :
Есік алды тайғанақ жата берсін. 
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ұшып түсті қалпақтай. 
қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру. 
Жұмбақ: Құм сияқты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар) 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар» 
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру. 
Жеке жұмыс: «Адасқан
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Қырауды бақылау
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады. 
Болжам: 
Ағашқа қырау түссе, аяз болады. 
Тұман болса, күн жылынады. 
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды. 
Жұмбақ:
Қант сияқты ақ, 
Ұлпа боп жерде жатады. (қар)
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын: «Суықторғайлар» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Мұз сүңгісін бақылау
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету. 
 Сұрақтар:
Сүмелек мұз жөнінде не айтуға болады? 
Ол қандай? (Сәбіз сияқты)
Сүмелек мұз қай жерде, пайда болады?
Күнгей жақта ма, әлде  көлеңке  жақта ма? 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын:
. Тақпақ :
Көл бетінде жатыр айдын – мұзойнақ, 
Қыстың өзі жасағандай бізді ойлап, 
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен, 
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап.        Мұзафар Әлімбаев

3. Қоршаған ортамен таныстыру – 
зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: «Мұз  жерлерге құм  себу»

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі «Үйсіз қалған қоян» 
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады. 
Тақпақ :
Есік алды тайғанақ жата берсін. 
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ұшып түсті қалпақтай. 
қар қиыршықтары» тақырыбына шығармашылқ әңгіме құрастыру. 
Жұмбақ: Құм сияқты ұсақ болғанымен, жер бетін жауып үлгереді. (қар) 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар» 
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу, жүгіруге өрмелеп шығуға жаттықтыру. 
Жеке жұмыс: «Адасқан
5.Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет-ойын 
Міндеті: өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау
Ойын:«Мамандықтар» 
Мақсаты: мамандық бойынша білімдерін кеңейту. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету (
Қызыл, сары, жасыл түспен еркін сурет салу)

 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойыншықтардың ерекше белгілері арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Редакция ») 
Мақсаты: Сюжетті-рөлді ойын барысында әлеуметтік өмірде болып жатқан жағдайларды көрсету, саяхат, бақылау  барысында көргендерін ойынға айналдыру біліктерін қалыптастыру. Редакция қызметкерлерінің рөлдік әрекеттерін бекіту, олардың еңбектері ұжымдық және бір қызметкердің жұмыс сапасына бүкіл ұжымның жұмыс нәтижесі байланысты екенлігін жеткізу. Бұқаралық ақпарат құралдары туралы, біздің өмірімізде газеттер мен журналдардың маңыздылығы туралы білімдерін бекіту.  Балалардың тілдерін дамыту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Қағазды түрлендіру әдістерін қолдануды үйрету(жырту, умаждау, бүктеу, қатпарлау).
  («Қар ұлпасы») ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету («Балабақша»)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет-
Міндеті: жолаушыларға арналған қарапайым ережелермен таныстыру. 
«Көліктер» туралы әңгіме өрбіту.
Мақсаты: отбасы мүшелерін қайталау 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойыншықтардың ерекше белгілері арқылы молайту. 
 («Бұл қай кезде болады?») 
Мақсаты: сөйлеу дағдысын қалыптастыру 
Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі
Міндеті: Кітаптардағы суреттерді өзбетінше, басқа балалармен бірге қарастыру.
«Қызыл телпек» ертегісі 
Мақсаты: жанашырлыққа баулу 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Балалардың сөздік қорын ойыншықтардың ерекше белгілері арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Дәмхана») 
Мақсаты: Азық-түлік өнеркісібінің қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін нақтылау. Балаларға рөлдерді бөлуге және рөлдері бойынша әрекет етуге көмектесу,  балалардың тілектестік қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру. Балаларды қоршаған орта туралы алған білімдерін ойын барысында кеңінен қолдануға ықпал ету.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:  Домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалануды үйрету Міндеті: «Қар ұлпасы» 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Биік пе, аласа ма?») Данамен  
	Музыка – коммуникативтік әрекет («Өнеріңді көрсет» ойыны Хамзаның әнге қызығушылығын арттыру  
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер- «Қар ұлпасы» 
Хамзаның моторикасын дамыту 
	Қазақ  тілі коммуникативтік әрекет – «Сөзді айтуға көмектес» ойыны
Сафия  дұрыс «р» дыбысн айтуды қалыптастыру  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет («Міне, осылай дыбыстарды атайды» ойыны)
Айсқлтан  дұроыс сөйлеуіне ықпал жасау 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі                                                  « Түлкі  мен  қаздар ойыны
Мақсаты: Түлкі  мен  қаздың  қимылын  жасауға, жылдамдыққа баулу.
 
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
« Ақ сандық,  көк  сандық » ойыны 
Мақсаты: Күштілікке, шапшаңдыққа, ептілікке  баулу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
« Ит  пен  қоян» ойыны 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке  баулу.

3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
« Аққу-қаздар »
Мақсаты: Балаларды  шапшаңдыққа, аңғарымпаздыққа  тәрбиелеу.

3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі « Қарағайлы  ормандағы  аю » 
    Мақсаты: Жылдамдыққа,  ептілікке  тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  






















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): ақпан  айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
19.02.2024
	Сейсенбі
20.02.2024
	Сәрсенбі
21.02.2024
	Бейсенбі
22.02.2024
	Жұма
23.02.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Ақпан айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№5 кешен
1. «Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Затттар мен заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.
	Дене шынықтыру 
Тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Қолдарын жоғары көтеру, түсу; заттардан ( биіктігі 10-15см): құрсаудан құрсауға аттап өту; тақтайдың үстімен 20 см арақашықтықта орналасқан бірнеше кедергілерден (ленталардан, текшелерден және тағы басқа) аттап жүру, орнында баяу айналу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Қазақ тілі 
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Сөз  тіркестерін құрастыруға (зат есім) үйрету.

	Дене шынықтыру 
Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру 
Жүру және тепе-теңдік сақтау жаттығулары. 
Мақсаты: Педагогтің артынан жүру, жұптасып жүру, шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру, бағытты өзгерте отырып жүру, жүруден жүгіруге ауысу, Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу. Берілген белгіге көңіл аударуға дағдыландыру. Табан, тізе бұлшықеттерін нығайту.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма:ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға  ағаш  суреттері   таратылады. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Тақпақ:
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.
Жұмбақ: Жазда жатсаң көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, жаның рахат  табады. (Ағаш)
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау
4. Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын: «Апандағы аю» 
Мақсаты: зеректікке, ептілікке баулу.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қозғалмалы ойын: «Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қайың ағашын бақылау
Мақсаты: қайың ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Тапсырма:ағаш туралы суреттер бойынша шығармашылық әңгіме құрастыру. Әр балаға  ағаш  суреттері   таратылады. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Тақпақ:
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді. 
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.
Жұмбақ: Жазда жатсаң көлеңкесіне алады, 
Қыста жақсаң, жаның рахат  табады. (Ағаш)
. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек: қайың ағашының түбіне қар жинау
1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: ұстау  тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
Ойын:«Дәл осындай пішінді тап» 
Ойынның мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту, пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: бала саны бойынша құлыптың суреттері, геометриялық пішіндер. 
Ойынның мазмұны: алдарындағы сиқырлы құлыпты ашуды ұсыну. Құлыптың кілттері де сиқырлы, геометриялық пішіндерден құралған екенін айту. Әр бала құлыпқа сай келетін кілтті алып, құлыпты ашады. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыруды үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «артында» сөзін  қолдану. 
Ойын: «Кім? Не?» (зат есімдер)
Ойынның мақсаты: Жанды жансыз заттарды айыра білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:әр-түрлі суреттер
Ойынның мазмұны:Балаларға суреттер беріледі. Балалар ол суреттерде не бейнеленгенін және оның жанды не жансыз екенін айтады. Жанды болса кім?,жансыз болса не? Сұрағы қойылады.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне орналастыруға баулу
 («Моншақтар» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Тұтас қағаз парағына бейнені орналастыруды үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті:Көрген суреттері бойынша өз ойын айту.
«Алтын жұмыртқа» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздік қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «артында» сөзін  қолдану. 
«Кім не істейді?» (етістіктер)
Ойынның мақсаты: Балаларға есімдерді дұрыс атауды үйрету, мамандықтардың атауларын бекіту.
Ойынның құрал-жабдықтары: әр-түрлі мамандықтардың суреттері
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші балаларға суреттерді қарауды ұсынады. Ол кімдердің суреті, олар қайда кетіп жатқандарын, не жұмыс істейтіндерін айтады. Мысалы: суретте көкөніс сатушысы өзінің дүңгіршігіне кетіп бара жатыр, сатып алушыларға қызмет көрсету үшін.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
 Міндеті: артында  түсініктерін қалыптастыру 
Ойын: Кеңістік
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. 
Құрал-жабдықтары: әртүрлі заттар бейнеленген суреттер. 
Мазмұны: Балалардың алдында үлкен бөлменің суреті тұрады. Балаларға суреттерді таратып беру. Суреттерді орындарына орналастыруды ұсыну. Мысалы, балықты аквариумға салу, гүлді үстелдің үстіне, суретті қабырғаға ілу. Ойын осылай жалғаса береді. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «артында» сөзін  қолдану.
Ойын:«Бұл қай кезде болады?»
Ойынның мақсаты: Балалармен тәулік бөліктерін бекіту (таңертең,күндіз,кеш,түн)
Ойынның құрал-жабдықтары:Тәулік бөліктері суреті.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші балалармен бірге, тәулік неше бөліктен тұратынын,және тәулік бөліктерін атауды сұрайды.

Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Өсімдіктер мен жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру
 («Аю» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Аминамен бірге  «Допты»желімдеу техникасының әдіс-тәсілдерін жан-жақты түсіндірді.
	 Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Амина   мен бірге желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану керектігін үйрету. Амелия  мен бірге желім қалдықтарын жою үшін майлықты пайдалану керектігін үйрету
	Қазақ тілі Коммуникативтік әрекет – «Бір сөзбен айт» ойыны
Мақсаты: Хамза сөйлеуіне көмек көрсету.  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет («Сипаттамасы бойынша таны » ойыны) Алинұрдың сөйлеуіне көмек беру 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Соқыртеке»
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): наурыз айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі 
26.02.2024
	Сейсенбі
27.02.2024
	Сәрсенбі
28.02.2024
	Бейсенбі
29.02.2024
	Жұма
01.03.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Наурыз айына таңертеңгі жаттығу кешені 
                                                 №1 кешен
1. «Тартыламыз»   ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол екі жанында
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Иілеміз» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, қолды еденге тигізу, тіктелу
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Секір» ойыны:
Б.қ.: еркін тұру
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 МузыкМузыка тыңдау: Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу


	.
Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта.
Өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеуге баулу.  

	Дене шынықтыру Орнында жүру. 
Мақсаты: Бастапқы қалыпта тұрып, сол (оң) аяқтың тізесін (заттан ұстап) бүгу. Таяныштан ұстап отыру, аяқтың ұшымен тұрып, тартылу. Аяқтың өкшесін алға қою. Аяқтың бақайларын қимылдату (отырып).
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштар мен бұтақтарды бақылау
Мақсаты: Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету.
Жапырақсыз қалған өсімдікке назар аудару. Әсіресе қысты күні  ағаштар мен бұталардың айырмашылығын жақсы  көруге болатындығы туралы түсінік беру.
Өсімдіктердің бір біріне ұқсастығы мен ерекшеліктерін табыңдар. Ауладан өздеріңе таныс өсімдікті тауып, атын атаңдар. Қастарына жақындап барып, қолдарыңмен ұстап сипаттап беріңдер.
Болжам: қыста қар қалың болса, жазда егістік  мол болады.
Мақал-мәтел: Аяз мықты болса, мұрның қызарады. 
Тақпақ: «Қарағай»
Көкке бойын созады,
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады,
Көлеңкесін тосады
Көп қарағай,қарағай
Мейірбанды анадай.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі : «
Аңшы және қояндар»
Мақсаты: шапшаңдыққа үйрету. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек әрекеті: Тал түбі мен бұталардың түбіне қарларды  үйіп жинау.
4 .Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
- ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қар үстіндегі іздерді бақылау
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Тақпақ:
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды, 
Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп қалды.          (Абай) 
Мақал: Жемберсең қыста құсқа- сауабы тиер оның жазда. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу. 
Жеке жұмыс: бір құстың лабиринттен шығу жолы туралы ертегіні ойластыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Өзендегі мұздың еруін бақылау
Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтынын түсіндіру. Өзен мен көлдерде сең жүре бастайды.
   Балаларменмұздағы жарықтардың пайда болуын қарау.Мұз ластанады,өйткені жағадағы сулар жылғалар арқылы құйыла бастайды.Мұз үстімен адамдар жүрмейді. 
  Табиғат құбылыстарына деген байқампаздық пен қызығушылықты дамыту.Өз беттерінше қорытынды жасап,сөздік қорды байыту.
 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Өзенге, жағаға» (Эстон халық ойыны)
Барысы: 
Белгі бойынша қателеспей әрекет жасауды үйретуді жалғастыру (бастаушы бұйрық береді,бірақ өзі бөтен қимылдар жасайды). Өзенге секіру,жағаға секіру(жерде бір-біріне қарама-қарсы сызықтар). Ойын кезінде жаттығу жасауда күш пен жігерлікті дамыту.
Еңбек әрекеті
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет Ағаштарға бақылау жасау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыуЕңбек іс-әрекеті
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Біздің үй қайсы,тап?»
Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету. 
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет Қар бетінің төмен түсуін бақылау
Қардың төмен түсуі күн сайын арта түседі, түсі сұрғұлт тартып, қар беті күртіктеніп,асты борпылдақ қар болатынын түсіндіру.Көктемгі қардың жағдайы туралы балалардың білімін бекіту.Табиғатта болып жатқан өзгерістердің себебі туралы айтып өту. Танымдық қызығушылықтарын дамыту. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Өзіндік іс-әрекет
Әр бала өз қалауы бойынша еріген қар бетіндегі қоқысты тазартады
Қимылды ойын
«Жолды тап»
Бағыт бойынша аулада кеңістікті бағдарлай алуды бекіту. Аулада ойын мәресінен финишқа дейін жүгіру.Кеңістікті бағдарлауды дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті
Өз қалауымен бірлескен еңбек әрекетіне қатыса білуге тәрбиелеу.Еңбек әрекетіне белсене қатысқан балаларды мадақтау. 

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: біртекті заттарды  біреуін бөліп көрсету,  заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша
 (Дидактикалық ойын «Аңдарды қоректендір») 
Мақсаты:таным дағдыларын қалыптастыру  
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті:  Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстердің  реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану
 (Қылқаламмен «Гүл» салу)
 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
Міндеті: Дыбыстардың  артикуляциясын нақтылау және бекіту.
  (Сюжетті-рөлдік ойын «Дәмхана ») 
Мақсаты: Азық-түлік өнеркісібінің қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін нақтылау. Балаларға рөлдерді бөлуге және рөлдері бойынша әрекет етуге көмектесу,  балалардың тілектестік қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру. Балаларды қоршаған орта туралы алған білімдерін ойын барысында кеңінен қолдануға ықпал ету.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына, бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыруға үйрету («Ұнаған дайын заттардың пішіндерін безендіруге үйрету» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
 Міндеті: Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстердің  реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
Міндеті:
«Үш аю» ертегісі
Мақсаты: Сөздік қорларын кеңейту 
	Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Дыбыстардың  артикуляциясын нақтылау және бекіту.
Кімде не бар?» ойыны 
Ойынның мақсаты: Заттардын атын дұрыс атай білуді үйрету.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
 Міндеті: біртекті заттарды  біреуін бөліп көрсету, 
заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша
 Ойын: «Қандай пішін жетіспейді?» 
Мақсаты: Геометриялық пішіндерді атай білуге үйрету. Қай пішін жетіспейтінін тапқызу. 
Көрнекілік: Геометриялық пішіндер. (Қораптан алу) 
Барысы: Тақтаға геометриялық пішіндер қойылады. Балаларға көздеріңді жұмыңдар деп, бір пішінді алып қояды. Балалар қай пішін жетіспейтінін табады. 
 
	Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Дыбыстардың  артикуляциясын нақтылау және бекіту.
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Дүкенші») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауды үйрету («Пішіндер» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен тан
 Музыка – коммуникативтік әрекет (Балыммен сөйлеуді дамытудан  «Біз еңбекқор баламыз» өлеңінде «ш»дыбысын дұрыс айтуға жаттықтыру Анашым» әні)
	Математика негіздері –  танымдық әрекет  
Айсезіммен «Біреу және көп»  Ойынның мақсаты: Бір және көп заттарды ажырата білуге үйрету.
	ыстыру – коммуникативтік әрекет   
Айлин жеке жұмыс «Вагондарға дөңгелек таңдау»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту
	Қазақ тілі коммуникативтік әрекет – («Аттар тұяқтарымен тарсылдатады» ойыны
Мақсаты: Балымның сөйлеу дағдыларын дамыту  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Айзере  «Не қайда жатыр?»

Ойынның мақсаты: Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды  ойын:  «Соқыртеке»
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): наурыз  айы 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
04.03.2024
	Сейсенбі
05.03.2024
	Сәрсеннбі
06.03.2024
	Бейсенбі
07.03.2024
	Жұма 
08.03.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	

	Таңертенгі жаттығу  
	 Наурыз айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№2 кешен
1. «Күн» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру.
Қайталануы: 4 рет.
2. «Тук-тук» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.
Қайталануы: 4-5 рет.
3. «Жасырынбақ» ойыны:
 Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол төменде
Орындалуы: жүрелеп отыру – «балалар тығылды», алақандарды тізеге қою.
Қайталануы: 4-5 рет.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	МузыкМузыка тыңдау: Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру 
Жүгіру.
Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта.
Өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге, сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеуге баулу.  

	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Өзендегі мұздың еруін бақылау
Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтынын түсіндіру. Өзен мен көлдерде сең жүре бастайды.
   Балаларменмұздағы жарықтардың пайда болуын қарау.Мұз ластанады,өйткені жағадағы сулар жылғалар арқылы құйыла бастайды.Мұз үстімен адамдар жүрмейді. 
  Табиғат құбылыстарына деген байқампаздық пен қызығушылықты дамыту.Өз беттерінше қорытынды жасап,сөздік қорды байыту.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Өзенге, жағаға» (Эстон халық ойыны)
Барысы: 
Белгі бойынша қателеспей әрекет жасауды үйретуді жалғастыру (бастаушы бұйрық береді,бірақ өзі бөтен қимылдар жасайды). Өзенге секіру,жағаға секіру(жерде бір-біріне қарама-қарсы сызықтар). Ойын кезінде жаттығу жасауда күш пен жігерлікті дамыту.
Еңбек әрекеті
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет Ағаштарға бақылау жасау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыуЕңбек іс-әрекеті
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Біздің үй қайсы,тап?»
Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету. 
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Өзендегі мұздың еруін бақылау
Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтынын түсіндіру. Өзен мен көлдерде сең жүре бастайды.
   Балаларменмұздағы жарықтардың пайда болуын қарау.Мұз ластанады,өйткені жағадағы сулар жылғалар арқылы құйыла бастайды.Мұз үстімен адамдар жүрмейді. 
  Табиғат құбылыстарына деген байқампаздық пен қызығушылықты дамыту.Өз беттерінше қорытынды жасап,сөздік қорды байыту.
 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Өзенге, жағаға» (Эстон халық ойыны)
Барысы: 
Белгі бойынша қателеспей әрекет жасауды үйретуді жалғастыру (бастаушы бұйрық береді,бірақ өзі бөтен қимылдар жасайды). Өзенге секіру,жағаға секіру(жерде бір-біріне қарама-қарсы сызықтар). Ойын кезінде жаттығу жасауда күш пен жігерлікті дамыту.
Еңбек әрекеті
5.Еркін ойындар

	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Аққайыңның шырын бөлген уақытын бақылау. Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Орман дақтары»
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру. 

3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек іс-әрекеті
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптамалар
Тапсырма. Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау.
Қорытынды
Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді,дәмі тәтті,
ауада тотығады,қызғылт түске енеді. 
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп 
нормаларын белсенді қолдана білуге               ынталандыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: көру тәсілдері арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.
«Пішіндерді боя» 

Мақсаты: 1.Түстерді тани білуге үйрету. 
2.Ойын элементтерін пайдалана отырып математикаға қызығушылықтарын арттыру. 
Көрнекілік: Геометриялық пішіндер 
Барысы: Балаларды ұйымдастырып, оларға ақ бет қағаздағы пішіндердің суреттері таратылып беріледі. Бұл суреттегі пішіндер боялмаған. Тәрбиеші балаларға тақтаға боялған пішіндерді ұсынады. Балалардың міндеті сол тақтадағы түстеріне қарап алдарындағы пішіндерді сондай түспен бояйды. Мұндай ойын балалардың түсінулерін және шапшаңдықтарын шыңдайды. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
 Міндеті: Қазақ ою-өрнектерін үйрету
 (Ою)

. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Балалардың сөздік қорын киімдердің және аяқ киімдердің  ерекше белгілерін айтуы арқылы молайту. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Құтқару қызметі ») 
Мақсаты: әлеуметтік  
шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру, ойын желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті аяқталғанда тұтас ұжымға біріге білуді қалыптастыру. Құтқару қызметі жұмысының гуманистік бағыттылығы, оның қажеттілігі, төтенше жағдайларда олардың жылдам әрекет ететіні туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Балалардың тілін дамыту
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Киіз, кілем, көрпе, алаша орамал және т.б. жасауға баулу
 («Алаша » ) ұжымдық жұмыс 
	 Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
 Міндеті: Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстердің  реңктерін (қызғылт, көгілдір, сұр) қолдану
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
Міндеті:
«Үш аю» ертегісі
Мақсаты: Сөздік қорларын кеңейту
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын киімдердің және аяқ киімдердің  ерекше белгілерін айтуы арқылы молайту. 
 «Жаңылтпаштар»
Мақсаты: балаларды жаңылтпаштарды дұрыс әрі жылдам айтуға үйрету.
Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі- Міндеті: Әдеби шығарма кейіпкерлерінің дауыс ырғағымен жеткізуге баулу. 
«Ұсқынсыз үйрек» ертегісі 
Мақсаты: Мейірімділікке баулу. 
	

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» Айзеремен 

	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Биік пе, аласа ма?» Балыммен 
	Құрастыстыру – коммуникативтік әрекет   
Данамен жеке жұмыс «Вагондарға дөңгелек таңдау»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 
1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	Коммуникативтік әрекет – «Жаңғырық» ойыны Айсұлтанмен тілін жаттықтыру. 
	

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды  ойын:  «Қарлығаш»
Ойын мақсаты: балалардың бойындағы зейінділік сезімталдық, ұйымшылдық, ептілік сияқты қабілеттерін дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Кімнің шары алысқа ұшады?»
Мақсаты: Дөңгелек жақ бұлшық етін дамыту, тыныш тұрған еріндер кезінде мұрынмен дұрыс тыныс алуын жаттықтыру.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Шарларды жина»
Ойын мақсаты :балалардың шарлардың түсін, формасын айыра білуге үйрету. 
3. Еркін ойындар 
	

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	  Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): наурыз айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
11.03.2024
	Сейсенбі
12.03.2024
	Сәрсенбі
13.03.2024
	Бейсенбі
14.03.2024
	Жұма
15.03.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Наурыз айына таңертеңгі жаттығу кешені
№3 кешен
 1. «Сағаттар» ойыны:
Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
2. «Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Доп» ойыны:
 Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Ән айту: Аспаптың сүйемелдеуіне ілесе отырып ән айтуға баулу
	Дене шынықтыру 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Баланың сөздік қорын дамытуда,  жаттауға баулу.

	Дене шынықтыру 
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ұяларды бақылау Балаларға көктемде көптеген құстар ұя  салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету.
5.Еркін ойындар Еңбек іс-әрекеті
Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу.
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Құстардың ұшып келуін бақылау
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.
2.Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Еңбек іс-әрекеті
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.
    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету                           
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару).
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету. 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Ауа райына бақылау жасау
 Бақылау
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылы, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті:  сол түсініктерін қалыптастыру 
«Оң және сол» 
Ойынның мақсаты: үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: үлкендігі әртүрлі ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. 
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет- 
Міндеті:   жолаушыларды тасмалдау қозғалыс құралдарымен таныстыру
 «Не өзгерді?» ойыны 
Мақсаты: зейінді қалыптастыру 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті:  Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «жанында» сөзін  қолдану. 


 (Сюжетті-рөлдік ойын «Супермаркет») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  Міндеті:  Желімдеу техникасының бастапқы дағдыларын үйрету
 («Алаша» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті:  Ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)

Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет 
Міндеті:  Көкеністермен таныстыру 
«Бұл не? » ойыны 
Мақсаты: таным қаблетін дамыту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті:   Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «жанында» сөзін  қолдану. 
Ойын: «Кімде не бар?»
Ойынның мақсаты:Заттардын атын дұрыс атай білуді үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:қолдарында заттары бар жануарлардың суреттері
Ойынның мазмұны:Суретте бейнеленген жануарлардың немесе ойыншықтардың қолында қандай зат бар екенін атайды және сол затты сипаттайды.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері
  Міндеті:  бесін ас уақыты  тәулік бөліктерін бағдарлау
Ойын: «Тәулік бөліктері» 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер 
Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «жанында» сөзін  қолдану. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапхана») 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған орта туралы алған білімдерін, кітапханалардың әлеуемттік маңыздылыған көрсету. Кітапхана қызметкерлері туралы түсініктерін нақтылау, қоғамдық орындағы мінез-құлық ережесін бекіту. Ойынды ойластыруын өз құрбыларының ойымен келістіру. Ойын барасында рөлдерді ауыстыру. Балалардың есте сақтауын, тілдерін дамыту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер Міндеті:  Заттарды мүсіндеуге қызығушылығын арттыру
 («Кілем » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» 

	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Сафия пішіндерді орналастыру
	Коммуникативтік әрекет –  Айзере  Балабақшадағы  жиһаздар» туралы 
сөздік қорын байыту
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет
Али  «Үй және жабайы жануарларды, құстарды, жәндіктерді»атауға, есте сақтауға үйрету
  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Дана   Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан өт»
Ойын мақсаты :балалардың денелерін тік ұстауын, тепе- теңдікті сақтауын, дұрыс дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Кім түсіреді?»
Ойын мақсаты :балаларды  ептілікке, дәлдікке, доппен ойнай білуге үйрету.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Жүгір де, ұста!»
 Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алманы жұл»
Ойын мақсаты :балаларды секіруге үйрету.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Доп қақпаға»
Мақсаты:балаларды анық қимылдауға жаттықтыру.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  












Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): наурыз айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
18.03.2024 
	Сейсенбі
19.03.2024
	Сәрсенбі
20.03.2024
	Бейсенбі
21.03.2024

	Жұма
22.03.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	 Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	
	 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Наурыз айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№4 кешен
1. «Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка тыңдау: Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді қалыптастыру
	Дене шынықтыру 
Домалату, лақтыру. 
Мақсаты: Допты шағын төбешіктен домалату; допты тәрбиешіге, балаға домалату және лақтыру; допты алға, жоғары лақтыру, бала кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру. 
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.
	Дене шынықтыру 
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау
	
	

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ұяларды бақылау Балаларға көктемде көптеген құстар ұя  салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету.
5.Еркін ойындар Еңбек іс-әрекеті
Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу.
	 1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Құстардың ұшып келуін бақылау
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.
2.Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Еңбек іс-әрекеті
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Ауа райына бақылау жасау
 Бақылау
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар
	 
	

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Құмға таяқшалармен салулы үйрету
(Еркін жұмыс);
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
 Міндеті: жылдың қысқы, көктемгі өзгерістерімен танысу
 «Не өзгерді?» ойыны 
Мақсаты: зейінді қалыптастыру 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапхана») 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған орта туралы алған білімдерін, кітапханалардың әлеуемттік маңыздылыған көрсету. Кітапхана қызметкерлері туралы түсініктерін нақтылау, қоғамдық орындағы мінез-құлық ережесін бекіту. Ойынды ойластыруын өз құрбыларының ойымен келістіру. Ойын барасында рөлдерді ауыстыру. Балалардың есте сақтауын, тілдерін дамыту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Ермексаздың қасиеттерін білуге үйрету
«Тәрелке » ұжымдық жұмыс
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті:   Зат  есімдерді қарастыруда  көмекші сөз «жанында» сөзін  қолдану. 
Ойын: «Кімде не бар?»
Ойынның мақсаты:Заттардын атын дұрыс атай білуді үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары:қолдарында заттары бар жануарлардың суреттері
Ойынның мазмұны:Суретте бейнеленген жануарлардың немесе ойыншықтардың қолында қандай зат бар екенін атайды және сол затты сипаттайды.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері
  Міндеті:  бесін ас уақыты  тәулік бөліктерін бағдарлау
Ойын: «Тәулік бөліктері» 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер 
Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды. 

	
	 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет
Алтаир  «Үй және жабайы жануарларды, құстарды, жәндіктерді»атауға, есте сақтауға үйрету
  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Айсана  Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет
Амина   «Үй және жабайы жануарларды, құстарды, жәндіктерді»атауға, есте сақтауға үйрету
  
	
	.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан өт»
Ойын мақсаты :балалардың денелерін тік ұстауын, тепе- теңдікті сақтауын, дұрыс дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Доп қақпаға»
Мақсаты:балаларды анық қимылдауға жаттықтыру.
3. Еркін ойындар

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алманы жұл»
Ойын мақсаты :балаларды секіруге үйрету.
3. Еркін ойындар
	
	

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	
	





















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): наурыз айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
25.03.2024
	Сейсенбі
26.03.2024
	Сәрсенбі
27.03.2024
	Бейсенбі
28.03.2024
	Жұма
29.03.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Наурыз айына таңертеңгі жаттығу кешені
№5 кешен
1. «Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	. Музыка Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Музыкалық шығармалар мен ертегі кейіпкерлерінің қимылдарын мәнерлі және эмоционалды жеткізу дағдыларын дамыту; аю қорбандап жүреді, қоян секіреді, құстар ұшады
	Дене шынықтыру 
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.




	Қазақ тілі 
Байланыстырып сөйлеу.
Таныс ертегілер мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге баулу
	Дене шынықтыру 
Жүгіру.
Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Бақылау
       Наурыз айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау. 
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Кілттер»
     Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жылғалар мен шалшықтарды  бақылау.
Балаларда  қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Батылдар»
Жылғалар мен шалшықтардан секіріп өту, ұзындыққа секіруді үйретуді жалғастыру, дұрыс қона білу.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас 
жасауын қадағалау. 
Өзге балалардың жасаған қылықтарына баға бере білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарға бақылау жасау
Бақылау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Секіргіш бақалар»
Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Өзіндік іс-әрекет
   Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап,
өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне 
келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты 
бөлісе білуге дағдыландыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.

    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекетіЕңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып,ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: біртекті заттарды  біреуін бөліп көрсету, 
заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша
Ойын: 
«Ою құрастыру» 
Көрнекілік: Бірнеше бөліктерге бөлінген ою элеметтері. 
Мақсаты: Балаларды сандардың ретін, құрамын оңай табуға, таңбаны айыра білуге дағдыландыру. 
Барысы: 
1-вариант. Оюдың элементтерін жекелеп қиып, мысалы 4 қошқар мүйізді 2-ге бөліп, 8 бөлікті балаларға таратып береді. Түстерін сәйкестендіру, бөліктерін қиюластыру арқылы ою-өрнек құрастырылады. 
2 вариант. Ою бөліктерінің келесі бетіне сан жазылады. 
Өрнекті құрастыру санға сәйкес орындалады. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Құмға таяқшалармен салулы үйрету (балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану.
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Бейнеленетін заттарға сәйкес түрлі-түсті қағаздарды таңдауға үйрету
 («Кемпірқосақ» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Құмға таяқшалармен салулы үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті: Кейіпкерлерге жанашырлық танытуға ықпал жасау
«Күлше қыз» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздәк қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану. 
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: біртекті заттарды  біреуін бөліп көрсету, 
заттарды салыстыруда шаманың берілген белгісі бойынша
Ойын: «Өзара айырмашылығын тап» 
Мақсаты: 1.Суреттерді салыстыра отырып, айырмашылығын тапқызу. 
2.Сөйлеу дағдыларын қалыптастыру, ойлау қабілетін жетілдіру. 
Көрнекілік: бала санына (15 дана) суреттер жинағы. 
Барысы: Әр балаға суреттер таратылып беріледі. Суреттерді салыстыра отырып, айырмашылығын тапқызу. 


	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, сөйлеу әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану. 
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Ермексаздың қасиеттерін білуге үйрету
 («Балық» ұжымдық жұмыс 

	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет   Дана (Жапырағына қарай ажырат) 
	Математика негіздері –  танымдық әрекет Аилин   («Таныс пішіндер доминосы» ойыны)
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған би» 
	Коммуникативтік әрекет –  Айсезім  (Сөз қос) ойыны 
Мақсаты: дұрыс дыбыстауды үйрету. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Тәуекел    (Қай жерде не бар?)
Мақсаты: Ойлау қабілетін дамыту. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Данамен ай жерде не бар?)
Мақсаты: Ойлау қабілетін дамыту. 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:   «Маған қарай лақтыр»
Мақсаты: балалардың қимыл дағдыларын қалыптастыру
 3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:  «Мекиен және балапандар»
Мақсаты:балаларды ептілікке, жылдамдыққа, зейін аударуға тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Жіп айналады»
Мақсаты: балаларды бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Қарлы әткеншек»
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
Ойынның мақсаты:Өкпені тыныс алуын, жалпы дене қимылын,ептілігін дамыту.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): сәуір айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
01.04.2024
	Сейсенбі
02.04.2024
	Сәрсенбі
03.04.2024
	Бейсенбі
04.04.2024
	Жұма
05.04.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Сәуір айына таңертеңгі жаттығу кешені  
№6 кешен
1. «Поезд келеді» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: шынтақтан қолды бүгу, жазу «дөңгелектер айналуда»
Қайталануы: 4 рет
2. «Дөңгелекті жөндейміз» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: алға еңкею, тізені  шапалақтау, «дөңгелекті жөндейміз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Қырдан қырға шығамыз» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: жартылай отыру «поезд қырдан қырға шығып келе жатыр»
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Музыка тыңдау: Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталкуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу.

	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта.
Сыпайы  сөйлеу әдебін сақтауға баулу
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Қазақ тіліне тән қ, дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.

	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Өзендегі мұздың еруін бақылау
Көктемде күн қызуын мол шашып, күн жылына бастайтынын түсіндіру. Өзен мен көлдерде сең жүре бастайды.
   Балаларменмұздағы жарықтардың пайда болуын қарау.Мұз ластанады,өйткені жағадағы сулар жылғалар арқылы құйыла бастайды.Мұз үстімен адамдар жүрмейді. 
  Табиғат құбылыстарына деген байқампаздық пен қызығушылықты дамыту.Өз беттерінше қорытынды жасап,сөздік қорды байыту.
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Өзенге, жағаға» (Эстон халық ойыны)
Барысы: 
Белгі бойынша қателеспей әрекет жасауды үйретуді жалғастыру (бастаушы бұйрық береді,бірақ өзі бөтен қимылдар жасайды). Өзенге секіру,жағаға секіру(жерде бір-біріне қарама-қарсы сызықтар). Ойын кезінде жаттығу жасауда күш пен жігерлікті дамыту.
Еңбек әрекеті
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет Ағаштарға бақылау жасау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. Терек пен аққайыңның бұтағын салыстыру(аққайыңның бұтағы жіңішке,иілгіш,қабығы қоңыр-қызыл,бүрі ұсақ, бұтақта бір-бірлеп орналасқан;терек бұтағы аққайыңға қарағанда жуан,қабығы сұрғылт-жасыл,бүрі ірі,ұзын, жабысқақ және хош иісті, бір-бірлеп өседі)Салыстыра білу қабілеті мен нақты белгілерін атай білуге үйрету.Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу. 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыуЕңбек іс-әрекеті
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау.
Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен сараптама
«Біздің үй қайсы,тап?»
Сипаттау бойынша ағашты таба білуге үйрету. 
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Қар бетінің төмен түсуін бақылау
Қардың төмен түсуі күн сайын арта түседі, түсі сұрғұлт тартып, қар беті күртіктеніп,асты борпылдақ қар болатынын түсіндіру.Көктемгі қардың жағдайы туралы балалардың білімін бекіту.Табиғатта болып жатқан өзгерістердің себебі туралы айтып өту. Танымдық қызығушылықтарын дамыту. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Өзіндік іс-әрекет
Әр бала өз қалауы бойынша еріген қар бетіндегі қоқысты тазартады
Қимылды ойын
«Жолды тап»
Бағыт бойынша аулада кеңістікті бағдарлай алуды бекіту. Аулада ойын мәресінен финишқа дейін жүгіру.Кеңістікті бағдарлауды дамыту. 
Еңбек іс-әрекеті
Өз қалауымен бірлескен еңбек әрекетіне қатыса білуге тәрбиелеу.Еңбек әрекетіне белсене қатысқан балаларды мадақтау. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Аққайыңның шырын бөлген уақытын бақылау. Балалардың назарын аққайыңға аудару. Көктем келісімен ағаштардың шырындық қозғалысы болатынын атап өту. Бұл процесс көкетмде еріген қардың суын тамыры арқылы жұтып, шырын бөліндісі содан пайда болатынын түсіндіру. Ол қыс бойғы өсімдіктердің тағамдық қорының еруінен пайда болатын ерітінді. Балалардың қызуғышылығы мен қабілетін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншілігін ояту. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Орман дақтары»
Балалардың өз бетінше ойынды ұйымдастыра білуін дамыту.Ағашқа арқасын беріп тұрған, қос қолымен қымтап ұстаған баланы қозғауға болмайтынын,. ойынға деген қызығушылықты арттыру. 
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Еңбек іс-әрекеті
Ағаштың жан-жағын дөңгелетіп қопсыту. Еңбек барысында еңбекке тәрбиелеу. Жалпы пайда үшін еңбектенуге үйрету. 
Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптамалар
Тапсырма. Шырын бөліп тұрған ағашты тауып, бақылау.
Қорытынды
Ағаш қабығының астынан мөлдір сұйық бөлінеді,дәмі тәтті,
ауада тотығады,қызғылт түске енеді. 
Өзіндік іс-әрекет
Бірлескен іс-әрекет барысында ереже мен тәртіп 
нормаларын белсенді қолдана білуге               ынталандыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	 1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау
    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
– коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып,ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу.
Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптамалар
 Тапсырма. Аулада қыстан кейінгі шыққан шөп орнын тауып алу.
  Балаларды табиғатта болып жатқан өзгерістерді көре білуге үйрету.
Сөздік-логикалық ойын дамыту,қойылған сұраққа жауап таба білуге 
дағдыландыру.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету.
5.Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу «қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
Ойын: «Неше саңырауқұлақ немесе көкеністер?» 
Мақсаты: Артық-кем ұғымдарын бекіту. 
Көрнекілік: Кәрзеңке, санырауқұлақтар, көкеністер. (15 дана) 
Барысы: Тәрбиеші балаларға былай дейді : «Саңырауқұлақтың саны үштен кем, бірден артық. Неше саңырауқұлақ бар? Кәрзеңкеге көкеніс түрлерін салғызып жаттығуды қайталайды.  
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Асфальтқа бормен салуды үйрету
 (Өз бетінше сурет салу)
 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет Міндеті: Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту
Ойын:«Не қайда жатыр?»
Ойынның мақсаты: Баланың ой өрісін кеңейту,ойлау қабілетін дамыту,зейінділігін арттыру.
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші балаларға кез келген затты айтады. Ойынға қатысқан балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап,сипаттайды.
Қошаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет 
Міндеті: өрт сөндіру  қозғалыс құралдарымен таныстыру
- «Өрт сөндірушілер» туралы әңгіме өрбіту
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері Міндеті: Асфальтқа бормен салуды үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет-комуникативтік әрекет 
Міндеті:Ересектермен  бірге ертегілерді ойнауға үйрету
«Бауырсақ » ертегісі
Мақсаты: Шығармашылыққа баулу 
	Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі ,математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту. 
Ойын:«Дүкен»
Ойынның мақсаты:Балаларды рөлдерге бөліп ,сол рөл бойынша әрекет жасауға үйрету.
Ойынның мазмұны:Бір баланы сатушы етіп,қалған балалар сатып алушы болып ойнайды.
(Мысалы, Сатушы «Келіңіз,сізге не керек?» деген сөздерімен және сатып алушылар «Рахмет» сияқты мейірімді сөздерді қолдана білуге үйрету).
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Қағаздардан дайын пішіндерді таңдай алады
  («Үй» ) 

	Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту. 
Ойын:«Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?»
Ойынның мақсаты: Жыл мезгілдеріне сай киімдерді ажырата білуге үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: жыл мезгілдеріне сай киімдердің суреті
Ойынның мазмұны:Әр балаға қуыршақтар беріледі. Балалар ол қуыршақтарды жыл мезгілдеріне сай киіндіру керек. Бір балаға қыс мезгіліне сай, ал келесі балаға күз мезгіліне сай және тағы сол сияқты.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер – 
Міндеті: Сазбалшықтың  қасиеттерін біледі
 «Қошқар мүйіз оюы» 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет « Ән айту» Аилин
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  («Сандық» ойыны) Сафия ойнау
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер- «Сырға» Айзеренің қол машығын дамыту  
	Коммуникативтік әрекет – «Дыбысталатын сағат» ойыны  Айсезімнің  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет («Сөзді өзгерт» ойыны) Хамза 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі (Қимылды  ойын:  «Күн мен түн»
Ойын мақсаты: балаларды әртүрлі қимыл-қозғалысын үйрету. Ептілікке, шапшаңдыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: Қимылды  ойын:  «Қаздар мен аққулар»
Ойын мақсаты: топ болып ойнауға, рөлдерді бөліп ойнауға қалыптастыру.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі Қимылды  ойын:  «Тату-тәтті отбасы»
Ойын мақсаты: үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу. Отбасы мүшелерін дұрыс атауға үйрету.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі Қимылды  ойын:  «Итеріспек»
Ойын мақсаты: балалардың қимыл-әрекеттерін бір аяқпен секіре алу шеберліктерін жаттықтыру, ептілік, жылдамдық, сезімталдық, табандылық сияқты қасиеттермен дамыту.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі Қимылды  ойын:  «Соқыртеке
Ойын мақсаты: бірлесіп ойнауға шақыру. Балалардың көңілдерін көтеру.Шапшаңдыққа баулу.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  









                                                             Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): сәуір айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
08.04.2024
	Сейсенбі
09.04.2024
	Сәрсенбі
10.04.2024
	Бейсенбі
11.04.2024
	Жұма
12.04.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Сәуір айына таңертеңгі жаттығу кешені  
№2 кешен
1. «Күн» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: қолды жоғары көтеру, тартылу, қолды түсіру.
Қайталануы: 4 рет.
2. «Тук-тук» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға иілу, алақандарымен  тізелерін соғу.
Қайталануы: 4-5 рет.
3. «Жасырынбақ» ойыны:
Б.қ.: аяқтың арасы сәл ашық, қол төменде
Орындалуы: жүрелеп отыру – «балалар тығылды», алақандарды тізеге қою.
Қайталануы: 4-5 рет


	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка 
Музыка тыңдау: Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталкуын ажыратуға үйрету; оларды атай білу.

	Дене шынықтыру 
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Жуыну кезінде қолдарын (алақандарын бір-біріне үйкелеу) және бетін алақанымен жуу, ересектердің көмегімен беті-қолдарын сүрту.
 Достық қарым-қатынасқа тәрбиелеу.
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.




	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта.
Сыпайы  сөйлеу әдебін сақтауға баулу
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Қазақ тіліне тән қ, дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.

	Дене шынықтыру 
Жүгіру.
Мақсаты: Бірқалыпты, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен, аяқтың ұшымен, белгі бойынша тоқтап, бірінің соңынан бірі (20м дейін) шағын топқа бөлініп және бүкіл топпен жүгіру; бағытты өзгертіп, шашырап, 30-40 секунд бойына тоқтамай жүгіру, жүруден жүгіруге және керісінше ауысу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы





	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ұяларды бақылау Балаларға көктемде көптеген құстар ұя  салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету.
5.Еркін ойындар Еңбек іс-әрекеті
Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу.
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Құстардың ұшып келуін бақылау
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.
2.Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Еңбек іс-әрекеті
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.
    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету                           
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару).
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету. 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Ауа райына бақылау жасау
 Бақылау
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: ұзындығы, ені, биіктігі, үлкен-кіші жалпы шамасы бойынша салыстыру
Ойын: Көзіңді жұмып, қолыңмен анықта» 
Ойынның мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-кіші ұғымдарын бекіту. 
Ойынның құрал-жабдықтары: қарындаштар, таяқшалар. 
Ойынның мазмұны: Балалар сипап – сезу арқылы заттың ұзын - қысқалығын анықтау. Ұзындығы әртүрлі қарындаштар алынады. Жүргізуші бір баланы шақырып, оған «көзіңді жұм да, қарындаштың ұзын-қысқалығын анықта» деген тапсырма береді. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Өз бетінше сурет салуды үйрету
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Балалардың сөздік қорын  (ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Ойын: «Сөзді айтуға көмектес»
Ойынның мақсаты:Сөздерді толық әрі дұрыс айтуға үйрету.
Ойынның мазмұны:Тәрбиеші сөздің бірінші буынын айтады, ал балалар сол буынға қатысты сөзді тауып жалғастырады. Мысалы: Үс-тел, жи-һаз т.б.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Ересектер даярлаған ірі және ұсақ элементтерді орналастыруға және желімдеуге баулу
 («Жұлдызқұрт» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Өз бетінше сурет салуды үйрету
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
Міндеті: Қарапайым  көріністерді ойнауға баулу.
«Дос іздеген Бота» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздәк қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Балалардың сөздік қорын  (ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту.
Ойын: «Дүкен»
Ойынның мақсаты:Балаларды рөлдерге бөліп ,сол рөл бойынша әрекет жасауға үйрету.
Ойынның мазмұны:Бір баланы сатушы етіп,қалған балалар сатып алушы болып ойнайды.
(Мысалы, Сатушы «Келіңіз,сізге не керек?» деген сөздерімен және сатып алушылар «Рахмет» сияқты мейірімді сөздерді қолдана білуге үйрету).

Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  Міндеті: ұзындығы, ені, биіктігі, үлкен-кіші жалпы шамасы бойынша салыстыру
Ойын: «Зейінді бол» 
Ойынның мақсаты: Биік және аласа ұғымдарын бекіту; логикалық ойлауын дамыту. 
Ойынның құрал-жабдықтары: биік және аласа заттар бейнеленген суреттер немесе ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: Балаларға биік және аласа заттардың суреттерін немесе ойыншықтарын қарастыруды ұсынады. Әр суретте не бейнеленгенін анықтау. Биік затты көрсеткенде балалар орындарынан тұрады, аласа затты көрсеткенде бастарын төмен түсіреді. 

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
 Міндеті: Балалардың сөздік қорын  (ыдыс, жиһаз) және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту. 
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:.   Мүсіндейтін затты зерттеуге үйрету
 («Құрт» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Айсұлтан  «Жақында ма, алыста ма?»
Мақсаты: Ой –өрісін дамыту. )
	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Айзере «Кеңістік» ойыны)
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Аниса Ертеңгілікке дайындалған тақпақты жаттауға үйрету) 
	Коммуникативтік әрекет-
 Аяламен   «Шарды үрле» ойыны
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет
  Алимен «Құстар фабрикасы» ойыны
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
Ойын барысы: Тәрбиеші 3-4 рет ойыншықтарды көрсетіп, олардың шығаратын даусын клтіреді,кеін ойыншықтарды алып қояды. «Балалар құстар фабрикасына барайық. Алдымыздан тауық шықты, ол бізбен қалай амандасады:ко-ко-ко. Әрі қарай барайық алдымыздан қаз шықты, ол қалай амандасады:га-га-га»Кейін тәрбиеші қалған ойыншықтарды көрсетеді, ал балалар дауыстайды.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Кім заттарды көбірек жинайды?» ойыны 
Еденге немесе тегіс алаңға көлемі шағын заттарды шашып тастайды: бүршіктер, текшелер, кішкентай шарлар және басқалар. Ойнаушылардың ішінен екі-үш бала таңдап алынады оларға кәрзеңке немесе кішкене шелек беріледі. «Бір, екі, үш» деген белгі бойынша олар бүршіктерді (кішкентай шарларды, текшелерді) жинай бастайды. Мұнда қолдарына тек бір ғана заттан ғана алуға рұқсат етіледі. «Тоқта!» деген белгі бойынша заттарды жинау тоқтатылады да, кім көбірек жинағанын санайды. Содан соң қалған жұп балалар жарысады.
Ойынға қатысқысы келгендердің саны қанша болса, сонша рет ойын қайталана беруіне болады.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Тез орындарыңа» ойыны 
Балалар екі жағына қолдарын созып, бір-бірінен біраз қашықтап шеңберде тұрады. Әрбір ойнаушының орнын қандай болса да бір затпен белгілеп қояды, мысалы еденге қойылатын текшемен белгілеп қояды. Тәрбиешінің «жүгіріңдер» деген сөзі немесе дабыл қағуы бойынша балалар шеңберден шығады да, жүреді, жүгіреді немесе бүкіл алаң (бөлме) бойынша секіреді. Осы кезде тәрбиеші заттың ішінен біреуін алып қояды, сонда бір баланың орны болмай қалады. Дабыл қаққанда немесе «орындарыңа» деген сөзден кейін барлық балалар шеңберге жүгіреді де, кез-келген орынды алады. Орынсыз қалған балалар хормен: Орал, Орал, Айша,
Тез орын ал, тұр былай.-дейді. Ойын соңғы рет жүргізілген кезде барлық баланың орны болуы үшін тәрбиеші текшені қайта орнына қояды.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Қалпақ және кішкене таяқша»
Ойнаушылар шеңбер жасай тұрады. Ойын бастаушы белгіленеді, ол кішкене таяқшаны алады да шеңбердің ортасында тұрады. Тәрбиеші оның басына ашық түсті шашағы бар қалпақ кигізеді. Қалпақ баланың мұрнына дейін кигізіледі, көздеріне тимей-ақ, оның көзін жабады. Балалар қолдарын ұстасып, шеңбер бойымен жүгіреді де: «Бір, екі, үш, төрт бес — кішкене таяқша тықылдайтын болады» -дейді. Бұл уақытта ойын басқарушы жүресінен отырып кішкене таяқшамен еденді тақылдатады. Балалар соңғы сөзбен тоқталады, ал ойын басқарушы кішкене таяқшасын балалар жаққа сілтейді. Кішкене таяқша кімді нұсқаса, сол кішкене таяқшаның ұшынан ұстайды да, ойын басқарушының атын атайды, ал ойын басқарушы кім оны атады, соны табуы керек. Жаңа ойын бастаушымен ойын қайталанады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Айгөлек» ойыны
Ойынға қатысушылардың саны 10-15 балаға дейін. Ойынды көгалда, аулада, алаңқайда ойнай беруге болады.
Ойын шарты:Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Ойынның мақсаты — қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Жеребе салудың нәтижесінде ойынды бірінші болып бастауға тиісті жақ (айталық А тобы) екінші (Ә тобына) жақтағы қарсыластарына қарап, хормен қосыла ән айтады:
3. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Ормандағы ақ тиіндер» ойыны 
Ойын гимнастикалық қабырғасы бар алаңда немесе бөлмеде өткізіледі. Оған өрмелеу үшін қосымша тасымалданатын аспаптар қойылады: қос саты, тіркемелі тақтай мен кішкене сатысы бар пирамида, скамейкалар, үлкен текшелер етіп қойылған тақтайлар және басқалар. Басқарушы — аңшы таңдап алынады. Ол адамның немесе бөлменің қарама-қарсы бөлігінде сызылған дөңгелекте — үйде тұрады. Қалған ойнаушылар — ақ тиіндер, ағаштар — аспаптарға орналастырылады. «Сақтан!» деген тәрбиешінің белгісі бойынша дабыл қағылғанда , барлық ақ тиіндер орындарын ауыстырады: орындарынан тездетіп
түседі, аспаптардан ырғиды басқаларға барып орналасады. Аңшы осы кезде оларды ұстайды — оларға қолын тигізед. Ақ тиіндер еденде жүргенде басқарушы қолымен сипаған олар ұсталған болып есептеледі, сондай-ақ бұрынғы орнында қалғандар да ұсталған болып есептеледі. Олар аңшының үйіне қарай кетеді де, бір ойынға қатыспайды.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  














Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): сәуір айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
15.04.2024
	Сейсенбі
16.04.2024
	Сәрсенбі
17.04.2024
		Бейсенбі
18.04.2023
	Жұма
19.04.2023

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Сәуір айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№3 кешен
1. «Сағаттар» ойыны:
Б.қ.: Б.қ.: аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолды алға-артқа сермеу – «тақ-тұқ»
Қайталануы: 4 рет
2. «Терезе» ойыны:
Б.қ.: Аяқ параллель, қол төменде
Орындалуы: Алға еңкею, тізеге қолын тигізу, басын бұрып оңға-солға қарау «терезеге қараймыз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Доп» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеуімен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау.
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.

	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Баланың сөздік қорын дамытуда тақпақтар, жаттауға баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және етістік) үйрету.

	Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Арқаның бұлшық еттерін және омыртқаның иілгіштік қасиетін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Жанында тұрған (отырған) адамға қолындағы заттарды беріп, оңға-солға бұрылу. Алға және екі жаққа еңкею. Еденде отырып, аяқтарды кезекпен бүгу және жазу. Шалқасынан жатқан қалыпта аяқтарын көтеру және түсіру. Тізерлеп тұрып, өкшеге отыру және тұру. 
Іштің және аяқтың бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ұяларды бақылау Балаларға көктемде көптеген құстар ұя  салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету.
5.Еркін ойындар Еңбек іс-әрекеті
Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу.
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Құстардың ұшып келуін бақылау
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.
2.Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Еңбек іс-әрекеті
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.
    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету                           
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару).
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету. 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Ауа райына бақылау жасау
 Бақылау
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: : оң түсініктерін қалыптастыру 
Ойын:«Қай қолымда көп» 
Ойынның мақсаты: аз және көп заттарды ажиратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту. 
Ойынның құрал-жабдықтары: әртүрлі ұсақ заттар–моншақтар, түймелер 
Ойынның мазмұны: ортаға бір баланы шақырып, оң және сол қолына көп және аз заттарды ұстатады. Бала алдымен көз мөлшерімен қай қолда зат көп, қай қолында аз зат бар екенін анықтайы. Одан кейін заттарды қатарымен қойып, қай қатарда көп,  қай қатарда аз зат тұрғанын салыстырады. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Ойдан сурет салуға мүмкіндік беру
Бірнеше тік және көлденең сызықтардан заттарды салу
(әшекей жасау )


	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Зат  есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану. 
(Сюжетті-рөлдік ойын «Құтқару қызметі ») 
Мақсаты: әлеуметтік  
шығармашылыққа жағдай жасау және ынталандыру, ойын желісіне сәйкес шағын топтарға бөліне білуді және белгілі бір ойын әрекеті аяқталғанда тұтас ұжымға біріге білуді қалыптастыру. Құтқару қызметі жұмысының гуманистік бағыттылығы, оның қажеттілігі, төтенше жағдайларда олардың жылдам әрекет ететіні туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Балалардың тілін дамыту
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:   Оюдың әсемдігін, оның орналасуын байқайды, олардың элементтерін бөліп көрсетуге үйрету
(«Оюлы сырмақ» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Ойдан сурет салуға мүмкіндік беру
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет-
 Міндеті: өзінің туған жеріне, Отанына деген сүйіспеншілік сезімін ояту.
 «Отан » туралы әңгіме өрбіту. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Зат  есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану. 
«Жаңылтпаштар»
Мақсаты: балаларды жаңылтпаштарды дұрыс әрі жылдам айтуға үйрету.
Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі-
 Міндеті: Қарапайым  көріністерді тыңдай білуге баулу.
 «Шатақ шырпы» әңгімесі 
Мақсаты: татулыққа баулу
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Зат  есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану. 
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Дәмхана») 
Мақсаты: Азық-түлік өнеркісібінің қызметкерлерінің еңбегі туралы түсініктерін нақтылау. Балаларға рөлдерді бөлуге және рөлдері бойынша әрекет етуге көмектесу,  балалардың тілектестік қарым-қатынас дағдыларын қалыптастыру. Балаларды қоршаған орта туралы алған білімдерін ойын барысында кеңінен қолдануға ықпал ету.

Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  –
Міндеті: Мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалануға баулу
«Қоңыз» 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Биік пе, аласа ма?» Балым)
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» Гаухармен  
	Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер- «Сырға» Гүлзатпен қол машығын дамыту  
	Коммуникативтік әрекет –  «Жаңғырық» ойыны Дананың  тілін жаттықтыру. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Елдос «Міне, осылай дыбыстарды атайды» ойыны )

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды  ойын:  «Қарлығаш»
Ойын мақсаты: балалардың бойындағы зейінділік сезімталдық, ұйымшылдық, ептілік сияқты қабілеттерін дамыту.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Кімнің шары алысқа ұшады?»
Мақсаты: Дөңгелек жақ бұлшық етін дамыту, тыныш тұрған еріндер кезінде мұрынмен дұрыс тыныс алуын жаттықтыру.

3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын:  «Не жүреді және ұшады?»
Мақсаты: Әртүрлі қимылдар жасауға машықтану, қимылдардың үйлесімділігін дамыту, зейін және есту анализаторларын, қол мен аяқ-қимылдарын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Шарларды жина»
Ойын мақсаты :балалардың шарлардың түсін, формасын айыра білуге үйрету. 
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Марғаулар мен күшіктер»
Ойын мақсаты: балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): сәуір айы, 2024 оқу жылы
	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
22.04.2024
	Сейсенбі
23.04.2024
	Сәрсенбі
24.04.2024
	Бейсенбі
25.04.2024
	Жұма
26.04.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Сәуір айына таңертеңгі жаттығу кешені
№4 кешен
1. «Құстар» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: Қолдарды екі жаққа созу, сермеу, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2. «Құстар су ішеді» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3. «Секең-секең секір» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында секіру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеуімен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау.
	Дене шынықтыру 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Мақсаты: Балаларды топта жеңіл киінуге үйрету. Күн тәртібіне сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.




	. Қазақ тілі Байланыстырып сөйлеу.
Таныс шағын шығармалардың мазмұны бойынша алдымен сұрақтарға жауап беруге баулу
	Дене шынықтыру Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Мақсаты: Қолдың білектерін, иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға және нығайтуға арналған жаттығулар. 
Қолды алға, жоғары, екі жаққа көтеру; қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жаққа жазу. Қолды артқа қою; оларды бүгіп, жазу, қолды шапалақтау, қолдарды алға-артқа сермеу, саусақтарды бүгу және ашу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Бақылау
       Сәуір айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау. 
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Кілттер»
     Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жылғалар мен шалшықтарды  бақылау.
Балаларда  қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Батылдар»
Жылғалар мен шалшықтардан секіріп өту, ұзындыққа секіруді үйретуді жалғастыру, дұрыс қона білу.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас 
жасауын қадағалау. 
Өзге балалардың жасаған қылықтарына баға бере білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарға бақылау жасау
Бақылау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. 
. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.

4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Секіргіш бақалар»
Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Өзіндік іс-әрекет
   Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап,
өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне 
келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты 
бөлісе білуге дағдыландыру.

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.

    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету.
.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекетіЕңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып,ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті:   Сурет салуда қауіпсіздікті сақтау
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
Міндеті: жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу
  «Не өзгерді?» ойыны 
Мақсаты: зейінді қалыптастыру 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Супермаркет») 
Мақсаты: Балаларға дүкен, дүкенші (тұтынушы туралы түсінік беру) Дүкен адамдарға өте қажет екенін, дүкеннен азық - түлік, ойыншық, аяқ киімдер, ыдыстар т. б. ақшаға алатыны туралы түсіндіру;
Сұрақ -жауап арқылы диалогтік тілдік қатынасын дамыту, сөздік қорларын молайту.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер  
Міндеті: Қазақ халқының ыдыс-аяқтары мен тұрмыстық заттарын білуге баулу
 («Кесе» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті:   Сурет салуда қауіпсіздікті сақтау
(балалардың қызығушылықтары бойынша)
Қоршаған ортамен таныстыру – эксперименттік әрекет
 Міндеті: жемістермен таныстыру 
«Бұл не?» ойыны 
Мақсаты: таным қаблетін дамыту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
  Міндеті: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.
«Не дыбыстайды?» ойны 
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу «қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.
Ойыны:«Көп және біреу» 
Ойынның мақсаты: көп және біреу қатынастарын білуге үйрету; заттардың тең, тең емес топтарын салыстыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: көп және бір зат бейнеленген суреттер. 
Ойынның мазмұны: балалар берілген суреттерді қарастырады. Көп зат және бір зат бейнеленген суреттерді бөліп, екі жаққа қояды. 



	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және түсінікті жауап беру.
 (Сюжетті-рөлдік ойын «Кітапхана») 
Мақсаты: Ойын барысында қоршаған орта туралы алған білімдерін, кітапханалардың әлеуемттік маңыздылыған көрсету. Кітапхана қызметкерлері туралы түсініктерін нақтылау, қоғамдық орындағы мінез-құлық ережесін бекіту. Ойынды ойластыруын өз құрбыларының ойымен келістіру. Ойын барасында рөлдерді ауыстыру. Балалардың есте сақтауын, тілдерін дамыту.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:   Мүсіндеуге қажетті негізгі техникалық дағдыларды игеруге үйрету
 («Гүл » ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет
Жангир    «Үй және жабайы жануарларды, құстарды, жәндіктерді»атауға, есте сақтауға үйрету
  
	Математика негіздері –  танымдық әрекет 
Қымбатпен   пішіндерді орналастыру
	Коммуникативтік әрекет –  Мухаммедиярмен Балабақшадағы  жиһаздар» туралы 
сөздік қорын байыту
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Мухаммедпен  Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
  Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан өт»
Ойын мақсаты :балалардың денелерін тік ұстауын, тепе- теңдікті сақтауын, дұрыс дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Кім түсіреді?»
Ойын мақсаты :балаларды  ептілікке, дәлдікке, доппен ойнай білуге үйрету.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Жүгір де, ұста!»
 Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алманы жұл»
Ойын мақсаты :балаларды секіруге үйрету.
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Доп қақпаға»
Мақсаты:балаларды анық қимылдауға жаттықтыру.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  











Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): мамыр айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	 Дүйсенбі
29.04.2024
	Сейсенбі
30.04.2024
	Сәрсенбі
01.05.2024
	Бейсенбі
02.05.2024
	Жұма
03.05.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет, қазақ тілі -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту, қазақ тілі– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	 Мамыр айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№5 кешен
1.«Шапалақта» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы:Қолды алға созу, шапалақтау, түсіру.
Қайталануы: 4 рет
2.«Сарымсақ» ойыны:
Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде
Орындалуы: алға еңкею, қолды екі жаққа созу, тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Серіппелер» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: бір орында жеңіл жартылай отырып тұру
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Жауын-шашынды күндері балалармен жабық қысқы бақта қимылды ойындар ұйымдастыру, жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. Серуенде жылы құмның үстімен жалаң аяқ 2-3 минут жүргізу (алдын ала оның тазалығы мен қауіпсіздігіне көз жеткізу). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу
	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдаланып, жүргізу. Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22°С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.


	
	Дене шынықтыру 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Жауын-шашынды күндері балалармен жабық қысқы бақта қимылды ойындар ұйымдастыру, жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. Серуенде жылы құмның үстімен жалаң аяқ 2-3 минут жүргізу (алдын ала оның тазалығы мен қауіпсіздігіне көз жеткізу). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Құстардың ұшып келуін бақылау
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.
2.Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Еңбек іс-әрекеті
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	

	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Ауа райына бақылау жасау
 Бақылау
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Баяу  сөйлеу, жаңылтпаштар айту. 
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті:  «Тең бе?» деген сұраққа жауап беру
Ойын: «Көп , аз»
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. . 

	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: «Тең бе?» деген сұраққа жауап беру
Ойын: «Аз заттар»
Ойынның мақсаты: үлкен және аз заттарды ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: үлкендігі әртүрлі ойыншықтар. 
Ойынның мазмұны: Бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті:  Сурет салуда ұқыптылыққа баулу 
(балалардың қызығушылықтары бойынша)
	 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
 Міндеті:  Сурет салуда ұқыптылыққа баулу 
Көлденең және тік сызықтарды салу
 (балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік- Міндеті: Оқылған шығармадан қызықты үзінділерді айтуға үйрету. 
«Қайырымдылық» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздік қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Баяу  сөйлеу, жаңылтпаштар айту. 
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті:  «Тең бе?» деген сұраққа жауап беру
Ойын: «Көп , аз»
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту. . 


	Балалармен жеке жұмыс 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Софиямен    (Қай жерде не бар?)
Мақсаты: Ойлау қабілетін дамыту.
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған би» 

	
	Коммуникативтік әрекет 
Тамирланмен   (Сөз қос) ойыны 
Мақсаты: дұрыс дыбыстауды үйрету. 
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет 
Тауекелмен    (Қай жерде не бар?)
Мақсаты: Ойлау қабілетін дамыту. 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
белсенділігі 
Қимылды ойын: «Алға жылдам жүр, тек жүгірме»
Ойынның мақсаты:Өкпені тыныс алуын, жалпы дене қимылын,ептілігін дамыту.
3. Еркін ойындар

	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:   «Маған қарай лақтыр»
Мақсаты: балалардың қимыл дағдыларын қалыптастыру
 «3. Еркін ойындар
	

	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Жіп айналады»
Мақсаты: балаларды бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:  «Қарлы әткеншек»
Мақсаты: балаларды әрбір ортаға бейімделуге жаттықтыру.
3.Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): мамыр айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	
	
	Дүйсенбі
06.05.2024
		Сәрсенбі
08.05.2024
	Жұма
10.05.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	

	 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Мамыр айына таңертеңгі жаттығу кешені
№6 кешен
1.«Поезд келеді» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: шынтақтан қолды бүгу, жазу «дөңгелектер айналуда»
Қайталануы: 4 рет
2.«Дөңгелекті жөндейміз» ойыны:
Б.қ.:  аяқтың арасы  сәл ашық, қол екі жанында,бос, түсірулі.
Орындалуы: алға еңкею, тізені  шапалақтау, «дөңгелекті жөндейміз», тіктелу.
Қайталануы: 4-5 рет
3.«Қырдан қырға шығамыз» ойыны:
Б.қ.: еркін
Орындалуы: жартылай отыру «поезд қырдан қырға шығып келе жатыр»
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	 
	
	Дене шынықтыру 
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 

	Дене шынықтыру 
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Киініп-шешіну кезінде: киімдерін белгілі тәртіппен шешу және кию, оларды дұрыс бүктеу.
Түбекке сұрану, өз түбегінің орнын білу, тек өз түбегіне отыру.
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Бірқалыпты жүгіру, шашырап, берілген бағытта, әртүрлі қарқынмен, заттардың арасымен шеңбер бойынша, аяқтың ұшыменжүгіру.
Ойын: «Маған қарай еңбекте» ойынын ойнау.
Қорытынды: Тыныс алу жаттығуын орындау.
	Дене шынықтыру 
Мәдени-гигеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мақсаты: Ескерткен кезде қол орамалды қалтасынан өзі алып мұрнын сүрту және қайта салу. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы



	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	 


	 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Бақылау
       Наурыз айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. 

2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау. 
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Кілттер»
     Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жылғалар мен шалшықтарды  бақылау.
Балаларда  қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Батылдар»
Жылғалар мен шалшықтардан секіріп өту, ұзындыққа секіруді үйретуді жалғастыру, дұрыс қона білу.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас 
жасауын қадағалау. 
Өзге балалардың жасаған қылықтарына баға бере білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарға бақылау жасау
Бақылау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. 
. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету.

5.Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Рухани жаңғыру 
	Талап туралы әңгіме қозғау  

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	 
 
	

	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Сурет салу техникасының бастапқы дағдыларын үйрету
(«бұлт» суретін бояу)
Қоршаған ортамен таныстыруМіндеті: қызметтерін түсіну, заттардың тобын білдіретін түсініктерді меңгеру. 
Ойын: «Бұл не?»
Мақсаты: Заттардың атауларын атауды үйрету 

	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті: биіктігі, үлкен-кіші жалпы шамасы бойынша салыстыру
«Қуыршақ қонаққа дайындалуда» 
Ойынның мақсаты: Үлкен-кіші , жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: ұзындығы, жуандығы, түсі әртүрлі ленталар. 
Ойынның мазмұны: Қуыршақ қонаққа барады, киімін киюге, шашына бантик таңдауға көмектесуді ұсыну. Көп бантиктердің арасынан ұзындығы бірдей екі бантикті табу керек. Әдемі бантиктермен қуыршақтың шашын әсемдеу. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті : Сурет салу техникасының бастапқы дағдыларын үйрету 
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	 Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Етістіктерді келер және өткен шақта қолдану.
(Сюжетті-рөлдік ойын «Құрылысшлар ») 
Мақсаты: Ойын жоспарларына сәйкес іс-әрекетпен айтыс-тартысты әділдікпен шешу, сюжетке сәйкес конструктор, құрылыс материалдарын қолданып келісіммен берілген ролдерді бөліп ойнауға үйрету. Балалардың тілдік мәнерлігін, шығармашылығын, айналаны қоршаған ортамен ойын арқылы жүзеге асыру.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Өсімдіктерді және жануарларды мүсіндеуді үйрету
 («Жапырақ» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	
	
	Музыка – коммуникативтік әрекет Қыздармен   (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту» 
	Коммуникативтік әрекет –Фатимамен  (Сабын көпіріктері) ойыны
Мақсаты: Сөйлеу қабілетін дамыту.  
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Хамза   (Айсұлуды қуыршағын шешіндіруге үйретейік)

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	
	
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:   «Маған қарай лақтыр»
Мақсаты: балалардың қимыл дағдыларын қалыптастыру
 «3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын:  «Мекиен және балапандар»
Мақсаты:балаларды ептілікке, жылдамдыққа, зейін аударуға тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын: «Жіп айналады»
Мақсаты: балаларды бірлесіп жұмыс істеуге тәрбиелеу.
3. Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	
	
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  




























Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): мамыр айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
13.05.2024
	Сейсенбі
14.05.2024
	Сәрсенбі
15.05.2024
	Бейсенбі
16.05.2024
	Жұма
17.05.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Мамыр айына таңертеңгі жаттығу кешені
 №7 кешен
«Көлбең-көлбең, көлеңкем» 
1. Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Аю қалай жүреді?
Кім көрсете біледі? 
Аю былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру, аяқтың екі шетіне басып,аю сияқты 
қорбаңдап жүру. (1 мин) 
а) Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Түлкі қалай жүреді? Кім көрсете біледі? 
Түлкі былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру,түлкі сияқты бұлаңдап жүру (1 мин) 
б)Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Қоян қалай жүреді? Кім көрсете біледі? 
Қоян былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру,қоян сияқты секіру. (1 мин)
2. Б.қ: тұрып аяқ арасы ашық иықпен 1- оң қолды көтеру, 2-сол қолды көтеру, 3- оң қолды жоғары көтеру, 4- сол қолды, 5- оң қолды жанға созу, 6-сол сияқты сол қолды, 7-төмен түсіру оң қолды, 8- сол қолды төмен түсіру. 6-8 рет.
3.Иілеміз оңға,иілеміз солға. Отырамыз,тұрамыз.Құс болып қанат қағамыз. (3-4) рет.
4. «Доптар» Б.қ: Еркін тұру.Орнымызда секіру. 
Тыныс алу жаттығулары. 
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
Ән айту: Әнді бірге бастап, бірге аяқтауға үйрету.

	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдаланып, жүргізу. Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22°С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Баланың сөздік қорын дамытуда жаңылтпаштарды жаттауға баулу
	Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы

	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Жауын-шашынды күндері балалармен жабық қысқы бақта қимылды ойындар ұйымдастыру, жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. Серуенде жылы құмның үстімен жалаң аяқ 2-3 минут жүргізу (алдын ала оның тазалығы мен қауіпсіздігіне көз жеткізу). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Бақылау
       Мамыр  айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау. 
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Кілттер»
     Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жылғалар мен шалшықтарды  бақылау.
Балаларда  қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Батылдар»
Жылғалар мен шалшықтардан секіріп өту, ұзындыққа секіруді үйретуді жалғастыру, дұрыс қона білу.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас 
жасауын қадағалау. 
Өзге балалардың жасаған қылықтарына баға бере білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарға бақылау жасау
Бақылау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. 
. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Секіргіш бақалар»
Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Өзіндік іс-әрекет
   Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап,
өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне 
келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты 
бөлісе білуге дағдыландыру.

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.

    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету.
.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекетіЕңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып,ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау
Алыста -жақында түсініктерін қалыптастыру 
Ойын:т «Алыс-жақын»
Мақсаты: Кеңістікті т.сінуге үйрету.
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
 Міндеті: Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету

(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Геометриялық фигураларды ажыратуға үйрету
 («Үшбұрыш» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету
(балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
Міндеті: Тақпақтарды жаттауға баулу.
«Балабақша » тақпағы
Мақсаты:  Есте сақтау қаблеттерін дамыту. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: Бүгін-ертең  түсініктерін қалыптастыру
Ойын: «Тәулік бөліктері» 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер 
Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі
 («Білезік» мүсіндеу  ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту»
	
	Қазақ тілі Коммуникативтік әрекет – Мансұр Жаңылтпаштар қайталау
Математика негіздері –  танымдық әрекет Алинурмен Шаршыны құрастыру
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Жаннұрмен  («Жаңғырық» ойыны)
Мақсаты: Тілін дамыту. 
	Қазақ тілі, Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Хамзамен   (Таза айту ) 
Мақсаты: Тілін дамыту. 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын: «Поезд»
Ойынның мақсаты: тыныс алуын жақсартып, ұжымда әрекет жасауға, дыбысқа жауап беруіне дағдыландыру.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын: «Тышқан мен қонжық»
Мақсаты:Терең ырғақты дем алып шығаруға жаттықтыру,қимылдың дұрыстығын дамыту,омыртқа бұлшық етін дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Жел»
Мақсаты: қимылдардың үйлесімділігі, оң, сол, жоғары, төмен түсініктерін қалыптастыру.Терең ырғақты дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:«Үкі»
Мақсаты: Өкпеден шыққан ауамен тыныстап, қолдың дұрыс қимыл жасауын дамыту,  дұрыс тыныс алуды жақсарту
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын:    «Әртүрлі доптарды лақтыру»
Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын  дамыту.
Керекті құрал-жабдықтар:Кішкентай және   әртүрлі доптар.
3. Еркін ойындар


	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  






Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): мамыр айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
20.05.2024
	Сейсенбі
21.05.2024
	Сәрсенбі
22.05.2024
	Бейсенбі
23.05.2024
	Жұма
24.05.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Мамыр айына таңертеңгі жаттығу кешені 
№8 кешен.
Таңғы жаттығу жиынтығы: 
«Доппен жаттығу» :
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2. Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б. доп кеуде тұсында 1-адым алдыға, 2-тізе бүгу, 3 – артқа, 4-тізе бүгу. 6 рет. 
6.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Тыныс алу жаттығулары:
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз. 

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка Музыкалық-ырғақтық қимылдар: Балалардың билейтін музыкаға сәйкес би қимылдарын өз бетінше орындауына, таныс би қимылдарын ойындарда қолдануына мүмкіндік беру.
.
	Дене шынықтыру 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдаланып, жүргізу. Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22°С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі Байланыстырып сөйлеу.
Таныс ертегілер мен шағын шығармалардың мазмұны бойынша қайталап айтуға баулу
	Дене шынықтыру 
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы


	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Жауын-шашынды күндері балалармен жабық қысқы бақта қимылды ойындар ұйымдастыру, жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. Серуенде жылы құмның үстімен жалаң аяқ 2-3 минут жүргізу (алдын ала оның тазалығы мен қауіпсіздігіне көз жеткізу). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ұяларды бақылау Балаларға көктемде көптеген құстар ұя  салатынын айту,бірақ ұя құсқа үй болмайтынын естеріне салу. Ұя жұмыртқа салу,оны басу және балапандарын өсіру үшін қажет. Құстарға биік шөптер, ағаштың басы пана бола алады. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  Ұя жасау үшін құстардың қандай материал қолданатынын бақылау. (қауырсындар, жүн шүйкесі,бұтақшалар және т.б)Ағаш басындағы қарғаның ұясы мен шатырдың астындағы торғайдың ұясын салыстыру. Балалардың бақағыштығын және білуге құмарлықтарын дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын
«Ұшу»
Сапқа тұру біліктіліктерін бекіту; ойынның шартын орындап бір аяқтан екінші аяққа секіру. Ойынға барлық балалардың қатысуын қамтамасыз ету.
5.Еркін ойындар Еңбек іс-әрекеті
Құстарға ұя жасауға көмектесу. Балаларға құстарға көмектесуді ұсыну, жемсалғышқа тамақ қана емес, әр түрлі жүн-жұрқаларды салғызу.
	1.Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Құстардың ұшып келуін бақылау
Балалардың назарын ең бірінші өз атамекеніне ұшып келетін құстың- ұзақ екеніне көңіл аударту. Олар суықтан қорықпайды, тамағын тауып алады. Жыл құстары туралы түсініктерін кеңейту. Жиі кездесетін жыл құстарының атауын, олардың ерекшеліктерін, ұқсастықтарын айыра білу. Құстардың пайдасы туралы білімдерін бекіту. Табиғат құбылыстарының арасындағы заңды байланысты көре білуге үйрету. 
Келесі шарттарды орындату: бір-бірінен ажырап қалмау, лашын соңғы ойыншыны ұстайды, ұябасар лашынды қолымен ұстамайды. Ойынды өз бетімен ұйымдастыру қажеттілігін дамыту. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Лашын мен ұябасар»
Балалардың бірінің артынан бірі сап түзей қозғалу біліктіліктерін бекіту.
2.Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Еңбек іс-әрекеті
Алаңдағы құстарды тамақтандыру
Балаларды топ алаңына ұшып келген құстарды тамақтандыруға қатыстыру. Құстарға деген адамгершілік –әрекеттілікті тәрбиелеу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.
    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету                           
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі 
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару).
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету. 
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Ауа райына бақылау жасау
 Бақылау
       Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту.
 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Қасқыр мен лақтар»
  Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек іс-әрекеті
Топырақты тұқым салуға дайындау.
Еңбектенуге деген қабілетін дамыту,бастаған ісін аяқтау,үлкендерге көмектесу. 
Дидактикалық ойындар.Тәжірибе мен сараптама
«Ауа райын сипатта!»
Балалардың ауа райына байланысты сөзді таңдап алуды үйрету.  (жылы,ашық,суық,құрғақ,желді,жаңбырлы,тұманды)
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
Күнге бақылау жасау
Бақылау
Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. 
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Күн мен бұлт»
    Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн»  деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.  
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті
Еңбек әрекеті
Гүл тұқымын топыраққа егу. 
 Балаларға    жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу. 
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері 
Міндеті:  «Тең бе?» деген сұраққа жауап беру
Ойын: «Біреу»  
Ойынның мақсаты: бір санын ажыратуға жаттықтыру. 
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
Міндеті: Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету
(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті:  Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Ойын:«Әртүрлі сөздерді жинақта»
Ойынның мақсаты: Сөздің бірінші және соңғы дыбысын ажыратып үйрету.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер
 Міндеті:  Геометриялық фигураларды ажыратуға үйрету
 («Дөңгелек» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті:  Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету(балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік
- Міндеті:  Оқылған шығармадан қызықты үзінділерді айтуға үйрету. 
 «Түлкі мен аңшы» ертегісі
Мақсаты: қиялдарын дамыту. Сөздік қорын кеңейту.
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет
 Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Ойын:  «Сиқырлы қап»
Мақсаты:Балаларға дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету, заттарды тануға баулу.
Ойын барысы: Тәрбиеші балаларға таныс ойыншықтар мен заттарды жәшікке жинайды. Балаларға менде бір сиқырлы дорба бар онда не бар екен дейді.Кәне көрейік! Бір ойыншықты алып шығып, мынау не дейді? Балалар заттың атын атайды. Кейін жұмбақтарды шешуге болады.
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: биіктігі, үлкен-кіші жалпы шамасы бойынша салыстыру
Ойын: «Не биікте? Не кіші?»
Мақсаты: екі затты өлшемі бойынша  ұзын-қысқа түсініктері бойынша  салыстыру.

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
 Міндеті:  Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Ойын:
«Не дыбыстайды?»
Мақсаты: балалардың ненің қалай дыбыстайтынын білуі,айтуы керек.
Ойын барысы: топта не дыбыстайтынын айтып беру. Сипаттау арқылы балалар не дыбыстайтынын табуы тиіс.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті:  
Қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі
 («Алтын сағина» ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Аилинмен   Ертеңгілікке дайындалған тақпақты жаттауға үйрету)
)
	Математика негіздері –  танымдық әрекет (Айсезім  «Кеңістік» ойыны)
Мақсаты: балаларды кеңістікті бағдарлауға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін, қабылдау, зейін процесстерін дамыту
	Қоршаған ортамен таныстыру – коммуникативтік әрекет  (Айсұлтанмен «Жақында ма, алыста ма?»
Мақсаты: Ой –өрісін дамыту
	Коммуникативтік әрекет-
 Аяламен   «Шарды үрле» ойыны
Мақсаты: Балаларды сөйлеу барысында дұрыс тыныс алуға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: шарлар.
Ойын барысы: тәрбиеші балаларға шар таратып береді. Оны балалар дұрыс тыныс алу арқылы үрлеуі керек
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет
 Али мен Балымға  «Құстар фабрикасы» ойыны
Мақсаты: Бір тыныс алғанда үш-төрт сөз айта білу.
ойыншықтарды көрсетеді, ал балалар дауыстайды.

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Кім заттарды көбірек жинайды?» ойыны 
Еденге немесе тегіс алаңға көлемі шағын заттарды шашып тастайды: бүршіктер, текшелер, кішкентай шарлар және басқалар. Ойнаушылардың ішінен екі-үш бала таңдап алынады оларға кәрзеңке немесе кішкене шелек беріледі. «Бір, екі, үш» деген белгі бойынша олар бүршіктерді (кішкентай шарларды, текшелерді) жинай бастайды. Мұнда қолдарына тек бір ғана заттан ғана алуға рұқсат етіледі. «Тоқта!» деген белгі бойынша заттарды жинау тоқтатылады да, кім көбірек жинағанын санайды. Содан соң қалған жұп балалар жарысады.
Ойынға қатысқысы келгендердің саны қанша болса, сонша рет ойын қайталана беруіне болады.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Тез орындарыңа» ойыны 
Балалар екі жағына қолдарын созып, бір-бірінен біраз қашықтап шеңберде тұрады. Әрбір ойнаушының орнын қандай болса да бір затпен белгілеп қояды, мысалы еденге қойылатын текшемен белгілеп қояды. Тәрбиешінің «жүгіріңдер» деген сөзі немесе дабыл қағуы бойынша балалар шеңберден шығады да, жүреді, жүгіреді немесе бүкіл алаң (бөлме) бойынша секіреді. Осы кезде тәрбиеші заттың ішінен біреуін алып қояды, сонда бір баланың орны болмай қалады. Дабыл қаққанда немесе «орындарыңа» деген сөзден кейін барлық балалар шеңберге жүгіреді де, кез-келген орынды алады. Орынсыз қалған балалар хормен: Орал, Орал, Айша,
Тез орын ал, тұр былай.-дейді. Ойын соңғы рет жүргізілген кезде барлық баланың орны болуы үшін тәрбиеші текшені қайта орнына қояды.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Қалпақ және кішкене таяқша»
Ойнаушылар шеңбер жасай тұрады. Ойын бастаушы белгіленеді, ол кішкене таяқшаны алады да шеңбердің ортасында тұрады. Тәрбиеші оның басына ашық түсті шашағы бар қалпақ кигізеді. Қалпақ баланың мұрнына дейін кигізіледі, көздеріне тимей-ақ, оның көзін жабады. Балалар қолдарын ұстасып, шеңбер бойымен жүгіреді де: «Бір, екі, үш, төрт бес — кішкене таяқша тықылдайтын болады» -дейді. Бұл уақытта ойын басқарушы жүресінен отырып кішкене таяқшамен еденді тақылдатады. Балалар соңғы сөзбен тоқталады, ал ойын басқарушы кішкене таяқшасын балалар жаққа сілтейді. Кішкене таяқша кімді нұсқаса, сол кішкене таяқшаның ұшынан ұстайды да, ойын басқарушының атын атайды, ал ойын басқарушы кім оны атады, соны табуы керек. Жаңа ойын бастаушымен ойын қайталанады.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Айгөлек» ойыны
Ойынға қатысушылардың саны 10-15 балаға дейін. Ойынды көгалда, аулада, алаңқайда ойнай беруге болады.
Ойын шарты:Қатысушылар саны бірдей екі топқа (А және Ә) бөлініп, бір-біріне қарама-қарсы тұрады. Екі топтың арақашықтығы — 15-20 метрдей жер.
Ойынның мақсаты — қарсы жақтың құрсауын үзіп, өз жағына көбірек ойыншы алып қайту. Жеребе салудың нәтижесінде ойынды бірінші болып бастауға тиісті жақ (айталық А тобы) екінші (Ә тобына) жақтағы қарсыластарына қарап, хормен қосыла ән айтады:
3. Еркін ойындар 

	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
«Ормандағы ақ тиіндер» ойыны 
Ойын гимнастикалық қабырғасы бар алаңда немесе бөлмеде өткізіледі. Оған өрмелеу үшін қосымша тасымалданатын аспаптар қойылады: қос саты, тіркемелі тақтай мен кішкене сатысы бар пирамида, скамейкалар, үлкен текшелер етіп қойылған тақтайлар және басқалар. Басқарушы — аңшы таңдап алынады. Ол адамның немесе бөлменің қарама-қарсы бөлігінде сызылған дөңгелекте — үйде тұрады. Қалған ойнаушылар — ақ тиіндер, ағаштар — аспаптарға орналастырылады. «Сақтан!» деген тәрбиешінің белгісі бойынша дабыл қағылғанда , барлық ақ тиіндер орындарын ауыстырады: орындарынан тездетіп
түседі, аспаптардан ырғиды басқаларға барып орналасады. Аңшы осы кезде оларды ұстайды — оларға қолын тигізед. Ақ тиіндер еденде жүргенде басқарушы қолымен сипаған олар ұсталған болып есептеледі, сондай-ақ бұрынғы орнында қалғандар да ұсталған болып есептеледі. Олар аңшының үйіне қарай кетеді де, бір ойынға қатыспайды.
3. Еркін ойындар

	Балалардың үйіне қайтуы
	Балалардың балабақшадағы жетістіктері туралы ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың денсаулығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Балалардың балабақшадағы кешікпеуі туралы  ата-аналармен әңгімелесу  
	Баланың тазалығын сақтау   бойынша ата-аналарға кеңес беру  
	Баланың  бейімделуі туралы   бойынша ата-аналарға кеңес беру  















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Білім беру ұйымы : «Baldirgan-2022» балабақшасы 
Топ: «Балдаурен»  ортаңғы тобы  
Балалардың жасы :  3 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі  (апта күндерін, айды, жылды көрсету): мамыр айы, 2024 оқу жылы

	Күн тәртібінің үлгісі 

	Дүйсенбі
27.05.2024
	Сейсенбі
28.05.2024
	Сәрсенбі
29.05.2024
	Бейсенбі
30.05.2024
	Жұма
31.05.2024

	Балаларды қабылдау 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық  әрекет (Қабылдау: балаларды тексеру, оларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау.

	Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 
	Ата-аналармен баланың көңіл-күйі, денсаулығы, туралы әңгімелесу. 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар)
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары пазлдар, домино және т.б.); 
Сурет салу  – шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (өнер орталығында сурет салу); 
Көркем әдебиет - шығармашылық, коммуникативтік, ойын  әрекеті (кітаптар қарау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, коммуникативтік әрекет (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Еркін ойын
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын  әрекеті (үстел үсті ойындары);  
Құрастыру - коммуникативтік, танымдық, ойын  әрекеті;
Көркем әдебиет -коммуникативтік, ойын  әрекеті (сюжетті-рөлдік ойындар) 

	Таңертенгі жаттығу  
	Мамыр айына таңертеңгі жаттығу кешені
 №7 кешен
«Көлбең-көлбең, көлеңкем» 
1. Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Аю қалай жүреді?
Кім көрсете біледі? 
Аю былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру, аяқтың екі шетіне басып,аю сияқты 
қорбаңдап жүру. (1 мин) 
а) Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Түлкі қалай жүреді? Кім көрсете біледі? 
Түлкі былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру,түлкі сияқты бұлаңдап жүру (1 мин) 
б)Көлбең-көлбең, көлеңкем.
Көлбеңдеген көлеңкем. 
Қоян қалай жүреді? Кім көрсете біледі? 
Қоян былай,жүреді оны бәрі біледі. 
Біт қатармен жүру,қоян сияқты секіру. (1 мин)
2. Б.қ: тұрып аяқ арасы ашық иықпен 1- оң қолды көтеру, 2-сол қолды көтеру, 3- оң қолды жоғары көтеру, 4- сол қолды, 5- оң қолды жанға созу, 6-сол сияқты сол қолды, 7-төмен түсіру оң қолды, 8- сол қолды төмен түсіру. 6-8 рет.
3.Иілеміз оңға,иілеміз солға. Отырамыз,тұрамыз.Құс болып қанат қағамыз. (3-4) рет.
4. «Доптар» Б.қ: Еркін тұру.Орнымызда секіру. 
Тыныс алу жаттығулары. 
«Қаздар» 
Б.қ: Аяғымыз алшақ,қолымыз белімізде. 
Орындалуы: Алдыға қарай еңкейеміз,дыбыс шығару «ш-ш-ш»,түзу тұрамыз. 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз.

	Таңғы ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, өзіне-өзі қызмет көрсету (таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық 
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекет  

	Ұйымдастырылған іс-әрекет

	Музыка
Ән айту: Әнді бірге бастап, бірге аяқтауға үйрету.

	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Сауықтыру-шынықтыру шараларын табиғи факторларды (ауа, күн, су) пайдаланып, жүргізу. Топ бөлмелерінде тұрақты ауа температурасын (+21-22°С) сақтау. Балаларға топта жеңіл киімдер кигізу. 
ЖДЖ: Бұрылу (оңға-солға), қолды кеуде тұсында айқастыру және екі жағына жазу, қолды шапалақтау; қолды алға, жоғары, жан-жаққа көтеру, оларды бүгіп, жазу, саусақтарын ашып жұму.
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Ұзындығы 2,5-2 м, ені 25 см (2 жаста), 20 см (3 жаста) тақтай бойымен жүру, жіптен немесе таяқтан аттап өту.
Ойын: «Ненің жүрісі?» ойынын ойнау.
Қорытынды: Балаларды жалпы мадақтау. Тыныс алу жаттығуын жасау.

	Қазақ тілі 
Сөздік қор.
Баланың сөздік қорын дамытуда жаңылтпаштарды жаттауға баулу
	Дене шынықтыру
Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Ұйқыдан кейін және күні бойы киініп-шешіну кезінде балаларды шынықтыруды жүзеге асыру. Ауа-райы жағдайын ескере отырып, күн сайын серуендер ұйымдастыру. 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1. Алақан мен тізеге тіреле, тура бағытта еңбектеу.
Ойын: «Қояным, қояным тұршы» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Бокс» тыныс алу жаттығуы

	Дене шынықтыру Сауықтыру-шынықтыру шаралары. 
Мақсаты: Жауын-шашынды күндері балалармен жабық қысқы бақта қимылды ойындар ұйымдастыру, жылдың жылы мезгілінде серуенде балалардың күн сәулесінің астында (3-5 минут) болуын қамтамасыз ету. Серуенде жылы құмның үстімен жалаң аяқ 2-3 минут жүргізу (алдын ала оның тазалығы мен қауіпсіздігіне көз жеткізу). 
ЖДЖ: Тізені бүгіп жазу (екіншісіне тұрып), еденде отырған қалпында, таяныштан ұстап отырып аяқтың ұшымен тұру, алға, жанына, артқа қадам жасау, аяқты алға, өкшеге қою. 
Негізгі қимыл-қозғалыс жаттығулары:
1.Бірнеше доға астынан еңбектеу. 
2. Допты қақпа арқылы домалатуды қайталау.
Ойын: «Апандағы аю» ойынын ойнау.
Қорытынды: «Денені еркін ұста» баяу әуен ырғағымен демалу.


	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету


	Серуен
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Шоғырланған бұлтқа бақылау жасау.
Бақылау
       Мамыр  айының екінші жартысында алғашқы шоғырланған бұлттар пайда бола бастайды. Ауа райының жылуына байланысты олардың пайда болатынын түсіндіру. Қардың еруі қалай тез болса,бұлттар да сонша көбейе түседі. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері 
Еңбек іс-әрекеті
Ауладағы қарды тазалау. 
Күрекпен жұмыс істей білу, қарды үю. Оны анықталған орынға апару. Еңбекті ынтамен жасауларын қалыптастыру.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Кілттер»
     Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды.
5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жылғалар мен шалшықтарды  бақылау.
Балаларда  қардың еруінен пайда болатын жылға мен шалшықтар туралы түсінігін қалыптастыру. Жылғаның басталатын тұсы мен ағар жолын тауып алу. Жылғаның сыңғырлап ағуын тыңдау. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі (Қимылды ойын
«Батылдар»
Жылғалар мен шалшықтардан секіріп өту, ұзындыққа секіруді үйретуді жалғастыру, дұрыс қона білу.Секіру барысында тепе-теңдікті сақтай білуге тәрбиелеу.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті 
Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас 
жасауын қадағалау. 
Өзге балалардың жасаған қылықтарына баға бере білу.
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Ағаштарға бақылау жасау
Бақылау
Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау. Ағаштарды бүрлері мен бұтақтарына қарап айыра білуге үйрету. 
. 
2. Көркем әдебиет – коммуникативтік, ойын, қимыл белсенділігі  
3. Қоршаған ортамен таныстыру – зерттеу, еңбек әрекеттері Өзіндік іс-әрекет
Ойын барысында жұбымен бірге бірлесіп,ойын
 нәтижесін бөлісе білуге үйрету.
4 Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Ағаштан ағашқа»
Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету.

5.Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет
 Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау.
Ағаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу. 

2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын
«Секіргіш бақалар»
Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекеті Өзіндік іс-әрекет
   Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап,
өз ойларын ортаға салып,құрдастарының шешіміне 
келіспеушілік білдіре білу,рөлдерге бөлу,ойыншықты 
бөлісе білуге дағдыландыру.

 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен таныстыру - танымдық, коммуникативтік  әрекет 
Жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті бақылау.

    Балалармен жаңа өсіп келе жатқан көк шөпті қарау.Күн көп түсетін жерде алғашқы шөптер қылтиып шыға бастайтынын бекіту.Күн қыза бастады,қар еріді,топырақ жылынды,көк шөп өсті, яғни балаларды осылай  қорытынды жасай білуге үйрету.Табиғаттың оянуына байланысты балаларда көтеріңкі көңіл күйді ояту.Өсімдікті аялап,күте білуге үйрету
2. Дене шынықтыру - ойын әрекеті, қимыл белсенділігі Қимылды ойын
«Көк шөптегі хоккей»
  Хоккей таяғымен допты домалата білуді бекіту,қақпаға соғу,бір орында тұрып кіргізу.Ойында достық көмекке келуді үйрету.
.
3. Қоршаған ортамен таныстыру - еңбек әрекетіЕңбек іс-әрекеті
Ауладағы қураған шөпті жинау
  Тырнауышпен жұмыс істеуді жалғастыру (шөпті белгілі бір орынға жинау, зембілмен оны апару). Жолдастарымен бірлесіп жұмыс атқарып,ұжымдық еңбекке деген қызығушылықтарын тәрбиелеу
 4. Математика негіздері – ойын, коммуникативтік әрекет
5. Еркін ойындар 

	Серуеннен оралу
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету

	Түскі ас
	Көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту - коммуникативтік  әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері –коммуникативтік, танымдық,  еңбек әрекеті  (кезекшілердің әрекеті) 
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекет  (тамақтану) 

	Күндізгі ұйқы
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру);
Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау);
Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу);

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары

	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет;
Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 
Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене  жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын орындау);
Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер  (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);

	Бесін ас
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық шараларды орындау, көркем сөз қолдану)
Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті)
Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа іс-әрекеттер)
	Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: Кеңістікті бағдарлау
Алыста -жақында түсініктерін қалыптастыру 
Ойын:т «Алыс-жақын»
Мақсаты: Кеңістікті т.сінуге үйрету.
Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері
 Міндеті: Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету

(балалардың қызығушылықтары бойынша)

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту
Ойын:«Бізге кім келгенің тауып ал»
Мақсаты: Айтылу мен есту жағынанан бірдей сөздерді айыра білуге, дауыс ырғағын қадағалай білуге дағдыландыру. Кебір заттардың аттарын бекіту.
Ойын барысы: « Мө-мө-мө, бұл не мөңіреп жатқан Аслан?» дейді тәрбиеші. «Мяу, мяу Айгерім саған кіліп тұрған не?» «Айдынға біреу келді де пи-пи деді. Ол не?» «Ал, қазір Нұрай одан не тығылып тұрғанынын айтады.» Тәрбиеші өз дауыс ырғағын өзертіп , үлкен әлде кішкентай тышқанның даусы шықта ма деп сұрайды. Ойын осылайшы жалғаса береді.
Жапсыру- шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Геометриялық фигураларды ажыратуға үйрету
 («Үшбұрыш» ) ұжымдық жұмыс 
	Сурет салу, мүсіндеу, жапсыру – шығармашылық, коммуникативтік, ойын әрекеттері 
Міндеті: Негізгі түстерді дұрыс атауды үйрету
(балалардың қызығушылықтары бойынша)
Көркем әдебиет – коммуникативтік-
Міндеті: Тақпақтарды жаттауға баулу.
«Балабақша » тақпағы
Мақсаты:  Есте сақтау қаблеттерін дамыту. 
	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет 
Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
 «Қатты –ақырын-сыбырлап» ойыны
Мақсаты: Балаларға қатты,сыбырлап, ақырын сөйлеуге үйрету.
Ойын барысы: Ойынға 3-5 бала қатысады: тәрбиеші балаларға бір сөзді айтады: оны балалар қатты дауыспен,ақырын дауыспен және сыбырлап айтуы керек
Математика негіздері –  танымдық, ойын әрекеттері  
Міндеті: Бүгін-ертең  түсініктерін қалыптастыру
Ойын: «Тәулік бөліктері» 
Ойынның мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту; тәулік бөліктерін атауға, ажыратуға жаттықтыру. 
Ойынның құрал-жабдықтары: суреттер 
Ойынның мазмұны: Балалар кезектесіп суретті алып, тәуліктің қай бөлігі екенін айтады, сол сурет бойынша әңгіме құрайды

	Сөйлеуді дамыту, математика негіздері - ойын, танымдық, коммуникативтік әрекет  
Міндеті: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.
Ойын:«Қай жерде шырылдады?»
Мақсаты: Дыбыстың қай жерден шыққанын анықтау. Алдын-ала дайындық жұмысы: қоңыраушаны дайындайды.
Ойын барысы: Балалардың ішінен жүргізушіні тағайындайды. Балалар шеңбер бойымен отырады, жүргізуші ортаға шығып көзін жұмады. Тәрбиеші бір балаға қоңыраушаны береді, бала көзін ашпай қай жақтан шыққанын қолымен нұқсайды.Егер бала дұрыс таппаса,онда екінші рет ойнап отырады. Сосын келесі бала шығады.
Мүсіндеу - шығармашылық, еңбек және  коммуникативтік әрекеттер 
Міндеті: Қазақ халқының әшекей бұйымдарын біледі
 («Білезік» мүсіндеу  ұжымдық жұмыс 

	Балалармен жеке жұмыс 
	Музыка – коммуникативтік әрекет (Ертеңгілікке дайындалған әнді айту»
	Қазақ тілі, Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Айсұлтанмен    (Таза айту ) 
Мақсаты: Тілін дамыту.
	Қазақ тілі Коммуникативтік әрекет – Мансұр Жаңылтпаштар қайталау
Математика негіздері –  танымдық әрекет Мансұрмен  Шаршыны құрастыру
	Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Жаннұрмен  («Жаңғырық» ойыны)
Мақсаты: Тілін дамыту. 
	Қазақ тілі, Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет Хамзамен   (Таза айту ) 
Мақсаты: Тілін дамыту. 

	Серуенге дайындық
	Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, танымдық әрекеттер, өзіне-өзі қызмет көрсету 

	Серуен
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
 Қимылды ойын: «Поезд»
Ойынның мақсаты: тыныс алуын жақсартып, ұжымда әрекет жасауға, дыбысқа жауап беруіне дағдыландыру.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі  
Қимылды ойын: «Тышқан мен қонжық»
Мақсаты:Терең ырғақты дем алып шығаруға жаттықтыру,қимылдың дұрыстығын дамыту,омыртқа бұлшық етін дамыту.
3. Еркін ойындар
	1.Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын: «Жел»
Мақсаты: қимылдардың үйлесімділігі, оң, сол, жоғары, төмен түсініктерін қалыптастыру.Терең ырғақты дем алуын дамыту.
3. Еркін ойындар
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі 
Қимылды ойын:«Үкі»
Мақсаты: Өкпеден шыққан ауамен тыныстап, қолдың дұрыс қимыл жасауын дамыту,  дұрыс тыныс алуды жақсарту
3. Еркін ойындар 
	1. Сөйлеуді дамыту – коммуникативтік әрекет;
 2. Дене шынықтыру - коммуникативтік,  ойын әрекеттері, қимыл белсенділігі
 Қимылды ойын:    «Әртүрлі доптарды лақтыру»
Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын  дамыту.
Керекті құрал-жабдықтар:Кішкентай және   әртүрлі доптар.
3. Еркін ойындар
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